
  

    

 
   

 
  

  

 

 
 

  
 

 

   
 

  

Förening Organisationsnummer 
Alla Kvinnors Hus 802016-5463 

Sökt belopp Ansökan för år 
5 300 000 2026 

2026 2027 2028 2025 2024 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
3 876 000 3 800 000 3 800 000 

Målgrupp 

Målgrupp för det skyddade boendet är kvinnor, män och ickebinära personer som är utsatta för våld 
i nära relationer, samt deras barn. Den öppna mottagningen vänder sig utöver dessa grupper även 
till anhöriga, förövare som utsätter andra för våld i nära relation samt personer som utsatts för 
sexuella övergrepp. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
 Skyddat boende med plats för 20 våldsutsatta vuxna och deras barn. För mindre barn finns 

en pedagogisk verksamhet på boendet. Föreningen har en lärare anställd på boendet för 
barn i skolålder. 

 Öppen mottagning där våldsutsatta erbjuds samtal enskilt och i grupp. Mottagningen har 
särskilda samtalsgrupper för personer som utsatts för våldtäkt, våldsutsatta kvinnor över 
55 år, hbtqi-personer samt för anhöriga. 

 Jourtelefon där utsatta, anhöriga och andra kan få råd och stöd. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2024 
Alla kvinnor hus bedömer att de uppfyllt de uppsatta målen för det skyddade boendet och den 
öppna mottagningen för år 2024. Föreningen hade totalt 107 skyddsplaceringar. Beläggningen i 
boendet av personer från Stockholms stad har varit cirka 40 procent för 2024 (jämfört med 47 
procent för 2023 och 37 procent för 2022). Under 2024 hade det skyddade boendet totalt 4 970 
placeringsnätter. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen beskriver att det finns ett högt söktryck från stödsökande därför önskar föreningen att 
utöka med ytterligare kuratorer. Föreningen lyfter även att de driver ett projekt som går ut på att 
lyfta och belysa frågan våld i nära relation inom sjukvården i Region Stockholm vilket förväntas leda 
till att fler våldsutsatta erbjuds hjälp. 



 

 

  
  

  
  

  

 

 
 

 
  

 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Alla Kvinnors Hus har under 2024 bedrivit verksamheten enligt plan och uppnått de uppsatta målen 
för verksamheten. 

Socialförvaltningen har i uppdrag sedan 2024 att utreda förutsättningarna för att rikta en 
upphandling enligt LOU till idéburna organisationer för insatsen skyddat boende. Förvaltningen har 
utrett denna fråga och bedömer att det finns både juridiska och praktiska förutsättningar för att 
genomföra en reserverad upphandling av skyddat boende. Arbetet med upphandlingen har 
påbörjats under hösten 2024. Inför att upphandlingen slutförs och avtal tecknas med idéburna 
organisationer behöver föreningsbidragen till skyddade boenden avvecklas, detta för att följa 
upphandlingslagstiftningen och inte skapa en ojämlik konkurrens-situation mellan olika 
verksamheter. 

Förvaltningen anser att Alla Kvinnors Hus utifrån den påbörjade upphandlingen av skyddat boende 
ska beviljas ett bidrag för ett år. 

Socialnämndens ram för föreningsbidrag för år 2026 höjs i syfte att organisationerna ska kunna 
upprätthålla verksamheten med god kvalité och tillgänglighet. Därför föreslår förvaltningen en 
indexökning på två procent i relation till utrymmet i årets budgetram. Alla Kvinnors hus föreslås 
beviljas en ökning på 73 000 kronor. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att bevilja ett verksamhetsbidrag på 3 876 000 kronor för år 2026. 



 
 

 

 
   

 
  

 

  
   

  

  
  

   
  

  
  

 

Förening Organisationsnummer 
ASOV Stockholm 802457-8950 

Sökt belopp Ansökan för år 
350 000 kronor 2026, 2027 och 2028 

2026 2027 2028 2025 2024 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
204 000 204 000 204 000 200 000 200 000 

Målgrupp 

Den primära målgruppen är kvinnor och flickor i alla åldrar som utsätts eller riskerar att utsättas för 
våld och sexuella övergrepp i sina nära relationer. Föreningen vänder sig även till den primära 
målgruppens familjemedlemmar och nära anhöriga. De flesta i målgruppen har rötter i centrala, 
västra och södra Afrika. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
ASOV Stockholms bedriver förebyggande informationsverksamhet mot hiv och andra sexuellt 
överförbara sjukdomar, våld i nära relationer och tvångsgiftermål. Personer i målgruppen har 
generellt en lägre kunskap om sina rättigheter och det skyddsnät som det svenska samhället kan 
erbjuda. ASOV erbjuder information bland annat genom informationsträffar i hemmen, individuellt 
stöd, uppföljningsträffar och seminarier. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2024 
Föreningen bedömer att de uppfyllt de kvalitativa målen för verksamheten. Föreningen anger att 
deltagarna känner sig stärkta tack vare en ökad kunskap kring mänskliga och sexuella rättigheter 
samt vart de kan vända sig för att få stöd att bryta missförhållanden i hemmet. Vidare anger de att 
många av deltagarna har arbetat för att förändra sin egen eller andras destruktiva livssituation 
gällande våld och sexuella övergrepp. Under den aktuella perioden har föreningen bland annat 
genomfört fyra kulturevenemang med cirka 40–60 deltagare per tillfälle, sex temakvällar samt 
regelbundet erbjudit telefonstöd och fysiska träffar. Under året uppskattar föreningen att deras 
uppsökande verksamhet nått totalt 391 personer. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen söker ökat bidrag för att kunna möta det ökade behovet av stödinsatser i målgruppen 
och stärka organisationens kapacitet att nå ut till fler. Antalet kvinnor som söker sig till ASOV har 
ökat, och verksamheten riktar sig nu till en bredare målgrupp som nu även innefattar personer med 



   

 

  
 

  

  
 

 

bakgrund i Mellanöstern, samt ett växande antal familjer där barnen är i riskzon för att rekryteras till 
kriminalitet. 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering
Föreningen har genomfört verksamheten enligt plan och uppnått målen med verksamheten. 

Socialnämnden ram för föreningsbidrag för år 2026 höjs i syfte att organisationerna ska kunna 
upprätthålla verksamheten med god kvalitet och tillgänglighet. Därför föreslår förvaltningen en 
indexökning på två procent i relation till utrymmet i årets budgetram. Förvaltningen föreslår att 
föreningen beviljas en ökning på 4 000 kronor inför år 2026. 

ASOV Stockholm ansöker om verksamhetsbidrag för tre år. Föreningen uppfyller kraven i 
riktlinjerna och förvaltningen föreslår att de beviljas ett treårigt verksamhetsbidrag. 

Förslag till beslut
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 204 000 kronor för år 2026, 204 000 kronor för år 
2027 och 204 000 kronor för år 2028. 



 

 
 

 

  
 

 
 

   

  
 

   

Förening Organisationsnummer 
Anhöriga till sexuellt utnyttjade barn - ATSUB 814000-9799 

Sökt belopp Ansökan för år 
800 000 2026, 2027 och 2028. 

2026 2027 2028 2025 2024 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
408 000 400 000 350 000 

Målgrupp 

 Anhöriga till sexuellt utsatta barn och ungdomar. 
 Barn och unga vuxna som själva blivit utsatta för sexuella övergrepp. 
 Skolor, förskolor och allmänheten. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
ATSUB söker bidrag för sin stödverksamhet som består av telefonjour, enskilda stödsamtal, 
stödgrupper och medföljning på myndighetsbesök. Telefonjouren har ett nummer för anhöriga och 
ett för utsatta ungdomar och unga vuxna. 

Föreningen personal har olika akademiska utbildningsbakgrunder så som statsvetare och 
förskollärare. Föreningen genomför årliga fortbildningar bland annat via Unizon för att kontinuerligt 
stärka medarbetarnas kunskap och kompetens. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2024 
ATSUB bedömer att de uppnått de uppsatta målen med verksamheten. Bland annat har föreningen 
erbjudit 3 000 samtal i anhörigtelefonen och cirka 500 samtal i telefonstöd till ungdomar. 
Föreningen beskriver att det skett förändringar inom styrelsen och personalgruppen men det skall 
inte ha påverkat verksamhetens genomförande. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen söker utökad stöd för att ha möjlighet att kunna kontakta skolor, erbjuda stöd till 
skolpersonal samt föreläsa i skolor. 



 

  
  

 

  
  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har bedrivit verksamheten enligt plan under 2024.  ATSUB ansöker om 
verksamhetsbidrag för tre år. Förvaltningen anser att ATSUB ska beviljas bidrag för ett år, då 
föreningen behöver tydliggöra sina redovisningar och bedömning av måluppfyllelse. 

Socialnämndens ram för föreningsbidrag för år 2026 höjs i syfte att organisationerna ska kunna 
upprätthålla verksamheten med god kvalité och tillgänglighet. Därför föreslår förvaltningen en 
indexökning på två procent i relation till utrymmet i årets budgetram. Föreningen ATSUB föreslås 
beviljas en ökning på 8 000 kronor. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att bevilja ett verksamhetsbidrag på 408 000 konor för år 2026. 



 

 
 

 
 

 

  
 

    

 
 

 
 

 
  

 
  

Förening Organisationsnummer 
Convictus Hälsocenter 802012-1581 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 000 000 2026, 2027 och 2028 

2026 2027 2028 2025 2024 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
750 000 750 000 750 000 650 000 600 000 

Målgrupp 

Personer som är på väg mot drogfrihet på egen hand eller med hjälp av olika behandlingsprogram. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Convictus Hälsocenter är en drogfri hälso- och träningsverksamhet för personer som vill sluta med 
droger eller alkohol. Besökarna erbjuds kostnadsfria behandlingar och aktiviteter som utförs av 
professionella volontärer eller av personal på Hälsocenter. Bland annat erbjuds massage, yoga, 
mindfulness, individuell gymträning, personlig tränare samt motiverande hälsosamtal. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2024 
Convictus har under året uppfyllt målen för verksamheten, som bland annat har varit att: 

 medlemmarna har hög tilltro till att de kan få stöd av Convictus för att förändra sin situation, 
 medlemmarna har ökade möjligheter till en god hälsa och livskvalitet och att 
 de insatser som samhället erbjuder är tillgängliggjorda för målgruppen. 

Under 2024 hade Hälsocenter 116 medlemmar varav 23 procent var kvinnor. I genomsnitt hade 
Hälsocenter 35 unika besökare per vecka som i genomsnitt deltagit i två aktiviteter i veckan. Sedan 
september 2024 har föreningen dragit ned på öppettiderna för verksamheten med nya tider 
måndag – torsdag 09.30-17.00 samt fredagar 09.30 – 16.00. Anledningen till de nya öppettiderna 
är låga intäkter i relation till verksamhetens kostnader. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Convictus ansöker om ett utökat bidrag på grund av ökade kostnader för att driva verksamheten. 
Föreningen har vidtagit åtgärder för att säkerställa en hållbar ekonomi framgent genom att göra 
kostnadsbesparingar under 2025. Föreningen anger att de med ett högre bidrag kan utöka sin 
personalstyrka och därigenom sina öppettider, något som efterfrågats av medlemmarna. 



  

  
 

 
    

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Convictus har genomfört verksamheten på Hälsocenter enligt plan under år 2024 och uppnått 
målen för året. Antalet medlemmar ligger i linje med målsättningen. 

Förvaltningen bedömer att Convictus ska beviljas en utökning av verksamhetsbidraget till 
Hälsocenter med 100 000 kronor för att kunna upprätthålla verksamheten trots ökade kostnader. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att bevilja ett verksamhetsbidrag på 750 000 kronor för år 2026, 750 000 
kronor för år 2027 och 750 000 kronor för år 2028. 



 

 
   

  

   

   

   

  

  
    

  
  

  

Förening Organisationsnummer 
Convictus Högdalen 802012-1581 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 927 000 2026, 2027 och 2028 

2026 2027 2028 2025 2024 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
1 850 000 1 850 000 1 850 000 1 800 000 1 700 000 

Målgrupp 

Personer som lever i hemlöshet, i otrygga boendelösningar och/eller som använder droger. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Convictus Högdalen är en dagverksamhet för vuxna personer som lever i hemlöshet eller i otrygga 
boendelösningar och/eller som använder droger. Verksamheten tar emot 35 -50 gäster per dag för 
basbehov, administration, rådgivning, samhällsguidning samt fungerar som ett stöd i kontakten med 
myndigheter och andra samhällsaktörer. 

Verksamheten har öppet måndag till fredag klockan 9-15 året runt förutom i juli och runt jul och nyår 
då det är semesterstängt. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2024 
Convictus har under året uppfyllt målen för verksamheten, som bland annat har varit att: 

 gästerna har hög tilltro till att de kan få stöd av Convictus för att förändra sin situation, 
 gästerna har ökade möjligheter till en god hälsa och livskvalitet och att 
 de insatser som samhället erbjuder är tillgängliggjorda för målgruppen. 

Convictus Högdalen hade totalt 15 954 besök under 2024, vilket är lägre än under 2023 då 
föreningen totalt hade 17 392 besök. I genomsnitt har Convictus Högdalen haft 70 besök per dag 
och har därmed uppnått målet om cirka 50 besökare per dag och totalt 8 000 besök. Verksamheten 
har fungerat som en sambandscentral mellan individ, myndigheter och andra samhällsaktörer. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Convictus Odenplan ansöker om ett utökat verksamhetsbidrag av flera skäl. De senaste årens 
inflation har kraftigt ökat föreningens utgifter, särskilt kopplat till livsmedel som är en central del av 
dagverksamheten där över 100 måltider serveras dagligen. Donationer och gåvor från 



  
  

 

 

 

  
 

privatpersoner och företag har minskat vilket tidigare har varit en viktig del av verksamhetens 
finansiering. Flera medarbetare med lönebidrag har avslutat sina anställningar och föreningen har 
därför tagit in personal med ordinarie löneanställningar. Föreningen söker ett utökat bidrag för att 
fortsatt kunna bedriva och bibehålla verksamheten med god kvalitet. 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Convictus har genomfört verksamheten på Convictus Högdalen enligt plan under år 2024och 
uppnått målen. Verksamheten har ett högt besökarantal. 

Förvaltningen anser att föreningen ska beviljas en utökning av verksamhetsbidraget med 50 000 
kronor för att kunna upprätthålla verksamheten trots ökade kostnader. 

Föreningen ansöker om ett treårigt verksamhetsbidrag. Förvaltningen bedömer att verksamheten 
lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas ett flerårigt bidrag. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att bevilja ett verksamhetsbidrag på 1 850 000 kronor för år 2026, 1 850 000 
kronor för år 2027 och 1 850 000 kronor för år 2028. 



 

 
  

   
 

 

  

   

 

  
  

 

Förening Organisationsnummer 
Convictus Odenplan (Råd & Stöd) 802012-1581 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 615 000 2026, 2027 och 2028 

2026 2027 2028 2025 2024 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
1 581 000 1 581 000 1 581 000 1 550 000 1 500 000 

Målgrupp 

Personer som lever i hemlöshet, i otrygga boendelösningar och/eller som använder droger. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Convictus Odenplan är en dagverksamhet för vuxna som lever i hemlöshet, i otrygga 
boendelösningar och/eller som använder droger. Verksamheten tar emot 30-40 gäster per dag för 
basbehov, administration, rådgivning, samhällsguidning samt verkar som ett stöd i kontakter med 
myndigheter och andra samhällsaktörer. 

Convictus Odenplan har öppet måndag till fredag klockan 9-15 året runt förutom i juli och över jul 
och nyår då det är semesterstängt. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2024 
Convictus har under året uppfyllt målen för verksamheten, som bland annat har varit att: 

 gästerna har hög tilltro till att de kan få stöd av Convictus för att förändra sin situation, 
 gästerna har ökade möjligheter till en god hälsa och livskvalitet och att 
 de insatser som samhället erbjuder är tillgängliggjorda för målgruppen. 

Convictus Odenplan hade totalt 6 392 besök under 2024 varav 658 besök var av kvinnor. Det är 
något högre än antalet besökare under 2023 som var totalt 6 120 besök under 2023. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Convictus Odenplan ansöker om ett utökat verksamhetsbidrag av flera skäl. De senaste årens 
inflation har kraftigt ökat föreningens utgifter, särskilt kopplat till livsmedel som är en central del av 
dagverksamheten där över 30 frukostar serveras dagligen. Donationer och gåvor från 
privatpersoner och företag har minskat vilket tidigare har varit en viktig del av verksamhetens 



  
 

 

 
 

  

  
 

  

  
 

 
 

finansiering. Därtill har kostnaderna för det löpande underhållet ökat. Föreningen söker ett ökat 
bidrag för att fortsatt kunna bedriva och bibehålla verksamheten med god kvalitet. 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Convictus har genomfört verksamheten på Convictus Odenplan enligt plan och uppnått målen 
under år 2024. Föreningen ansöker om ökat bidrag till följd av att kostnader för livsmedel har ökat, 
och till följd av att donationer har minskat. 

Socialnämnden ram för föreningsbidrag för år 2026 höjs i syfte att organisationerna ska kunna 
upprätthålla verksamheten med god kvalitet och tillgänglighet. Därför föreslår förvaltningen en 
indexökning på två procent i relation till utrymmet i årets budgetram. Förvaltningen föreslår att 
föreningen beviljas en ökning på 31 000 kronor inför år 2026. 

Föreningen ansöker om ett treårigt verksamhetsbidrag. Förvaltningen bedömer att verksamheten 
lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas ett flerårigt bidrag. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att bevilja ett verksamhetsbidrag på 1 581 000 kronor för år 2026, 1 581 000 
kronor för år 2027 och 1 581 000 kronor för år 2028. 



 

 
  

   
 

 
 

 
 

   

 
    

 
 

 
  

Förening Organisationsnummer 
Convictus Södermalm 802012-1581 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 000 000 2026, 2027 och 2028 

2026 2027 2028 2025 2024 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
650 000 650 000 650 000 600 000 600 000 

Målgrupp 

Personer som är på väg ur hemlöshet och drogberoende. Särskilda insatser erbjuds för kvinnor. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Convictus Södermalm är ett center med fokus på fritid, kultur och entreprenörskap. Centret erbjuder 
följande verksamhet: 

 Ställföreträdande vardagsrum med plats för social samvaro, återhämtning och aktiviteter så 
som filmklubb, matlagning, sällskapsspel, bokcirkel och hantverk. 

 Prylotek med fria medlemslån av utrustning för sport- och fritidsaktiviteter. 
 Studiecirklar genom samarbete med studieförbund. 
 Aktiviteter som uppmuntrar till entreprenörskap genom samarbete med den ideella 

föreningen Street Minds och andra aktörer. 
Rådgivning kring bland annat juridik, hälsa och ekonomi genom samarbete med olika 
organisationer. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2024 
Convictus har under året uppfyllt målen för verksamheten, som bland annat har varit att: 

 medlemmarna har hög tilltro till att de kan få stöd av Convictus Södermalm för att förändra 
sin situation, 

 medlemmarna har ökade möjligheter till en god hälsa och livskvalitet och att 
 de insatser som samhället erbjuder är tillgängliggjorda för målgruppen. 

En uppföljning gjord bland medlemmarna visar på goda resultat när det gäller verksamhetens 
kvalitet. 

Vid utgången av 2024 hade verksamheten 99 medlemmar varav 30 procent var kvinnor, vilket kan 
jämföras med verksamhetsår 2023 då verksamheten hade 94 personer i slutet av året. 



 
  

 

 

 

  
 

  

I genomsnitt hade Convictus Södermalm 29 unika deltagare per dag. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Convictus ansöker om ett utökat bidrag till Convictus Södermalm på grund av kostnadsökningar i 
verksamheten och för att säkra verksamhetens kontinuitet och kvalitet framåt. Föreningen anger att 
de med ett högre bidrag kan utöka sin personalstyrka och därigenom sina öppettider, något som 
efterfrågats av medlemmarna. 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Convictus Södermalm har bedrivit verksamheten enligt plan och uppnått målen för år 2024. 
Medlemsantalet ligger på ungefär samma nivå som under 2023. Föreningen söker ett utökat bidrag 
till följd av kostnadsökningar i verksamheten. 

Förvaltningen bedömer att föreningen ska beviljas ett utökat bidrag med 50 000 kronor för att 
fortsatt kunna driva verksamheten med god kvalitet. 

Föreningen ansöker om ett treårigt verksamhetsbidrag. Förvaltningen bedömer att verksamheten 
lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas ett flerårigt bidrag. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att bevilja ett verksamhetsbidrag på 650 000 kronor för år 2026, 650 000 
kronor för år 2027 och 650 000 kronor för år 2028. 



 
 

 

 
 

 
 

  
   

 
 

 

 
 

  

    
 

  

Förening Organisationsnummer 
Equal 802004-6879 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 000 000 2026, 2027 och 2028 

2026 2027 2028 2025 2024 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
850 000 850 000 850 000 800 000 750 000 

Målgrupp 

Målgrupp för Equals verksamhet Qvinnoqraft är kvinnor med någon form av social utsatthet, så 
som beroende, psykisk ohälsa, fysisk sjukdom, våldsutsatthet, hemlöshet eller ekonomisk utsatthet, 
oftast en kombination av ovanstående. 

Det sociala ombudsarbetet vänder sig till kvinnor och män i social utsatthet som behöver hjälp med 
myndighetskontakter för att kunna förändra en svår situation. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Ansökan gäller verksamheterna Qvinnoqraft och socialt ombudsarbete. 

Qvinnoqraft är en mötesplats där kvinnor i målgruppen kan få stöd, hjälp och social samvaro. 
Tanken med Qvinnoqraft är att det ska vara en plattform för förändring där deltagare hämtar kraft 
och ges möjligheter. Besökarna erbjuds stödsamtal, praktisk hjälp, stöd i kontakten med 
myndigheter och tillgång till datorer och kopiatorer. Verksamheten erbjuder även olika former av 
fysiska aktiviteter. Qvinnoqraft har öppet vardagar klockan 10-17. 

Det sociala ombudsarbetet handlar om att ge personer som har svårigheter i mötet med 
socialtjänst, psykiatri, beroendevård eller andra myndigheter råd och konkret hjälp att kommunicera 
med berörd myndighet. Detta kan innebära att följa med en person på möten samt att hjälpa till 
med ansökningar och överklaganden. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2024 
Equal bedömer att de uppnått det övergripande målet för Qvinnoqraft som bland annat varit att 
verksamheten ska bidra till bättre psykiskt och fysiskt mående, mindre social utsatthet, ökad 
trygghet och stärkt framtidstro. 



 
  

  
  

  
 

 

      

  
  

  
 

  

Målet om att nå 2000 besök på Qvinnoqraft under året uppnåddes, resultatet blev 2 343 
besök. Målet om att nå 300 unika besökare under året uppnåddes nästan, resultatet blev 293 
besökare. Målet om att nå 80 nya besökare uppnåddes, resultatet blev 102 nya besökare. 

Equal har inte helt uppnått målet om att stötta 60 personer inom Socialt ombud under 2024. 
Resultatet för året blev att föreningen agerat socialt ombud för 46 personer, och föreningen 
förklarar det lägre resultatet med dödsfall inom personalstyrkan. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Equal ansöker om ett utökat bidrag på grund av ökade kostnader för verksamheten i kombination 
med att bidraget från regionen och nivåer på lönebidrag minskat. Föreningen har redan anpassat 
verksamheten genom att reducera personalstyrkan samt att de hyr ut delar av lokalen när den inte 
används. Equal beskriver att de nu behöver utökat bidrag för att kunna upprätthålla 
verksamheterna och inte behöva skruva ner på målen. 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Equal har bedrivit verksamheten enligt plan under 2024. Föreningen har uppnått de flesta av målen 
för Qvinnoqraft men inte helt uppnått målet för antalet personer föreningen stöttat inom Socialt 
ombud. 

Förvaltningen bedömer att Equal ska beviljas en utökning av verksamhetsbidraget med 50 000 
kronor för att kunna upprätthålla verksamheten trots ökade kostnader. 

Föreningen ansöker om ett treårigt verksamhetsbidrag. Förvaltningen bedömer att verksamheten 
lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas ett flerårigt bidrag. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att bevilja ett verksamhetsbidrag på 850 000 kronor för år 2026, 850 000 
kronor för år 2027 och 850 000 kronor för år 2028. 



 

 
 

   
 

 

 
  

 

  

 

Förening Organisationsnummer 
Existera 802495-9697 

Sökt belopp Ansökan för år 
645 000 2026, 2027 och 2028 

2026 2027 2028 2025 2024 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
340 000 340 000 340 000 300 000 300 000 

Målgrupp 

Tjejer och kvinnor som har utsatts för könsstympning och/eller hedersrelaterat våld och förtryck och 
som bor i Stockholm. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Stödverksamhet till tjejer och kvinnor som utsatts för könsstympning i form av stöd och rådgivning 
via individuella samtal, gruppträffar och öppna temadagar. Gruppträffarna kommer att genomföras i 
tre stadsdelar, Järva, Skärholmen och Hässelby-Vällingby. I de fall det behövs kommer en 
barnaktivitet att erbjudas parallellt med gruppträffarna. 

Föreningen planerar att under åren 2026 till 2028 att engagera ett antal kvinnor som ambassadörer, 
kvinnor som deltagit på gruppträffarna under en längre tid och som uttryckt vilja att representera 
föreningen och bidra i kampen mot könsstympning. Syftet är dels att genom ambassadörerna nå ut 
till fler kvinnor och dels att stärka ambassadörerna ytterligare i sin känsla av egenmakt i sitt 
motstånd mot könsstympning. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2024 
Föreningen har bedrivit verksamheten för 2024 enligt plan och bedömer att de uppnått de uppsatta 
målen. Bland annat har stödtelefonen haft samtal från 70 kvinnor från Stockholms stad och erbjudit 
dem sammanlagt 300 samtal. Verksamhetens gruppträffar i Husby har haft 28 tillfällen, i 
Skärholmen 24 tillfällen samt i Vällingby har gruppträffarna anordnats vid 12 tillfällen. 

motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen ser ett ökat tryck och behov från målgruppen och söker ett utökad anslag för att kunna 
erbjuda fler gruppträffar per år och utöka tillgängligheten i stödtelefonen. 



 

 

   
 

  
 

  

 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Existera har beviljats tidsbegränsat bidrag under år 2022 och 2023 för stödjande samtal och 
praktiskt stöd via telefon. För år 2024 beviljades Existera verksamhetsbidrag och i det inkluderades 
även bidrag för gruppträffar för målgruppen då bidraget höjdes från 170 000 kronor till 300 000 
kronor. 

Föreningen ansöker om ett treårigt verksamhetsbidrag. Förvaltningen bedömer att föreningen lever 
upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas flerårigt verksamhetsbidrag och föreslår att Existera 
beviljas ett verksamhetsbidrag för tre år. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att bevilja ett verksamhetsbidrag på 340 000 kronor för år 2026, 340 000 
kronor för år 2027 samt 340 000 kronor för år 2028. 



   
 

 

  
  

 

 
 

 
 

 
 

  
  

Förening Organisationsnummer 
Fempowerment 802429-5472 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 166 500 2026 och 2027 

2026 2027 2028 2025 2024 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
500 000 500 000 450 000 450 000 

Målgrupp 

Målgrupp för Fempowerments stödverksamhet är våldsutsatta kvinnor, tjejer och ickebinära med 
utomnordiskt ursprung, samt våldsutsatta hbtqi-personer. Målgruppen för Fempowerments 
rådgivning är även anhöriga till våldsutsatta personer samt myndigheter och yrkesverksamma som 
på olika sätt möter våldsutsatta. 

Målgrupp för föreningens våldsförebyggande arbete är kvinnor, män och ickebinära med 
utomnordiskt ursprung, samt tjejer, killar och ickebinära i åldern 12–25 år oavsett ursprung. 
Fempowerments våldförebyggande arbete riktas också till viss del till allmänheten samt till 
myndigheter och yrkesverksamma som på olika sätt möter målgruppen. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Fempowerment erbjuder öppen stödverksamhet i form av motiverande och bearbetande 
stödsamtal, samtalsgrupper för hbtqi-personer, juridisk rådgivning samt stöd i kontakt med hälso-
och sjukvården och myndigheter. Stödet kan ges på flera olika språk och erbjuds via telefon, 
videosamtal, chatt, mejl och fysiska möten på Fempowerments samtalsmottagning. 

I Fempowerments våldsförebyggande verksamhet arbetar de med informationsspridning och 
kunskapshöjande utbildningsinsatser till föreningens målgrupper. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2024 
Föreningen bedömer att de uppnått samtliga verksamhetsmål för stödverksamheten. Bland annat 
har stödverksamheten haft 1 819 kontakt tillfällen och genomfört 1 508 stödinsatser, vilket är en 29 
procentig ökning året innan.  Stödtelefonen har haft 648 kontakttillfällen varav 321 stödinsatser 
genomfördes till 99 våldsutsatta kvinnor. 



 
 

 

  
  

 
  

 

   
  

 

 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen ansöker om ett ökat stöd till följd av ökad efterfrågan på stöd och rådgivning, så därför 
önskar föreningen att kunna anställa ytterligare en deltidstjänst som kurator i 
samtalsgruppsverksamheten. 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Fempowerment har under 2024 genomfört verksamheten enligt plan och uppnått målen för 
verksamheten. Föreningen har stöttat fler personer i målgruppen än under föregående år och 
breddat stödinsatserna genom att starta stödgrupper för hbtqi-personer. Förvaltningen anser att 
föreningen ska beviljas en utökning av bidraget med 50 000 kronor för att kunna upprätthålla 
verksamheten och möta målgruppen. 

Fempowerment ansöker om ett tvåårigt verksamhetsbidrag. Förvaltningen bedömer att föreningen 
lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas flerårigt verksamhetsbidrag och föreslår att 
Fempowerment beviljas ett verksamhetsbidrag för två år. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att bevilja ett verksamhetsbidrag på 500 000 kronor för år 2026 och 500 000 
kronor för år 2027. 



 

  

 
  

 
  

 
 

  
    

   
 

  
 

   
  

   

Förening Organisationsnummer 
Frälsningsarmén Templet Östermalm NY 802006-1688 

Sökt belopp Ansökan för år 
500 000 2026 

2026 2027 2028 2025 2024 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
357 000 350 000 

(Tidsbegränsat 
bidrag) 

350 000 
(Tidsbegränsat 

bidrag) 

Målgrupp 

Målgruppen består av personer i social och ekonomisk utsatthet, hemlöshet och missbruk. Inom 
målgruppen ryms äldre och ensamstående föräldrar med svag ekonomi samt personer som har 
svag kontakt med samhällets stöd och insatser. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Verksamheten består av en öppen kaféverksamhet som är öppet på vardagar klockan 9 till 12 och 
erbjuder frukost, gemenskap, samtal och stöd. Kaféverksamheten erbjuder även basbehovsstöd i 
form av frukost, matlådor och matkassar som besökare även kan få med sig hem. Besökare kan 
boka tider för samtal och få hjälp med kläder, mat och tandvård samt ekonomiskt stöd. 
Kaféverksamheten har mellan 100 till 150 besökare per dag. Det är första året som verksamheten 
ansöker om verksamhetsbidrag. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2024 

Föreningen har tidigare haft tidsbegränsat bidrag från socialnämnden. Föreningen har lämnat in en 
delredovisning för perioden 1 januari till 30 juni 2025. Föreningen uppger att de har uppfyllt målen 
för verksamheten under den aktuella perioden som bland annat är att ge det basala stöd varje 
enskild behöver i form av mat och en trygg miljö. Caféverksamheten har varit öppen måndag till 
fredag klockan 9 till 12, med sex veckors sommaruppehåll. Under den aktuella perioden har 
Templet Östermalm haft 9 299 besökare. 10 154 matlådor har delats ut och 370 akuta matkassar. 
272 inbokade kurativa samtal för socialt och ekonomiskt stöd har genomförts. 52 personer fått 
kläder i form av utskriven rekvisition till Myrorna och 280 personer har fått presentkort på matbutik. 



  

  

 

 

  
 

  

Därtill har 183 personer fått ekonomiskt stöd i form av akuta bidrag för bland annat hyra, el, 
sjukvård, tandvård, glasögon, SL-biljett och medicin. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen söker ett ökat bidrag till följd av ökade kostnader för löner, som reviderats och höjts då 
de tidigare har legat lågt. 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Förvaltningen bedömer att Frälsningsarmén bedrivit verksamhet enligt plan under det första 
halvåret av 2025 och uppnått målen. 

Socialnämnden ram för föreningsbidrag för år 2026 höjs i syfte att organisationerna ska kunna 
upprätthålla verksamheten med god kvalitet och tillgänglighet. Därför föreslår förvaltningen en 
indexökning på två procent i relation till utrymmet i årets budgetram. Förvaltningen föreslår att 
föreningen beviljas en ökning på 7 000 kronor inför år 2026. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att bevilja ett verksamhetsbidrag på 357 000 kronor för år 2026. 



  
 

 
  

   

 
  

 

   

  
 

  
 

  

Förening Organisationsnummer 
Frälsningsarméns Sociala Center 802006-1688 

Sökt belopp Ansökan för år 
3 000 000 2026 

2026 2027 2028 2025 2024 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
2 244 000 2 200 000 2 100 000 

Målgrupp 

Människor som lever i hemlöshet, med ett missbruk, psykisk ohälsa eller annan social utsatthet. 
Sociala Center riktas till personer med svenskt personnummer, övriga hänvisas till 
Frälsningsarméns EU-center. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Sociala Center är en mötesplats för målgruppen och erbjuder basbehovsstöd och kurativt stöd. 
Verksamheten är öppen måndag till fredag klockan 9-13. 

 Basbehovsstödet består av kafé med frukost, utdelning av rena kläder och matkassar samt 
tillgång till dusch, internet och telefoni. 

Inom det kurativa stödet erbjuds rådgivningssamtal med kurator, själavårdande samtal med 
Frälsningsarméns pastor och stödsamtal med övrig personal. Målet med det kurativa arbetet är att 
vara ett stöd i vardagen för gästerna och i deras kontakter med myndigheter. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2024 
Samtliga mål för basbehovsstödet och det kurativa stödet för år 2024 har uppfyllts. Sociala Center 
har under 2024 haft i snitt 115 gäster per dag varav 23 kvinnor. Verksamheten har haft totalt 11 433 
inbokade samtal under året med kurator eller övrig personal. Centret har vidare delat ut kläder till i 
snitt 18 gäster per dag och delat ut 100 matkassar per tillfälle två gånger i veckan. 

Sociala Centret behövde hålla stängt i lokalerna under fyra veckor under sommaren då personalen 
hade semester och föreningen saknade finansiering att anställa vikarier. Under tiden lokalen var 
stängd arbetade personalen på andra platser med målgruppen som framförallt efterfrågade stöd i 
myndighetskontakter, eftersom många av deras ordinarie socialsekreterare hade semester. 



  

 
 

   
  

 

 

   

 

  
 
 

  

Under 2024 har Frälsningsarmén sett en ökning av gäster som önskar hembesök och stöd vid 
myndighetskontakter som SIP-möten. Föreningen har under året även sett en ökning av psykisk 
ohälsa bland gästerna. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Sociala Centret ansöker om ett utökat bidrag med hänvisning till behovet hos målgruppen av både 
basbehovsstöd och samtal. Kostnaderna för verksamheten har ökat, för både löner, lokaler och 
inköp av mat och annat. Det finns samtidigt ett tydligt krav på Sociala Center från Frälsningsarmén 
centralt att öka den externa finansieringen. Anslaget från Frälsningsarmén har minskat de senaste 
två åren och kommer det troligtvis ligga kvar på samma nivå som år 2025. 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Frälsningsarmén har bedrivit Sociala Center enligt plan under 2024 och uppnått målen för året. 

Sociala Center har ett högt besökstryck och kombinerar basbehovsinsatser med medmänskligt stöd 
och professionellt stöd från kuratorer. Förvaltningen anser att Sociala Center utgör ett viktigt 
komplement till stadens insatser för personer i hemlöshet och missbruk. 

Socialnämnden ram för föreningsbidrag för år 2026 höjs i syfte att organisationerna ska kunna 
upprätthålla verksamheten med god kvalitet och tillgänglighet. Därför föreslår förvaltningen en 
indexökning på två procent i relation till utrymmet i årets budgetram. Förvaltningen föreslår att 
föreningen beviljas en ökning på 44 000 kronor inför år 2026. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att bevilja ett verksamhetsbidrag på 2 244 000 kronor för år 2026. 



    

 

   
 

 
  

   
  

 

  
 

Förening Organisationsnummer 
Riksorganisationen GAPF – Glöm Aldrig Pela 
och Fadime 

802411-7049 

Sökt belopp Ansökan för år 
757 000 2026, 2027 och 2028 

2026 2027 2028 2025 2024 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
680 000 680 000 680 000 600 000 600 000 

Målgrupp 

Personer som är eller riskerar att utsättas för hedersrelaterat förtryck och våld. En annan målgrupp 
är yrkesverksamma som vänder sig till föreningen för konsultativa stödsamtal i enskilda ärenden. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
GAPF ansöker om bidrag för stödverksamhet i form av psykologiska stödsamtal, juridiska 
stödsamtal och utbildade stödpersoner. Föreningen bemannar stödjouren bland annat  via telefon, 
mejl och chatt. 

GAPF arbetar även med att utbilda och föreläsa om hedersrelaterat våld och förtryck i 
förebyggande syfte. GAPF är ett väletablerat och efterfrågat kunskapscentrum vad gäller 
hedersrelaterat förtryck i Stockholm och resten av Sverige. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2024 
Föreningen bedömer att de har genomfört verksamheten enlig plan och uppnått de uppsatta målen. 
Verksamheten har erbjudit stöd till hedersutsatta och yrkesverksamma samt genomfört 1 220 
stödinsatser till 64 personer. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen beskriver att de ser ett ökat behov av stödinsatser till målgruppen och önskar därmed 
att förstärka stödverksamheten med personella resurser. 



 

  

  
 

 
  

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
GAPF har genomfört verksamheten enligt plan och erbjudit stödinsatser till olika målgrupper inom 
hedersrelaterat våld. Föreningen söker utökat bidrag för att kunna förstärka stödverksamheten. 

GAPF ansöker om ett treårigt verksamhetsbidrag. Förvaltningen bedömer att föreningen lever upp 
till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas flerårigt verksamhetsbidrag och föreslår att GAPF beviljas 
ett verksamhetsbidrag för tre år. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att bevilja ett verksamhetsbidrag på 680 000 kronor för år 2026, 680 000 
kronor för år 2027 samt 680 000 kronor för år 2028. 



 

 

   

  
   

  
 

 
  

    
  

  

  

Förening Organisationsnummer 
Frälsningsarméns akutboende 802006-1688 

Sökt belopp Ansökan för år 
6 299 000 2026 

2026 2027 2028 2025 2024 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
6 120 000 6 000 000 6 000 000 

Målgrupp 

Män i hemlöshet med missbruk och/eller psykisk ohälsa. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Frälsningsarméns akutboende är ett dygnet runt-boende av lågtröskelkaraktär med 26 platser varav 
två är i enkelrum. Akutboendet används av staden för placering inom tak över huvudet-garantin, 
TÖG. Verksamheten arbetar utifrån tre delar; basbehov, länkning, aktivitet/delaktighet och 
gemenskap. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2024 
Frälsningsarméns akutboende har uppnått sina mål under 2024. Exempel på kvalitativa mål är att 
tillgodose människors basbehov, vara ett stöd i vardagen och i kontakten med myndigheter samt att 
erbjuda gemenskap och en känsla av sammanhang. Verksamheten har uppnått målet om en 
beläggning på 85 procent och erbjudit dygnet runt-boende i 365 dagar. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Frälsningsarmén ansöker om ett utökat bidrag med hänvisning till verksamhetens kostnader och 
målgruppens behov. Frälsningsarmén anger att de vid ett oförändrat bidrag från staden inte 
kommer ha möjlighet att erbjuda kontaktmannaskap i samma utsträckning som tidigare och att stöd 
och aktiviteter utanför huset kommer att minska. Frälsningsarmén beskriver att de upplever mer 
psykisk ohälsa och yrkeskriminalitet bland boendegästerna och i kombination med 
beroendeproblematik uppstår hotfulla situationer som personalgruppen behöver hantera. 
Akutboendet har byggt om sitt skalskydd, genomfört utbildningar och skapat högre personaltäthet 
under kvälls- och nattetid på grund av dessa utmaningar. 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 



 
 

  
 
 

 

Förvaltningens motivering 
Frälsningsarmén har bedrivit verksamheten på akutboendet enligt plan under 2024 och uppnått 
målen för verksamheten. Målet om en beläggning på 85 procent har uppfyllts. Frälsningsarmén 
söker ett utökat bidrag med hänvisning till verksamhetens kostnader och målgruppens behov 

Socialnämnden ram för föreningsbidrag för år 2026 höjs i syfte att organisationerna ska kunna 
upprätthålla verksamheten med god kvalitet och tillgänglighet. Därför föreslår förvaltningen en 
indexökning på två procent i relation till utrymmet i årets budgetram. Förvaltningen föreslår att 
föreningen beviljas en ökning på 120 000 kronor inför år 2026.  

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att bevilja ett verksamhetsbidrag på 6 120 000 kronor för år 2026. 



   

 

 
  

  
  

 

 
  

 
 

  
  

 

Förening Organisationsnummer 
Manscentrum i Stockholm, stiftelse 802013-5391 

Sökt belopp Ansökan för år 
3 350 000 kr 2026 och 2027 

2026 2027 2028 2025 2024 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
2 000 000 1 900 000 1 900 000 

Målgrupp 

Målgruppen är främst män med problem, kriser och trauman som försvårar deras liv. Manscentrum 
behandlar våldsamma män, både individuellt och i grupp, men också våldsamma kvinnor samt 
brottsoffer för våld. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Manscentrum ansöker bidrag för att kunna erbjuda behandlingsverksamhet till individer som söker 
stöd vår att hantera våld eller kris samt partnerkontaktarbete i ärende där våld mot närstående 
vuxenpartner förekommit. Stödet består av bland annat: 

 Individuell behandling av män. 
 Gruppbehandling av våldsamma män. 
 Telefonrådgivning och digital behandling till kvinnor och män. 
 Gruppbehandling till par. 
 Individuell behandling för våldsamma kvinnor. 
 Stödsamtal till våldsutsatta kvinnor. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2024 
Manscentrum bedömer att de uppnått de uppsatta målen för verksamheten år 2024. Stiftelsen har 
bland annat haft kontakt med 393 män och 33 kvinnor. Stödet har bestått av enskilda besök, 
gruppbehandling samt stöd via telefon och digitala verktyg.  Totalt har 2 395 behandlingstimmar 
genomförts. 

Till följd av att Mancentrum bedriver den nationella telefonlinjen med stöd av Socialstyrelsen har 
144 personer boende i Stockholms stad hänvisats till stadens relationsvåldcenter. Mancentrum 
bedömer även att stadens socialtjänster ökat hänvisningarna till Manscentrums verksamhet. 



   

 

  
  

 
 

  
  

 
  

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Stiftelsen ansöker om ökat stöd för att kunna förstärka de personella resurserna samt till följd av 
ökade generella kostnader. 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Manscentrum har genomfört verksamheten enligt plan och uppnått de uppsatta målen. Stiftelsen 
ansöker om ett tvåårigt verksamhetsbidrag. 

Förvaltningen bedömer att föreningen uppfyller kraven för att beviljas ett flerårigt 
verksamhetsbidrag och föreslår därmed att föreningen beviljas ett tvåårigt verksamhetsbidrag samt 
att föreningen beviljas en utökning av bidraget på 100 000 kronor för att kunna förstärka de 
personella resurserna. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att bevilja ett verksamhetsbidrag på 2 000 000 kronor för år 2026 samt 
2 000 000 kronor för år 2027. 



 

 
   

 

 
 

    
  

 

   
   

  
   

Förening Organisationsnummer 
Mansjouren Sverige 802012-9022 

Sökt belopp Ansökan för år 
450 000 2026 

2026 2027 2028 2025 2024 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
357 000 350 000 350 000 

Målgrupp 

Föreningen vänder sig främst till män i kris och behov av samtalsstöd. Alla oavsett kön är dock 
välkomna. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Mansjouren är ett forum för människor som är i behov av någon att tala med. Föreningens främsta 
roll är att erbjuda samtalsstöd till män. Föreningen erbjuder en jourtelefon, samtalsgrupper, 
enskilda samtal och parsamtal. Mansjouren informerar och föreläser också om föreningens arbete. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2024 
Föreningen har genomfört verksamheten enligt plan med bedömer att de inte kunnat uppfylla 
flertalet mål med verksamheten under 2024 till följd av att ett minskat antal volontärer vilket haft en 
negativ inverkan gällande bland annat svarsfrekvens i stödtelefonen. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen ansöker om ett utökad stöd till följd ökat behov från målgruppen samt till följd av att 
verksamhetens kostnader har ökat så som lokalkostnader, telefonväxel, lönekostnader. 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Mansjouren har bedrivit verksamheten enligt plan med inte riktigt uppfyllt målen med verksamheten 
till följd av ovannämnda anledningar. Föreningen ansöker om ett ettårigt verksamhetsbidrag. 

Socialnämndens ram för föreningsbidrag för år 2026 höjs i syfte att organisationerna ska kunna 
upprätthålla verksamheten med god kvalité och tillgänglighet. Därför föreslår förvaltningen en 



indexökning på två procent i relation till utrymmet i årets budgetram. Föreningen Mansjouren 
föreslås beviljas en ökning på 7 000 kronor. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att bevilja ett verksamhetsbidrag på 357 000 kronor för år 2026. 



  
 

 

 

 

 

  
 

  
  

Förening Organisationsnummer 
Män för jämställdhet (MÄN) 802407-2160 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 583 000 2026 

2026 2027 2028 2025 2024 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
1 122 000 1 100 000 750 000 

Målgrupp 

Stödchatten vänder sig till killar 10–25 år i utmanande livssituationer. Stödperson i chatten vänder 
sig till killar 10–25 år med ett större behov av stöd. Samtalsmottagningen vänder sig till killar 15-25 
år med erfarenheter av våld, i första hand killar som utövat våld i nära relationer. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
MÄN ansöker om bidrag för Killar.se, som är en stödplattform för killar med stöd på olika nivåer. 

 Stödchatt, där målgruppen chattar anonymt med föreningens volontärer. 
 Stödperson i chatt, där stödsökande chattar anonymt med samma volontär under en längre 

tid. 
Samtalsmottagning, där syftet att arbeta förändrande med killar som utövar våld i nära relationer. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2024 
MÄN har genomfört verksamheten enigt plan och bedömer att de uppnått de uppsatta målen med 
verksamheten för år 2024. Föreningen har genomfört 2 200 chattar med personer från Stockholms 
stad. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen upplever ett ökat antal förfrågningar från skolor och andra aktörer att komma ut och 
informera om föreningens verksamhet. Föreningen har dessvärre inte personella resurser för att 
kunna bemöta denna efterfrågan och söker därmed ett utökad anslag. 



 

 

  
 

  

  
  

 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har under år 2023 och 2024 beviljats tidsbegränsat bidrag för chatten Killar.se. 
Förvaltningen bedömde inför föregående års verksamhetsbidrag att Killar.se samtalsmottagningen 
kompletterar befintliga insatser i staden och civilsamhället för att förebygga våld i ungas relationer. 
Förvaltningen anser även att samtalsmottagningen kompletterar befintliga insatser genom 
kopplingen till stödchatten på Killar.se, dit killar med en mängd olika frågor eller svårigheter vänder 
sig. Till följd av denna bedömning beviljades föreningen en utökning av verksamhetsbidraget med 
350 000 kronor för år 2025 för Killar.se samtalsmottagningen.  

Socialnämndens ram för föreningsbidrag för år 2026 höjs i syfte att organisationerna ska kunna 
upprätthålla verksamheten med god kvalité och tillgänglighet. Därför föreslår förvaltningen en 
indexökning på två procent i relation till utrymmet i årets budgetram. Föreningen Män för 
jämställdhet föreslås beviljas en ökning på 22 000 kronor. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att bevilja ett verksamhetsbidrag på 1 122 000 kronor för år 2026. 



 

 

 
  

 

 
   

  
   

 
 

   
   

 

 

Förening Organisationsnummer 
Nationell kvinnojour och stöd på teckenspråk 802529-0662 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 097 000 2026, 2027 och 2028 

2026 2027 2028 2025 2024 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
510 000 500 000 300 000 i 

tidsbegränsat 
bidrag 

Målgrupp 

Döva, hörselskadade och dövblinda tjejer, kvinnor och icke-binära personer från 15 år och uppåt 
som använder svenskt teckenspråk, taktilt teckenspråk eller internationella tecken. Föreningen 
riktar sig även mot myndigheter, organisationer och beslutsfattare för att öka kunskapen om 
målgruppen och förbättra bemötandet. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Nationell kvinnojour och stöd på teckenspråk (NKJT) är en kvinnojour som arbetar specifikt för 
döva, hörselskadade och dövblinda tjejer, kvinnor och icke-binära personer. Föreningen söker 
verksamhetsbidrag för att fortsätta det uppsökande och stödjande arbetet gentemot målgruppen i 
Stockholms stad. Det stödjande arbetet består av individuella stödsamtal, gruppsamtal, sociala 
aktiviteter samt hjälp med att navigera i och få tillgång till stadens service. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2024 
Föreningen bedömer att de uppnått de uppsatta målen för verksamheten. Bland annat har 
föreningen startat upp en ny gruppverksamhet med 6 deltagande kvinnor. Föreningen har även 
genomfört 227 stödsamtal samt 48 fysiska stödsamtal, följt med målgruppen till i olika 
myndighetsärenden. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen ansöker ökat stöd för att kunna öka bemanningen gällande ekonom och kuratorer. 



 

  

  
  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har genomfört verksamheten enligt plan och erbjudit stödinsatser till målgruppen. 

Föreningen ansöker om ett treårigt verksamhetsbidrag. Förvaltningen bedömer att föreningen inte 
lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas flerårigt verksamhetsbidrag och föreslår att de 
beviljas ett verksamhetsbidrag för ett år. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att bevilja ett verksamhetsbidrag på 510 000 kronor för år 2026. 



 

 

 
 

  
 

 
 

   
   

  

 
  

Förening Organisationsnummer 
nxtME 802470-2725 

Sökt belopp Ansökan för år 
450 000 2026, 2027 och 2028 

2026 2027 2028 2025 2024 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
357 000 357 000 357 000 350 000 350 000 

Målgrupp 

Målgrupp för stödverksamheten är personer från 13 år som är eller har varit utsatta för incest, det 
vill säga sexuella övergrepp av en familjemedlem eller närstående. Den aktuella ansökan gäller 
föreningens verksamhet i Stockholm för unga upp till 21 år. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Stödverksamheten består av slutna samtalsgrupper, digitala samtalsgrupper, enskilda samtal, stöd 
via chatt, telefon och mejl samt stödpersoner. Stödpersonerna hjälper till med praktiska saker och 
följer med på besök som kan upplevas som obehagliga, till exempel hos vård, polis och advokat. 
Föreningen erbjuder även sociala aktiviteter vid exempelvis familjehögtider och föreläser om incest 
för elever, skolpersonal och andra yrkesverksamma. 

Föreningens stödverksamhet består av kvalificerade medarbetare med akademisk utbildning. 
Personalen har formell utbildning inom traumamedvetet bemötande, samtalsmetodik samt 
normkritiks arbete. Föreningens volontärer genomgår en strukturerad introduktion och handledning. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2024 
Föreningen bedömer att de uppnått de uppsatta målen för verksamheten. Bland annat har 
föreningen genomfört 505 antal stödsamtal med 74 individer, och genomfört 19 stödgrupper med 
66 deltagare. Verksamhetens deltagare beskriver att de upplever förbättrat psykiskt mående och 
ökad känsla av gemensam.  

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen ansöker om ett utökad stöd för att kunna utöka personalstyrkan och därmed anordna 
fler aktiviteter för målgruppen. 



 

 

 

  
  

 
  

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
nxtME har genomfört verksamheten enligt plan under år 2024 och uppfyllt målen med 
stödverksamheten och utbildningsverksamheten. 

nxtME ansöker om ett treårigt verksamhetsbidrag. Förvaltningen bedömer att föreningen lever upp 
till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas flerårigt verksamhetsbidrag och föreslår att nxtME beviljas 
ett verksamhetsbidrag för tre år. 

Socialnämndens ram för föreningsbidrag för år 2026 höjs i syfte att organisationerna ska kunna 
upprätthålla verksamheten med god kvalité och tillgänglighet. Därför föreslår förvaltningen en 
indexökning på två procent i relation till utrymmet i årets budgetram. Föreningen nxtME föreslås 
beviljas en ökning på 7 000 kronor. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att bevilja ett verksamhetsbidrag på 357 000 kronor för år 2026, 357 000 
kronor för år 2027 samt 357 000 kronor för år 2028. 



  
   

 
 

 
 

 

  
 

 

   
   

  
   

Förening Organisationsnummer 
Ny Gemenskap – Kaféer i gemenskap 802006-1019 

Sökt belopp Ansökan för år 
2 820 000 2026, 2027 och 2028 

2026 2027 2028 2025 2024 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
2 200 000 2 200 000 2 200 000 2 150 000 2 150 000 

Målgrupp 

Kaféerna är öppna för alla, men riktar sig särskilt till personer i social utsatthet i form av till exempel 
missbruk, hemlöshet, ensamhet eller dålig ekonomi. Kafé Södermalm har särskilt fokus på kvinnor i 
missbruk. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Ny Gemenskap söker bidrag för Kafé Södermalm och Kafé Vällingby som har öppet vardagar 
klockan 9-12. Vissa dagar har kaféerna även öppet eftermiddagar 14-16. Kaféerna erbjuder gratis 
frukost, utdelning av hygienartiklar, kläder och skor, samtal, stöd och länkning till socialtjänst eller 
sjukvård. Besökarna kan även få hjälp med digitala och juridiska frågor. Varje dag erbjuds en 
gemensam samling. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2024 
Ny Gemenskap bedömer att de uppfyllt målen för Kafé Södermalm och  Vällingby för år 2024. 
Målen för kaféerna har varit att erbjuda en meningsfull samvaro och skapa möjligheter till positiva 
förändringar i människors liv, att bidra till hopp, gemenskap och att länka till olika 
samhällsfunktioner. 

Under 2024 hade Kafé Södermalm totalt 33 261 besökare, varav 5 962 var kvinnor, jämfört med 
32 203 under 2023. Kafé Vällingby hade totalt 19 706 besökare, varav 5 705 kvinnor, jämfört med 
18 619 besökare under 2023. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Ny Gemenskap ansöker om ett utökat bidrag då antalet besökare har ökat i Kafé Södermalm och 
Vällingby, samt kostnaderna för mat har ökat. Därtill anger föreningen ökade kostnader för 
säkerhetsutrustning, utbildningar och lokalkostnader. 



 

 
 

  
  

 

  
 

 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Ny Gemenskap har bedrivit verksamheten enligt plan och uppnått målen för Kafé Södermalm, 
Östermalm och Vällingby för år 2024. 

Förvaltningen bedömer att Ny Gemenskap ska beviljas ett utökat bidrag med 50 000 kronor för att 
fortsatt kunna driva verksamheten med god kvalitet. 

Föreningen ansöker om ett treårigt verksamhetsbidrag. Förvaltningen bedömer att verksamheten 
lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas ett flerårigt bidrag. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att bevilja ett verksamhetsbidrag på 2 200 kronor år 2026, 2 200 000 kronor 
för år 2027 och 2 220 000 kronor för år 2028. 



  

 

 
 

 

   
  

 

 
 

Förening Organisationsnummer 
Posithiva Gruppen 802014–8295 

Sökt belopp Ansökan för år 
840 000 2026 

2026 2027 2028 2025 2024 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
800 000 705 000 670 000 

Målgrupp 

Verksamhetens målgrupp är personer som lever med hiv oberoende av könsidentitet, ålder och 
sexuell läggning. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Posithiva Gruppen erbjuder stödinsatser, kunskapshöjande insatser, rådgivning och sociala 
sammanhang samt stöd i kontakter med myndigheter, läkare, kurator, psykolog eller annan 
vårdpersonal. Verksamheten är öppen onsdagar för öppet hivpositiva, fredagar för alla som lever 
med hiv och deras närstående samt språkcafé och högtidsfiranden under året. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2024 
Föreningen bedömer att de uppnått föreningens mål med att erbjuda sociala och kunskapshöjande 
insatser för målgruppen. Verksamheterna som bedrivits på onsdagar besöktes av 1292 personer, 
vilket är en ökning med 15 procent och på fredagar besöktes verksamheten av 1161 personer, 
vilket är en ökning i relation till föregående år. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen söker ett högre anslag till följd av att besöksantalet till aktiviteterna har ökat med 15 
procent jämfört med 2023. Föreningen hänvisar även till att inflationen påverkat föreningens 
ekonomi. 



 

 
 

   
  

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Poshitiva gruppen har bedrivit verksamheten enligt samt uppnått sina uppsatta mål. Föreningen 
söker ett ettårigt verksamhetsbidrag. 

Förvaltningens föreslår är att föreningen beviljas ett utökat verksamhetsbidrag med 95 000 kronor 
för att kunna omhänderta ökningen av deltagare inom verksamheten. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att bevilja ett verksamhetsbidrag på 800 000 kronor för år 2026. 



  
 

 
 

 

  
  

  
 

  

  
    

 

Förening Organisationsnummer 
QJOUREN 802471-7236 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 107 276 2026, 2027 och 2028 

2026 2027 2028 2025 2024 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
650 000 650 000 650 000 600 000 550 000 

Målgrupp 

Qjouren möter kvinnor från 18 år med missbruks- eller beroendeproblematik som är eller har varit 
utsatta för våld av en man eller partner. Kvinnorna kan också ha erfarenhet av hedersrelaterat våld 
och förtryck, av hemlöshet, kriminalitet eller av att ha varit utsatta för sexuell exploatering. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Qjouren är en kvinnojour som riktar sig till våldsutsatta kvinnor med missbruksproblematik och/eller 
erfarenhet av prostitution eller hemlöshet. Verksamheten består framför allt av akut skalskydd, 
praktiskt stöd och stödsamtal för målgruppen. Qjouren erbjuder även: 

 En jourtelefon som är bemannad på vardagar klockan 9-15:30. 
 Stöd i myndighetskontakter och medföljning till myndigheter. 
 Samverkan med advokatbyrå för juridisk rådgivning och målsägarbiträde. 
 Rådgivning till anhöriga, andra jourer och yrkesverksamma. 
 Sociala aktiviteter i grupp så som fika och utflykter. 

Grön omsorg, en miljöterapeutisk vistelse på lantgård men bland annat häststall. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2024 
Qjouren har genomfört verksamheten enligt plan och bedömer att de helt eller delvis uppfyller de 
uppsatta målen för verksamheten 2024. Föreningen har haft 7 944 kontakter vilket är en ökning 
från ifjol. Antalet nya stödsökande var 104 vilket är nästan dubbel så många som året innan. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen söker ökat anslag till följd av att de ser ett ökat behov av stödinsatser vilket medför ökat 
tryck för de personella resurser som finns tillgängliga inom verksamheten. Föreningen har behövt 
begränsa viktiga insatser till följd av detta, som exempelvis medföljning vid myndighetsbesök. 



 

  
 

  

   

 
 

 
  

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Qjouren har i stort genomfört verksamheten enligt plan under år 2023. Målet för insatserna 
gentemot de stödsökande kvinnorna bedöms vara helt uppnått. Qjouren har ökat antalet nya 
stödsökande kvinnor samt antalet genomförda stödsamtal jämfört med föregående år. 

Förvaltningen bedömer att Qjouren ska beviljas en utökning av verksamhetsbidraget med 50 000 
kronor, för att upprätthålla verksamheten trots ökade behov från målgruppen. 

Qjouren ansöker om ett treårigt verksamhetsbidrag. Förvaltningen bedömer att föreningen lever 
upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas flerårigt verksamhetsbidrag och föreslår att föreningen 
beviljas ett verksamhetsbidrag för tre år. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att bevilja ett verksamhetsbidrag på 650 000 kronor för år 2026, 650 000 
kronor för år 2027 samt 650 000 kronor för år 2028. 



   
 

   
 

 
 

   
  

 

 
  

   
 

Förening Organisationsnummer 
Qrut 802506-2715 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 800 000 2026 och 2027 

2026 2027 2028 2025 2024 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
887 000 787 000 750 000 

Målgrupp 

Föreningens målgrupp är mammor med tung samsjuklighet/multipel problematik så som missbruk, 
kriminalitet, våldsutsatthet och psykisk ohälsa. De flesta har sina barn placerade på jour- och 
familjehem. De senaste åren har föreningen noterat ett ökat inflöde av unga mammor med koppling 
till organiserad brottslighet. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Qrut erbjuder individuella stödsamtal och rådgivning i föräldrarollen och följer med klienter som 
ombud i kontakten med myndigheter samt ordnar gemensamma aktiviteter för målgruppen. 
Föreningen tar emot bevakade umgänges- och hemtagningsuppdrag från stadsdelsförvaltningarna i 
Stockholms stad. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2024 
Föreningen har genomfört verksamheten enligt plan och uppnått verksamhetens mål. Under årets 
gång skrevs 70 mammor in i verksamheten som tillsammans hade 109 barn, varav cirka 85 procent 
av barnen var familjehemsplacerade. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen beskriver att de under flera år haft en ansträngd personalsituation och att 
arbetsbelastningen inte är hållbar. Föreningen vill därmed öka bemanningen inom verksamheten. 
Föreningen ansöker även utökat bidrag för nya verksamhetsområden och utveckla säljbara tjänster 
till socialtjänsten, polisen och kriminalvården. 



 

  
  

  
 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har bedrivit verksamheten under året enligt plan samt uppnått sina uppsatta mål. 
Föreningen ansöker om ett tvåårigt verksamhetsbidrag. 

Förvaltningens bedömer att föreningen uppfyller kraven för att beviljas ett flerårigt 
verksamhetsbidrag och föreslår att bevilja ett tvåårigt verksamhetsbidrag. Förvaltningen föreslår 
även att föreningen beviljas en utökning av bidraget på 100 000 kronor per år för att föreningen 
skall kunna öka bemanningen samt upprätthålla verksamheten trots ökade kostnader. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att bevilja ett verksamhetsbidrag på 887 000 kronor för år 2026 och 887 000 
kronor för år 2027. 



  

    
   

   

 
  

  
 

 
 

   
 

  

   
 

Förening Organisationsnummer 
Realstars Stockholm  802508-0246 

Sökt belopp Ansökan för år 
600 000 2026 och 2027 

2026 2027 2028 2025 2024 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
357 000 357 000 350 000 250 000 

Målgrupp 

Primär målgrupp är kvinnor med thailändsk eller annan asiatisk bakgrund som arbetar på 
thaimassagesalonger i Stockholmsområdet. Realstars Stockholm anger att många inom 
målgruppen är isolerade och saknar sociala nätverk samt kontakt med det svenska samhället. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Uppsökande verksamhet på thaimassagesalonger och dialog med kvinnor som jobbar där, för att 
informera om möjligt stöd samt identifiera brottsoffer. Realstars Stockholm ger stödsamtal kring att 
hantera den svåra situationen med män som efterfrågar ”sexköp”. Vid behov slussar de vidare 
kvinnorna till det samhällsstöd som finns, till exempel Mikamottagningen och sjukvård. 
Föreningen planerar att utöka volontärverksamheten och utöka kommunikationen med en kampanj 
mot sexköp. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2024 
Föreningen bedömer att de uppnått de uppsatta målen med verksamheten för år 2024. Bland annat 
har 96 thaimassagesalonger besökts där föreningen informerat som sexköpslagen och vilka 
möjligheter till stöd som finns. Föreningen har även utbildat 10 volontärer. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen ansöker om ett utökat stöd för att bland annat kunna utveckla samarbeten och 
informationsinsatser till fastighetsägare och bostadsbolag som hyr ut lokaler till 
thaimassagesalonger. Föreningen önskar därmed kunna utöka personalstyrkan. 



 

 
 

   
 

   

  
  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Realstars Stockholm har bedrivit verksamheten i stort enligt plan under 2024 och uppfyllt målen 
med verksamheten. 

Föreningen ansöker om ett tvåårigt verksamhetsbidrag. Förvaltningen bedömer att föreningen lever 
upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas flerårigt verksamhetsbidrag och föreslår att Realstars 
beviljas ett verksamhetsbidrag för två år. 

Socialnämndens ram för föreningsbidrag för år 2026 höjs i syfte att organisationerna ska kunna 
upprätthålla verksamheten med god kvalité och tillgänglighet. Därför föreslår förvaltningen en 
indexökning på två procent i relation till utrymmet i årets budgetram. Föreningen Realstars föreslås 
beviljas en ökning på 7 000 kronor. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att bevilja ett verksamhetsbidrag på 357 000 kronor för år 2026 samt 
357 000 kronor för år 2027. 



 

 

 
 
 

  
   

 
 

 

 
 

 
  

 

Förening Organisationsnummer 
RFSL Stockholm - föreningsverksamheten 802007–1729 

Sökt belopp Ansökan för år 
2 714 000 2026 och 2027 

2026 2027 2028 2025 2024 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
1 265 000 1 265 000 1 015 000 1 015 000 

Målgrupp 

Verksamhetens målgrupp är homosexuella, bisexuella, transpersoner, queera personer och deras 
anhöriga. Verksamheten vänder sig till hbtqi-personer, dessa personer lider ofta av en social 
utsatthet både inom student/arbetsliv och privat samt har en ökad psykisk ohälsa. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
RFSL Stockholm är en social mötesplats, där medlemmar kan delta i olika aktiviteter, så som 
föreläsningar, cafékvällar, Pridefiranden och workshops. Syftet med RFSL:s verksamhet är att 
stärka, utbilda och minska ohälsa samt skapa en social kontext för RFSL:s medlemmar, 
målgrupper och övriga individer. Några av dessa medlemsgrupper är tex Newcomers, Golden 
Ladies, Gayseniorerna, Lambda IF, Regnbågsfamiljer längs linje 17, Stolta föräldrar, Transcafét 
och Transanhöriggruppen. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2024 
RFSL bedömer att de uppnått verksamhetens uppsatta med verksamheten. Bland annat 
genomfördes aktiviteter under Prideveckan, och organisationen rekryterade över 500 nya 
medlemmar och samtalade med över 4 500 personer. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Organisationen söker utökat anslag till följ av behovet att nå ut och utveckla den externa 
kommunikationen i syfte att nå fler deltagare till verksamheterna. Organisationen beskriver att de 
inte når ut till vissa delar av målgruppen som de bedömer skulle gynnas av att besöka 
verksamheterna. Därför önskar de att anställa en kommunikatör för föreningens kärnverksamhet 
och övriga delar av verksamheten. 



 

  
 

   
 

 
  

 
  

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
RFSL har bedrivit kärnverksamheten samt uppnått de uppsatta målen. Organisationen ansöker om 
ett tvåårigt verksamhetsbidrag. 

Förvaltningen bedömer att föreningen uppfyller kraven för att beviljas flerårigt verksamhetsbidrag 
samt att verksamheten beviljas en utökning av bidraget på 250 000 kronor för att kunna öka 
bemanningen. Verksamhetsbidraget till kärnverksamheten har de senaste åren inte ökat i anslag till 
följd av att RFSL:s övriga verksamheter beviljats en ökning i takt med att verksamheterna växt i 
omfattning. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att bevilja ett verksamhetsbidrag på 1 265 000 kronor för år 2026 samt 
1 265 000 kronor för år 2027. 



  

  
 

 
 

   
   

 

  
 

  

 
  

   
 

Förening Organisationsnummer 
Rise – Riksföreningen stödcentrum mot incest 
och andra sexuella övergrepp i barndomen 

802011-0386 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 100 000 2026, 2027 och 2028 

2026 2027 2028 2025 2024 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
510 000 510 000 510 000 500 000 500 000 

Målgrupp 

Föreningens huvudsakliga målgrupp är vuxna personer i Stockholms stad som varit utsatta för 
incest eller andra sexuella övergrepp som barn. Andra målgrupper är närstående och 
yrkesverksamma. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Rise bedriver stödverksamhet i Stockholm, som består av stödgrupper, individuella stödsamtal, 
föreläsningar, kurser, sociala aktiviteter samt tillgång till en omfattande samling böcker inom ämnet. 
De erbjuder även stöd på telefon, chatt och mejl. Föreningen arbetar även med att sprida sprida 
information om föreningen och om hur en person påverkas av sexuella övergrepp under 
barndomen. 

Föreningen har anställd personal så som en generalsekreterare, samt stödansvariga och 
stödadministratör. Alla stödpersoner genomgår en intern grundutbildning. Därefter görs en 
utvärdering av lämplighet. De som blir stödpersoner får kontinueligt individuell utbildning samt 
löpande handledning och kompetensutveckling. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2024 
Rise har genomfört verksamheten enligt plan och bedömer att de uppnått målen med 
verksamheten för 2024. Under året har 1 381 enskilda stödsamtal genomfört och föreningen 
bedömer att cirka 500 av dom är från Stockholms stad. Föreningen har även genomfört fysiska 
stödgrupper i deras lokal i Stockholm. 



  
  

 

 

 
  

  
 

  
  

 

 
  

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen ansöker om ett ökat stöd till följd av att de söker ett treårigt verksamhetsbidrag och 
önskar att kunna täcka de ekonomiska kostnaderna för tre år framåt. Föreningen har inte haft 
tillräckligt utrymme för att bland annat täcka lönekostnader. 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Rise har genomfört verksamheten enlig plan och uppnått målen för verksamheten. Föreningen 
ansöker om ett treårigt verksamhetsbidrag. Förvaltningen bedömer att föreningen lever upp till 
kriterierna i riktlinjerna för att beviljas flerårigt verksamhetsbidrag och föreslår att Riise beviljas ett 
verksamhetsbidrag för tre år. 

Socialnämndens ram för föreningsbidrag för år 2026 höjs i syfte att organisationerna ska kunna 
upprätthålla verksamheten med god kvalité och tillgänglighet. Därför föreslår förvaltningen en 
indexökning på två procent i relation till utrymmet i årets budgetram. Föreningen ATSUB föreslås 
beviljas en ökning på 10 000 kronor. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att bevilja ett verksamhetsbidrag på 510 000 kronor för år 2026, 510 000 
kronor för år 2027 samt 510 000 kronor för år 2028. 



   
 

 
  

 

  
 

 
  

 

  
 

 
 

 
 

Förening Organisationsnummer 
Somaya stödjour 802408-0287 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 300 000 2026 

2026 2027 2028 2025 2024 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
1 122 000 1 100 000 1 300 000 

Målgrupp 

Somaya stödjour vänder sig till kvinnor, män och hbtqi-personer med utländsk bakgrund som är 
utsatta för våld i nära relation och/eller lever i en hederskontext. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Somaya stödjour erbjuder råd, stöd och skydd till kvinnor och barn som är utsatta för våld och 
förtryck. Verksamheten består av följande delar. 

 Skyddat boende (lägenheter) med plats för tio vuxna och deras barn samt en 
utslussningslägenhet. För kvinnor som bor eller har bott i föreningens skyddade boende 
finns ett aktivitetscenter med skyddad adress. Aktivitetscentret erbjuder självstärkande 
aktiviteter, samhällsinformation, gruppsamtal, praktisk hjälp och social gemenskap. 

 Stödtelefon som erbjuder information och stöd på olika språk till utsatta och myndigheter. 
Stödtelefonen är öppen på vardagar dagtid. Även en stödchatt samt advokatjour två gånger 
per vecka. 

Somaya center, som är en öppen mötesplats där kvinnor med utländsk bakgrund som är eller har 
varit utsatta för våld och förtryck kan få långsiktigt stöd. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2024 
Somaya bedömer att de helt eller delvis uppnått de uppsatta målen för verksamheten år 2024. 
Bland annat har de haft 70 procent beläggning i sina boenden samt erbjudit stöd på ca 20 olika 
språk. Föreningen har totalt haft 5 096 boendedygn på det skyddade boendet. 12 procent av dessa 
har varit från Stockholms stad, i jämförelse med året innan år 2023 då endast 5 procent var från 
staden. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen söker ökad stöd till följd av att placeringarna har ökat från Stockholms stad och 
föreningen vill fortsätta att kvalitetssäkra verksamheten. 



 

 
 

  
   

  
  

  

 

 

  
  

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Somaya har under 2024 bedrivit verksamheten enligt plan och uppnått helt eller delvis de uppsatta 
målen för verksamheten. 

Socialförvaltningen har i uppdrag sedan 2024 att utreda förutsättningarna för att rikta en 
upphandling enligt LOU till idéburna organisationer för insatsen skyddat boende. Förvaltningen har 
utrett denna fråga och bedömer att det finns både juridiska och praktiska förutsättningar för att 
genomföra en reserverad upphandling av skyddat boende. Arbetet med upphandlingen har 
påbörjats under hösten 2024. Inför att upphandlingen slutförs och avtal tecknas med idéburna 
organisationer behöver föreningsbidragen till skyddade boenden avvecklas, detta för att följa 
upphandlingslagstiftningen och inte skapa en ojämlik konkurrens-situation mellan olika 
verksamheter. 

Förvaltningen anser att Somaya utifrån den påbörjade upphandlingen av skyddat boende ska 
beviljas ett bidrag för ett år. 

Socialnämndens ram för föreningsbidrag för år 2026 höjs i syfte att organisationerna ska kunna 
upprätthålla verksamheten med god kvalité och tillgänglighet. Därför föreslår förvaltningen en 
indexökning på två procent i relation till utrymmet i årets budgetram. Somaya kvinno- och tjejjour 
föreslås beviljas en ökning på 22 000 kronor. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att bevilja ett verksamhetsbidrag på 1 122 000 kronor för år 2026. 



 

 

 

 
 

  

     
   

 
 

 
  

  

  
  

    

Förening Organisationsnummer 
Spelberoendes förening i Stockholm 802409-5484 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 200 000 2026 

2026 2027 2028 2025 2024 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
900 000 800 000 700 000 

Målgrupp 

Personer med ett spelberoende och deras anhöriga. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Spelberoendes förening i Stockholm söker bidrag för följande verksamhet: 

 Stöd till medlemmar vardagar klockan 9 till 17 via telefon, enskilda möten i lokalerna eller 
digitalt. 

 Öppna stödgrupper för spelberoende respektive anhöriga tre gånger i veckan hela året. 
Stödgrupperna leds av ideella resurspersoner som utbildas av föreningen. 

Föreningen arbetar även med att sprida kunskap om spelberoende hos yrkesverksamma och 
allmänheten. Föreningen planerar att under 2025 genomföra öppet hus med olika teman som rör 
spelberoende- och anhörigproblematik. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2024 
Spelberoendes förening har för år 2023 haft som mål att stötta personer med ett spelberoende så 
att de håller sig spelfria, samt att stötta deras anhöriga. Föreningen anger att de som deltar 
regelbundet i verksamheten successivt mår bättre och bättre, och att det gäller både spelare och 
anhöriga. Föreningen anger vidare att deltagarna berättar hur de långsamt får ordning på ekonomin 
och tillvaron. Föreningen bedömer att de i stor utsträckning uppnått målen de satt. 
Föreningen har under året sett hur gruppen unga vuxna fortsätter att växa och ser en ökad 
efterfråga av föreläsningar om spelberoende från skolor, socialtjänst och beroendevård. Deltagare 
som kommer via socialtjänsten, öppenvården och kriminalvården har också ökat. 

Under år 2024 har föreningen haft två självhjälpsmöten per vecka med i snitt 50 personer varje 
vecka. Föreningen har haft 138 enskilda samtal, de flesta i lokalen men även via telefon och mejl. 
Under året hade föreningen totalt 2 664 deltagare i stödgrupperna, varav 1 545 personer från 



 
 

  

 

 

 
  

 
 

Stockholms stad. Detta innebär en ökning jämfört med år 2023 då 2 170 personer deltog i 
stödgrupperna, varav 968 personer var från Stockholms stad. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen ansöker om ett utökat bidrag för att kunna upprätthålla enkla kontaktvägar och snabb 
återkoppling trots en ökad efterfråga. För att säkerställa detta söker föreningen bidrag för att avlöna 
två anställda. 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Spelberoendes förening har genomfört verksamheten enligt plan under 2024 och uppfyllt målen. 
Antalet deltagare i stödgrupperna har ökat betydligt jämfört med föregående år. 

Förvaltningen anser att Spelberoendes förening ska beviljas en utökning av verksamhetsbidraget 
med 100 000 kronor för att kunna upprätthålla och utveckla verksamheten trots ökade kostnader. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att bevilja ett verksamhetsbidrag på 900 000 kronor för år 2026. 



 

 

  
   

 
   

  

 

 

 

  
 

Förening Organisationsnummer 
Stockholms Stadsmission - BoCenter 802003-1954 

Sökt belopp Ansökan för år 
9 000 000 2026 

2026 2027 2028 2025 2024 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
6 579 000 6 450 000 6 450 000 

Målgrupp 

Män i akut hemlöshet. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
BoCenter består av ett akutboende och en öppen dagverksamhet som ligger i anslutning till 
varandra på Fleminggatan på Kungsholmen. Akutboendet erbjuder 20 dygnet runt-platser och 
används av staden för placeringar inom tak över huvudet-garantin, TÖG. Den öppna verksamheten 
är öppen dagtid året runt. 

BoCenter erbjuder basbehovsstöd i form av sovplats, viloplats, måltider, möjlighet att duscha och 
tvätta kläder samt tillgång till telefon och dator. Verksamheten erbjuder även ett mer kvalificerat 
stöd i form av genomförandeplaner samt olika aktiviteter. Målet med verksamheten är att män som 
befinner sig i akut hemlöshet ska få sina basbehov uppfyllda samt att fler ska få tillgång till välfärd 
och mer långsiktiga boendesituationer. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2024 
Föreningen uppger att de helt eller delvis har uppnått målen för verksamheten som under år 2024 
varit att: 

- Erbjuda 7 300 loginätter i akutboendet. Målet helt uppfyllt, 7 701 loginätter erbjöds. 
- Erbjuda 75 000 måltider. Målet delvis uppnått, 62 849 måltider serverades. 
- Den öppna verksamheten ska ta emot 40 000 besök och 900 unika besökare. Målet delvis 

uppfyllt, 32 145 besök i den öppna verksamheten, 894 unika besökare. 
- Starta 90 ombudsuppdrag för förändringsprocess. Delvis uppnått, 36 ombudsuppdrag 

startades. 

BoCenter har haft i snitt 88 deltagare per dag i dagverksamheten och 21 boende per dygn på 
akutboendet. 



   
 

  
   

 

 
 

 
  

  

 
  

  
 
 

 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
BoCenter ser fortsatt en förändring i målgruppen med fler allt fler män med psykisk ohälsa, 
blandmissbruk, ökat våldskapital och/eller kopplingar till organiserad brottslighet och 
gängkriminalitet. Sedan hösten 2024 har BoCenter lagt om sina öppettider, arbetssätt och rutiner. 
Detta har medfört att antalet incidenter har minskat och antalet deltagarmöten har ökat. Föreningen 
söker därför bidrag för att kunna finansiera dessa ökade deltagaraktiviteter, som syftar till att skapa 
sociala sammanhang bortom den akuta situationen av hemlöshet. 

Bocenter söker även utökat bidrag för kompetensutveckling av den egna personalen kring 
psykiatriska diagnoser och psykossjukdomar. En stor del av dagverksamhetens deltagare är 
personer med olika former av psykisk ohälsa som inte vill söka hjälp från socialtjänst eller sjukvård 
och uppehåller sig i offentliga miljöer på natten. Med förstärkt kunskap i dessa frågor kan 
personalen motivera deltagare att ta kontakt med sjukvård och socialtjänst för sin problematik. 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Stockholms Stadsmission har bedrivit verksamheten enligt plan och har helt eller delvis uppfyllt 
målen för BoCenter för år 2024. 

Socialnämnden ram för föreningsbidrag för år 2026 höjs i syfte att organisationerna ska kunna 
upprätthålla verksamheten med god kvalitet och tillgänglighet. Därför föreslår förvaltningen en 
indexökning på två procent i relation till utrymmet i årets budgetram. Förvaltningen föreslår att 
föreningen beviljas en ökning på 129 000 kronor inför år 2026.  

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att bevilja ett verksamhetsbidrag på 6 579 000 kronor för år 2026. 



 
  

  
 

 

   
   

  
   

  
 

 
 

 

Förening Organisationsnummer 
Stockholms Stadsmission - BoKlara 802003-1954 

Sökt belopp Ansökan för år 
5 000 000 2026 

2026 2027 2028 2025 2024 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
3 621 000 3 550 000 3 550 000 

Målgrupp 

Kvinnor i akut hemlöshet. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
BoKlara består av ett akutboende och en öppen verksamhet som ligger i anslutning till varandra på 
Högbergsgatan på Södermalm. Akutboendet erbjuder tio dygnet runt-platser och används av 
staden för placeringar inom tak över huvudet-garantin, TÖG. Den öppna verksamheten är öppen 
dagtid året runt. 

BoKlara erbjuder basbehovsstöd i form av sovplats, viloplats, måltider, möjlighet att duscha och 
tvätta kläder samt tillgång till telefon och dator. Verksamheten erbjuder även ett mer kvalificerat 
stöd i form av genomförandeplaner för besökarna samt olika aktiviteter. Målet med verksamheten 
är att kvinnor som befinner sig i akut hemlöshet ska få sina basbehov uppfyllda samt att fler ska få 
tillgång till välfärd och mer långsiktiga boendesituationer. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2024 
Föreningen uppger att de helt eller delvis har uppnått målen för verksamheten som under år 2024 
varit att: 

- Erbjuda 3 600 loginätter i akutboendet. Målet helt uppfyllt, 3 733 loginätter erbjöds. 
- Den öppna verksamheten ska ta emot 15 000 besök och 400 unika besökare. Målet delvis 

uppfyllt, 12 024 besök i den öppna verksamheten, 350 unika besökare. 
- Erbjuda 25 000 måltider. Målet delvis uppnått, 20 279 måltider serverades. 

Föreningen hade även som mål under 2024 att starta 25 ombudsuppdrag för förändringsprocess. 
Till följd av att verksamheten hade en vakant tjänst för ett ombud under hösten 2024 startades 
endast sju ombudsuppdrag. 



 

 
  

  

  

 

  
  

 

  
 
 

  

BoKlara har haft i snitt 23 deltagare per dag i dagverksamheten och 10 deltagare per dygn på 
akutboendet. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Under det senaste året har BoKlara sett en förändring i målgruppen med allt fler kvinnor som lever 
med svår psykisk ohälsa, ofta i kombination med blandmissbruk och/eller våldsutsatthet. Även 
antalet kvinnor som har sex mot ersättning ökar liksom äldre kvinnor med somatisk och/eller 
missbruksproblematik. Till följd av målgruppens komplexa problematik ser BoKlara ett behov av att 
tydligare kunna dela upp personalen mellan dagverksamheten och akutboendet. 

BoKlara söker även ökat bidrag för kompetensutvecklande insatser och utveckling av olika 
säkerhetsåtgärder för att kunna tillgodose en trygg miljö. BoKlara kommer under 2025 också att 
påbörja en ombyggnation vilket kan komma att medföra vissa förändringar i verksamheten. 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Stockholms Stadsmission har bedrivit verksamheten enligt plan och har erbjudit sovplatser till 
kvinnor i akut hemlöshet året runt. Föreningen har delvis uppnått målen för 2024, med något lägre 
resultat än förväntat. Under år 2024 hade BoKlara i snitt 23 deltagare per dag i dagverksamheten 
och 10 deltagare per dygn på akutboendet, i jämförelse med verksamhetsår 2023 då Boklara hade i 
snitt 30 deltagare per dag i dagverksamheten och 11 deltagare per dygn på akutboendet. 

Socialnämnden ram för föreningsbidrag för år 2026 höjs i syfte att organisationerna ska kunna 
upprätthålla verksamheten med god kvalitet och tillgänglighet. Därför föreslår förvaltningen en 
indexökning på två procent i relation till utrymmet i årets budgetram. Förvaltningen föreslår att 
föreningen beviljas en ökning på 71 000 kronor inför år 2026. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att bevilja ett verksamhetsbidrag på 3 621 000 kronor för år 2026. 



  
   

 

   
     

  
 

 
  

  

    
  

  

  

Förening Organisationsnummer 
Tillsammans mot sexuellt våld 802489-0769 

Sökt belopp Ansökan för år 
448 000 2026 

2026 2027 2028 2025 2024 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
255 000 250 000 250 000 

Målgrupp 

Personer som identifierar sig som tjejer, kvinnor eller ickebinära och har blivit utsatta för sexuellt 
våld. Föreningen riktar sig främst till personer mellan 15 och 25 år. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Föreningen Tillsammans söker verksamhetsbidrag för att genomföra stödgrupper och stödkvällar 
för personer med erfarenhet av sexuellt våld. Träffarna leds av föreningens anställda gruppledare 
och varje träff fokuserar på ett tema som till exempel trauma och kropp, skam och skuld och 
rättsprocessen. Verksamheten består av fyra olika grupper, med sju deltagare i varje som ses en 
gång i veckan under 8–10 veckor. Varje träff har olika teman. 

Föreningens anställda personal har bakgrund inom psykologi, socialt arbete och 
beteendevetenskap. Samtliga anställda inom stödverksamheten genomgår en intern utbildning om 
föreningens metod, förhållningssätt, sexuellt våld, bemötande. Föreningen har även en 
stödsamordnare som ansvarar för planering och genomförande av stödgrupperna. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2024 
Föreningen bedömer att de uppnått de uppsatta målen för verksamheten. Sammanlagt har 
verksamheten bedrivit 48 stödgruppstillfällen med 28 deltagare totalt. Deltagarna beskriver för 
föreningen att de har en starkare självkänsla efter avslutad gruppverksamhet. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen ansöker om ett högre anslag för att bland annat kunna finansiera stödkvällar, 
advokatbesök, marknadsföringskostnader samt för att öka lönerna. 



 

   
 

  
  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Tillsammans har bedrivit verksamheten enligt plan för år 2024. Föreningen söker ett ettårigt 
verksamhetsbidrag. 

Socialnämndens ram för föreningsbidrag för år 2026 höjs i syfte att organisationerna ska kunna 
upprätthålla verksamheten med god kvalité och tillgänglighet. Därför föreslår förvaltningen en 
indexökning på två procent i relation till utrymmet i årets budgetram. Föreningen Tillsammans 
föreslås beviljas en ökning på 5 000 kronor. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att bevilja ett verksamhetsbidrag på 255 000 kronor för år 2026. 



 
  

 

  
   

   
   

 

   
   

 

 

  

Förening Organisationsnummer 
Unga Kvinnors Värn, stiftelse 802005-9401 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 100 000 2026 

2026 2027 2028 2025 2024 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
1 020 000 1 000 000 1 000 000 

Målgrupp 

Unga kvinnor i åldrarna 18 till 30 år, som är utsatta för våld och som har psykosociala svårigheter. 
Det kan handla om hedersrelaterat våld, partnervåld eller annat våld eller övergrepp. Stiftelsen tar 
även emot kvinnor som utsatts för prostitution och människohandel. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Ansökan gäller Unga Kvinnors Värns åtta platser på skyddade boende, skyddade stöd- och 
träningslägenheter med plats för åtta kvinnor samt öppenvårdsinsatser. Det skyddade boendet 
erbjuder psykologiskt och praktiskt stöd för att ge målgruppen möjlighet att stå på egna ben efter 
placeringen och leva ett självständigt liv fritt från våld. Efter tiden i boendet kan kvinnan vid behov 
bo i någon av stiftelsens skyddade stöd- och träningslägenheter med fortsatt kuratorsstöd. 
Öppenvårdsinsatserna som erbjuds är bearbetande samtal, råd- och stödsamtal, samtalsgrupper, 
temakvällar och andra sociala sammankomster. 

Stiftelsens anställda är socionomer och beteendevetare inom psykoterapeutisk metod. Även de 
timanställda är socionomer och socionomstuderande. Stiftelsens medarbetare får kontinuerligt ta 
del av utbildningar inom bland annat traumarelaterad dissociation, suicidprevention, 
traumamedveten omsorg och samtalsmetoder. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2024 
Unga Kvinnors Värn bedömer att de uppnått de uppsatta målen för verksamheten år 2024. 
Beläggningsgraden på det skyddade boendet har varit 50 procent och i lägenheterna var 85 
procent. 40 kvinnor har bott på det skyddade boendet varav 78 procent av dessa är från staden. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen ansöker om ökat stöd till följd av skenande kostnader för livsmedel samt ökade hyror. 



 

  
 

  
  

  
  

  

 

 

  
  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Unga Kvinnors Värn har under 2023 bedrivit verksamheten enligt plan och uppnått de uppsatta 
målen för verksamheten. 

Socialförvaltningen har i uppdrag sedan 2024 att utreda förutsättningarna för att rikta en 
upphandling enligt LOU till idéburna organisationer för insatsen skyddat boende. Förvaltningen har 
utrett denna fråga och bedömer att det finns både juridiska och praktiska förutsättningar för att 
genomföra en reserverad upphandling av skyddat boende. Arbetet med upphandlingen har 
påbörjats under hösten 2024. Inför att upphandlingen slutförs och avtal tecknas med idéburna 
organisationer behöver föreningsbidragen till skyddade boenden avvecklas, detta för att följa 
upphandlingslagstiftningen och inte skapa en ojämlik konkurrens-situation mellan olika 
verksamheter. 

Förvaltningen anser att Unga Kvinnors Värn utifrån den påbörjade upphandlingen av skyddat 
boende ska beviljas ett bidrag för ett år. 

Socialnämndens ram för föreningsbidrag för år 2026 höjs i syfte att organisationerna ska kunna 
upprätthålla verksamheten med god kvalité och tillgänglighet. Därför föreslår förvaltningen en 
indexökning på två procent i relation till utrymmet i årets budgetram. Stiftelsen Unga Kvinnors Värn 
föreslås beviljas en ökning på 20 000 kronor. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att bevilja ett verksamhetsbidrag på 1 020 000 kronor för år 2026. 


