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Forening Organisationsnummer
Afasiféreningen i Stockholms lan 802009-2691
Sokt belopp Ansokan for ar
1 000 000 2026
2026 2027 2028 2025 2024
Forslag Forslag Forslag Beviljat Beviljat
765 000 750 000 700 000
Malgrupp

Personer med afasi och deras anhériga och narstaende. Afasi ar en sprakstérning som kan
uppkomma i samband med en forvarvad hjarnskada. En person med afasi har varierande
svarigheter med att tala, forsta tal, Iasa och/eller skriva, men har oftast oférandrat intellekt. En del
har svart att kanna igen siffror och att rakna, narminnet kan ocksa ha paverkats.

Beskrivning av den verksamhet organisationen soker bidrag for

Afasiféreningen i Stockholms 1an har som syfte att vara ett kompetenscentrum for personer med
afasi, deras narstaende/anhdriga samt personal inom vard och omsorg. Féreningens center bestar
bade av traning med stdd av logopeder och olika datorprogram, samt social verksamhet. Det ar for
den sociala verksamheten som féreningen erhaller bidrag fran socialndmnden.

Varje vecka deltar cirka 80 personer i centrets aktiviteter. Foreningen planerar infor 2025 att fortsatt
erbjuda sociala aktiviteter i form av cafétraffar, hdgtidsfiranden, temaférelasningar, kulturbesok,
utflykt och sommarkaktiviteter. Utdver detta ska bidraget finansiera en stédperson som har en
central roll i planerandet och genomférandet av de sociala aktiviteterna och centrets dagliga
traningsverksamhet. Stoédpersonen stéttar malgruppen med alltifran fardtjanst, kommunikation och
kladsel, med syftet att mojliggdra delaktighet och sjalvstandighet.

Foreningens redovisning och motivering

Maluppfyllelse 2024

Afasiforeningen i Stockholms lan uppger att de har uppnatt samtliga av sina uppsatta mal under
verksamhetsar 2024. Féreningen har under 2024 erbjudit en aktiv och meningsfull verksamhet
anpassad efter deltagarnas behov och 6nskemal.

Under 2024 har féreningen genomfoért 78 olika traffar, i form av bland annat pubkvallar, cafétraffar,
utflykter, hégtidsfirande, informationstillféllen, luncher mm. Antalet deltagare har varierat mellan fem
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till 99 personer, med i snitt cirka 17 personer vid varje tillfalle. Av féreningens medlemmar ar 42
procent bosatta inom Stockholms stad.

Foreningens motivering till ans6kan om okat bidrag

Foreningen uppger att kostnader som hyra, el, férbrukningsmaterial samt driftskostnader har 6kat
markbart. Féreningen uppger aven att studiecirklar, vari manga medlemmar deltagit i spraklig
stimulans, maleri och kérsang, okat kraftigt i pris och medlemmar har darmed inte langre rad att
delta i dessa aktiviteter. Till foljd av medlemmarnas minskade deltagande i andra aktiviteter, samt
ett behov av individuellt anpassat stdd fér nya medlemmar, vill féreningen utdka sin verksamhet,
dels genom fler platser i traningsgrupperna, dels genom att utdka de sociala aktiviteterna och halla
dessa kostnadsfria eller till Iag kostnad. Féreningen soker ett hogre bidrag for att kunna utdka sin
verksamhet och samtidigt bedriva verksamheten i samma omfattning och med samma kvalitet.

Forvaltningens bedomning och forslag till beslut

Forvaltningens motivering

Foreningen har uppfyllt sina mal under ar 2024 enligt plan. Féreningens center bestar bade av
traning och social verksamhet. Socialnamndens bidrag ska ga till féreningens sociala verksamhet
och ska inte finansiera nagon 6vrig traningsverksamhet.

Socialnamnden ram for foreningsbidrag for ar 2026 hdjs i syfte att organisationerna ska kunna
uppratthalla verksamheten med god kvalitet och tillganglighet. Darfor foreslar forvaltningen en
indexdkning pa tva procent i relation till utrymmet i arets budgetram. Forvaltningen foreslar att
féreningen beviljas en 6kning pa 15 000 kronor infor ar 2026.

Forslag till beslut
Forvaltningen foreslar att bevilja ett verksamhetsbidrag pa 765 000 kronor for ar 2026.
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Forening Organisationsnummer
Astma- och Allergiféreningen for 802465-1351
lagerverksamhet
Sokt belopp Ansokan for ar
102 000 2026
2026 2027 2028 2025 2024
Forslag Forslag Forslag Beviljat Beviljat
102 000 100 000 100 000
Malgrupp

Barn med funktionsnedsattning i form av allergi och astma i aldern 7-17 ar.

Beskrivning av den verksamhet organisationen sodker bidrag for

Astma- och Allergiféreningen for lagerverksamhet erbjuder verksamhet i form av
sommar/seglarlager for barn med svar allergi och astma. Deltagarna Iar sig segla, paddla kanot,
bada, leka och far nya vanner. Féreningen anordnar knattelager en vecka for deltagare mellan sju
och tio ar, seglarlager tva veckor for deltagare i aldern 11 till 15 ar samt ett fortsattningslager for
deltagare 16 till 17 ar med inriktning pa ledarutbildning och utvecklad segling.

Foreningens redovisning och motivering

Maluppfyllelse 2024

Foreningen beddémer att de har uppnatt sina mal genom att deltagarna har fatt utvecklas och ha en
lagervistelse utan att begransas av sin funktionsnedsattning. Barnen far vara pa lager utan att
kanna sig sarbehandlade eller annorlunda och kan vaxa socialt genom att umgas med andra barn
utan foraldrarna narvarande. Barnen, liksom deras foraldrar, kan kdnna en trygghet i att
lagerverksamheten genomfoérs utifran en omsorgsfull planering utifran barnens behov.

Fran Stockholms stad deltog atta personer pa Knattelagret, tva personer deltog pa
Fortsattningslager och 16 personer deltog pa Seglarlagret. Knattelagret och Fortsattningslagret
pagick under en vecka medan Seglarlagret pagick under tva veckor. Under samtliga lager har
aktiviteter som segling, kanotpaddling, bad, vattenskidor och lekar erbjudits férmiddagar,
eftermiddagar och kvallar.

Forvaltningens beddmning och forslag till beslut
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Forvaltningens motivering

Foreningen har uppnatt sina mal genom att erbjuda lagerverksamhet for en malgrupp som annars
kan ha svart att delta i en liknande verksamhet. Malgruppen har kunnat delta utifran sina
forutsattningar pa ett tryggt och sakert satt. Féreningen har som planerat anordnat tre olika lager
under 2024 for olika aldersgrupper inom malgruppen.

Forvaltningen anser att féreningen har levt upp till sina mal och erbjuder en betydelsefull
verksamhet for malgruppen som kompletterar socialtjanstens verksamheter.

Socialndmnden ram for féreningsbidrag for ar 2026 hojs i syfte att organisationerna ska kunna
uppratthalla verksamheten med god kvalitet och tillganglighet. Darfor féreslar férvaltningen en
indexdkning pa tva procent i relation till utrymmet i arets budgetram. Férvaltningen foreslar att
féreningen beviljas en 6kning pa 2000 kronor infor ar 2026.

Forslag till beslut
Forvaltningen foreslar att bevilja ett verksamhetsbidrag pa 102 000 kronor for ar 2026.
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Forening Organisationsnummer
Attention Stockholm stad 802438-7394
Sokt belopp Ansokan for ar
550 000 2026
2026 2027 2028 2025 2024
Forslag Forslag Forslag Beviljat Beviljat
550 000 450 000 450 000
Malgrupp

Attention Stockholms malgrupp ar barn, ungdomar, unga vuxna och vuxna med neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar (NPF) samt narstaende och yrkesverksamma.

Beskrivning av den verksamhet organisationen soker bidrag for

Foreningen erbjuder olika traffar och aktiviteter som ar indelade i vuxenverksamhet, barn- och
ungdomsverksamt samt narstaendeverksamhet.

De traffar och aktiviteter som erbjuds ar bland annat 6ppna och slutna samtalsgrupper, cafékvallar
och temakvallar. Utifran de olika verksamhetsomradena finns traffar med olika inriktningar, till
exempel samtalsgrupper for tonaringar, mammor med ADHD, féraldratraffar, digitala traffar for
barn, tjej- och killtraffar. For barn och ungdomar erbjuds aktiviteter i form av exempelvis bowling,
minigolf och besdk pa 4H-gard.

Foreningens redovisning och motivering

Maluppfyllelse 2024

Foreningen uppger att de har uppnatt samtliga av sina mal under 2024 som bland annat har varit
att erbjuda en meningsfull fritid, plats for att traffa andra och kdnna gemenskap samt vara ett
sammanhang dar man kan vara sig sjalv och dar den egna funktionsnedsattningen ar norm och i
fokus.

Under 2024 har féreningen genomfoért 159 traffar for barn och ungdomar, med cirka fem deltagare
vid varje tillfalle. Féreningen genomforde 121 traffar for vuxna, med cirka 6 personer i snitt. Dartill
har féreningen haft 16 foraldratraffar, haft 6ppet hus vid tva tillfallen och genomfort fyra
forelasningar.

Foreningens motivering till ans6kan om okat bidrag
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Foreningen ser en markant 6kning av diagnoserna autismspektrumstillstand och adhd i samhallet,
vilket féreningen uppger aterspeglar sig i det 6kade tryck som féreningen haft sedan nagra ar
tillbaka. Féreningen uppger att de sedan 2020 har 6kat antalet traffar fran 175 stycken till 302
stycken. Antalet deltagare per traff har samtidigt 6kat fran 5.1 till 6,2 personer. Féreningen soker ett
Okat bidrag for att kunna utdka resurser i form av personal, utbildning och administration. Dessa
resurser behdvs for att kunna fortsatta erbjuda ett utdkat aktivitetsutbud med god kvalitet.

Forvaltningens bedomning och forslag till beslut

Forvaltningens motivering

Foreningen har uppnatt malen for 2024 och har erbjudit traffar och aktiviteter till malgrupper i olika
aldrar. Mot bakgrund av att féreningen har utdkat sin verksamhet, med ett stort antal traffar
samtidigt som deltagarantalet stigit, anser forvaltningen att féreningen bor beviljas ett hogre belopp
for att kunna uppratthalla verksamheten med god kvalitet.

Forvaltningen foreslar att foreningen ska beviljas en utdkning av bidraget till ar 2026 med 100 000
kronor.

Forslag till beslut
Forvaltningen foreslar att bevilja ett verksamhetsbidrag pa 550 000 kronor for ar 2026.
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Forening Organisationsnummer

BOSSE-R&d, Stod & Kunskapscenter 802467-1961

Sokt belopp Ansokan for ar
1 900 000 2026, 2027 och 2028
2026 2027 2028 2025 2024
Forslag Forslag Forslag Beviljat Beviljat
1224 000 1 200 000 1200 000 1200 00 1 200 000
Malgrupp

Personer med medfddd eller forvarvad funktionsnedsattning. En del av malgruppens
funktionsnedsattning har uppkommit till féljd av sjukdom eller traumatisk skada. Manga som
kommer till BOSSE lever med en dubbel utsatthet dar det utdver funktionsnedsattningar aven finns
komplicerande férhallanden genom kulturellt utanférskap, integrationssvarigheter, sprak eller
samhallstillit. Malgruppen ar 16 ar och aldre och bosatta i Stockholms stad.

Beskrivning av den verksamhet organisationen soker bidrag for

Organisatoriskt bestar BOSSE av tva féreningar, en ideell férening som soker bidrag fran
socialnamnden och en ekonomisk férening som far bidrag fran regionen. De bada féreningarna drar
Omsesidig nytta av samordning gallande exempelvis lokaler, personal och kompetens.

BOSSE ideell férening erbjuder individanpassat rad och stdd pa plats i deras lokal, hemma hos
verksamhetsdeltagaren eller via e-tjanster. Féreningen utgar fran en metodik att genom stéd och
kunskap uppmuntra och stétta individen for att paverka sin egen situation med mal att skapa
delaktighet. Féreningen bedriver aven gruppverksamhet i form av cirklar och tematraffar.
Aktiviteterna genomfors dagligen mandag till fredag utifran verksamhetsdeltagarnas behov. BOSSE
erbjuder aven anhorigstdd och telefonradgivning.

Foreningens redovisning och motivering

Maluppfyllelse 2024

BOSSE uppger att de uppnatt sina kvalitativa saval som kvantitativa mal som de haft for
verksamhetsar 2024. Under 2024 har BOSSE genomfort 430 individuella méten och traffat 169
unika personer. Bosse har aven bedrivit Idpande telefonradgivning. BOSSE har ocksa bedrivit
uppsodkande verksamhet i Jarva for att na utlandsfodda som lever med en funktionsnedsattning.
BOSSE har under aret kontaktat och samverkat med bland andra Welcome House, fritidsgardar,
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enheten for funktionsnedsattningar i Jarva, Folkets hus i Rinkeby, funktionshinderorganisationer
med fler.

Foreningens motivering till ans6kan om okat bidrag

BOSSE soker ett hogre bidrag for att i ett tidigare skede kunna erbjuda deltagare insatser, samt for
att kunna erbjuda insatser 6ver en langre tid. BOSSE vill aven fortsatta med sin uppsdkande
verksamhet i Jarva och expandera till andra stadsdelsomraden. BOSSE anger aven att
kostnaderna for tolk har 6kat.

Forvaltningens bedomning och forslag till beslut

Forvaltningens motivering

BOSSE har uppnatt sina kvalitativa mal och har under 2024 traffat 169 unika personer och
genomfért 430 individuella méten. Féreningen har aven under aret bedrivit uppsdkande verksamhet
som resulterat i nya kontakter och samverkansformer.

Socialnamnden ram for foreningsbidrag for ar 2026 hdjs i syfte att organisationerna ska kunna
uppratthalla verksamheten med god kvalitet och tillganglighet. Darfor féreslar forvaltningen en
indexdkning pa tva procent i relation till utrymmet i arets budgetram. Férvaltningen foreslar att
féreningen beviljas en 6kning pa 24 000 kronor infor ar 2026.

BOSSE ansoker om ett verksamhetsbidrag for tre ar. Férvaltningen anser att féreningen har
kommit igang med sitt uppsdkande arbete och uppnar kraven i riktlinjerna for att beviljas ett flerarigt
bidrag.

Forslag till beslut
Forvaltningen foreslar att bevilja ett verksamhetsbidrag pa 1 224 000 kronor for ar 2026, 1 224 000
kronor for ar 2027 och 1 224 000 kronor for ar 2028.
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Forening Organisationsnummer
De Blindas Fritidsklubb 802013-3834
Sokt belopp Ansokan for ar
50 000 2026, 2027 och 2028
2026 2027 2028 2025 2024
Forslag Forslag Forslag Beviljat Beviljat
50 000 50 000 50 000 45 000 45 000
Malgrupp

Personer med synnedséattning i olika aldrar.

Beskrivning av den verksamhet organisationen soker bidrag for

Foreningen anordnar fysiska aktiviteter for personer med synnedsattning, exempelvis
langfardsskridskoakning, vandring, gymnastik och simning. Bidraget anvands for tillhandahallande
av ledare och ledsagare for att moéjliggéra de fysiska aktiviteterna.

Foreningens redovisning och motivering

Maluppfyllelse 2024

Bidraget har anvants till ledsagarkostnader och bidragit till att alla medlemmar kant sig trygga under
foreningens aktiviteter. Infor varje aktivitet stalls fragan om ledsagare 6nskas och darefter anpassas
antalet ledsagare som behdvs. Féreningen har en standig dialog med deltagarna sa de ska bli
ndjda och kanna sig trygga da alla ar gravt synskadade.

Foreningens motivering till ans6kan om okat bidrag
Foreningen soker ett hogre bidrag till foljd av att kostnaderna for ledsagning har okat.

Forvaltningens bedémning och forslag till beslut

Forvaltningens motivering
Fdreningen har uppnatt sitt mal att kunna erbjuda aktiviteter under trygga férhallanden till

malgruppen. Foreningen soker ett hogre bidrag for att de har 6kade ledsagarkostnader.
Forvaltningen anser att det ar rimligt att féreningen beviljas en hdjning av bidraget pa 5 000 kronor
for att fortsatt kunna finansiera ledsagningen.
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Foreningen ansOker om ett verksamhetsbidrag for tre ar. Férvaltningen bedémer att féreningen
lever upp till kriterierna i riktlinjerna for att beviljas ett flerarigt bidrag.

Forslag till beslut
Forvaltningen foreslar att bevilja ett verksamhetsbidrag pa 50 000 kronor fér 2026, 50 000 kronor
for 2027 och 50 000 kronor for 2028.
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Forening Organisationsnummer
DHB Ostra 802401-0731
Sokt belopp Ansokan for ar
200 000 2026
2026 2027 2028 2025 2024
Forslag Forslag Forslag Beviljat Beviljat
204 000 200 000 180 000
Malgrupp

DHB Ostra vander sig till tva malgrupper, barn och ungdomar med hérselnedséttning och barn och
ungdomar med sprakstorning samt deras familjer. Gemensamt for malgrupperna ar utmaningar
med spraket och behov av anpassad kommunikation, exempelvis via tal, teckensprak, bildstdd eller
andra hjalpmedel. Féreningen har ungefar lika manga medlemmar fran bada malgrupperna. Av
barnen och ungdomarna har flera aven andra funktionsnedsattningar.

Beskrivning av den verksamhet organisationen soker bidrag for

DHB Ostra anordnar anpassade och tillgangliga medlemsaktiviteter for att barnen och ungdomarna
ska fa en mer aktiv fritid, motverka utanférskap och for att utvidga natverket for familjerna. Till
aktiviteterna bokar féreningen teckensprakstolkar, teckensprakiga ledare och/eller hérseltekniska
hjalpmedel.

Foreningens redovisning och motivering

Maluppfyllelse 2024

Foreningen har uppnatt sina mal da de har ordnat specialanpassade aktiviteter for barn och
ungdomar med horselnedsattning eller sprakstérning/DLD. Aktiviteterna har mojliggjort en mer aktiv
och social fritid for malgruppen. Till aktiviteterna har teckensprakstolkar bokats.

Under 2024 har féreningen bland annat genomfort:
o Simskolegrupper vid cirka 10 tillfallen per grupp med sex - fijorton deltagare per grupp under
var- och hosttermin.
e Lekgympa i Vallingby vid 14 tillfallen med fyra deltagare per tillfalle
e Dagsutflykt Abbamuseet for 10 barn och unga med sprakstorning
e Tva skidlager for 15 barn och unga med sprakstoérning och/eller hdrselnedsattning
e Aktiviteter i Hammarbybacken foér nio barn och unga
e Besok pa Vikingamuseet for 20 barn och unga
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e Teckensprakskurs for pappor i samarbete med TUFF (Teckenspraksutbildning for foraldrar) ‘

Forvaltningens bedomning och forslag till beslut

Forvaltningens motivering
Foreningen har uppfyllt sina mal under 2024 som varit att erbjuda aktiviteter for att framja och
uppmuntra till en mer aktiv och social fritid fér malgruppen.

Socialndmnden ram for féreningsbidrag for ar 2026 hojs i syfte att organisationerna ska kunna
uppratthalla verksamheten med god kvalitet och tillganglighet. Darfor foreslar forvaltningen en
indexdkning pa tva procent i relation till utrymmet i arets budgetram. Férvaltningen foreslar att
foreningen beviljas en 6kning pa 4000 kronor infér ar 2026.

Forslag till beslut
Forvaltningen foreslar att bevilja ett verksamhetsbidrag pa 204 000 kronor for ar 2026.
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Forening Organisationsnummer
DHR Stockholmsavdelningen 802000-6378
Sokt belopp Ansokan for ar
2514 955 2026
2026 2027 2028 2025 2024
Forslag Forslag Forslag Beviljat Beviljat
1122 000 1 100 000 1 100 000
Malgrupp

Personer med funktionsnedsattning, framst rérelsehinder, boende i Stockholm.

Beskrivning av den verksamhet organisationen soker bidrag for

DHR anordnar sociala aktiviteter fér malgruppen, exempelvis resor dar allt ar tillgangligt for de
deltagare som anvander rullstol. Manga medlemmar har svart att delta i samhallets olika aktiviteter
och riskerar social isolering pa grund av samhallets yttre och inre struktur. Féreningen erbjuder
bland annat medlemsresor med buss eller bat, caféer, bingo, julfest, midsommarfest, bassangbad
och 6ppet hus. Féreningen erbjuder dven radgivning och individuellt stéd till medlemmar kring
arenden som roér hemtjanst, ledsagning, parkeringstillstand, tillganglighetsproblem och LSS-fragor.

Foreningens redovisning och motivering

Maluppfyllelse 2024

DHR har genomfort olika sorters aktiviteter och gett rad och stéd till sina medlemmar for att minska
den sociala isoleringen och psykisk ohalsa. De har erbjudit ett Okat antal aktiviteter och deltagandet
har ocksa 6kat i de medlemssociala aktiviteterna. Medlemstidningen "Nollattan” har utkommit fem
ganger samt medlemsbladet "l vantan pa nollattan" tva ganger.

Exempel pa genomférda aktiviteter 2024:
e Lunch vid elva tillfallen, 15-25 deltagare
o Bussresa vid tre tillfallen, cirka 30 deltagare
e Batresor vid fyra tillfallen, 25 deltagare per resa.
e Pubkvall vid nio tillfallen, 15-20 deltagare
e Adventscafé, 52 deltagare
e PUB-kvallar vid nio tillfallen, 15—20 deltagare
e 100 ars firande, 25 deltagare
e Lopande rad och stod till medlemmar.
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Foreningens motivering till ans6kan om okat bidrag

Foreningen soker ett 6kat bidrag pa grund av att aktiviteterna behdver anpassas efter
medlemmarnas olika behov. Exempelvis behdvs bussar med lift, de behdver ha ledsagare for att
hjalpa deltagarna och anvanda lokaler med full tillganglighet. Féreningen uppger att de har fatt
Okade kostnader for ledsagning da manga av féreningens medlemmar fatt sin personliga
ledsagning indragen. Foreningen vill kunna fortsatta sitt arbete med rad och stdd till sina
medlemmar, vilket féreningen uppger ar en personalintensiv verksamhet. De vill aven fortsatt kunna
ge ut sin medlemstidning i pappersformat. Féreningen uppger ocksa att kostnaderna for
verksamheten har 6kat generellt till f6ljd av inflation.

Forvaltningens bedomning och forslag till beslut

Forvaltningens motivering
Foreningen har uppfyllt sina mal att erbjuda medlemmar aktiviteter och rad och stoéd for att pa sa

satt minska isoleringen och bidra till battre maende.

Socialndmnden ram for féreningsbidrag for ar 2026 hojs i syfte att organisationerna ska kunna
uppratthalla verksamheten med god kvalitet och tillganglighet. Darfor foreslar forvaltningen en
indexdkning pa tva procent i relation till utrymmet i arets budgetram. Férvaltningen foreslar att
foreningen beviljas en 6kning pa 22 000 kronor infor ar 2026.

Forslag till beslut
Forvaltningen foreslar att bevilja ett verksamhetsbidrag pa 1 122 000 kronor for ar 2026.




ki

—4 Stockholms
\;J stad

Forening Organisationsnummer

FSDB Stockholm Gotland 802012-9949

Sokt belopp Ansokan for ar
1 750 000 2026, 2027 och 2028
2026 2027 2028 2025 2024
Forslag Forslag Forslag Beviljat Beviljat
1230 000 1230 000 1230 000 1085 000 1 085 000
Malgrupp

Personer med dovblindhet. Dévblindhet ar en kombination av syn- och hérselnedsattning dar
graden av nedsattning ar sa allvarlig att syn och horsel har svart att kompensera for varandra.
Doévblindhet medfér darfér, i relation till omgivningen, specifika funktionshinder.

Beskrivning av den verksamhet organisationen soker bidrag for

Foreningen arbetar for att bryta medlemmarnas isolering genom att arrangera anpassade
aktiviteter. Féreningen har en egen anpassad verksamhetslokal pa Sédermalm. Lokalerna ar
anpassade visuellt, taktilt och ljudmassigt for personer med dévblindhet. Lokalen ar dppen for
besdkare mandag till fredag klockan 9 till16. Medlemmar kan komma for att fika och ata lunch i
foreningens caféverksamhet, prata med kanslipersonalen, anmala sig till aktiviteter och fa hjalp och
stéd kring fragor som berér dem. Féreningen anordnar bland annat debattkvallar och férelasningar,
café, anpassad friskvard, anpassade kulturbesok, studiecirklar, en rekreationsvecka och anpassad
social samvaro vid hégtider.

Foreningens redovisning och motivering

Maluppfyllelse 2024
Foreningen uppger att de har uppnatt malen som bland annat har varit att:
o Verka for ett aktivt och utétriktat liv fér malgruppen genom att erbjuda medlemsaktiviteter.
e Ha andamalsenliga lokaler for malgruppen.
e Bryta ofrivillig isolering.
e Forbattra halsan genom att erbjuda friskvardsaktiviteter.
e Tillgangliggodra information och annat skriftligt material.
e Arbeta med att bygga broar inom den egna gruppen dar det finns bade dova och
hérselskadade med synproblematik, dar alla inte beharskar talad svenska eller
teckenspraket.
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Foreningens motivering till ans6kan om okat bidrag

Foreningen soker ett 6kat bidrag for att de har hogre kostnader for medlemsverksamheten da
majoriteten av medlemmarna behéver ha dévblindtolkar, ledsagare och assistenter for att kunna
delta i verksamheten. Aktiviteterna kraver storre tidsatgang pa grund av forflyttning, anpassningar
och utokade forelasningstider. Det kravs aven storre lokaler och fler platser da manga medlemmar
har en eller flera tolkar och ibland assistenter med sig. Detta leder till hégre merkostnader for
medlemsverksamheten eftersom det totala antalet personer vid en aktivitet ar storre an
normalfallen.

Forvaltningens bedomning och forslag till beslut

Forvaltningens motivering

Foéreningen har uppnatt sina mal och erbjuder verksamhet till en malgrupp som annars har svart att
ta del av det utbud som finns i samhallet och som har behov av en anpassad verksamhet. FSDB
Stockholms och Gotlands Ian ansdker om ett utdkat verksamhetsbidrag pa grund av att deras
aktiviteter kraver storre tidsatgang och lokaler eftersom manga deltagare kraver medféljande
personal.

Forvaltningen bedémer att foreningen ska beviljas en hdjning av bidraget pa 145 000 kronor for att
kunna méta malgruppens behov med god kvalitet.

Forvaltningen beddmer att féreningen lever upp till kraven i riktlinjerna for att beviljas ett flerarigt
bidrag.

Forslag till beslut
Forvaltningen foreslar att bevilja ett verksamhetsbidrag pa 1 230 000 kronor for ar 2026, 1 230 000
kronor for 2027 och 1 230 000 kronor for 2028.
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Forening Organisationsnummer
FUB Stockholm 802006-1696
Sokt belopp Ansokan for ar
1 400 000 kr 2026
2026 2027 2028 2025 2024
Forslag Forslag Forslag Beviljat Beviljat
1050 000 950 000 900 000
Malgrupp

Malgruppen ar personer med intellektuell funktionsnedsattning i alla aldrar och deras narstaende.

Beskrivning av den verksamhet organisationen soker bidrag for

FUB Stockholm arbetar fér att barn, unga och vuxna med intellektuell funktionsnedsattning ska
kunna leva ett gott liv. FUB Stockholm har medlemsradgivare och erbjuder medlemmar kostnadsfri
radgivning. Det kan vara information om aktiviteter, lagar, rattigheter och olika stédinsatser som
personer med intellektuell funktionsnedsattning har ratt till.
Verksamhet som ska drivas inom ramen for bidraget ar ocksa:

e Aktiviteter och evenemang pa fritiden for alla aldrar, aven i samverkan med andra

féreningar.

o Studiecirklar och samtalsgrupper i samarbete med studieférbund.

e Medlemsmoten om olika aktuella @mnen.

o Intresse- och omvarldsbevakning

Foreningens redovisning och motivering

Maluppfyllelse 2024
Foreningen uppger att de har uppnatt samtliga av sina uppsatta mal for 2023 och verkat for att
medlemmarna fatt det stéd de behdvt och méjligheten att leva ett liv som andra.
Foreningen har under 2023 bland annat genomfért:
e Medlemsmdten i olika aktuella fragor.
o Fritidsaktiviteter som bowling, gymnastik, dans, dramagrupper, cirka ett tillfalle for
respektive aktivitet per vecka.
FUB-danser pa Fryshuset, femton tillfallen per ar, totalt cirka 5000 deltagare.
Inre Ringen med kvallsmoten och studiebesok.
Manadsmingel, cirka femton ganger per ar
Studiecirklar, tva tillfallen per ar, 15-25 deltagare.
Batkryssning, julkonsert, bestk pa Kolmarden, totalt 200 deltagare
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Foreningens motivering till ans6kan om okat bidrag

FUB motiverar det 6kade bidraget med att verksamheten kraver ett kansli med administration,
samordning, uppdaterad information gentemot medlemmar och tillganglighet. For detta kravs en
anstalld som kan driva kansliet Iangsiktigt och kontinuerligt.

Forvaltningens bedomning och forslag till beslut

Forvaltningens motivering
Foreningen har uppfyllt sina mal med verksamheten. Forvaltningen anser att foreningen har ett rikt

utbud av regelbundna aktiviteter och erbjuder en betydelsefull verksamhet fér malgruppen.
Foreningen ansdker om ett hogre bidrag for att kunna anstélla en person till kansliet.

Forvaltningen foreslar att foreningen ska beviljas ett utokat bidrag med 100 000 kronor infor ar 2026
fér att kunna tacka en del av en ny anstallning.

Forslag till beslut
Forvaltningen foreslar ett verksamhetsbidrag pa 1 050 000kronor fér 2026.
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Forening Organisationsnummer

Foéreningen for Horselskadade och Déva Barn med 802401-5086
Familjer (FHDBF)

Sokt belopp Ansokan for ar
1 040 000 kr 2026
2026 2027 2028 2025 2024
Forslag Forslag Forslag Beviljat Beviljat
550 000 500 000 500 000
Malgrupp

Malgruppen ar déva och personer med hdrselnedsattning oavsett om de har ci (cochleaimplantat
som ar ett horhjalpmedel), hérapparat eller annan teknik. Féreningen riktar sig till enskilda, familjer,
barn, ungdomar, yrkesverksamma, studerande, anhériga, coda (Children Of Deaf Adults) och aldre.
Det gemensamma ar teckenspraket, oavsett hur horselnedsattningen uppstatt.

Beskrivning av den verksamhet organisationen sdker bidrag for

Foreningen erbjuder en teckensprakig moétesplats dar medlemmarna kan métas och stddja
varandra. Féreningen anordnar aktiviteter fér barn som exempelvis naturkul, simskola, fotboll,
halsocafé och ungdomsgrupp. De anordnar &ven skrivarcirkel, forelasningar, slaktforskning,
onsdagssoppa, figurspel och jullunch med mera. Féreningen erbjuder teckenspraksutbildning och i
verksamheten anvands teckenspraks- och dovblindtolkar.

Foreningens redovisning och motivering

Maluppfyllelse 2024
Foéreningen har uppnatt sina mal genom att erbjuda en varierad verksamhet fér malgruppen. Under
verksamhetsar 2024 har genomfort:
- Halso- och teckensprakscafé
- Familjedag och Hdstlovskul fér barn och familjer, tre tillfallen
- Natur och promenad for aldre vid fem tillfallen
- Prova pa verksamhet vid 13 tillfallen
- Mindfullness vid sex tillfallen
- HLR-kurs barn och vuxen vid atta tillfallen
- Textilverkstad vid 35 tillfallen
- Hégtidsfirande vid sju tillfallen
- Teckensprakskurser vid atta tillfallen
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Under ar 2024 hade féreningen 130 deltagare boende i Stockholms stad i verksamheten, jamfort
med 110 deltagare ar 2023.

Foreningens motivering till ans6kan om okat bidrag

Foreningen soker ett hogre bidrag och motiverar det med att malgruppen behdver mer kontakt och
stéd for att inte bli isolerade. Det kraver mer av féreningen vad galler stéd, uppsdkande verksamhet
och informationsinsatser. Foreningen motiverar aven behovet av 6kat bidrag med inflationen, som
medfort dyrare produkter.

Forvaltningens bedomning och forslag till beslut

Forvaltningens motivering
Foreningen har uppnatt sina mal och erbjudit en varierad verksamhet fér malgruppen. Féreningen

sOker ett hogre belopp och motiverar det med att malgruppen behéver mer kontakt och stéd for att
inte bli isolerad och att det kraver mer av féreningen, de uppger aven att inflationen har medfort
dyrare produkter.

Forvaltningen beddmer att féreningen ska beviljas ett utdkat bidrag med 50 000 kronor for att kunna
mota det 6kade deltagandet samt behoven hos malgruppen.

Forslag till beslut
Forvaltningen foreslar att bevilja ett verksamhetsbidrag pa 50 000 kronor for ar 2026.
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Forening Organisationsnummer
Horselskadades forening i Stockholm, HRF 802001-5551
Sokt belopp Ansokan for ar
715 000 2026, 2027 och 2028
2026 2027 2028 2025 2024
Forslag Forslag Forslag Beviljat Beviljat
545 000 545 000 545 000 445 000 445 000
Malgrupp

Malgruppen bestar av horselskadade personer som bor i Stockholms stad och deras narstaende.
Malgruppen omfattar personer med alla typer av hérselskador, saval barndomshérselskadade som
personer som forvarvat en horselskada senare i livet.

Beskrivning av den verksamhet organisationen sodker bidrag for

Foreningen erbjuder sociala aktiviteter i en miljé som ar helt tillganglig oavsett funktionsformaga.
Lokalen ar anpassad och utrustad for att ha en tillganglig ljudmiljé. Féreningen har éppet hus i sin
lokal och erbjuder bland annat bokcirklar, café och yoga. Féreningen genomfér aven TSS-kurser
(teckensprak och tecken som stdd) da de allra flesta horselskadade och anhériga sallan far lara sig
teckensprak eller tecken som stdd (TSS) pa samma satt som dova far. Nytt for verksamheten ar att
féreningen under 2026 fram till 2028 planerar att arbeta med att stédja personer med hérselskada
som befinner sig i yrkeslivet. Féreningen kommer aven fortsatta arbeta med att na personer som ar
utlandsfédda och har en hoérselskada.

Foreningens redovisning och motivering

Maluppfyllelse 2024
Fdreningen har tillhandahallit en hérselvanlig miljé och aktiviteter vilket bland annat bidragit till
minskat stigma kring dalig horsel 6kat forstaelse for den egna funktionsnedsattningen och behov
kring den. Under verksamhetsar 2024 har féreningen bland annat genomfort:

- TSS kurs for nyborjare vid 24, for 11 deltagare vid respektive tillfalle

- TSS klubb 26 tillfallen, 58 deltagare vid respektive tillfalle

- Mahjongspel, 23 tillfallen, fyra till 14 deltagare vid respektive tillfalle

- Bokcirkel, nio tillféllen, atta deltagare vid respektive tillfalle

- Teater Hipp Happ, 14 tillfallen, fyra deltagare vid respektive tillfalle

- Horseltillganglig yoga, fyra tillféllen, sex deltagare vid respektive tillfalle
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Under 2024 minskade foreningens 6ppettider for kansliet och drop-in tider nagot till foljd av
sjukskrivning bland medarbetare. Lokalen var dock 6ppen som planerat vari féreningarnas
intresseklubbar och sociala aktiviteter genomfordes som vanligt. Infér ar 2026 planerar féreningen
att utdka kansliets dppettider och ha dppet langre tisdag till torsdag da féreningen markt att
besoksfrekvensen ar som hdogst.

Foreningens motivering till ansokan om okat bidrag
Foreningen soker ett 6kat bidrag och motiverar det med att lokalhyran och I6nekostnaderna har
Okat. Till féljd av inflationen har &ven priset pa fortaring okat.

Forvaltningens bedomning och forslag till beslut

Forvaltningens motivering
Horselskadades férening har uppnatt sina mal och genomfért sina planerade aktiviteter. Féreningen

ansoker om ett utdkat bidrag till foljd av inflation och kostnadsdkningar inom verksamheten.

Forvaltningen beddmer att féreningen ska beviljas ett utdkat bidrag med 100 000 kronor for fortsatt
kunna bedriva verksamheten med god kvalitet.

Horselskadades férening ansdker om ett verksamhetsbidrag for tre ar. Férvaltningen bedémer att
féreningen lever upp till kriterierna i riktlinjerna for att beviljas ett flerarigt bidrag.

Forslag till beslut
Forvaltningen foreslar att bevilja ett verksamhetsbidrag pa 545 000 kronor for ar 2026, 545 000
kronor for ar 2027 och 545 000 kronor for ar 2028.
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Forening Organisationsnummer
IFS Stockholms lan Steg for Steg 802400-8701
Sokt belopp Ansokan for ar
500 000 2026
2026 2027 2028 2025 2024
Forslag Forslag Forslag Beviljat Beviljat
500 000 500 000 500 000
Malgrupp

Personer med schizofreni och liknande psykossjukdomar fran 18 ar och uppat.

Beskrivning av den verksamhet organisationen soker bidrag for

Verksamheten Steg for steg som drivs av den ideella féreningen IFS/CS erbjuder arbete,
arbetstraning, sysselsattning och studier samt fritidsaktiviteter for personer med schizofreni och
liknande psykossjukdomar. For att delta i arbetstraning, sysselsattning och de flesta studiecirklar
hos Steg for steg kravs bistandsbeslut fran socialtjansten. Den aktuella anstkan géaller féreningens
Oppna drop-in verksamhet som inte kraver nagot bistandsbeslut. Alla i malgruppen ar valkomna till
verksamheten Steg for Steg dar de bland annat erbjuder radgivning, stddsamtal, sociala aktiviteter
och ungdomsgrupper.

Bidraget fran socialndmnden anvéands framst till en del av féreningens lokalkostnad och
personalkostnader. Malet med den 6ppna verksamheten ar bland annat att motverka ensamhet och
isolering samt att bidra till 6kad livskvalitet och aterhamtning.

Foreningens redovisning och motivering

Maluppfyllelse 2024

Foreningen uppger att de delvis natt malen for 2024. Féreningen uppger att de uppnatt malet om
att motverka ensamhet och isolering samt bidragit till att 6ka livskvaliteten och aterhamtning genom
motesplatsen hos deltagarna. Foreningen uppger att de delvis uppnatt malet om att Steg fér Stegs
Oppna verksamhet ska bidra till gemenskap och socialt sammanhang eftersom féreningen anser att
de hade kunnat ta emot fler. Dartill uppger féreningen att de delvis uppnatt malet om att Steg for
steg ska vara en naturlig métesplats.

Foreningen uppger att de har saknat ett bra system for att registrera besdkare. Av de personer som
de har kunnat registrera har verksamheten under 2024 natt 68 unika personer, 14 av dessa har
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saknat bistandsbedémda insatser. De flesta av dessa ar personer som har fatt avslag om fortsatt
sysselsattning till folid av alder eller flytt. Féreningen har da bedémt att dessa personer far ga kvar i
verksamheten utan bistandsbeslut eftersom personerna har haft en fast rutin och gemenskap hos
dem i manga ar.

Forvaltningens bedomning och forslag till beslut

Forvaltningens motivering

Fdreningen har delvis uppnatt malen fér verksamheten. Forvaltningen bedémer att Steg for Stegs
verksamhet idag framst nyttjas av de personer som gar p4, eller tidigare medverkat i, foreningens
bistandsbeddémda aktiviteter.

Forvaltningen beddmer att foreningen under ar 2026 behover arbeta for att na fler personer som
inte gar pa den bistandsbedémda verksamheten och att féreningen behéver ha en struktur for att
battre kunna registrera besdkare for att kunna na upp till kraven om att vara 6ppen for alla ur
malgruppen.

Forvaltningen foreslar att foreningen fortsatt ska beviljas verksamhetsbidrag pa 500 000 kronor och
kommer att félja verksamheten och malgruppen noggrant under ar 2026.

Forslag till beslut
Forvaltningen foreslar att bevilja ett verksamhetsbidrag pa 500 000 kronor for ar 2026.
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Forening Organisationsnummer
Intresseféreningen Karnan (tidigare
Mellanmalet)
Sokt belopp Ansokan for ar
634 475 2026
2026 2027 2028 2025 2024
Forslag Forslag Forslag Beviljat Beviljat
500 000 450 000 450 000
Malgrupp

Intresseféreningen Karnan vander sig till unga vuxna i aldrarna 18 till 35 med psykisk ohalsa till
foljd av exempelvis psykossjukdom, bipolar sjukdom eller langvarig depression. Féreningen vander
sig i viss utstrackning aven till personer med neuropsykiatriska funktionsnedsattningar.

Beskrivning av den verksamhet organisationen sodker bidrag for

Intresseféreningen Karnan (tidigare MellanMalet) har som syfte att underlatta aterhamtningen for
unga vuxna med psykisk ohalsa. Foreningen erbjuder aktiviteter som inte kraver bistandsbeslut for
dem ur malgruppen som inte vill eller kan delta i bistdndsbedémd verksamhet. Féreningens vision
ar att alla personer med psykisk ohalsa skall kunna delta i samhallet och ges forutsattningar att
forma sina egna liv.

Verksamheten kommer att utga fran en lokal pa Sédermalm och ha éppet tre till fyra dagar i veckan
mellan klockan 16—19. En del av bidraget ska ga till att finansiera lokalen som hyrs av MellanMalet
Rehab och Misa, som stéar for hyreskontraktet. Bidraget ska aven ga till att genomféra aktiviteterna
och hyra konsulter till personalgruppen.
Verksamheten kommer att besta av:
- Fritidssnurran; bowling, biljard, pingis, langpromenad. Dessa aktiviteter ar férlagda utanfor
lokalen. Ska aga rum veckovis i ett rullande schema.
- Intuitivt maleri; deltagarna far méjlighet att hitta det egna bildskapandet genom guidning i
olika tekniker, material och teman.
- Eftermiddag/kvallsaktiviteter; matlagning, yoga, spelkvall, musikstudio.

Foreningens redovisning och motivering

Maluppfyllelse 2024
Under ar 2024 har féreningens verksamhet varit dppen torsdagar och fredagar 16 till 19, samt
tisdagar 17.30 till 19. Unika besokare under aret har varit 57 personer. Foreningen har arbetat med
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att na ut till personer utan bistandsbeslut och engagera dem i féreningens verksamhet. Under aret
har féreningens medlemmar som inte har bistandsbeslutade insatser 6kat fran 30 till 72 procent.

Foreningen uppger att de har uppnatt sina mal for verksamheten, som bland annat har varit att
skapa trygghet och sammanhang, 6ka det fysiska valmaendet samt 6ka medlemmarnas

engagemang att driva verksamheten framat.
Aktiviteterna under 2024 har bestatt av:

¢ Blandade fritidsaktiviteter vid 37 tillfallen, i snitt fem deltagare per tillfalle, 18 unika
deltagare.

o Intuitivt maleri vid nio tillféllen, i snitt sju deltagare per tillfalle, 15 unika deltagare.

o Eftermiddag/kvallsaktiviteter vid 80 tillfallen, i snitt 17 personer per dag, 57 unika deltagare.

Foreningens motivering till ans6kan om okat bidrag
Foreningen vill utdka sin verksamhet och halla 6ppet tre till fyra dagar i veckan med ett stérre utbud
av aktiviteter.

Forvaltningens beddmning och forslag till beslut

Forvaltningens motivering

Foreningen uppger att de har uppnatt sina mal for verksamheten ar 2024 och har erbjudit en
betydelsefull verksamhet for personer ur malgruppen som inte vill eller kan delta i bistandsbedémd
verksamhet. Forvaltningen ser positivt pa att féreningen arbetat med att na ut till fler ur malgruppen
och att féreningens medlemmar nu inkluderar fler personer utan bistandsbeslut.

Forvaltningen beddmer att foreningens bidrag ska héjas med 50 000 kronor infor ar 2026 for att
kunna uttka sina 6ppettider och erbjuda ett stérre utbud av aktiviteter.

Forslag till beslut
Forvaltningen foreslar ett verksamhetsbidrag pa 500 000 kronor infér ar 2026.
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Forening Organisationsnummer
Miljoverkstan Flaten 802495-8509
Sokt belopp Ansokan for ar
150 000 2026
2026 2027 2028 2025 2024
Forslag Forslag Forslag Beviljat Beviljat
153 000 150 000 140 000
Malgrupp

Barn och unga mellan 10 - 25 ar med funktionsnedsattningar, bade fysiska och neuropsykiatriska.
Av féreningens 1023 medlemmar ar majoriteten bosatta i Stockholm stad och tillhér samtliga
stadsdelar.

Beskrivning av den verksamhet organisationen sodker bidrag for

Foreningen ska arrangera aktiviteter med fokus pa friluftsliv, naturupplevelser och aventyr. Genom
att fa testa och praktisera kan malgruppen sjalv skaffa sig kunskap om naturen i en trygg miljé och
minska trosklarna for att upptacka naturen pa egen hand. Féreningen arrangerar sasongsbaserade
aktiviteter som paddling, vandring, skridskor, skidor, klattring, lekar och samarbetsévningar i
naturen. Alla aktiviteter ar gratis for deltagarna inklusive eventuella resor, fortaring och lan av
utrustning. Alla aktiviteter sker utomhus och féreningen samarbetar ofta med fritidsgardar for att na
ut till malgruppen. En mindre del av verksamhetsbidraget ska ga till en inspirationstraff for personal
och assistenter som arbetar med malgruppen. Syftet med traffen ar att personalen ska kanna sig
trygga med malgruppen i naturen.
Foreningen ska inom sokt verksamhet genomféra:

e Ta mot klasser frAn anpassade skolor vid Flatens naturreservat

e Prova-pa aktiviteter for vinter- och sommarsport vid fyra tillfallen for 30 deltagare.

e Aktiviteter pa sommarkollo vid tva tillfallen for 20 deltagare

e Resor och utflykter till naturreservat i Stockholmsregionen vid tva tillféllen for 15

deltagare.

Foreningens redovisning och motivering

Maluppfyllelse 2024
Foreningen uppger att de har uppnatt sina mal for 2024, daribland det évergripande malet om att
fler barn och unga med funktionsnedsattningar ska ta sig ut och ldra kdnna naturen och minska
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upplevda hinder for att prova pa friluftsliv. Féreningen har bidragit till att malgruppen har fatt lara
kanna den svenska naturen och fatt prova pa friluftsliv.
Foreningen har genomfort de planerade aktiviteterna fér verksamheten som bland annat har varit:
- Paddling med fritidsgarden Traffstugan for totalt 22 deltagare
- Paddling med Kosmos fritidsverksamhet for atta deltagare
- Overnattning i taltkata vid Stora Skéndals handikappbad
- Eldning och lekar med fritidsverksamheten Himmel och pannkaka for totalt 12 deltagare
- Reflexvandring med fritidsverksamheten Morris for totalt atta deltagare
- Prova pa friluftsliv med fem olika skolor for totalt 48 deltagare
Foreningen uppger att de dvertraffade sina mal for antalet bokade klasser da flertalet skolor hérde
av sig under 2024 med intresseanmalningar.

Forvaltningens bedomning och forslag till beslut

Forvaltningens motivering

Miljéverkstan har genomfort aktiviteter med fokus pa aventyr och naturupplevelser for malgruppen i
samverkan med fritids- och ungdomsgardar och anpassad skola. Féreningen har uppnatt sina mal
for verksamheten och overtraffat forvantat antal intresseanmalningar fran skolor.

Socialnamnden ram for foreningsbidrag for ar 2026 hdjs i syfte att organisationerna ska kunna
uppratthalla verksamheten med god kvalitet och tillganglighet. Darfor féreslar forvaltningen en
indexokning pa tva procent i relation till utrymmet i arets budgetram. Forvaltningen foreslar att
féreningen beviljas en 6kning pa 3000 kronor infor ar 2026.

Forslag till beslut
Forvaltningen foreslar att bevilja ett verksamhetsbidrag pa 153 000 kronor for ar 2026.
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Forening Organisationsnummer
Neuroforbundet Stockholm 802006-0664
Sokt belopp Ansokan for ar
2 125 000 2026 och 2027
2026 2027 2028 2025 2024
Forslag Forslag Forslag Beviljat Beviljat
625 000 625 000 575 0000 575 0000
Malgrupp

Personer med fysisk och psykisk funktionsnedsattning till féljd av neurologiska sjukdomar samt
deras anhoriga.

Beskrivning av den verksamhet organisationen soker bidrag for

Verksamheten bestar av kamratstédjande verksamhet, rad, stdd och service och
paverkansarbete/information. Neuroférbundet Stockholm erbjuder kamratstédjande verksamhet och
aktiviteter dag och kvallstid samt rad och stdd kring neurologiska sjukdomar till medlemmar och
anhdriga. De anordnar bland annat diagnostraffar, férelasningar, studiecirklar och en resa en gang
per ar. Foreningen soker aven bidrag for att genomféra halsoframjande aktiviteter som yoga,
vattengymnastik, sittgympa, dans, paraffinbad och maleri.

Foreningens redovisning och motivering

Maluppfyllelse 2024

Fdreningen har uppfyllt malen genom att erbjuda stéd till medlemmar och anhériga nar det galler
neurologiska sjukdomar och skador. Stddet har framst givits via telefonsamtal och méten med
medlemmar eller anhériga. Féreningen har genom kamratstddjande verksamhet erbjudit ett stort
utbud av aktiviteter, biokvallar, férelasningar och olika motionsaktiviteter. Féreningen erbjuder aven
diagnostraffar, dar personer med samma diagnos kan traffas.

Foreningens motivering till ans6kan om okat bidrag

Foreningen ansdker om ett hégre bidrag av flera skal. Féreningen uppger 6kade personalkostnader
och 6kad lokalhyra med 200 000 kronor. Samtidigt har bidraget fran regionen minskat med cirka
400 000 kronor. Féreningen uppger aven att de planerar att utdka sin verksamhet, bland annat med
en individuell radgivning inom halso- och sjukvardsomradet och olika rattigheter for
funktionshindrade som beddéms omfatta 25 procent av en tjanst. Dartill ska det 6kade bidraget ga till
fler aktiviteter som har blivit dyrare, som exempel uppger féreningen besok pa stiftelsen Valjeviken
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(Neuros lansforbund ar stiftare). Féreningen vill aven genomféra nya aktiviteter kring jamstalldhet
och fler halsofréamjande aktiviteter.

Forvaltningens beddmning och forslag till beslut

Forvaltningens motivering
Foreningen har uppnatt sitt mal genom att erbjuda kamratstédjande och social verksamhet samt

rad och stdd. Féreningen har ett varierat utbud av aktiviteter for malgruppen.

Foreningen soker ett hogre belopp till foljd av kostnadsdkningar inom verksamheten samt for att
kunna genomféra fler och nya aktiviteter. Férvaltningen bedémer att féreningen ska beviljas ett
utdkat bidrag med 50 000 kronor for att kunna uppratthalla den befintliga verksamheten med god
kvalitet.

Neuroférbundet Stockholm anséker om ett verksamhetsbidrag fér tva ar. Férvaltningen bedémer att
foreningen lever upp till kriterierna i riktlinjerna for att beviljas bidrag for ar 2026 och 2027.

Forslag till beslut
Forvaltningen féreslar att bevilja ett verksamhetsbidrag pa 625 000 kronor for ar 2026 och 625 000
kronor for ar 2027.
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OCD-féreningen Stockholm 802408-5600
Sokt belopp Ansokan for ar
930 000 2026, 2027 och 2028
2026 2027 2028 2025 2024
Forslag Forslag Forslag Beviljat Beviljat
550 000 550 000 550 000 500 000 500 000
Malgrupp

Personer med tvangssyndrom, samlarsyndrom, trichotillomani, dermatillomani, body dysmorfic
disorder och olfactory reference syndrome. Féreningen riktar sig aven till anhériga och narstaende.

Beskrivning av den verksamhet organisationen soker bidrag for

Foreningen erbjuder stdd till malgruppen genom radgivning pa plats i lokalen och via telefon,
samtalsgrupper, studiegrupper och 6ppet hus. De anordnar dven kurser och sammankomster som
Halsosparet, danskurser och promenader. Féreningen arbetar med information kring vardinsatser
och kommunala stddinsatser. En del av verksamheten ar att sprida kunskap och forskningsrén
kring OCD-spektrumtillstdnd genom bland annat férelasningar, medlemsutskick och pa sociala
medier. Genom medlemsaktiviteterna bidrar féreningen till 6kade kunskaper och att bryta den
isolering som bade drabbade och anhdriga ofta hamnar i. Infér 2024 vill féreningen na ut till fler
unga ur malgruppen. Bland annat planerar féreningen att genomféra 20 stycken ungdomstraffar
med olika aktiviteter som pyssel, pingis och stickning.

Foreningens redovisning och motivering

Maluppfyllelse 2024

Foreningen uppger att de har uppnatt malen fér verksamhetsar 2024. Foreningen har bland annat
Okat sitt aktivitetsutbud och genomfért éver 160 aktiviteter for att motverka isolering och
utanforskap, i jamforelse med 120 aktiviteter som genomférdes under 2023. Féreningen har
erbjudit stodsamtal, samtalstraffar, sjalvhjalpsgrupper och studiecirklar. Malgruppen har fatt 6kade
kunskaper om diagnoserna, behandling, vagledning om vard och annat samhalleligt stéd samt fatt
kunskaper om hur man vardar sin allmanna psykiska halsa.

Under 2024 har féreningen 6kat i antal medlemmar och natt fler &n tidigare ar.

Foreningens motivering till ans6kan om okat bidrag
Foreningen soker ett 6kat bidrag och motiverar det med att de har for fa anstallda och behéver fler
for att hinna driva kansliet och alla aktiviteter. Foreningen vill darfér anstalla en kommunikator pa 50
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procent. Kommunikatéren ska dven arbeta med att na ut till yngre medlemmar, vilka féreningen
idag har svart att na. Féreningen uppger att det rér sig om cirka 50 000 personer i Stockholms stad
som har nagon av diagnoserna. De flesta upptacker diagnoserna sent, men med en anstalld
kommunikator vill féreningen na ut med mer information for att fanga yngre personer ur malgruppen
i ett tidigare skede. Genom att na ut till fler ungdomar planerar féreningen aven att under aret starta
en ny ungdomsverksamhet. Féreningen uppger aven att Idnekostnader har 6kat, som en foljd av att
I6nebidragsanstallningen fran arbetsférmedlingen har minskat.

Forvaltningens bedomning och forslag till beslut

Forvaltningens motivering
OCD-foreningen har genomfért verksamheten enligt plan och uppnatt sina mal for ar 2024.

Fdreningen soker ett hogre belopp pa grund av minskade hyresintakter, ett lagre bidrag fran
regionen och generellt 6kade kostnader. Foreningen soker dven ett hdgre belopp for att kunna
anstalla en kommunikatér pa 50 procent.

Forvaltningen foreslar att foreningen ska beviljas ett utékat bidrag med 50 000 kronor infor ar 2026
for att fortsatt kunna driva verksamheten med god kvalitet.

OCD-féreningen ansdker om ett verksamhetsbidrag for tre ar. Férvaltningen bedémer att
foreningen lever upp till kriterierna i riktlinjerna for att beviljas ett flerarigt bidrag.

Forslag till beslut
Forvaltningen foreslar att bevilja ett verksamhetsbidrag pa 550 000 kronor for ar 2026, 550 000
kronor for ar 2027 och 550 000 kronor for ar 2028.
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RFSU Stockholm Sex for alla: Cafékvallar 8020105-964
Sokt belopp Ansokan for ar
549 537 2026
2026 2027 2028 2025 2024
Forslag Forslag Forslag Beviljat Beviljat
440 000 370 000 370 000
Malgrupp

Personer 6ver 18 ar boende i Stockholms stad med intellektuell funktionsnedsattning och/eller
autism.

Beskrivning av den verksamhet organisationen soker bidrag for

Verksamheten bestar av cafékvallar som utgar fran féreningens lokal pa Rosenlundsgatan med
deltagare fran hela Stockholm Stad. Cafékvallar bestar av kortare forelasningar med inbjudna
gaster eller RFSUs egna informatorer i teman kopplade till sexuell och reproduktiv halsa och
rattigheter (SRHR). Cafékvallarna innehaller aven évningar, workshops och samtal. Vid varje traff
erbjuds fika, pyssel och méjlighet for malgruppen att starta ett DigiVi-konto, en dejtingsida for
personer med intellektuell funktionsnedsattning eller autism.

Foreningens redovisning och motivering

Maluppfyllelse 2024

Foreningen har uppnatt det dvergripande malet fér verksamheten som var att personer med
intellektuell funktionsnedsattning och/eller autism i Stockholms Stad har férbattrade férutsattningar
att kunna skapa och uppratthalla goda, trygga och jamstallda relationer fria fran vald.

Foreningen uppger aven att de har uppnatt sina tre delmal som varit att skapa kdnnedom om
cafékvallarna inom malgruppen, méjliggora for deltagare att 6va pa samtal och pa olika satt ta del
av kunskap och SRHR samt att RFSU Stockholm ska ha kunniga och val férberedda
samtalsledare. Verksamheten har utvarderats av deltagarna som skattat cafékvallarna som larorika
och intressanta.

En forutsattning for verksamheten har varit att na ut och bygga relationer med malgruppen. Darfér
har féreningen under aret gjort besok pa Traffstugan i Kista, FUB-dansen samt besokt anpassad
gymnasieskolemassa. Utskick med information om cafékvallarna har gjorts till LSS-verksamheter i
samtliga 11 stadsdelsférvaltningar. Féreningen har samlat in kontaktuppagifter till dver 100 personer
ur malgruppen som vill veta mer om verksamheten.
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Under verksamhetsaret har féreningen genomfort féljande fyra cafékvallar:
- Sexualitet och njutning med sexologen Suzanne Larsdotter, 22 deltagare
- Deijting och relationer med projektledare fran Relationer som funkar och Digivi, 26 deltagare
- Hedersrelaterat vald och fértryck med projektledare fran JONI, ett projekt som syftar till att
forebygga och motverka hedersrelaterat fortryck och vald bland malgruppen, 18 deltagare
- Dejting och relationer med projektledare fran RFSU Uppsalas projekt Nan for alla, 33
deltagare

Foreningens motivering till ans6kan om okat bidrag

Foreningen soker ett 6kat bidrag for att kunna genomféra cirka tio cafékvallar, motsvarande en
cafékvall per manad med sommaruppehall. Deltagarna kraver mycket kontakt och férberedelser
infor varje traff, och darfor ar det sarskilt viktigt med kontinuitet och férutsagbarhet. Med
aterkommande traffar blir arbetet tydligare och enklare, och kraver inte lika mycket kommunikation
och férberedelser med deltagarna som att ha tva traffar per termin. Féreningen anger aven att
efterfragan ar stor och att ett 6kat bidrag ska ga till att na ut till en stérre mangfald inom
malgruppen.

Forvaltningens bedomning och forslag till beslut

Forvaltningens motivering
Forvaltningen bedémer att RFSU Stockholms Cafékvallar har uppnatt malen for verksamheten som
varit uppskattad av malgruppen.

Forvaltningen foreslar att féreningen ska beviljas ett utékat bidrag med 70 000 kronor for att kunna
genomféra mer regelbundna traffar, vilket underlattar fér malgruppens delaktighet.

Forslag till beslut
Forvaltningen foreslar att bevilja ett verksamhetsbidrag pa 440 000 kronor for ar 2026.
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Forening Organisationsnummer

RSMH Jarva Regnbagen 802408-6442

Sokt belopp Ansokan for ar
70 000 kr 2026, 2027 och 2028
2026 2027 2028 2025 2024
Forslag Forslag Forslag Beviljat Beviljat
71400 71 400 71400 70 000 70 000
Malgrupp

Personer med psykisk och fysisk funktionsnedsattning, narstdende och anhdriga.

Beskrivning av den verksamhet organisationen soker bidrag for

Kamratstddjande verksamhet med lokal i Akalla som har 6ppet mandag till I16rdag. Lokalen delas
med Jarva stadsdelsférvaltning. Féreningen ar brukardriven och verkar for att hjalpa personer med
psykisk funktionsnedsattning genom social samvaro, golfgrupp, fredagsfika, promenader och
studiecirklar. Aktiviteterna sker bade inom lokalen och utomhus och ibland i form av en utflykt.

Foreningens redovisning och motivering

Maluppfyllelse 2024

Foreningens mal under 2024 var:

- Brytaisolering och ensamhet. Féreningen har haft generdsa 6ppettider. Féreningen
kontaktar deltagare om denne inte dyker upp. Med dessa rutiner kan deltagarna kanna en
viss trygghet. Malet uppfylit.

- Ge deltagarna majlighet att lara nya saker. Féreningens studiecirkel for kvinnor har
uppskattats och kvinnorna anger att de har fatt nya insikter. Malet uppfylit.

- Erbjuda roliga aktiviteter. Féreningen har genomfért kamratstdd, fédelsedagsfiranden,
utflykter och helgmaltider. Malet uppfylit.

- Skapa en trygg féreningsmiljo. Nya rutiner om granssattning har implementerats. Malet
uppfylit.

- Oka antalet utlandsfédda samt yngre deltagare. Féreningen har haft svart att locka till sig
dessa personer och har inte uppnatt ett tillfredsstallande resultat. Malet ej uppfylit.

- Samarbeta med stadsdelen. Féreningen delar lokal med Jarva stadsdelsforvaltning vilket
har varit uppskattat av bada parter. Malet uppfylit.

Forvaltningens bedomning och forslag till beslut
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Forvaltningens motivering
RSMH Jarva Regnbagen har uppfyllt majoriteten av sina mal fér 2024. Fdreningen har inte uppnatt

malet om att 6ka antalet utlandsfédda eller yngre deltagare. Forvaltningen bedomer dock att
féreningen nar en utsatt grupp och fyller en viktig funktion fér malgruppen.

Socialndmnden ram for féreningsbidrag for ar 2026 hojs i syfte att organisationerna ska kunna
uppratthalla verksamheten med god kvalitet och tillganglighet. Darfor foreslar forvaltningen en
indexdkning pa tva procent i relation till utrymmet i arets budgetram. Férvaltningen foreslar att
foreningen beviljas en 6kning pa 1 400 kronor infér ar 2026.

RSMH Jarva Regnbagen ansoker om ett verksamhetsbidrag for tre ar. Forvaltningen bedémer att
féreningen lever upp till kriterierna i riktlinjerna for att beviljas bidrag fér ar 2026, 2027 och 2028.

Forslag till beslut
Forvaltningen foreslar att bevilja ett verksamhetsbidrag pa 71 400 kronor for ar 2026, 71 400 kronor
for ar 2027 och 71 400 kronor for ar 2028.
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RSMH Carpe Diem Ostermalm-Lidingd 802407-9413
Sokt belopp Ansokan for ar
120 000 kr 2026
2026 2027 2028 2025 2024
Forslag Forslag Forslag Beviljat Beviljat
120 000 80 000 80 000
Malgrupp

Personer med psykisk ohalsa.

Beskrivning av den verksamhet organisationen soker bidrag for

Foreningen erbjuder kamratstéd genom utflykter och kulturupplevelser som malgruppen séllan pa
egen hand tar del av. Malgruppen ar psykiskt skora individer som ofta ar ekonomiskt svaga och
lever ofta isolerade fran 6vriga samhallet. Féreningen anordnar ocksa forelasningar och olika
cirklar. Féreningen vill med aktiviteterna framja social samvaro och méjliggéra for personer att
traffas och dela erfarenheter i en trygg miljo.

Foreningens redovisning och motivering

Maluppfyllelse 2024
Foreningen uppger att de har uppfyllt sina mal foér 2024 och har genomfért aktiviteter utifran
medlemmarnas énskemal som varit uppskattade och populara. Aktiviteterna Under aret har
féreningen bland annat genomfort:

- Konserter, 35 deltagare

- Sjalvhjalpscirkel, fem tillfallen, fem deltagare vid vartdera tillfallet

- Musikal Anglagard, 20 deltagare

- Ekebyhovs slott med battur, 15 deltagare

- Utflykt till Tranvik, 13 deltagare

- Skargardstur till Strémma, 16 deltagare

- Bowling med middag, 17 deltagare

Foreningens motivering till ans6kan om okat bidrag
Foreningen soker ett hogre bidrag och motiverar det med 6kade kostnader for kost och logi och
féreningen vill inte drastiskt 0ka deltagarnas avgift for aktiviteterna.
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Forvaltningens bedomning och forslag till beslut

Forvaltningens motivering

Forvaltningen anser att féreningen utgér en meningsfull métesplats for malgruppen som till foljd av
sin psykiska ohéalsa ofta isolerar sig i sina hem. Féreningen soker ett dkat bidrag till féljd av 6kade
kost och logikostnader.

Forvaltningen bedomer att féreningen ska beviljas ett utdkat bidrag med 40 000 kronor infor ar
2026 for att fortsatt kunna driva verksamheten med god kvalitet.

Forslag till beslut
Forvaltningen foreslar att bevilja ett verksamhetsbidrag pa 120 000 kronor for ar 2026.
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Forening Organisationsnummer
RSMH Kungsholmen 802401-3735
Sokt belopp Ansokan for ar
400 000 2026
2026 2027 2028 2025 2024
Forslag Forslag Forslag Beviljat Beviljat
400 000 378 000 342 000
Malgrupp

Personer med psykisk funktionsnedsattning och sociala svarigheter samt anhériga. Malgruppen
innefattar aven personer som pa grund av sin psykiska halsa utvecklat en beroendeproblematik.

Beskrivning av den verksamhet organisationen soker bidrag for

Kamratstddjande verksamhet med fokus pa social gemenskap och aterhamtning. Verksamhet
genomfors i féreningens trafflokal, utomhus och genom utflykter. Féreningen erbjuder bland annat
sjalvhjalpsgrupper, utflykter, kulturevenemang, fotokurs, malargrupp, matlagningskurs, filmvisning
och firande av hogtider. Féreningen har sjalvhjalpsgrupper for personer med alkohol-, sex- och
karleksberoende. Lokalen ar 6ppen mandag till fredag klockan 14-18 och fredagar klockan 14-16.
Pa helgerna ar lokalen 6ppen om det sker nagon gruppaktivitet.

Foreningens redovisning och motivering

Maluppfyllelse 2024

Foreningen har genomfért planerad verksamhet och uppnatt sina mal. De har bland annat erbjudit
medlemmarna aterhamtning och rekreation, haft utflykter, firande av hogtider och gjort
gemensamma aktiviteter. Féreningen har haft stédgrupper fér personer med beroendeproblematik
och stottat deltagare att hitta ratt stéd, bland annat via AA (Anonyma Alkoholister) och SLAA
(Anonyma Sex- och Karleksberoende).

Exempel pa genomférda aktiviteter:

e Oppen trafflokal. Lokalen har erbjudit en lugn miljé med fika, musik och sang for vila och
aterhamtning. Lokalen har varit dppet hela aret med cirka 15 deltagare per dag.

e Sjalvhjalpsgrupper har traffats fyra ganger i veckan med mellan tio och 30 deltagare.

e Social samvaro med aktiviteter som bradspelsgrupper, bokcirkel, syjunta, matlagning och
promenader, cirka 15 ganger under aret med fem till tio deltagare per tillfalle.

e Malargrupp har traffats cirka tio ganger med sju deltagare per tillfalle.

o Utflykter till bland annat Frihamnen och Sndséatra graffitifestival.
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Foreningens motivering till ans6kan om okat bidrag

Foreningen soker ett 6kat bidrag och motiverar det med att kostnader for el, hyra och matvaror har
Okat och I6nebidragen har sankts. Féreningen anger aven att de ar i behov av att
tillganglighetsanpassa lokalen, bland annat genom att installera en enkel ramp.
Tillganglighetsanpassningen ar nddvandig for att kunna inkludera besdkare med nedsatt rorlighet.

Forvaltningens bedomning och forslag till beslut

Forvaltningens motivering

Foreningen har uppfyllt sina mal for ar 2024 och har genomfért de aktiviteter som de planerat for.
Foreningen soker ett 6kat bidrag och motiverar det med kostnader for el, hyra och matvaror har
Okat och I6nebidragen har sankts. Féreningen anger aven att de ar i behov av att
tillganglighetsanpassa lokalen.

Forvaltningen beddmer att féreningen ska beviljas ett utdkat bidrag med 22 000 kronor for att kunna
fortsatta driva verksamheten med god kvalitet.

Forslag till beslut
Forvaltningen foreslar att bevilja ett verksamhetsbidrag pa 400 000 kronor for ar 2026.
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Forening Organisationsnummer

RSMH Malardalen Gotland (tidigare Stockholms | 802006-2702
lans distrikt)

Sokt belopp Ansokan for ar
120 000 2026 och 2027
2026 2027 2028 2025 2024
Forslag Forslag Forslag Beviljat Beviljat
120 000 120 000 110 000 110 000
Malgrupp

Personer med psykisk funktionsnedsattning och anhoriga.

Beskrivning av den verksamhet organisationen sodker bidrag for

Foreningen arbetar med att utveckla och stabilisera verksamheten i RSMHSs lokalféreningar inom
Stockholms stad. Detta innebar bland annat hjalp att rekrytera nya medlemmar och
medlemsgrupper, 6ka den administrativa kunskapen inom lokalféreningarna, stédja féreningarna att
arbeta for jamstalldhet och mangfald, stédja féreningarna att na fler unga, bidra till att en trygg miljé
kan skapas inom lokalféreningen, bidra till att fordomar mot malgruppen minskar, motivera
féreningarna att vara dppna for samarbete med andra organisationer.

Foreningens redovisning och motivering

Maluppfyllelse 2024

Foreningen har under 2024 uppnatt malen med verksamheten. Malen har bland annat varit att
stétta lokalféreningarnas rekrytering av nya medlemmar, hjalpa féreningarna att skapa en trygg och
saker miljo, oka forstaelsen for psykisk ohalsa samt 6ka den administrativa kunskapen. Féreningen
har forstarkt lokalféreningarna i deras arbete genom foreldsningar, workshops och information om
styrelsearbete, foreningsdemokrati och arbetsmiljo i syfte att skapa langsiktiga och hallbara
foreningar.

Foreningens motivering till ans6kan om okat bidrag
Foreningen soker ett 6kat bidrag med 10 000 kronor for att tacka inflation och I6ner.

Forvaltningens bedémning och forslag till beslut
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Forvaltningens motivering

Fdreningen har uppfyllt malen och genomfért verksamheten enligt plan. Féreningen soker ett okat
bidrag for att tacka inflation och I6ner. Forvaltningen beddmer att féreningen ska beviljas en
utdékning med 10 000 kronor for att kunna tacka upp for 6kade Iéner.

RSMH Malardalen Gotland ansdker om ett verksamhetsbidrag for tva ar. Forvaltningen bedémer att
foreningen lever upp till kriterierna i riktlinjerna for att beviljas ett flerarigt bidrag.

Forslag till beslut
Forvaltningen féreslar att bevilja ett verksamhetsbidrag pa 120 000 kronor for ar 2026 och 2027.
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Forening Organisationsnummer
RSMH Séder om Soéder 802405-8821
Sokt belopp Ansokan for ar
680 000 2026
2026 2027 2028 2025 2024
Forslag Forslag Forslag Beviljat Beviljat
680 000 620 000 560 000
Malgrupp

Personer med egen erfarenhet av psykisk ohalsa.

Beskrivning av den verksamhet organisationen sodker bidrag for

Foreningen erbjuder en dppen traffpunkt for social samvaro och aktiviteter. Verksamheten ar dppen
mandag till Idrdag klockan 13 till 20, personal finns pa plats mellan klockan 13 och 17, med
spontandppet vissa sdndagar. | lokalen finns tillgang till internet, dagstidning, maojlighet att laga och
varma mat, duscha, tvatta klader samt tiligang till konst- och keramikverkstad nar kurser inte pagar.
Foreningen erbjuder flera olika studiecirklar med ledare fran Vuxenskolan, bland annat i keramik,
dans, yoga och malning. De erbjuder aven gemensamma aktiviteter som paddling, cykeltur,
langpromenad och konsertbesok. Féreningen anordnar firande av storhelger och erbjuder
samtalsgrupper, radgivning och ordnar ett fyra dagars kollo samt sommarutflykter.

Foreningens redovisning och motivering

Maluppfyllelse 2024

Foreningen uppger att de har uppfyllt malen fér 2024 i hdg utstrackning som bland annat handlat
om att bryta isolering, komma hemifran, komma &ver kontaktsvarigheter och kanna tillhérighet.
Under aret har den 6ppna traffpunkten haft 4528 besék med 153 unika personer. Féreningen har
haft ett varierat utbud och totalt genomfért 65 olika aktiviteter fér 389 deltagare, 74 unika.

Foreningens motivering till ans6kan om okat bidrag

Foreningen soker ett 6kat bidrag till foljd av generella kostnadsdkningar i form av l6ner,
forbrukningsmaterial, hyra och fértaring. Foreningen uppger aven att I6nebidraget fran
Arbetsférmedlingen har tagits bort vilket medfér 24 000 kronor mindre i intakt samt att de har
behovt anlita professionella samtalsledare for att fa igang samtalsgrupper, vilket inneburit héjda
arvoden.
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Forvaltningens bedomning och forslag till beslut

Forvaltningens motivering

Foreningen har uppnatt malen fér 2024 och har haft ett varierat utbud av aktiviteter med ett hogt
antal deltagande. Féreningen sdker ett hdgre bidrag till féljd av kostnadsdkningar i form av l6ner,
forbrukningsmaterial, hyra och fortaring.

Forvaltningen beddmer att féreningen ska beviljas ett 6kat bidrag med 60 000 kronor for att fortsatt
kunna driva verksamheten med god kvalitet.

Forslag till beslut
Forvaltningen foreslar att bevilja ett verksamhetsbidrag pa 680 000 kronor for ar 2026.
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Forening Organisationsnummer

SPES-kretsen i Stockholms lan 802402-1001

Sokt belopp Ansokan for ar
400 000 2026, 2027 och 2028
2026 2027 2028 2025 2024
Forslag Forslag Forslag Beviljat Beviljat
320 000 320000 320 000 250 000 250 000
Malgrupp

Familjer, syskon, foraldrar, slaktingar och vanner som mist nagon genom sjalvmord och som
behdver stod.

Beskrivning av den verksamhet organisationen soker bidrag for

Foreningen ger efterlevandestdd i olika former till personer som mist nagon genom suicid. De
erbjuder stddhelger for kvinnor och unga vuxna, en leva vidaregrupp, Oppna samtalstraffar en dag i
veckan och foérelasningar inom psykisk ohalsa riktat mot anhériga med narstaende som lider av
psykisk ohalsa. Foreningen erbjuder ocksa hembesdk och regelbunden kontakt med medlemmar.
Foreningen arrangerar ocksa "Min roliga dag” med fokus pa barn som forlorat en vardnadshavare i
suicid.

Foreningens redovisning och motivering

Maluppfyllelse 2024
Malet har varit att f& anhoériga efterlevande till narstdende som avlidit i suicid att dverleva, ma bra
och att komma tillbaka till ett liv som kanns vart att leva.

Foreningen anser att de uppnatt sina mal genom att deltagare aterkommer 6ver tid och ser
foreningen som en livlina. Foreningen har erbjudit samtalsstdéd och dppen traffpunkt vid 35
veckovisa tillfallen. Ungdomsgruppen har haft 17 fysiska samtalstraffar. Foreningen har aven
genomfort en stddhelg for man med 15 man mellan 25 till 72 &r. Féreningen arrangerade "Min
roliga dag” med aktiviteter som ansékningsmalning, fiskdamm, dans och karaoke, trollkarl och flera
karaktarer fran Astrid Lindgrens varld som pratade med barnen. Syftet med dagen var att satta
barnen och deras sorgearbete i fokus, och samtidigt erbjuda en gladjefull dag tillsammans med
andra familjer med liknande erfarenheter.

Under aret har féreningen behdvt byta lokal ett par ganger eftersom féreningen var tvunga att flytta
fran den lokal som de tidigare fatt hyra utan kostnad fran region Stockholm. Fdreningen har bedrivit
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sin verksamhet i Matteus forsamling fran hosten 2023 fram till december 2024. Under varen 2025
fick féreningen fatt hyra in sig i Spadbarnsfondens lokal pa S6dermalm. Lokalen var liten och
eftersom den delades med Spadbarnsfonden tvingades foreningen pausa leva vidaregrupper for
anhdriga och vanner dar det gatt minst tva ar sedan forlusten. Under hdsten 2025 startades dessa
grupper upp pa nytt da féreningen fatt tillgang till en ny lokal pa Sédermalm.

Foreningens motivering till ans6kan om okat bidrag

Foreningen soker ett 6kat bidrag for att kunna finansiera den nya lokalen pa Sédermalm vars
hyreskostnad pa arsbasis ar 192 000 kronor. Tidigare har féreningen fatt hyra en lokal av region
Stockholm utan kostnad.

Forvaltningens bedomning och forslag till beslut

Forvaltningens motivering

SPES har uppnatt manga av sina mal fér 2024 men har behévt pausa vissa aktiviteter eftersom de
har behovt flytta till lokaler som inte varit anpassade efter deras verksamhet. Féreningen soker ett
Okat bidrag till foljd av byte av lokal med en 6kad lokalhyra. Férvaltningen bedémer att SPES
beviljas ett utdkat bidrag med 70 000 kronor for att fortsatt kunna driva verksamheten med god
kvalitet. Foreningen ansdker om verksamhetsbidrag for tre ar. Féreningen uppfyller kraven i
riktlinjerna och forvaltningen foreslar att de beviljas ett trearigt verksamhetsbidrag.

Forslag till beslut

Forvaltningen foreslar att bevilja ett verksamhetsbidrag pa 320 000 kronor for ar 2026, 320 000
kronor for ar 2027 och 320 000 kronor for ar 2028.
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Forening Organisationsnummer

Stiftelsen Fountain House Stockholm 802009-1370

Sokt belopp Ansokan for ar
4 660 000 2026
2026 2027 2028 2025 2024
Forslag Forslag Forslag Beviljat Beviljat
4 080 000 4 000 000 3800 000
Malgrupp

Malgruppen ar personer i aldrarna 18-63 med psykisk ohalsa. Efter fyllda 63 ar kan man inte bli
medlem pa Fountain House Stockholm men ar man redan medlem gar det bra att fortsatta sitt
engagemang i verksamheten. Manga medlemmar har férutom psykisk ohalsa aven
missbruksproblematik eller en neuropsykiatrisk diagnos.

Beskrivning av den verksamhet organisationen soker bidrag for

Stiftelsen Fountain House Stockholm erbjuder en lattillganglig arbetsrehabiliterande verksamhet for
personer med psykisk ohalsa. Det kravs inga bistandsbeslut fran socialtjansten for att delta i
verksamheten, endast ett medlemskap. Som medlem kan man delta i en mangd olika
arbetsuppgifter som ingar i driften av huset, som att laga mat, stada, renovera, bemanna
receptionen, skéta husets ekonomi och ta emot studiebesdk. Medlemmarna erbjuds aven olika
program. Vagar ut-programmet fokuserar pa stéd vidare till arbete, praktik eller studier, dar stéd
ges i hela processen fran tanke pa arbete/studier till uppfdljning av arbete/studier. Genom

Reach out- programmet kontaktas de medlemmar som inte dyker upp pa planerade aktiviteter, i
syfte att fanga upp och uppmuntra deltagande.

Foreningens redovisning och motivering

Maluppfyllelse 2024
Fountain House har uppnatt sina mal och har haft verksamheten 6ppen som planerat under hela
aret. Under 2024 har féljande mal och aktiviteter genomforts:

e 428 unika medlemmar har engagerat sig i verksamheten. Det ar en 6kning med 100
personer jamfort med 2023. Under aret har féreningen fatt 80 nya medlemmar fran
Stockholm stad.

e Fodreningen har under aret ringt 13 700 samtal till medlemmar som ej dykt upp som férvantat
och gjort 75 hembesok.

o Under 2024 deltog 129 unika individer i féreningens vagar ut-program. 62 medlemmar
pabdrjade arbete, arbetstraning och studier.
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o Foreningen serverar egenlagad lunch till cirka 60 personer per dag i lokalens matsal.
Sammantaget har medlemmarna fatt delta i en meningsfull sysselsattning med rutiner och struktur
for dagen som har starkt deras formagor, sjalvkansla och sjalvfértroende. Under 2024 kunde
foreningen erbjuda ett storre utbud av aktiviteter, och startade bland annat en ny studieenhet.
Sarskilda satsningar genomférdes for att na unga personer ur malgruppen.

Foreningens motivering till ans6kan om okat bidrag

Foreningen uppger att de under 2024 fick donationer och arv pa éver tva miljoner kronor. Den
forstarkta ekonomin bidrog till att foreningen kunde nyanstalla och erbjuda ett stérre utbud av
aktiviteter. Under 2024 6kade darfor antalet medlemmar fran 328 till 428. Féreningen soker infor
2026 ett okat bidrag och motiverar det med att de under 2026 vill utoka sin personalstyrka med
ytterligare en tjanst for att kunna driva verksamheten med samma kapacitet som de senaste tva
aren.

Forvaltningens bedomning och forslag till beslut

Forvaltningens motivering

Fountain House har uppnatt sina mal for ar 2024 och har 6kat antalet medlemmar under aret.
Forvaltningen anser att Fountain House driver en valetablerad verksamhet av betydelse for
malgruppen.

Socialndmnden ram for féreningsbidrag for ar 2026 hojs i syfte att organisationerna ska kunna
uppratthalla verksamheten med god kvalitet och tillganglighet. Darfor foreslar forvaltningen en
indexdkning pa tva procent i relation till utrymmet i arets budgetram. Férvaltningen foreslar att
foreningen beviljas en 6kning pa 80 000 kronor infér ar 2026.

Forslag till beslut
Forvaltningen foreslar att bevilja ett verksamhetsbidrag pa 4 080 000 kronor for ar 2026.
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Forening Organisationsnummer
Stockholms Dévas Ungdomsrad 802016-1454
Sokt belopp Ansokan for ar
600 650 2026, 2027 och 2028
2026 2027 2028 2025 2024
Forslag Forslag Forslag Beviljat Beviljat
306 000 306 000 306 000 300 000 250 000
Malgrupp

Féreningen riktar sig till ddva och hérselskadade barn och unga fran 6 till 31 &r. Aven anhoriga till
doéva ar valkomna, exempelvis horande barn till dova foraldrar da de har teckensprak som
modersmal.

Beskrivning av den verksamhet organisationen sdker bidrag for

SDUR driver fritidsgarden DUKIS som ar 6ppen fyra dagar i veckan. Féreningen erbjuder
malgruppen en moétesplats och till exempel lager, lovverksamhet, kurser, férelasningar och andra
aktiviteter efter medlemmarnas 6nskemal. De har fyra olika grupper inom verksamheten: KiDS for
barn 6-12 &r, ungdomar 13-17 ar, aldre ungdomar 18-31 &r och DOV+ fér déva med
flerfunktionsvariationer. Totalt besdker 60 till 70 barn och unga fran Stockholm stad dessa
verksamheter varje vecka. Av féreningens 259 medlemmar bor 103 i Stockholms stad.

Foreningens redovisning och motivering

Maluppfyllelse 2024
Foreningen uppger att de har uppfyllt sina mal fér ar 2024 som bland annat varit att ge
hérselskadade barn och ungdomar en meningsfull fritid i en teckensprakig miljé. Féreningen har
bland annat genomfort foljande aktiviteter:

e Haft fritidsgarden 6ppen fyra dagar i veckan.

e Erbjudit 1axhjalp pa fritidsgarden en gang i veckan.

e Erbjudit fyra olika verksamhetsgrupper (Kids, ungdomar, aldre ungdomar och DOV+) som

traffats minst en gang i manaden for olika aktiviteter.
e Erbjudit lovverksamhet

Under 2024 har 50 till 60 personer ur malgruppen fran Stockholms stad deltagit i fritidsgarden och
110 personer ur malgruppen fran Stockholms stad har deltagit i dvriga verksamhet.’
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Foreningens motivering till ans6kan om okat bidrag

Foreningen soker 6kat bidrag for att fortsattningsvis kunna driva sin verksamhet och erbjuda
malgruppen en plats dar de kanner tillhérighet. Féreningen uppger att verksamhetsbidraget
verksamhetens kostnader har 6kat i takt med att fler barn och unga besdker fritidsgarden.

Forvaltningens bedomning och forslag till beslut

Forvaltningens motivering
Foreningen har uppfyllt sina mal och erbjuder en viktig verksamhet for malgruppen. Féreningen

soker 6kat bidrag eftersom kostnaderna i verksamheten har dkat i takt med att fler bestker
fritidsgarden.

Socialnamnden ram for foreningsbidrag for ar 2026 hdjs i syfte att organisationerna ska kunna
uppratthalla verksamheten med god kvalitet och tillganglighet. Darfor foreslar forvaltningen en
indexokning pa tva procent i relation till utrymmet i arets budgetram. Forvaltningen foreslar att
féreningen beviljas en 6kning pa 6000 kronor infor ar 2026.

Foreningen ansoker om ett verksamhetsbidrag for tre ar. Férvaltningen bedémer att féreningen
lever upp till kriterierna i riktlinjerna for att beviljas bidrag for ar 2026, 2027 och 2028.

Forslag till beslut
Forvaltningen foreslar att bevilja ett verksamhetsbidrag pa 306 000 kronor for ar 2026, 306 000
kronor for ar 2027 och 306 000 kronor for ar 2028.
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Forening Organisationsnummer

Synskadades Riksférbund Stockholms Stad 802008-2700

Sokt belopp Ansokan for ar
1 500 000 2026
2026 2027 2028 2025 2024
Forslag Forslag Forslag Beviljat Beviljat
1240 000 1140 000 1140 000
Malgrupp

Synskadades Riksforbund Stockholms stad (SRF) vander sig till personer i alla aldrar som har en
synnedsattning. Manga ar aldre och manga av medlemmarna har dven andra
funktionsnedsattningar. SRF vander sig aven till anhoériga och narstaende.

Beskrivning av den verksamhet organisationen sodker bidrag for

Fdreningen erbjuder en tillganglig motesplats for personer i alla aldrar med synnedsattning.
Foreningen har ett varierat utbud av aktiviteter, exempelvis studieverksamhet i form av regelbundna
studiecirklar, samtalsgrupper, bassangtraning, medlemscaféer och medlemstraffar. Féreningen
férmedlar information till medlemmar som kan ha svart att ta del av nyhetsflédet i samhallet pa
grund av sin funktionsnedsattning. For att starka sammanhallningen internt och visa uppskattning
mot det ideella arbete som goérs anordar féreningen en funktionarshelg dar aktuella fragor och
amnen diskuteras.

Foreningens redovisning och motivering

Maluppfyllelse 2024
SRF Stockholms stad har under verksamhetsaret 2024 helt uppnatt sina mal som har varit att:

- Oka kunskapen om synskador. Féreningen har anordnat féreléasning om égat och dess
sjukdomar. Féreningen férmedlar ledarhundskalendern och har informerat beslutsfattare om
synskadades situation.

- Oka medlemmars sjalvfortroende. Féreningen har erbjudit aktiviteter anpassade for
synskadade vilket medverkat till att bryta ofrivillig ensamhet.

- Erbjuda medlemmar erfarenhetsutbyte med andra i samma situation. Féreningen har cirka
tva ganger i manaden haft medlemstraffar i form av café och pub. Féreningen har aven haft
temadagar samt studiecirklar.
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- Erbjuda ett varierat utbud av aktiviteter
Under 2024 har féreningen bland annat erbjudit flertalet aktiviteter bland annat friskvard i
form av simning och sittgympa, temadagar om faglar och fagelsang, hemberedskap,
medlemscaféer och pubar och utflykter.

-  Erbjuda en bred och mangfacetterad studieverksamhet. Féreningen har under aret
anordnat studiecirklar med praktiska, kulturella och teoretiska teman.

- Foérmedla viktig information till medlemmar. Féreningen har férmedlat information genom
medlemstidningen Brokiga Blad som ges ut i bade tal, svart samt punktskrift. Féreningen
har aven gett ut nyhetsbrev och férmedlat information via sociala medier, e-post samt en
aktivitetstelefon.

Foreningens motivering till ansokan om okat bidrag

Foreningen uppger att deras bidrag har legat pa samma niva i éver tio ars tid.

Lonehgjningar och 6kad hyreskostnad for féreningens lokal har tagit en allt stérre del av bidraget.
Lokalen ar handikapps- och tillganglighetsanpassad med reglerbart ljus, hérselslinga, sarskilda
ljudanlaggningar, larm pa toaletter, hiss och ramp. Féreningens kansli ar beroende av punktskrivare
och anpassade arbetsstationer for att kunna na ut till medlemmarna. Lokalens service behdver
underhallas och stora delar behdver uppdateras vilket ar kostsamt.

Forvaltningens beddmning och forslag till beslut

Forvaltningens motivering
SRF har uppnéatt sina mal fér 2024 och har erbjudit malgruppen ett varierat utbud av aktiviteter.
Foreningen soker ett 6kat bidrag bland annat till f6ljd av 6kade I6ne- och hyreskostnader.

Forvaltningen bedomer att foreningen ska beviljas ett utokat bidrag med 100 000 kronor infor ar
2026 for att fortsatt kunna driva verksamheten med god kvalitet.

Forslag till beslut
Forvaltningen foreslar att bevilja ett verksamhetsbidrag pa 1 240 000 kronor for ar 2026.
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Forening Organisationsnummer
Unga horselskadade Stockholm & Gotland, 802008-4581
UHis
Sokt belopp Ansokan for ar
275 000 2026
2026 2027 2028 2025 2024
Forslag Forslag Forslag Beviljat Beviljat
280 500 275 000 275 000
Malgrupp

Malgruppen ar barn, ungdomar och unga vuxna upp till 30 ar med olika grad av horselskador eller
som ar dova.

Beskrivning av den verksamhet organisationen soker bidrag for

Den storsta delen av verksamheten ar ungdomsgarden i Kristineberg som har 6ppet fyra — sex
ganger i manaden. Varannan torsdag och sdndag ar det aktiviteter pa garden och pa fredagar och
helger erbjuds aktiviteter runt om i Stockholm med start pa garden. Fritidsgarden besdks av dver
100 unika personer ur malgruppen.

Foreningen erbjuder aven olika sorters lager:

e Sommarkollo en gang per ar under fem dagar for deltagare mellan 10-16 ar.

e Minilager en gang per termin for deltagare mellan 16—-12 ar. Minilager ar ett kortare lager,
fredag till sdndag, som ar tankt som ett "prova pa’-lager.

e Lovverksamhet/dagkollo, cirka fyra till fem ganger per ar med exempelvis bestk pa Grona
Lund, gokart och besék till djurpark.

o Skidlager med kraftigt subventionerade priser for medlemmarna

e Minifritids genomférs tva ganger per termin i samarbete med DHB Ostra i syfte att starka
familjers sociala natverk

Foreningens redovisning och motivering

Maluppfyllelse 2024

Foreningen har uppnatt malet om att erbjuda en métesplats dar medlemmarna kan traffa andra, fa
nya vanner och starka sin horselidentitet. Under 2024 genomférde féreningen 56 aktiviteter i
ungdomsgarden vilket nadde 296 personer ur malgruppen. | lagerverksamheten arrangerades tre
ldger med 32 deltagare, samt ett dagkollo med 28 deltagare.
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Forvaltningens bedomning och forslag till beslut

Forvaltningens motivering
Foéreningen har uppnatt malen fér verksamheten under 2024 och har erbjudit en métesplats dar
medlemmarna kan fa nya vanner och starka sin horselidentitet.

Socialnamnden ram for foreningsbidrag for ar 2026 hdjs i syfte att organisationerna ska kunna
uppratthalla verksamheten med god kvalitet och tillganglighet. Darfor foreslar forvaltningen en
indexokning pa tva procent i relation till utrymmet i arets budgetram. Férvaltningen foreslar att
féreningen beviljas en 6kning pa 5 500 kronor infoér ar 2026.

Forslag till beslut
Forvaltningen foreslar att bevilja ett verksamhetsbidrag pa 280 500 kronor for ar 2026.
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Forening Organisationsnummer
Unga med synnedsattning Stockholm 802008-7212
Sokt belopp Ansokan for ar
250 000 2026
2026 2027 2028 2025 2024
Forslag Forslag Forslag Beviljat Beviljat
255 000 250 000 250 000
Malgrupp

Verksamheten riktar sig till ungdomar 10 till 20 &r med olika grad av synnedséattning, som bor i
Stockholm. Vid behov far ungdomarna fortsatta delta aven efter 20 ar. Det ar vanligt att denna
malgrupp aven har andra funktionsnedsattningar, som till exempel neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar.

Beskrivning av den verksamhet organisationen soker bidrag for

Unga med synnedsattning Stockholm driver fritidsgarden Synpunkten, en fritidsgard dar unga med
synnedsattning kan traffas for att hitta vanner, fa forebilder, utvecklas och vaxa i sjalvstandighet. Pa
fritidsgarden finns ledare som ska stotta och engagera malgruppen. Fritidsgarden planeras vara
6ppen vid 30 tillfallen under 2026 samt genomfdra fyra externa aktiviteter/utflykter.

Foreningens redovisning och motivering

Maluppfyllelse 2024
Foreningen uppger att de har uppnatt sina mal fér 2024 som bland annat har varit:

e Erbjuda en métesplats for besokarna dar de i en trygg miljo far utveckla sina sociala
relationer till en ungdomsgrupp dar de tillhér normen. Malet bedéms vara helt uppfyilit.

e Ledarna ska finnas dar som vuxna férebilder som ungdomarna kan identifiera sig med och
bolla vardagslivet med. Malet bedéms vara helt uppfyilit.

e Ledare ska stotta besokare i att sjalva erdvra kunskaper och trana pa sin egen
sjalvstandighet infor att méta vuxenlivet som ung med en synnedsattning. Malet bedéms
vara helt uppfylit.

[ ]

Foreningen har bedrivit verksamheten som planerat med aktiviteter som syntolkad film, pizza- och
musikkvallar, héstdisco, bowling, julhandling i Vallingby, bakning, bada pa Eriksdalsbadet och olika
temakvallar. Fritidsgarden har besokts av 28 unika personer och i snitt sex besokare per tillfalle.
Under 2024 har féreningen uppmarksammat behovet av tva ledsagare per fritidsgardskvall.
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Ledsagarna ska dels stddja malgruppen att delta i fritidsgarden men behdver ocksa stotta
ungdomsledarna, som ocksa har synnedsattning.

Forvaltningens bedomning och forslag till beslut

Forvaltningens motivering
Fdreningen har uppfyllt sina mal och har genomfort sin planerade verksamhet. Forvaltningen anser
att féreningen erbjuder en viktig verksamhet fér malgruppen.

Socialnamnden ram for foreningsbidrag for ar 2026 hdjs i syfte att organisationerna ska kunna
uppratthalla verksamheten med god kvalitet och tillganglighet. Darfor foreslar forvaltningen en
indexokning pa tva procent i relation till utrymmet i arets budgetram. Férvaltningen foreslar att
féreningen beviljas en 6kning pa 5000 kronor infér ar 2026.

Forslag till beslut
Forvaltningen foreslar ett verksamhetsbidrag pa 255 000 kronor for ar 2026.
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Forening Organisationsnummer
Angestféreningen i Stockholm 802400-6739
Sokt belopp Ansokan for ar
390 000 2026
2026 2027 2028 2025 2024
Forslag Forslag Forslag Beviljat Beviljat
390 000 350 000 350 000
Malgrupp

Malgruppen ar i forsta hand personer med olika slags angestsyndrom som generaliserad angest
(GAD), social angest, panikangest och posttraumatiskt stressyndrom (PTSD).

Foreningen valkomnar aven personer har angest till foljd av andra former av psykisk ohalsa eller
fobier samt anhoriga eller andra narstaende till angestdrabbade.

Beskrivning av den verksamhet organisationen soker bidrag for

Verksamheten bestar av 6ppet hus, samtalsgrupper, exponeringstraning och andra aktiviteter for
bade medlemmar, anhériga och dvriga inom malgruppen. Oppet hus erbjuds hos féreningen varje
vecka aret runt, med cirka 10-15 deltagare per gang. Foreningen erbjuder aven rad och stod via
mail och telefon samt andra sociala sammankomster. Foreningens syfte ar att genom sina olika
verksamheter stédja manniskor som ar drabbade av angestsyndrom, motverka isolering samt
medverka till rehabilitering och atergang till ett utatriktat och aktivt liv. Bidraget ska ga till hyres- och
personalkostnader for Oppet hus-vardar.

Foreningens redovisning och motivering

Maluppfyllelse 2024
Foreningen uppger att de har uppfyllt sina mal foér 2024. Féreningen har haft 6ppet hus varje vecka
aret om, genomfort tre samtalsgrupper kontinuerligt under aret samt haft I6pande
exponeringstraningar. Féreningen uppskattar att cirka 150 — 200 personer har deltagit i deras
verksamhet under 2024. Detta har resulterat i:

e Oppet hus varje torsdag, 15 — 20 deltagare per tillfalle

e Tre olika samtalsgrupper, som traffats en gang i veckan, fem — sex deltagare per grupp

o Improvisationsteater vid 15 tillfallen, fem — sju deltagare per tillfalle

e Exponeringstraning vid 20 tillfallen for totalt sex — atta deltagare per gang

e Tva medlemstraffar for 14 deltagare.
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Foreningens motivering till ans6kan om okat bidrag

Foreningen fick ett nytt hyresavtal i april 2024 som innebar en 6kad hyreskostnad. Féreningen
forsoker halla nere pa kostnaderna genom att till exempel dra in pa ersattning till dppet hus-
vardarna. Utéver hyran har andra kostnader stigit ar for ar. Lokalen ar viktig for féreningen eftersom
malgruppen uppfattar den som hemtrevlig och trygg.

Forvaltningens bedomning och forslag till beslut

Forvaltningens motivering

Foreningen har uppnatt sina mal och har genom 6ppet-hus verksamhet erbjudit ett betydelsefullt
stdd for malgruppen. Féreningen soker ett héjt bidrag for att kunna méta den dkade
hyreskostnaden.

Forvaltningen bedémer att foreningen ska beviljas ett utdkat bidrag med 40 000 kronor for ar 2026
for att fortsatt kunna driva verksamheten med god kvalitet.

Forslag till beslut
Forvaltningen foreslar att bevilja ett verksamhetsbidrag pa 390 000 kronor for ar 2026.
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