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Trygga Barnen

Ansokan om tidsbegransat bidrag fran Stiftelsen Trygga
Barnen ar ett.

Forvaltningens forslag till beslut
1. Organisations- och foreningsutskottet, OFU beviljar
stiftelsen Trygga Barnen 205 000 kronor under perioden
1 januari till och med 31 december 2026.

2. Stiftelsen ska l&dmna in en delredovisning efter ett halvér
samt en heldrsredovisning efter verksamhetséret.

3. Paragrafen justeras omedelbart.

Sammanfattning

Stiftelsen Trygga Barnen ansdker om ett tidsbegransat bidrag pa
242 000 kronor for den digitala stddchatten Trygg kontakt som
syftar till att erbjuda barn och unga mojligheten att mota trygga
vuxna digitalt. Efter en samlad beddmning anser forvaltningen att
stiftelsen Trygga Barnen bor beviljas bidrag pa 205 000 kronor for
den sokta verksamheten.

Bakgrund

Stiftelsen Trygga Barnen erhéller for ndrvarande ett
verksamhetsbidrag frén socialforvaltningen pa 800 000 kronor for
olika stodaktiviteter for malgruppen barn och unga som lever i
familjer med missbruk.

Arendet

Stiftelsen Trygga Barnen med organisationsnummer 8024264619,
ansoker om ett tidsbegrinsat bidrag pa 242 000 kronor for
verksamheten Trygg kontakt. Ansokan avser bidrag for perioden 1
januari 2026 till och med 31 december 2026.

Arendets beredning

Arendet har beretts vid enheten for upphandling och freningsstod
inom avdelningen for strategi och utveckling, med stéd av
Kompetenscenter barn och unga. Forvaltningens handlédggning av
bidrag utgar fran ”Socialndmndens riktlinjer for bidrag till ideella
foreningar” beslutade av ndmnden 25 maj 2021.



w Stockholms

Tidsbegransat bidrag 2026, Trygga Barnen

Tjansteutlatande
Dnr SOF 2025/761
Sida 2 (4)

Sokande forening

Stiftelsen Trygga Barnen bildades 2010 och verkar for att ge stod
till barn och ungdomar i alkohol- och drogberoende familjer.
Stiftelsen informerar och utbildar for att 6ka kunskapen om
alkoholismens biverkningar och att alkohol och drogproblematik
ska prioriteras i1 samhéllet. Stiftelsen erhéller ett verksamhetsbidrag
frdn socialndmnden f6r verksamheten Trygg punkt, som dr en
samlingsplats. Mélgruppen &r barn och unga mellan 7 och 25 ar som
véaxer upp eller vuxit upp 1 familjer med
alkoholmissbruksproblematik.

Ansokan

Malgrupp
Malgruppen for ansokan dr ungdomar fran 7 till 25 &r som lever i
familjer med alkoholmissbruksproblematik.

Verksamhet

Stiftelsen soker stod for att kunna intensifiera och utveckla
stiftelsens digitala stdd som ges via en stodchatt i syfte att erbjuda
barn och unga mdjligheten att mota trygga vuxna digitalt. Barn och
unga med fordldrar 1 missbruk upplever utsatthet och ensamheten
som storst under kvéllar och framst helgkvéllar. Stodchatten Trygg
kontakt finns idag pa digitala plattformen Snapchat for att mota
barn och unga. Stiftelsens erfarenhet dr att en anonym stddchatt dr
en viktig del i ungas vég till att vaga soka dvrigt stod. Stiftelsen vill
genom det digitala stodet kunna na fler stédsokande och hédnvisa
dem till delta pa den fysiska verksamheten.

Stiftelsen erhéller verksamhetsbidrag fran Socialndmnden for bland
annat gruppaktiviteter s som Tryggt hing och Tryggt lov dér bar
och unga far umgas, utbyta erfarenheter och minska upplevt
ensambhet.

Mal
Malséttning for verksamheten ér bland annat att:
- Minska kénsla av ensamhet och utsatthet.
- Oka kunskap om missbruksproblematik utifran ett
anhorigperspektiv.
- Erbjuda kunskap om vart man kan vénda sig for ytterligare
stod.

Kompetens

Stiftelsens stodverksamhet bemannas av anstilld personal som har
egna erfarenheter av att vixa upp i familjer med missbruksproblem
eller pa annat sitt har sdrskild kompetens inom omradet. All
personal har genomgétt en intern utbildning med fokus pa
bemotande, barns réttigheter och stiftelsens vardegrund. Stiftelsen
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begir alltid ut utdrag ur polisens belastningsregister, samt gor
bakgrundskontroller innan anstdllning.

Jamstalldhet

Stiftelsen arbetar utifrdn FN:s barnkonvention och erbjuder stdd till
alla konstillhorigheter. Majoriteten av verksamhetens deltagare
tjejer och stiftelsen arbetar aktivt med att bredda verksamheten i
syfte att det ska finnas som kan tilltala alla.

Likabehandling

Stiftelsen arbetar utifran ett normkritiskt tankesitt. I stiftelsens
sociala kanaler arbetar de med antimobbning och destruktiva
beteenden. Stiftelsen efterstrdavar en positiv miljo pa nétet och vill fa
till ett fordndrat beteende bland unga som anvénder sociala medier.

Budget for sokt verksamhet

Intakter Belopp

Bidragsgivare: Socialnamnden 242 000
OFU

Summa intédkter 242 000
Kostnader

Personal 205 000
Konsulter 1500
Lokaler 0
Resor 0
Aktiviteter 0
Forbrukningsmaterial 0
Ovriga kostnader 36 000
Totala kosthader 242 000

Forvaltningens bedomning

Av socialndmndens riktlinjer for bidrag till ideella foreningar
framgar att verksamheten ska vara stadsovergripande och 6ppen,
komplettera nimndens egna verksamheter, drivas med god kvalitet
och till rimliga kostnader for att bidrag ska kunna beviljas.
Forvaltningen framstiller nedan en samlad beddmning av hur
verksamheten uppfyller kraven.

Stadsodvergripande och 6ppen verksamhet

Stiftelsens verksamhet bedrivs pd Rindégatan 15 1 Stockholm.
Verksamheten besoks av deltagare fran samtliga stadsdelar. Den
digitala stodformen Trygg kontakt erbjuds 6ppet, anonymt och
kostnadsfritt.

Kompletterande verksamhet
Det digitala stodet viander sig till barn som véxer upp i familjer med
fordldrar som har ett alkoholmissbruk.
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Nar det géller foreningsbidrag beviljar OFU ett verksamhetsbidrag
till stiftelsen for den fysiska verksamheten som bedrivs i
Stockholm. OFU beviljar dven ett verksamhetsbidrag till
barnréttsorganisationen Maskrosbarn, som bland annat bedriver en
ungdomsgard och lovaktiviteter for barn och unga som lever 1
utsatta hemmaforhallanden.

Forvaltningen bedomer att verksamheten med den digitala chatten
som ansokan avser kompletterar ovannamnd verksamhet och
stadens verksamhet som i dagslédget inte bedriver chatforum for
malgruppen.

God kvalitet

Forvaltningen bedomer att stiftelsen har 1amplig kompetens for att
bedriva stdd till malgruppen. Samtliga stodpersoner dr anstéllda av
stiftelsen, har egen erfarenhet eller pa annat sitt sarskild kompetens
inom omrddet. Samtliga anstéllda genomgér en intern utbildning
och arbetet leds av en anstélld verksamhetsledare.

Rimliga kostnader

Forvaltningen bedomer att kostnaderna for den sokta verksamheten
ar rimliga. Stiftelsen erhéller for nuvarande verksamhetsbidrag som
inkluderar forbrukningsmaterial och 6vriga kostnader for den
fysiska verksamheten som bedrivs 1 stiftelsen. Da stiftelsen redan
erhaller ett verksamhetsbidrag foreslas att budgetposten dvriga
kostnader inte beviljas medel.

Forvaltningens forslag till beslut

Efter en samlad beddmning anser forvaltningen att stiftelsen Trygga
barnens ansokta verksamhet for den digitala chatten Trygg kontakt
uppfyller kriterierna i riktlinjerna och att stiftelsen bor beviljas ett
tidsbegréansat bidrag for ett ar.

Forvaltningen foreslar att Organisations- och foreningsutskottet,
OFU beviljar stiftelsen Trygga Barnen ett tidsbegrénsat bidrag pa
205 000 kronor for perioden 1 januari till och med 31 december
2026 for verksamheten med den digitala chatten Trygg kontakt.

Lina Blombergsson Jorgen Nordin
Avdelningschef Enhetschef
Socialforvaltningen Socialforvaltningen
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