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Svar pa remiss frdn kommunstyrelsen KS 2025/297

Forvaltningens forslag till beslut
1. Stadsdelsndmnden overldmnar forvaltningens
tjdnsteutlatande som svar pa remissen.
2. Beslutet justeras omedelbart.

Sammanfattning

Kommunfullméktige har i budget 2024 gett forskolendmnden
uppdraget att i samarbete med stadsdelsndmnderna och i samrad
med kommunstyrelsen ta fram en samlad strategi for

barnhélsa inom forskolan i Stockholms stad. Utifran stadens nya
tillampningsanvisningar och intentionen med uppdraget foreslas
dokumentet rubriceras program for barnhélsa.

Programmet for barnhilsa i Stockholms stad bygger pa
stadsdelsforvaltningarnas identifierade behov och stdds av savil
stadens som nationella och internationella styrdokument, sasom
skollag, forskolans ldroplan, Barnkonventionen och Agenda 2030.
Aven Stockholms stads styrande dokument som ror barns hilsa,
utbildning, trygghet och vélbefinnande har beaktats.

Program for barnhélsa anger forskolans riktning inom omréadet
barnhélsa och ska bidra till att stadens verksamheter arbetar
systematiskt och réttssikert. Programmet dr styrande for de
kommunala forskolorna i staden. Fristaende forskolor och dvriga
ndmnder samt bolag som méter barn inom forskolans mélgrupp kan
anvénda programmet som stod och vigledning i arbetet med att
utveckla omridet barnhélsa.

Forvaltningen ser positivt pd forslaget till program for barnhilsa da
malet dr att minska skillnader i barns livsvillkor och att alla barn ska
fa tillgang till en trygg, inkluderande och hélsofrimjande miljé som
bidrar till ett jamlikt och hallbart samhélle. Programmet ar viktigt
for att lyfta kvaliteten i forskolans verksambhet.
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Forvaltningen tycker att programmets rubrik kan fortydligas sa att
det framgar att programmet géller for stadens forskolor. Det kan
aven fortydligas vilken aldersgrupp programmet riktar sig mot.
Programmet kan uppfattas som svérldst eftersom strukturen inte ar
helt tydlig. Vissa delar d&terkommer och upprepas och det ar inte
sjdlvklart vad i programmet som vénder sig till alla barn och vad
som vénder sig till barn 1 behov av sirskilt stod. Det dr dven 1 vissa
delar otydligt vad som é&r forskolans uppdrag och vad som ér
socialtjidnstens uppdrag. Programmet skulle kunna kortas ner och
vara mer kirnfullt och tydligt peka ut férskolans ansvar och vikten
av samarbete och samverkan 1 arbetet med barnhélsa. I programmet
saknas dven en beskrivning av vad ett specialpedagogiskt perspektiv
innefattar.

Bakgrund

Kommunstyrelsen har remitterat program for barnhélsa till
Sodermalms stadsdelsndmnd f6r yttrande senast den 29 april 2025.
Arendet har dven remitterats till stadsledningskontoret,
idrottsndmnden, utbildningsndmnden, socialndmnden samtliga
stadsdelsndmnder, Rddda barnen, Region Stockholm med flera.

Arendet

Kommunfullméktige har i budget 2024 gett forskolendimnden
uppdraget att i samarbete med stadsdelsndmnderna och i samrad
med kommunstyrelsen ta fram en samlad strategi for

barnhélsa inom forskolan 1 Stockholms stad. Utifrén stadens nya
tillimpningsanvisningar och avsikten med uppdraget foreslés
dokumentet fa rubriken program for barnhilsa.

Det 6vergripande malet med Program f6r barnhilsa i

Stockholms stad ér att minska skillnader i barns livsvillkor och
framja barns fysiska, psykiska och sociala utveckling. Syftet &r att
alla barn ska fa tillgang till en trygg, inkluderande och
hélsofrdmjande miljo som bidrar till ett jamlikt och héllbart
samhille.

Programmet for barnhilsa i Stockholms stad bygger pa
stadsdelsforvaltningarnas identifierade behov och stdds av savil
stadens som nationella och internationella styrdokument, sdsom
skollag, forskolans ldroplan, Barnkonventionen och Agenda 2030.
Aven Stockholms stads styrande dokument som ror barns hilsa,
utbildning, trygghet och vélbefinnande har beaktats.

Programmet anger forskolans riktning inom omradet barnhélsa och
ska bidra till att stadens verksamheter arbetar systematiskt och
rittssdkert. Programmet dr styrande for de kommunala forskolorna i
staden. Fristdende forskolor och 6vriga nimnder samt bolag som
mdter barn inom forskolans mélgrupp kan anvénda programmet
som stdd och vigledning i arbetet med att utveckla omradet
barnhélsa.
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Stockholms stad arbetar for jimlika livsvillkor for alla barn, oavsett
var 1 Stockholm de bor. Programmet belyser forskolans
kompensatoriska uppdrag i att mota barns olika behov och
levnadsforhédllanden genom att erbjuda en likvérdig och
inkluderande utbildning av hog kvalitet som frimjar barns rétt till
god hélsa och larande.

Programmet har ett tydligt barnrittsperspektiv och har tre
strategiska inriktningsomraden som stadens barnhélsoarbete ska
fokusera pa.

e Hilsofrdmjande
e Forebyggande
e Inkluderande

Inriktningsomrddena ska bidra till en stad dir verksamheterna och
dess medarbetare har en hog kompetens inom omradet barnhélsa
och arbetar hilsofrdmjande, forebyggande och inkluderande for att
starka barns livsvillkor.

Alla barn har rétt till trygghet, stod 1 sin utveckling och ratt att
motas av en utbildning av hog kvalitet.

Programmet for barnhédlsa konkretiseras genom fem fokusomraden:
fysisk hélsa, hdlsosamma matvanor, psykosocial hilsa, miljé och
barnsdkerhet samt samverkan. Uppf6ljning av programmet sker
inom stadens ordinarie planerings- och verksamhetsuppfoljning i
stadens integrerade ledningssystem (ILS).

Stadsdelsndmnderna har ansvar for att implementera programmets
mal och fokusomraden i sina verksamhetsplaner, med stod och
samordning frdn forskolenimnden.

Forskolendmnden ansvarar for att ta fram en stadsdvergripande
handlingsplan samt utveckla en digital plattform som stéd for
verksamheternas utvecklingsarbete. Den stadsdvergripande
handlingsplanen kompletterar programmet for barnhilsa och
baseras pé en arlig sammanstillning och analys av
stadsdelsndmndernas behov. Forskolendmnden ansvarar dven for
l6pande sédkerstilla att programmet for barnhélsa &r aktuellt och kan
vid behov initiera en revidering av programmet

Arendets beredning

Arendet har beretts i stadsdelsdirektdrens stab- och kansli i
samverkan med forskoleavdelningen och sociala avdelningen.
Arendet har behandlats i forvaltningsgruppen den 14 april 2025.
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Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen ser positivt pd forslaget till program for barnhilsa da
malet dr att minska skillnader 1 barns livsvillkor och att alla barn ska
fa tillgdng till en trygg, inkluderande och hélsofrimjande miljé som
bidrar till ett jamlikt och hallbart samhélle. Programmet ar viktigt
for att lyfta kvaliteten 1 forskolans verksambhet.

Det ér positivt att programmet mdjliggor ett gemensamt och
sammanhéllet arbete 1 staden for barnhdlsa. Genom ett
stadsovergripande program for barnhélsa stirks arbetet genom en
enhetlig och likvérdig grund for arbetet med barnhélsa 1 stadens
verksamheter. Det dr bra att programmet lyfter vad begreppet
barnhélsa innebir och att arbetet utgar fran ett helhetsperspektiv pa
barns utveckling som tillgodoser sévél fysiska, psykiska och sociala
behov.

Forvaltningen tycker att programmets rubrik kan fortydligas sa att
det framgar att programmet géller for stadens forskolor. Det kan
aven fortydligas vilken aldersgrupp programmet riktar sig mot.
Programmet kan uppfattas som svérlast eftersom strukturen inte ar
helt tydlig. Vissa delar d&terkommer och upprepas och det dr inte
sjalvklart vad i programmet som vénder sig till alla barn och vad
som vinder sig till barn i behov av sérskilt stod. Det dr dven i vissa
delar otydligt vad som &r forskolans ansvar och vad som &r
socialtjanstens ansvar. Programmet skulle kunna kortas ner och vara
mer kérnfullt och tydligt peka ut forskolans ansvar och vikten av
samarbete och samverkan i arbetet med barnhélsa. I programmet
saknas dven en beskrivning av vad ett specialpedagogiskt perspektiv
innefattar.

Programmet gér 1 linje med forvaltningens arbete med
barnhélsoperspektivet. Forvaltningen har idag en organisation och en
systematik for det arbete som beskrivs i programmet da forskolans
stoddenhet och utvecklingsenhet har dessa fragor i fokus.
Forvaltningen har genom stddenheten tillgang till socialpedagog,
psykolog, specialpedagog och logoped. Forvaltningen har dven ett
pagaende fordldrastodsarbete och genomfor bland annat regelbundet
alla barn i centrum utbildningar (ABC).

Forvaltningen ser positivt pé att programmet lyfter fram behovet av
att arbeta med risk- och skyddsfaktorer och tidigt identifiera behov
av stdd till barn och fordldrar. Forvaltningen anser dock att
programmet skulle kunna utvecklas gillande forskolans arbete 1
anslutning till den nya socialtjénstlagen.

Den nya lagstiftningen har tydliga intentioner om att socialtjdnsten
ska arbeta mer forebyggande och komma in med insatser i ett
tidigare skede dn idag. For att mota dessa intentioner behdver
samverkan mellan socialtjanst och forskolan fordjupas och inriktas
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pa att vara ett stod nir det &r mdjligt d&ven innan det ar aktuellt med
en orosanmaélan.

Forvaltningen genomfor utifran god och nira vird och omsorg ett
pilotprojekt som involverar forskolan och socialtjédnstens bade
myndighetsutdvande och fordldrastodjande delar. Syftet ér att
utforska nya vigar for att barn och fordldrar 1 behov av stdd ska fa
det i ett tidigare skede. Pedagogerna pa forskolan ska pé ett mer
direkt satt initiera kontakt med och stéd fran socialtjdnsten nir de
uppmirksammar eventuella stodbehov hos de familjer de moter.

Forvaltningen saknar i1 forslaget till program for barnhélsa
ambitioner att utveckla denna typ av aktiva samverkan. Sddana
skrivningar aterfinns enbart i det avsnitt som ror tidiga samordnade
insatser (TSI). Forvaltningen har idag inte denna
samverkansstruktur. Om det finns en ansats att TSI ska tilldimpas
inom alla stadsdelsforvaltningar bor detta tydliggoras.

Forvaltningen har dven ett ndtverk for barns réttigheter och hélsa,
dér bade forskolan och socialtjédnsten deltar.

Natverket sprider kunskap om barns rittigheter och hélsa och om
hélsofrdmjande och forebyggande arbete utifrén ett
barnhélsoperspektiv.

Jamstalldhetsanalys

Arendet beddms vara konsneutralt. Forslaget till ett samlat Program
for barnhilsa 1 Stockholms stad innebér inte ndgon paverkan pa
barn eller medarbetare utifran konstillhorighet.

Barnrittanalys

FN:s konvention om barns réttigheter (Barnkonventionen) slér fast
varje barns ritt till utbildning. Forslaget till ett samlat Program for
barnhélsa 1 Stockholm stad bidrar till forskolans och ndmndens
uppdrag i att skapa likvérdiga forutsittningar for alla barn i
forskolan och ddrmed sdkra ritten till en utbildning av god kvalitet.

Forvaltningen foreslar att stadsdelsndmnden Gverlamnar
forvaltningens tjdnsteutldtande som svar pa remissen.

Alexandra Wynn Lena Kullberg Boman
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Sodermalms Sodermalms
stadsdelsforvaltning stadsdelsforvaltning
Bilagor

Program for barnhélsa i Stockholms stad
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