
Förslag 
 
Stockholms stad bör dela av den befintliga hundrastgården i Vitabergsparken och 
skapa en separat del för småhundar (under 10 kg, max 35 cm mankhöjd).  
 
Rastgården i Vitabergsparken är Södermalms största, med 3ௗ500 kvm, men nyttjas i 
praktiken främst av stora hundar. Småhundar blir ofta bortkörda eller undviker platsen 
av rädsla för skador vid lek med större hundar – vilket gör att ytan inte fungerar 
jämlikt för alla medborgare med hund. Det bör ske så snart som möjligt, helst under 
2025, i samband med att +1200 lägenheter står inflyttningsklara på östra Södermalm 
i det gamla industrikvarteret Persikan. En avdelning om cirka 1/5 av ytan skulle skapa 
tryggare förutsättningar för småhundar, utan att minska tillgången på ett meningsfullt 
sätt för större hundar. Förslaget kräver endast en extra grind, ett inre stängsel samt 
skyltning – vilket är en låg kostnad för staden men med stort värde för trygghet, 
inkludering och folkhälsa. 
 
Nedan följer tre olika förslag. Samtliga förslag ger både stora och små hundägare 
möjlighet att vistas på plan yta, samt för hundarna att leka i naturnära miljö med både 
kuperad terräng som inkluderar berg, träd och buskar, vilket främjar hundarnas 
motorik och bidrar till ökad stimulans och mindre slagsmål mellan hundarna. Samtliga 
förslag innebär att rastgården för stora hundar blir 2750 kvm, samt den delen som är 
avsedd för små hundar 750kvm. Nuvarande entré behålls för stora hundar. En ny 
entré (förslagsvis med sluss) byggs avsedd för rastgården för små hundar.   

Förslag A: dela av hundrastgården i den nordvästra delen.  

 
Förslag B: dela av hundrastgården i den sydöstra delen. 
 
Förslag C: dela av hundrastgården i den sydvästra delen.  

Se även bilder i bilagorna.  
 
Förslaget om att dela av hundrastgården i Vitabergsparken och skapa en avskild del 
för småhundar på Östra Södermalm bygger på en tydlig efterfrågan och ett växande 
behov. Förslaget bidrar till ökad jämlikhet, bättre folkhälsa och trygghet för 
småhundsägare, samtidigt som de som idag nyttjar hundrastgården i 
Vitabergsparken berörs minimalt. Genom att välja en strategisk plats kan stadens 
resurser användas effektivt för att möta invånarnas behov och skapa en mer 
inkluderande stadsmiljö. 

 

 

 



 

Motivering 

1. Demografisk utveckling och ökad inflyttning 
Stockholm förändras. Barnafödandet går ner medan fler väljer att skaffa hund 
– särskilt småhundar, ofta på grund av platsbrist och urban livsstil. På Östra 
Södermalm byggs nu över 1ௗ200 nya bostäder (bland annat i området 
Persikan, samt fler boenden planeras nära Danvikstull), vilket kommer att leda 
till fler hundägare i området. I och med bygget av ett seniorboende (kvarter 1 i 
Persikan) beräknas flera av dom nyinflyttade vara äldre, samt för gruppboende 
(kvarter 5 Persikan) där flera med särskilda behov och eventuella 
rörelsehinder kan finnas. Dessa grupper har i större utsträckning behov av 
rastgårdar i sin närmiljö. Trots detta finns ingen rastgård för småhundar inom 
1,8-2,5 km (närmaste tillgängliga är Rosenlundsgatan och Älvsborgsgatan 
som ligger på centrala/västra delen av Södermalm, väster om Götgatan). Det 
skapar ett akut behov av en tillgänglig plats i närområdet omgående, då 
inflyttningen av nya boende redan är påbörjad.  

2. Jämställdhet och ojämlik tillgång 
Småhundar utgör 30–40ௗ% av alla registrerade hundar (statistik från SKK), 
men bara 2,5ௗ% av rastgårdarna på Södermalm är avsedda för dem (totalt 
finns 12 rastgårdar på 10 210 kvm, där två stycken á 85+180 kvm är avsedda 
för småhundar). Äldre och kvinnor, som är överrepresenterade i gruppen 
småhundsägare, får inte tillgång till trygga ytor i samma utsträckning som 
andra (se bl.a. medlemmarna i Facebookgruppen ” Södermalms 
hundrastgård för småhundar”). Det skapar en snedfördelning i det offentliga 
rummet där män med större hundar har företräde framför kvinnor med små 
hundar. 

3. Närhet och tillgänglighet 
Att gå ca 2-2,5 km till närmaste småhundsgård är ett hinder för många. Både 
rastgården vid Älvsborgs och Rosenlundsgatan ligger på ca 30 minuters 
promenadavstånd. Det finns således inget alternativ alls att släppa sina små 
hundar och ha en trygg rastplats och mötesplats för boende med småhund 
öster om Götgatan. En lokalt placerad, trygg rastgård ökar möjligheten till 
vardagsmotion och minskar isolering, särskilt för äldre eller personer med 
begränsad rörlighet.  

4. Trygghet och effektiv ytanvändning 
Vitabergsparkens befintliga rastgård är på 3ௗ500 kvm men används främst av 
större hundar. Småhundar blir ofta bortkörda eller undviker platsen. Att avsätta 
1/5 av ytan (ca.750 kvm) skapar trygghet för småhundsägare och främjar en 
mer jämlik användning av ytan. Tack vara rastgårdens placering skulle en 
begränsad del för småhundar inte störa boende i området.  

5. Kostnadseffektivt 
Endast en ny grind, ett inre stängsel och skylt krävs. Den totala kostnaden 



beräknas till ca 50ௗ000 kr – en mycket låg investering för ökad folkhälsa, 
trygghet och inkludering, helt utan att ta ny mark i anspråk. 

 



Bild 1: Avståndet från nybyggnationen Persikan (+1200 nybyggda lägenheter) på Östra 
Södermalm till hundrastgården för småhundar på Älvsborgsbanan. Enligt Googel Maps 
är det ca.26 minuters promenad.  

 

 

Bild 2: Avståndet från nybyggnationen Persikan på Östra Södermalm (+1200 nybyggda 
lägenheter) till hundrastgården för småhundar på Rosenlundsgatan. Enligt Google Maps 
är det ca.35 minuters promenad. 

 

 
 
 
 
 

 



Bild 3: Nuvarande placering av hundrastgården i Vitabergsparken. 

 

Bild 4: Nuvarande utformning av hundrastgården i Vitabergsparken á 3500 kvm. 

 

Bild 5: Höjdmeter på platsen för hundrastgården i Vitabergsparken enlig Lantmäteriet.  



 

 
Bild 6: Förslag A dela av rastgården i den nordvästra delen, där 750 kvm avsetts för 
småhundar.  

 



Bild 7: Förslag B dela av rastgården i den sydöstra delen, där 750 kvm avsetts för 
småhundar.  

 

Bild 8: Förslag C dela av rastgården i den sydvästra delen, där 750 kvm avsetts för 
småhundar.  

 



 

Statistik för yta av småhundar 
Fördelning av yta för hundrastgårdar Södermalm 

Rastgårdar Södermalm Nuvarande för 
småhundar 

Småhundgård efter 
medborgarförslag 

•  Älsvsborgsgatan: 180 kvm 100% 100% 
•  Rosenlundsparken: 85 + 280 = 365 kvm 23% 23% 
•  Björns Trädgård: 280 kvm 0% 0% 
•  Drakenbergsparken: 190 kvm 0% 0% 
•  Fatbursparken: 500 kvm 0% 0% 
•  Gotlandsparken: 245 kvm 0% 0% 
•  Kristinehovs malmgård/Högalid: 650 kvm 0% 0% 
•  Skjutsgossen/Mariatorget: 280 kvm 0% 0% 
•  Monteliusvägen: 100 kvm 0% 0% 
•  Skinnarviksberget: 950 kvm 0% 0% 
•  Tantolunden: 2950 kvm 0% 0% 
•  Vitabergsparken: 3520 kvm 0% 21% 
Totalt: 10 210 kvm 2,6% (265 kvm) 9,9% (1 015 kvm) 

 

Nuvarande fördelning av yta: 265 kvm för småhundar 

 



Fördelning av yta efter genomfört medborgarförslag: 1015 kvm för småhundar 
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