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Skrivelse om LVM

Svar pa skrivelse fran Anne-Lie Elfvén med flera (L), Lars
Rottem Krangnes med flera (C) och Erik Ehrs (KD)

Forvaltningens forslag till beslut
Stadsdelsndmnden godkénner forvaltningens tjansteutldtande som
svar pa skrivelsen.

Sammanfattning

Stadsdelsndmnden har gett forvaltningen 1 uppdrag att svara pa en
skrivelse om Lagen om vard av missbrukare i vissa fall, LVM, fran
Anne-Lie Elfvén med flera (L), Lars Rottem Krangnes med flera
(C) och Erik Ehrs (KD). Skribenterna har fragor till forvaltningen
om bland annat rutiner vad giller anvindandet av LVM.
Forvaltningen besvarar fragorna i detta tjdnsteutlatande.

Bakgrund

Sodermalms stadsdelsndmnd gav den 24 april 2025 forvaltningen i
uppdrag att svara pé en skrivelse om LVM frédn Anne-Lie Elfvén
med flera (L), Lars Rottem Krangnes med flera (C) och Erik Ehrs
(KD).

Arendet

I skrivelsen framgar att Lagen om vard av missbrukare i vissa fall,
LVM, var menad for att mojliggora véard for personer som &r fast i
skadligt missbruk utan egen vilja att soka vard. Lagstiftarens
intention var inte att det skulle handla om rent fysiskt livrdddande
insatser, utan att det skulle innebéra vdrd och rehabilitering fran ett
beroende. Men idag dr praxis att man vantar alltfor lange med att
anvinda sig av ett LVM-beslut, vilket resulterat i att nir individer
med missbruk vil kommer till vardinstitutioner s ar de i extremt
déligt skick. Tyvirr leder det ibland dven till dodsfall innan vérden
kommit till stand. Som landets storsta kommun har Stockholms stad
mojlighet att paverka rittspraxis. Men det kridver en god
oversiktsbild och en forstielse for hur staden jobbar idag.

Med anledning av detta dnskar skribenterna fa svar pa foljande
frégor:
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1. Hur ser rutinerna i stadsdelen ut vad géller anvindandet av
LVM?

2. Har det skett ndgon fordndring over tid géllande nér
socialtjinsten tar beslut om LVM?

3. Hur ménga drenden kring LVM inledde forvaltningen ar
2023, 2024 samt hittills i ar?

4. Hur fungerar samverkan med vardinstitutioner nir LVM
anvinds, samt utslussningen?

Arendets beredning

Arendet har beretts i stadsdelsdirektdrens stab- och kansli i
samverkan med sociala avdelningen. Arendet har behandlats i
forvaltningsgruppen och pensionérsradet den 11 augusti 2025.

Forvaltningens synpunkter och forslag
Nedan svarar forvaltningen pa fradgorna i skrivelsen.

Fraga 1: Hur ser rutinerna i stadsdelen ut vad giller
anviandandet av LVM?

Forvaltningen har framtagna rutiner f6r handlaggning av drenden
enligt LVM. Dessa utgar fran lagen, SOSFS 2014:5,
Socialstyrelsens handbok kring LVM samt stadens riktlinjer.

For en réttssdker men ocksa jimlik och jimstélld handldggning
genomfors gemensamma drendedragningar med handlidggare och
chefer dér insatser och stdd diskuteras och samordnas. Dessutom
foljer verksamheten det aktuella rattslaget genom rattsdatabasen JP-
Infonet men ocksa genom deltagande pé stadens vidareutbildningar.
Under forra aret deltog handldggare och chefer pa stadens
grundutbildning samt den férdjupande LVM- utbildningen.

Utgéngspunkten &r att i mdjligaste mén erbjuda frivilliga insatser
eftersom individens motivation och medverkan 1 sin egen planering
okar sannolikheten for uppniddda behandlingsresultat.
Verksamheten forsoker motverka tvangsplaceringar enligt LVM
genom att arbeta proaktivt med att tidigt motivera till och erbjuda
Oppenvérdsinsatser. Antalet komplexa drenden fortsétter dock att
oka, manga av klienterna har ett storre stddbehov 4dn vad stadens
egen Oppenvard och egna boendeutférare kan tillgodose, vilket
leder till ett vixande behov av externa placeringar.

Fraga 2: Har det skett nigon forindring over tid giillande nir
socialtjinsten tar beslut om LVM?

Efter socialtjanstinspektorernas granskning 2019 har arbetssétten
justerats och verksamheten inleder nu 1 hogre grad utredning enligt
§ 7 LVM. Sodermalms stadsdelsforvaltning ingick inte specifikt i
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stadsdelsforvaltningarna 6verlag 6ppnar fa LVM utredningar. Det
justerade arbetssittet leder inte till fler faktiska ansokningar till
Forvaltningsriatten om vard enligt LVM men verksamheten fir in
mer underlag fran vérden vilket leder till en béttre grund for utforlig
utredning. Detta bidrar till mer réttssékra beslut och kan dven vara
till hjdlp att pavisa behovet av vard for klienten och motivera till
behandlingsinsats. Vetskapen om eventuell tvingsvard kan ocksa
bidra till att klienten tackar ja till frivilliga insatser, som pa sikt
leder till bibehallen nykterhet. Verksamheten inleder dven 1 hogre
grad an tidigare utredning enligt § 7 LVM baserat pd egna
iakttagelser, det vill sdga att det inte behdvs anmélningar fran
vérden, polis eller andra myndigheter for att inleda utredning.

Eftersom tvangsvard enligt LVM ir en drastisk och
integritetskrankande atgird s behovs en stindig diskussion och
vidareutbildning kring LVM. Stockholm stad erbjuder ofta
utbildningar for nya men dven for erfarna handldggare. Det finns
dven samordnare som ser §ver relevanta domar och héller i
omvérldsbevakning.

Friaga 3: Hur minga irenden kring LVM inledde forvaltningen
ar 2023, 2024 samt hittills i ar?

Hittills under 2025 har utredning enligt LVM inletts 1 37 drenden.
Ar 2024 inleddes utredning i 81 4renden och ar 2023 var antalet 58
arenden.

Hittills under 2025 har ansdkning om vard enligt LVM inte varit
aktuellt i nigot drende. Ar 2024 genomfordes ansékning om vérd
enligt LVM 1 tva drenden och &r 2023 var antalet tre drenden.

Fraga 4: Hur fungerar samverkan med vardinstitutioner nir
LVM anvinds, samt utslussningen?

Samverkan med Statens institutionsstyrelses (SiS) LVM-hem
fungerar som regel bra. Det kan vara en mojlighet for klienten att fa
dokumenterad nykterhet och exempelvis en neuropsykiatrisk
utredning eller liknande som inte hade varit mgjlig att genomfora
under aktivt missbruk. Bade staden och SiS har som mélsittning att
klienten sé snart det 4r mdjligt ska flytta vidare till en mer 6ppen
vardform sdsom behandlingshem, en sa kallad § 27 placering.
Under en § 27 placering pa behandlingshem sker de faktiska
behandlingsinsatserna och det kan 1 vissa fall vara motiverat med
forldngning av behandlingshemsplacering. En lyckad utslussning
behover fi ta tid innan insatserna helt kan tas dver av stadens egna
utforare.
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Forvaltningen foreslér att stadsdelsndmnden godkénner
tjdnsteutlatandet som svar pd skrivelsen.

Snorre Berglund Jamie Tokic
Stadsdelsdirektor Bitrddande Avdelningschef
Sodermalms Sodermalms
stadsdelsforvaltning stadsdelsforvaltning
Bilagor

1. Skrivelsen.
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