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Verksamhetsuppfoljning inom
aldreomsorgen

Aldreomsorgens utvecklingsenhet genomfér varje ar
uppfoljningar av kvaliteten i de verksamheter som utfor
aldreomsorg inom Stockholm stad.

Syftet med uppfoljningen &r att utvérdera den samlade kvaliteten 1
verksamheten och sdkerstélla att den foljer géllande lagar,
forordningar samt avtal eller uppdragsbeskrivningar. Uppf6ljningen
lyfter fram verksamhetens styrkor och identifierar omraden som kan
forbattras, vilket bidrar till att stodja verksamheten 1 dess
kontinuerliga forbéttringsarbete. Uppfoljningen sker enligt en
gemensam modell for hela Stockholm stad och baseras pa
information frén flera olika kéallor. Hemtjinst och servicehus
granskas vartannat r, medan dagverksamheter och sirskilt boende
foljs upp de andra aren. Mer information om uppf6ljningsmodellen
och aktuella avtal finns pa stadens hemsida.

Under 2025 har dldreforvaltningen tilldelat S6dermalms
stadsdelsforvaltning att genomfora 35 verksamhetsuppfoljningar
inom sérskilt boende och dagverksamhet. Nér
uppfoljningsrapporterna ér klar for de enskilda utfoérarna redovisas de
var och en pa Stockholm stads “Hitta service”-sida. I den hir bilagan
till verksamhetsberittelsen redovisas i generella drag vad
uppfoljningar visar som ér gjorda mellan september till december
2025.

Resultaten redovisas for Sodermalms stadsdelsforvaltning respektive
dldreforvaltningen beroende pa om verksamheten drivs i egen regi, pa
entreprenad eller via avtal inom ramen for lagen om valfrihet, LOV. I
verksamhetsberéttelsen redovisas de sdrskilda boenden som f6ljts upp
under perioden september till och med december. Tidigare i
tertialrapport tva redovisades de vard- och omsorgsboenden som
foljts upp under perioden januari till augusti.

Uppfoljningsrapporterna redovisas publikt via Stockholm stads
hemsida.
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Sammanfattning av dagverksamheter i egen regi

So6dermalms dagverksamheter vinder sig till dldre 6ver 65 ar som bor
1 ordinért boende. Uppdraget &r att bryta social isolering och
ensamhet, stotta anhoriga samt skapa en meningsfull dag.

Under aret har Sodermalms dagverksamheter tilldelades
2025 Stockholm stads kvalitetsutmarkelse

Motivering: Med etablerade metoder, tydlig struktur och ett
systematiskt arbetssitt fangar den hir verksamheten upp
stockholmarnas fokus och omsitter deras behov i vardagen. Arbetet
vilar pé en stark vdrdegrund, individanpassning och ett nérvarande
ledarskap som bidrar till att medarbetarskapet priglas av nytidnkande,
engagemang och en vilja att utvecklas.

Det gemensamma ldrandet och utforskandet dr en sjélvklar del av
vardagen, och egenkontroll tillsammans med kontinuerlig
uppfoljning ligger till grund for utveckling och forfining av rutiner
och processer.

Genom sitt strukturerade, och av sina géster och deras anhoriga
uppskattade, arbete dir samvaro, aktiviteter och gemensamma
maltider, bidrar till gemenskap och delaktighet som motverkar
ensamhet och isolering for hemmaboende dldre.

Dagverksamheterna erbjuder verksamhet med inriktning
mot

Demenssjukdom

Grindstugans dagverksamhet 26 platser/dag.

Magda dagverksamhet 21 platser/dag.

Guldéiggets dagverksamhet 9 platser/dag, utevistelseprofil.
Pérlans dagverksamhet 12 platser/dag, utevistelseprofil.

Social samvaro
Skénegatans dagverksamhet 20 platser/dag.

Antalet minadsinsatser dr pd ungefdr samma nivd som forra aret cirka
146 stycken. Verksamheterna har fi lediga platser. Aldern pa
gésterna varierar mellan 69 och 100 ar med en genomsnittlig alder pa
82 ar samma resultat som forra aret. Andelen kvinnor ar 60 procent
och andel mén 40 procent. De flesta som besoker verksamheterna bor
inom Sodermalms stadsdelsomrade, 75 procent.
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Sammanfattning av sarskilda boenden i egen regi
och pa entreprenad

Under aret har de sérskilda boendena 1 egen regi och pa entreprenad
fortsatt bedrivit vird och omsorg med fokus pa trygghet, kvalitet och
individanpassade insatser. I verksamheterna har noterats ett fortsatt
stort engagemang hos ledning och medarbetare i arbetet med att mota
de boendes behov och sékerstélla en god vardag.

Sérskilt boende Antal platser Ovrigt

Bergsunds vard- och 123

omsorgsboende

Guldbrollopshemmet 66 Drivs pé entreprenad av
Vardaga.
Beslut om forlangning senast
december 2027 — kan
forldngas som langst till
2030.
Hér finns 11 platser
profilboende inriktning
psykogeratrik

Magdalenagérdens vard- 66

och omsorgsboende

Nytorgsgérdens vard- och | 37 Utokning av 6 platser.

omsorgsboende Stambyte planeras i
fastigheten.

Katarinagérdens vard- och | 55

omsorgsboende

Hornskrokens vard- och 53 Har finns 4 platser for

omsorgsboende avlastning till den som vérdar
nérstaende med
demensjukdom

Kulltorps vérd- och 70 Utokning av 14 platser. Vid

omsorgsboende pagaende renovering av
fastigheten kommer en
takterass att byggas.

Sofiagardens vard- och 50 Drivs pa entreprenad av

omsorgsboende Vardaga.
Beslut om forldngning senast
december 2026 — kan
forldngas som langst till
2029.

Sjostadsgardens vard- och | 59 Drivs pa entreprenad av

omsorgsboende Humana.
Beslut om forldngning senast
december 2026 - som langst
2029

Hornstulls servicehus 88 Foljs upp 2026

Verksamhetsuppféljning inom dldreomsorgen
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Bergsunds vard- och omsorgsboende

Uppfdljningen visar att Bergsunds véard- och omsorgsboende i stort
har goda forutsdttningar att bedriva en trygg och séker vard och
omsorg av god kvalitet. De dldre upplever trygghet, gott bemdtande
och ett brett utbud av aktiviteter och verksamheten har fungerande
strukturer for kvalitet, riskbedomningar och samverkan.

Vidare finns det vissa utvecklingsomraden. Verksamheten behover
tydliggora vissa rutiner, stirka dokumentationen och 6ka andelen
omvardnadspersonal med adekvat utbildning. Det finns d&ven behov
av Okad tillgénglighet till omvardnadspersonal, fortsatt utveckling av
maltidssituationen, fler mojligheter till utevistelse samt att sékerstélla
att de éldre vet hur de kan lamna synpunkter och klagomal.

Guldbrollopshemmet — Entreprenad

Verksamhetsuppfoljningen visar att Guldbréllopshemmet har goda
forutséttningar att ge en trygg, sdker och kvalitativ vird och omsorg.
De édldre upplever gott bemétande, god tillgang till personal och
hélso- och sjukvérd samt en meningsfull vardag med aktiviteter,
utevistelse och positiva maltidsupplevelser. Uppfoljningen har inte
identifierat nagra omraden som kréver atgérd.

Magdalenagardens vard- och omsorgsboende

Verksamhetsuppfoljningen visar att Magdalenagérdens véard- och
omsorgsboende 1 huvudsak har forutséttningar att ge en trygg och
siker vard och omsorg av god kvalitet. De dldre upplever trygghet,
gott bemotande och ndjdhet med mat och maltider, och verksamheten
har fungerande rutiner for samverkan och viardegrundsarbete.
Parallellt finns utvecklingsomriden, frimst behov av att tydliggora
rutiner och dokument, stirka dokumentation och egenkontroller, 6ka
andelen utbildad omvérdnadspersonal samt vidareutveckla aktiviteter,
utevistelse och tillgénglighet till legitimerad personal.

Nytorgsgardens vard- och omsorgsboende

Verksamhetsuppfoljningen visar att Nytorgsgérdens vard- och
omsorgsboende 1 huvudsak har forutsittningar att ge en trygg och
sdker vard och omsorg av god kvalitet. De dldre upplever gott
bemotande, och verksamheten har fungerande strukturer for
riskbeddmningar, samverkan och védrdegrundsarbete.

Det identifieras dven utvecklingsomriden, frimst behov av att
tydliggora rutiner och dokument, starka dokumentation och
egenkontroller, 6ka andelen utbildad omvardnadspersonal samt
vidareutveckla maltidsmil;jo, aktiviteter, utevistelse och tillgdnglighet
till omvardnadspersonal.
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Katarinagardens vard- och omsorgsboende

Verksamhetsuppfoljningen visar att Katarinagardens véard- och
omsorgsboende 1 huvudsak har forutséttningar att ge en trygg och
siker vard och omsorg av god kvalitet. De dldre upplever trygghet,
gott bemotande och ndjdhet med mat och maltider, och verksamheten
har fungerande strukturer for riskbedomningar och samverkan.

Det finns fortsatt utvecklingsomraden, frimst behov av att tydliggora
vissa rutiner, stirka dokumentation och egenkontroller, 6ka andelen
utbildad omvérdnadspersonal samt vidareutveckla aktiviteter,
utevistelse och tillgdnglighet till omvardnadspersonal.

Hornskrokens vard- och omsorgsboende

Verksamhetsuppfoljningen visar att Hornskrokens véard- och
omsorgsboende 1 huvudsak har forutséttningar att ge en trygg och
siker vard och omsorg av god kvalitet. De dldre upplever trygghet,
gott bemotande, god tillgdng till personal samt njdhet med
aktiviteter, utevistelse och maéltider.

Samtidigt finns utvecklingsomraden, fraimst behov av att tydliggora
rutiner och dokument, stidrka dokumentation och egenkontroller, 6ka
andelen utbildad omvardnadspersonal samt se dver stidning och
hygien i gemensamma utrymmen och forbéttra informationen om
synpunkts- och klagomélshantering.

Kulltorps vard- och omsorgsboende

Verksamhetsuppfoljningen visar att Kulltorps vard- och
omsorgsboende 1 huvudsak har forutsittningar att ge en trygg och
sdker vard och omsorg av god kvalitet. De éldre upplever trygghet,
gott bemotande och ndjdhet med mat, maltider och aktiviteter, och
verksamheten har fungerande rutiner for samverkan och
riskbedomningar.

Vidare finns utvecklingsomraden, framst behov av att tydliggora
rutiner och dokument, stidrka dokumentation och egenkontroller,
uppdatera kompetensutvecklingsplanen, 6ka andelen utbildad
omvardnadspersonal samt vidareutveckla maltidsmiljo och
information om synpunkts- och klagomalshantering.

Sofiagardens vard- och omsorgsboende — Entreprenad

Verksamhetsuppfoljningen visar att Sofiagardens vard- och
omsorgsboende har goda forutséttningar att uppfylla stillda krav och
beddms kunna ge en trygg, siker och kvalitativ vrd och omsorg. De
aldre upplever gott bemotande, god tillgang till personal och hélso-
och sjukvard samt hog delaktighet i vardagen. Resultaten frén
Verksamhetsuppfoljning inom aldreomsorgen  DTUKarundersokningen visar sérskilt hog ndjdhet med méltider,
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aktiviteter och mojligheten till utevistelse. Uppfoljningen har inte
identifierat nagra omraden som kraver atgérd.

Sjéstadsgardens vard- och omsorgsboende — Entreprenad

Verksamhetsuppfoljningen visar att Sjostadsgérdens vard- och
omsorgsboende har goda forutséttningar att uppfylla stillda krav och
beddms kunna ge en trygg, siker och kvalitativ vrd och omsorg. De
aldre upplever gott bemotande, god tillgang till personal och hélso-
och sjukvard samt hog delaktighet i planeringen av sina insatser.
Brukarundersokningen visar god ndjdhet med aktiviteter, utevistelse
och maltidsupplevelsen som helhet. Uppfoljningen har inte
identifierat nagra omraden som kraver atgérd.
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