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Sammanfattning

Sodermalms stadsdelsndmnd fordelar arligen foreningsbidrag till
verksamheter och aktiviteter som kompletterar nimndens
kérnverksambhet.

For ar 2025 avsatte ndimnden 4 400 000 kronor i féreningsbidrag
och detta fordelades mellan 29 foreningar. 28 av foreningarna som
beviljades bidrag har i redovisningarna angett att de har anvént sina
bidrag enligt de ansdkningar som har ldmnats in till forvaltningen.
En forening meddelande under hosten att de planerade aktiviteterna
inte kunde genomforas. Forvaltningen betalade darfor aldrig ut
nagot bidrag till foreningen.

Bakgrund

Sodermalms stadsdelsndmnd har i budget och verksamhetsplan for
ar 2025 avsatt medel for foreningsbidrag. Bidrag kan enligt
ndmndens rutiner for foreningsbidrag ges till verksamheter som &r
forenliga med stadsdelsndmndens mél och inriktning. Bidrag kan
beviljas till ideella féreningar som har en utpriglad lokal
verksamhet inom S6dermalms stadsdelsomréde och som
kompletterar nimndens kdrnverksamheter inom
forskoleavdelningen, sociala avdelningen och avdelningen for
dldreomsorg.

Bedomningen av hur bidragen fordelas utgar fran stadsdels-
ndmndens ekonomiska forutséttningar och prioriteringar. Ansokan
om ordinarie foreningsbidrag skickas drligen in pa hosten, och
beslut om fordelning fattas i nimnden i samband med
verksamhetsplanen. Sedan dr 2023 utlyser ndmnden ett extra
foreningsbidrag for sommaraktiviteter som gér att sdka i borjan av
aret och som fordelas under véren, och under 2026 finns ytterligare
ett bidrag for miljé- och klimatarbete att soka fran namnden.

For ar 2025 tog forvaltningen emot 38 ansdkningar om
foreningsbidrag, varav 37 inkom 1 tid. Namnden beslutade att
bidraget fordelades mellan 29 av dessa foreningar, som delade pa
totalt 4 400 000 kronor.
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36 av foreningarna begérde ut foreningsbidraget. En férening, SoFo
foretagarforening, beviljades 30 000 kronor men begérde aldrig ut
bidraget. En ndrmare beskrivning ges nedan.

De flesta foreningar, av dem som begérde ut bidraget, uppger att de
har uppfyllt syftet med aktiviteterna. Foreningarna anger att de har
anvént sina bidrag enligt anskningarna, med vissa justeringar da
endast delar av det ansokta beloppet beviljades.

Redovisning
Forskoleavdelningen

Hégalids forsamling beviljades 100 000 kronor i foreningsbidrag
for 2025. De uppger att de har anvént bidraget enligt ansdkan. De
redovisar att de har haft 6ppen forskola tva eftermiddagar i veckan
under perioden 20/1-22/5 och 1/9-8/12 samt under Prideveckan
30/7-1/8. Det har funnits hembakat fika till fordldrar och under aret
har ett antal utflykter gjorts tillsammans med forildrar, till exempel
Rosendals tradgérd, babyguidning pa Nationalmuseum med
lunch/fika efterat, batutflykt till Fjaderholmarna med picknick och
sangstund. De redovisar att de har kunnat gora fler utflykter i &r dn
tidigare. Cirka 3 000 besokare har deltagit under &ret. Besokarna ar
jamnt fordelade mellan kvinnor och mén och de allra flesta kommer
fran stadsdelsomradet. Forvaltningen besokte foreningen under
2025 och triaffade fritidsledaren som héller i 6ppna forskolan. Hon
visade lokalerna och beréttade om verksamheten. Ingen verksamhet
dgde rum under besoket.

Sofia forsamling beviljades 200 000 kronor 1 féreningsbidrag for
2025. De uppger att de har anvént bidraget enligt ansokan. De har
under 2025 erbjudit 6ppen forskola fyra formiddagar i veckan under
véarterminen och hdstterminen, familjekvall med gemensam middag
tva ganger per termin, babysang for tva grupper och 6ppen kor for
3-4 aringar 1 gdng per manad. De uppger att verksamheten ar
vilbesokt och uppskattad, babysanggrupperna fylls snabbt och
koren Okar i antal barn. De har haft cirka 3 900 besokare under
perioden, jimnt fordelat mellan konen, och de flesta dr fran
stadsdelsomradet. Forvaltningen besokte foreningen under 2025 och
traffade distriktsprast samt forskolldrare som visade lokalerna och
beréttade om verksamheten. Ingen verksamhet dgde rum under
besoket.

Redovisning av ordinarie féreningsbidrag
2025
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Sociala avdelningen

Autism Stockholms Liin beviljades 35 000 kronor 1
foreningsbidrag for 2025. Foreningen har genomfort tva
familjedagar med deltagare framst fran Sodermalm, men dven fréan
andra omréden. En familjedag holls i Blecktornsparken under véaren
med aktiviteter for bade barn och vuxna, och en genomfordes pa
hosten i form av en teaterforestdllning pd Teater Tre. Under aret har
flera prova-pa-tillfallen arrangerats, bland annat programmering i
Minecraft, speltraffar for barn 8—14 &r samt tva prova-pé-
klattringstillféllen for barn och unga. Vissa aktiviteter har avvikit
frén den ursprungliga ansdkan och delar av verksamheten har
finansierats med bidraget i kombination med andra medel, bland
annat cafékvéllar som delvis bekostats pa annat sitt. Hela bidraget
har anvints. Antal deltagare: 140.

Cykelframjandet beviljades 31 000 kr 1 foreningsbidrag for 2025.
Foreningen beviljades stod for att genomfora en cykelkurs for
vuxna nyborjare pa Sodermalm. Féreningen uppger att de har
uppfyllt syftet att 14ra cirka 15 personer att cykla, och stddet har
anvénts till cyklar, hjdlmar, material och instruktorer. Hela bidraget
har anvénts till verksamheten Frihet pa cykel. Antal deltagare: 12

Demokratipiloterna beviljades 110 000 kronor i foreningsbidrag
for 2025. Foreningen uppger att de har uppfyllt syftet med bidraget
och genomfort aktiviteter anpassade efter den beviljade summan.
Verksamheten dger rum i lokalen Dynamo, ett 6ppet kulturellt och
socialt center for personer med psykisk eller psykosocial ohilsa,
men ocksd for dem som lever i ekonomisk utsatthet och ensamhet.
Aktiviteterna har inkluderat musikkvéllar, filmklubb, utstéllningar
och handarbetsklubb. Vid samtliga aktiviteter har cafét hallit 6ppet.
Antal deltagare: 525

Demokratipiloterna lyfter 1 sin redovisning att de aterigen far en
fjdrdedel av sokt belopp och didrmed inte haft mojlighet att ha de
oppettider och de ledarledda aktiviteter som de skulle 6nska.
Forvaltningen besokte foreningen under 2025, foreningen visade
lokalerna samt berittade om verksamheten och kommande
aktiviteter.

Fryshuset IF beviljades 50 000 kronor i foreningsbidrag for 2025.

Bidraget har anvints till att genomfora aktiviteten Frysbox, som

kombinerar kampsport/thaiboxning med samtal, sociala- och

sjalvstarkande 6vningar. Verksamheten riktar sig till ungdomar 1
Redovisning av ordinarie féreningsbidrag aldern 13—19 ar och syftar till att erbjuda en trygg, inkluderande och
2025 meningsfull fritid, med sérskilt fokus pa unga som lever i social
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eller ekonomisk utsatthet, har 1ag sjdlvkénsla eller star utanfor andra
fritidsaktiviteter. Foreningen redovisar att syftet med bidraget har
uppfyllts och att verksamheten har genomforts i enlighet med
ansokan, anpassad efter beviljad summa. Aktiviteterna har 4gt rum
pa Fryshuset i Hammarby Sjostad. Under aret har Frysbox sarskilt
fokuserat pa att nd ungdomar som inte deltar i andra
fritidsaktiviteter. Antal deltagare: 122

Foreningen FUB beviljades 35 000 kronor i féreningsbidrag for
2025. Foreningen riktar sig till barn, ungdomar och vuxna med
intellektuell funktionsnedséttning samt deras nérstdende.
Foreningen beskriver att det varit svart att fullt ut konkretisera
anvandningen av bidraget, da de ansokte om 238 000 kronor men
beviljades 35 000 kronor utan specifik fordelning. Medlen har
darfor anvints flexibelt for att stodja flera verksamheter, bland
annat Ungdomsgruppen under 16 kvéllar under aret, Manadsmingel
for dldre deltagare under nio kvillar under aret, Badmintongruppen
vid 35 tillfillen samt ett disco. FUB redovisar att syftet med
bidraget har uppfyllts och att verksamheten har genomforts i
enlighet med beslutet, anpassad efter den beviljade summan. Totalt
92 unika deltagare och ca 700 besok under 2025.

Forialdraforeningen for fritidsverksamhet pa
Sédermalmsskolan/Bunkern beviljades 210 000 kronor 1
foreningsbidrag for 2025. Foreningen bedriver en 6ppen
fritidsverksamhet for ungdomar i arskurs 6-9 som bor eller vistas pa
S6dermalm, med ambitionen att skapa en mjuk dvergang fran den
organiserade mellanstadieverksamhet som foreningen redan
bedriver. Verksamheten har bestétt av spontana aktiviteter sésom
pingis, biljard, sillskapsspel, fragesport, pyssel samt data- och tv-
spel, samt ett mindre antal gemensamma aktiviteter i ndromradet.
Bunkern redovisar att syftet med bidraget har uppfyllts och att
verksamheten har genomforts i1 enlighet med ansdkan, anpassad
efter beviljad summa. Den 6ppna verksamheten har haft 6ppet tva
kvéllar per vecka under skolterminerna, men tvingades hélla stingt i
fem veckor under hosten pd grund av en omfattande 6versvimning,
vilket paverkade besoksantalet. Under aret har andelen flickor 6kat
och overstigit antalet pojkar. Forvaltningen besokte verksamheten i
januari 2026, foreningen visade lokalerna samt berdttade om
verksamheten och ungdomarna som besoker dem. Totalt antal
besok 882.

Hammarby Bandy IF beviljades 35 000 kronor i foéreningsbidrag
Redovien Sinarie freminasbid for 2025. Foreningen ansokte om bidrag for aktiviteten Bandyns
2:250 vishing aviordinarie foreningsbidrag dag 25 januari 2025, som genomfordes i enlighet med ansdkan efter
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anpassning utifran beviljat belopp. Redovisningen beskriver hur
bidraget har anvénts, men specificerar inte exakt vilka enskilda
kostnadsposter som bidraget tickt. De totala kostnaderna for
evenemanget avsag planering, genomforande och efterarbete. Detta
inkluderade bland annat hyra av Zinkensdamms idrottsplats,
stddning efter evenemanget, kostnader for ordningsvakter,
personalkostnader samt inkdp och hyra av material sdsom extra
mobler och avspdrrningar. Evenemanget genomfordes utan
publikintékter, vilket innebar ett bortfall av berdknade intédkter.
Bandyns dag lockade cirka 5 700 besokare.

Mister Olofsgiarden beviljades 668 000 kronor i foreningsbidrag
for 2025. Foreningen redovisar att de har uppfyllt syftet med sokt
bidrag och efter anpassning utifran beslutad summa genomfort vad
de beviljats. Foreningen uppger att deras 6ppna fritidsverksamhet, i
enlighet med ansokan, har haft 6ppet fyra kvillar per vecka, tisdag-
fredag under 40 veckor. Malgruppen for verksamheten dr ungdomar
11-17 ar. Aktiviteterna har bestatt av ett brett utbud sdsom
matlagning/bakning, turneringar i pingis och biljard, utflykter och
lugna kvéllar med samtal. Méster Olofsgérden lyfter att de anser att
de nadde malgruppen mycket vél, och att de har genomfort
utvirderingar med badde ungdomar och ledare. Féreningen har under
2025 anvint sig av stadsdelens handlingsplan mot droger och
alkohol. Antal deltagare: 1933

Forvaltningen besokte foreningen i slutet av januari 2026.
Foreningen visade lokalerna samt beréittade om verksamheten och
om hur en typisk kvéll pé fritidsklubben kan se ut.

RSMH So6der om Soder beviljades 10 000 kronor 1
foreningsbidrag for 2025. Foreningen redovisar att de har uppfyllt
syftet med sokt bidrag, inga anpassningar har behovt goras trots
mindre bidrag &dn de sokt. Redovisningen inkluderar hur bidraget
har anvints och hur manga personer fran S6dermalm som har
deltagit bade totalt for aret samt vid enskilda aktiviteter. Féreningen
har i enlighet med ansdkan haft sin traffpunkt 6ppen enligt ansdkan
och erbjudit stdd, rad och gemenskap samt aktiviteter sdisom
skapande verksamhet, studiecirklar och utflykter, intresset for
studiecirklarna har dock varit svagt. Féreningen vinder sig i forsta
hand till personer som har egen erfarenhet av psykisk ohélsa. Totalt
antal besok som foreningen har haft dr 6417 varav 423 av dessa bor
pa Sodermalm.

Sjostadsforeningen i Hammarby Sjostad beviljades 150 000
Redovieni it foreninasbid kronor i foreningsbidrag for 2025. Foreningen redovisar att de har
2:250 vishing aviordinarie foreningsbidrag uppfyllt syftet med sokt bidrag och efter anpassning utifrdn beslutad
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summa har genomfort vad de beviljats bidrag for. De nadde fler
malgrupper an tidigare ar. Foreningen har i enlighet med ansdkan
genomfort aktiviteter i form av ungdoms-, stdd- och
trygghetsinsatser i Hammarby sjostad samt genomforande av den
arliga Sjostadsdagen i1 augusti. Sjostadsforeningen Hammarby
sjostad lyfter att de inte har skapat en social fardplan, som de dven
sOkt men inte beviljats bidrag for. Totalt antal besok: 1700

SoFo foretagsforening beviljades 30 000 kronor for 2025.
Forvaltningen betalade aldrig ut foreningsbidraget till féreningen.
Hosten 2024 genomforde SoFo foretagarférening en pilot i form av
en smaskalig marknad tillsammans med Southside 19 Markets
(S19M), dér foreningen sjilva stod for kostnaderna. Ambitionen var
att utveckla marknaden, vilket féreningen sokte bidrag for. Viljan ar
att omradets karaktir och trivsel ska bevaras genom smaskaliga,
organiskt framvéxta initiativ i samklang med boende och lokala
foretagare. Men hog arbetsbelastning och tidsbrist gjorde att
samarbetet med S19M inte kunde genomforas. Foreningen valde
darfor att inte begéra ut bidraget som de blivit beviljade.

Sodergarden beviljades 820 000 kr i foreningsbidrag for 2025.
Foreningen redovisar att de har uppfyllt syftet med sokt bidrag och
efter anpassning utifran beslutad summa genomfort vad de beviljats
bidrag for. Sodergirdens 0ppna fritidsverksamhet har i enlighet med
ansOkan haft 6ppet mandag—torsdag, tider i replokalerna pé fredagar
samt minga arrangemang. Regelbundna ungdomsprodocerade
helgkonserter i Medborgarhuset i samarbete med Transtromer-
biblioteket dr populdra och vilbesokta. Malgruppen for
verksamheten dr ungdomar 13—18 &r. Verksamheten ar dven till stor
del riktad till HBTQIA+ ungdomar som behover en trygg och
kreativ fritidsgard. Aktiviteterna har bland annat bestatt av
musik/replokaler, musikstudio, kreativa workshops och stdd till
ungdomsklubben ”Spektrum”. Foreningen har dven arbetat med att
Spektrums besdkare ska delta i fler aktiviteter som de erbjuder i
ovriga ungdomsverksamheten, t.ex. ungas konstvéigg. Foreningen
framhéller att de har utvecklat verksamheten l6pande och stottat fler
ungdomsdrivna projekt dn vad de trodde var mojligt att géra. De har
inte redovisat antalet besok som verksamheten har haft.
Forvaltningen besokte foreningen 1 borjan av december 2025.
Foreningen visade lokalerna samt beréittade om verksamheten och
planerna for den érliga julbasaren. Under besoket pagick
forberedelser infor julbasaren med stort engagemang.

Redovisning av ordinarie féreningsbidrag
2025
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Timmermansgarden beviljades 720 000 kronor i foreningsbidrag
for 2025. Foreningen redovisar att de har uppfyllt syftet med sokt
bidrag, och har efter anpassning utifran beslutad summa genomfort
vad de beviljats bidrag for, det vill sdga 16ner, hyra och material.
Timmermansgardens oppna fritidsverksamhet har i enlighet med
ansokan haft 6ppet tre kvillar per vecka samt extra under loven.
Malgruppen for verksamheten dr barn 9—12 ar samt dldre
barn/ungdomar med sérskilda behov. Aktiviteterna har bestatt av
kurser i animerad film, musikproduktion, skulpturverkstad,
teaterlek, foto med mera. Foreningen uppger att de har uppfyllt alla
mal och aktiviteter. De framhéller att de under aret har startat ett
tredrigt arvsfondsprojekt, ”Alla kan skapa genom levande
verkstad”, som vénder sig till barn och ungdomar med
synnedsittning och NPF-diagnoser. Antal deltagare: 4700
Forvaltningen besokte foreningen i december 2025. Foreningen
visade lokalerna samt beréttade om den dagliga verksamheten.
Under besoket pagick fritidsverksamheten och flertalet barn var
engagerade i olika aktiviteter.

Odla ihop beviljades 18 000 kronor i foreningsbidrag for 2025. 1
redovisningen framgar att foreningen anvént sokt bidrag till
odlingsverksamheten i Tantolunden under vinterhalvaret dar

bidraget har bekostat forbrukningsmaterial, viaxtmaterial, froer,
redskap och IT. Antal besok: 1000

Foreningarna som beviljats bidrag inom sociala avdelningen
redovisar summerat att cirka 53 procent av deltagarna ar kvinnor
och cirka 47 procent 4r méin.

Avdelningen fér aldreomsorg

HPR Pensionirsforeningen Reimersholme beviljades 15 000
kronor i foreningsbidrag for 2025. Foreningen har under
verksamhetsaret arrangerat aktiviteter 1 foreningens lokal, oftast
fyra dagar i veckan. Foreningens syfte ar att skapa en trygg och
trivsam gemenskap for seniorer i omradet, med ett brett utbud av
olika aktiviteter som oftast bedrivs ideellt och till sjdlvkostnadspris.
Manga aktiviteter aterkommer varje vecka sa som bokcirklar,
promenadsgrupper, akvarellmélning, handarbete, gymnastik och
kafé. En forutsittning for att kunna erbjuda ett brett utbud av
aktiviteter dr att det finns en lokal. Féreningen har anvént
foreningsbidraget for att ticka del av hyreskostnaden i enlighet med
ansokan. Nytt for 2025 har varit att d&ven erbjuda sommarkafé som
var mycket uppskattat av seniorer som var hemma.
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Forvaltningen besokte under hosten foreningens dterkommande
kaféverksamhet som dr 6ppen for alla intresserade seniorer. Det var
cirka 40 géaster 1 kaféet inklusive representanter fran styrelsen som
berdttade om verksamhetens aktiviteter.

Hogalids hembygdsforening beviljades 15 000 kronor i
foreningsbidrag for 2025. Verksamhetens syfte ér att stimulera
intresset for lokal historia, och under var och hdst arrangeras
kulturkvéllar. Foreningen driver dven ett kafé som har 6ppet pa
sondagar. Under aret genomfordes ett nationaldagsfirande med
jarnvigstema med anledning av att Nya Arstabron fyllde 20 &r.
Firandet innehdll musikinslag, foredrag och fragesport.
Verksamheten riktar sig till alla dldersgrupper men enligt
foreningen dr det frimst dldre invanare som deltar i aktiviteterna.
Kulturkvillarna tillsammans med nationaldagsfirandet uppskattas
ha haft 1 000 besokare. Verksamheten har bedrivits med hjélp av
foreningsmedlemmar som arbetar ideellt.

Katarina Sofia Vintjinst beviljades 30 000 kronor 1
foreningsbidrag for 2025. Foreningen erbjuder tréffar for seniorer
pa Ostra Sodermalm. Verksamheten har ett samarbete med
Nytorgstriffen kring aktiviteter som allsdng en gang per ménad,
bussutflykter och jul- respektive sommarlunch. Bidraget har anvénts
till allsdng och bussutflykter. Sammanlagt har 400 seniorer deltagit i
aktiviteterna. Forvaltningen har via Nytorgstraffen foljt upp
foreningens aktiviteter och deras samarbete under 2025.

PRO Hoégalid beviljades 55 000 kronor i foreningsbidrag for 2025.
Under verksamhetsaret har foreningen arrangerat ett flertal
aktiviteter for seniorer pd S6dermalm. De flesta aktiviteter —
kulturella, sociala och studiecirklar — riktar sig till foreningens
medlemmar. Aktiviteter under sommaren och temamdten med
samhéllsinformation har varit 6ppna for alla seniorer, dven icke-
medlemmar. Bidraget har anvénts till lokalkostnader, trycksaker
och utskick, aktiviteter med mera i1 enlighet med ansodkan.
Aktiviteterna har sammantaget haft cirka 1000 deltagare.

Under sommaren besokte forvaltningen ett av foreningens 6ppna
moten dér en gést berdttade om kvinnodden pa Sédermalm.
Foreningens representant berdttade om de aktiviteter som erbjuds.

PRO Katarina beviljades 55 500 kronor i1 foreningsbidrag for
2025. Under verksamhetsaret har foreningen arrangerat
medlemsmoten, kulturaktiviteter, studiecirklar, sociala aktiviteter
och aktiviteter for fysisk stimulans med S6dermalms seniorer som
malgrupp. Syftet har fraimst varit att minska ofrivillig ensamhet och
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skapa glddje samt att 6ka seniorers samhillsengagemang. Bidraget
har finansierat kostnader for fortdring vid moten, lokalkostnader
och underhallning i enlighet med ansdkan. Aktiviteterna har
sammantaget haft 921 deltagare. Forvaltningens handlidggare har
foljt foreningen 1 sociala medier dir det framgar att verksamheten
bedrivits som planerat med moten, utflykter och aktiviteter.

PRO Maria-Gamla stan beviljades 40 000 kronor i
foreningsbidrag for 2025. Under verksamhetsaret har féreningen
arrangerat tréffar for seniorer pd S6dermalm i syfte att stimulera
fysiskt och mentalt. Resor, konstutflykter, medlemsméten,
boulespel, schackspel och konstklubb &r ndgra av de aktiviteter som
erbjudits under aret. Bidraget har bland annat finansierat lokalhyra,
underhdllning, kulturevenemang, resor. Aktiviteterna har
sammanlagt haft cirka 500 deltagare. Forvaltningen har f6ljt
foreningen i sociala medier dér det framgér att verksamheten
bedrivits som planerat med moten, utflykter och aktiviteter.

PRO Sofia beviljades 56 000 kronor i foreningsbidrag for 2025.
Under verksamhetsaret har foreningen arrangerat aktiviteter for
seniorer pa Sodermalm. Omfattande métesverksamhet for social
samvaro och information har varvats med utflykter, studiecirklar
och aktiviteter for fysisk stimulans. Bidraget har anvénts till
trycksaker med information om foreningen, utskick, underhéllning,
omkostnader for méten och lokalhyra 1 enlighet med ansokan.
Totalt har 250 personer deltagit i aktiviteterna. Forvaltningen har
foljt foreningen 1 sociala medier dir det framgar att verksamheten
bedrivits som planerat med moten, utflykter och aktiviteter.

RKK Reimersholmes kulturkommitté beviljades 15 000 kronor i
foreningsbidrag for 2025. Under verksamhetsaret har foreningen
arrangerat tolv kulturaktiviteter for de boende pa Reimersholme
med syfte att tillgdngliggdra konst och kultur samt skapa
gemenskap och trygghet. En forutséttning for att kunna erbjuda
aktiviteter alla kan ta del av dr att foreningen har ekonomi som
mojliggor lag eller ingen deltagaravgift. Bidraget har anvénts pé det
sdtt som ansOkan avsag. Kulturaktiviteter har arrangerats under aret
och foreningen upplever att aktiviteterna har bidragit till att skapa
en trygg och trivsam gemenskap for de boende pa Reimersholme.
Forvaltningen besokte foreningens julkonsert i lokalen Attingen i
december, ett arrangemang 1 samarbete med Reimersholmskoren.
Nérvarande var cirka 50 ahorare inklusive representanter fran
styrelsen. Koren bestod av 25 lokala sangentusiaster i alla aldrar.
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SPF Seniorerna Katarina Sofia beviljades 55 000 kronor i
foreningsbidrag for 2025. Foreningen har anordnat manadstréffar
med musik och foredrag. De har d&ven anordnat studiebesok,
sommaraktiviteter och andra aktiviteter for seniorer. Syftet med
verksamheten har varit att genom sociala sammankomster bidra till
att motverka ensamhet. Bidraget har tickt delar av féreningens
kostnader for aktiviteterna, medan 6vriga kostnader har bekostats av
deltagarna och/eller féreningen. De flesta aktiviteterna riktar sig till
foreningens medlemmar. Totalt har omkring 1830 personer deltagit
1 aktiviteterna. Forvaltningen har foljt foreningen i sociala medier
dar det framgar att verksamheten bedrivits som planerat.

SPF Seniorerna Maria Hogalid beviljades 75 000 kronor i
foreningsbidrag for 2025. Under verksamhetséret har foreningen
genomfort sammankomster med samhéllsinformation, information
om hélsa och juridiska fragor samt andra aktiviteter av visentlig
betydelse for dldre personer. Dér utdver har utflykter,
kulturevenemang och triffar for social samvaro genomforts. Syftet
med aktiviteterna har frimst varit att motverka mot ensamhet och
utanforskap bland seniorer. Bidraget har anvints till hyra av lokaler,
arvoden, utflyktskostnader samt tryck och utskick av program for
att sdkerstilla tillgédnglighet dven for seniorer utan digitala
hjalpmedel. Totalt har cirka 1 659 personer deltagit i aktiviteterna.
Forvaltningens handldggare har f6ljt foreningen 1 sociala medier dér
det framgar att verksamheten bedrivits som planerat.

Sofia Forsamling beviljades 72 500 kronor 1 foreningsbidrag for
2025. Seniorer pd Sodermalm har erbjudits enskilda samtal med
prast/psykolog om livsfragor, livet som det varit, ldrandet, svéra
upplevelser, sorg och annat som de enskilda velat samtal om. 30
seniorer har deltagit och varje senior har erbjudits 2—3 samtal
utifran behov. Bidraget har mestadels bekostat 16n till terapeuten.
Aven vissa omkostnader s& som fika och utskick har bidraget tickt
vilket varit i enlighet med ansdkan. Forsamlingens prast/psykolog
gistade 1 mars 2025 forvaltningens kvalitets och utvecklingsenhet
dldre och berittade om sina mdten och samtal med de édldre. Hon
berittade dven att samtalen kommer ge underlag till en artikel i
Dagens Nyheter vilken publicerades i juni 2025.

Viljan S6dermalms frivilligcentral beviljades 674 000 kronor i
foreningsbidrag for 2025. Viljan har i enlighet med ansdkan
samordnat volontérer i syfte att hjélpa dldre som av olika skil
behover sdrskilt stod for att klara ett sjalvstandigt liv, till exempel
genom ledsagning, langre kontakter med enskilda och
trygghetsringning. De har dven erbjudit stdd till att ta del av olika
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sociala och kulturella aktiviteter. Oppet hus-verksamhet i den egna
lokalen vénder sig till ensamma personer i behov av samvaro.
Viljan har 45 volontirer och 117 stddmedlemmar.

De uppger att totalt antal besokare/deltagare per &r inte dr mdjligt
att redovisa eftersom ménga personer deltar 1 flera av aktiviteterna.
Forvaltningen besokte Viljan under 2025, foreningen visade
lokalerna samt berdttade om verksamheten. Under besdket pagick
torsdagsfikat.

Aldrekontakt beviljades 20 000 kronor i foreningsbidrag for 2025.
Verksamheten har under aret anordnat totalt 33 fikatriffar i
volontérers hem, inklusive transport. Verksamheten arbetar med att
bryta isolering genom att arrangera aktiviteter, telefontréffar och
foreldsningar. Insatserna bedoms vara direkt individstddjande och
syftar till att 6ka sociala kontakter for isolerade dldre personer.
Under aret har 37 géster deltagit ménadsvis i den utstrickning de
haft mgjlighet. Totalt har 47 volontdrer bidragit till att skapa
gemenskap och social samvaro.

Foreningarna som beviljats bidrag inom avdelningen for
dldreomsorg redovisar att cirka 75 procent av deltagarna dr kvinnor
och cirka 25 procent 4r mén.

Forvaltningen 6verldmnar tjénsteutldtandet till stadsdelsndmnden
som redovisning av foreningsbidraget.

Kerstin Andersson
Stadsdelsdirektor
Sodermalms
stadsdelsforvaltning
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