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Medborgarförslag - Träffpunkt för seniorer i 
Hammarby Sjöstad 
 

Svar på medborgarförslag 
 
Förvaltningens förslag till beslut 
Stadsdelsnämnden överlämnar förvaltningens tjänsteutlåtande som 
svar på medborgarförslaget. 

Sammanfattning 
Södermalms stadsdelsnämnd har fått ett medborgarförslag som 
handlar om behov av en öppen träffpunkt som är lokaliserad i 
Hammarby sjöstad. 
 
Inom stadsdelsområdet finns i dag flera träffpunkter, drivna i 
kommunal regi, för äldre och anhöriga. Förvaltningen bedömer att 
det, mot bakgrund av den demografiska utvecklingen och ett ökat 
antal äldre i Hammarby Sjöstad, finns behov av en särskild 
träffpunkt för seniorer i området. Behovet har även lyfts i dialog 
med pensionärsrådet och genom medborgarförslag. Förvaltningen 
planerar därför att öppna en träffpunkt för seniorer i Hammarby 
Sjöstad under året. 

Bakgrund 
Södermalms stadsdelsnämnd har fått ett medborgarförslag om att 
stadsdelsförvaltningen bör öppna en träffpunkt för seniorer i 
Hammarby sjöstad. Motivering till förslaget är att träffpunkter 
behöver finnas nära för att vara tillgängliga. Även om utbudet på 
Södermalms befintliga träffpunkter är lockande, upplevs resan till 
dessa som omständlig för den som bor i Hammarby sjöstad. 
Medborgaren menar att den längre färdvägen medför att orken 
tryter, både fysiskt och mentalt. 

Ärendets beredning 
Ärendet har beretts inom stadsdelsdirektörens stab och kansli i 
samråd med äldreomsorgsavdelningen. Ärendet har behandlats i 
förvaltningsgruppen och pensionärsrådet den 9 februari 2026. 

Handläggare
Anna Svahn
Telefon: 08-508 12 480

Till
Södermalms stadsdelsnämnd
19 mars 2026

Södermalms stadsdelsförvaltning
Stadsdelsdirektörens stab och kansli

Tjänsteutlåtande
Dnr SÖD 2025/1079

2025-12-04
Kungsklippan 6
112 25 Stockholm
daniel.lauridsen@stockholm.se
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Ärendet 
Av medborgarförslaget framgår att närheten till en träffpunkt kan 
vara avgörande för att man orkar ta sig dit som senior eller äldre 
person. Medborgaren önskar att det ska finnas en träffpunkt för 
seniorer i Hammarby Sjöstad. 

Förvaltningens synpunkter och förslag 
Förvaltningen tackar för förslaget och är positiv till att medborgare 
engagerar sig i frågor som rör stadsdelsområdets invånare. 
 
Inom stadsdelsområdet finns idag flera träffpunkter för äldre och 
anhöriga, drivna i kommunal regi av förebyggande enheten. 
Förvaltningens avdelning för äldreomsorg delar uppfattningen att 
det finns ett behov av en särskild träffpunkt för seniorer i 
Hammarby Sjöstad. Enligt förvaltningens analys bidrar den 
demografiska utvecklingen till ett ökat antal äldre invånare i 
området. Behovet av mötesplatser har också framkommit i dialog 
med pensionärsrådet och genom medborgarförslag. Förvaltningen 
planerar därför att under året öppna en träffpunkt för seniorer i 
Hammarby Sjöstad, vilket möter behoven hos den åldrande 
befolkningen. 
 
Jämställdhetsanalys 
Forskning visar att det sannolikt finns skillnader mellan äldre män 
och kvinnor när det gäller upplevelsen av ofrivillig ensamhet och 
social isolering. Dessa skillnader kan påverkas av olika faktorer, 
såsom könsroller, livsstil, hälsa och sociala nätverk. 
 
Verksamheterna inom den förebyggande enheten har tagit fram 
jämställdhetsmål och har uppföljningsmetoder såsom att analysera 
könsuppdelad statistik, mäta nöjdheten med vad som erbjuds och 
samtal med besökare. Detta ger goda förutsättningar för att 
identifiera eventuella skillnader i behov och deltagande. 
 
Enligt förvaltningens interna uppföljning under 2025 visar det sig 
att det i dagsläget är 80 procent kvinnor och 20 procent män, som 
tar del av vad den förbyggande enheten erbjuder inom 
stadsdelsområdet. Det finns ett behov av i större utsträckning nå 
män. 
Träffpunkterna följer upp besökarnas upplevelse av att kunna 
påverka aktivitetsutbudet och bjuder in seniorer till dialogmöten två 
gånger/år i syfte att kontinuerligt utveckla verksamheten. 
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Barnrättsanalys 
Förvaltningen bedömer inte att förslaget om öppen träffpunkt inom 
äldreomsorgen ger konsekvenser för barn. En vidare barnrättsanalys 
genomförs därför inte.  

 
Förvaltningen föreslår att Södermalms stadsdelsnämnd godkänner 
förvaltningens tjänsteutlåtande som svar på medborgarförslaget. 
 
 
 
Kerstin Andersson  Odini Nzeribe 
Stadsdelsdirektör  Avdelningschef 
Södermalms 
stadsdelsförvaltning 
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