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Delegation enligt LVM samt förordnande enligt 
LVU och lagen om placering av barn i skyddat 
boende 
 

Förvaltningens förslag till beslut 
1. Stadsdelsnämnden delegerar till nedan nämnda tjänstepersoner 

vid Socialjouren att begära polishandräckning enligt LVM 45 § 
1 och 2 st. inom nämndens eget ansvarsområde. 

2. Stadsdelsnämnden förordnar nedan nämnda tjänstepersoner vid 
Socialjouren att begära polishandräckning enligt LVU § 43 1 st. 
2 p inom nämndens eget ansvarsområde. 

3. Stadsdelsnämnden förordnar till nedan nämnda tjänstepersoner 
vid Socialjouren att begära biträde av polismyndigheten för att 
genomföra beslut om skyddat boende eller om en omedelbar 
sådan insats enligt 8 kap. 7 § lagen om placering av barn i 
skyddat boende inom nämndens eget ansvarsområde. 
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Ann Dahlgren  Maria Sjölin 
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Ilja Magnusson Sandra Nilsson 
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Katrin James  Therese Nilsson 
Lena Svärd  Therese Travis  
Liliana Pellegrino  Ulrika Gresnes 
Linda Backe Veronica Blomqvist 
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Delegation enligt LVM samt förordnande 
enligt LVU och lagen om placering av barn i 
skyddat boende 
 

Sammanfattning 
Socialnämnden svarar för stadens jourverksamhet inom individ- och 
familjeomsorg. Den nämnd som svarar för denna verksamhet fattar 
ett särskilt beslut om vilka tjänstemän som ska ha rätt att begära 
polishandräckning enligt LVM, LVU och lag om placering av barn i 
skyddat boende. Detta beslut överlämnas sedan till 
stadsdelsnämnderna som fattar motsvarande beslut. 

Bakgrund 
Socialnämnden fattade senast den 23 maj 2025 beslut om delegation 
enligt lagen om vård av missbrukare i vissa fall (LVM) och 
förordnande enligt lagen med särskilda bestämmelser om vård av 
unga (LVU) samt lagen (2024:79) om placering av barn i skyddat 
boende. Socialnämnden har 2026-01-27 förnyat beslutet och begärt 
att respektive stadsdelsnämnd fattar motsvarande beslut. 

Ärendet 
Beslut om att begära polishandräckning enligt LVM kan delegeras 
till tjänsteperson medan beslut om att begära polishandräckning 
enligt LVU inte kan delegeras. Däremot kan särskilda 
tjänstepersoner förordnas av nämnden att fatta sådana beslut. 
Delegation att fatta ett beslut innebär således att ett beslut får fattas 
av innehavare av viss befattning medan förordnande att fatta ett 
beslut är personligt. 8 kap. 7 § lagen om placering av barn i skyddat 
boende För att genomföra ett beslut om en insats i form av skyddat 
boende eller en omedelbar sådan insats skulle det undantagsvis 
kunna uppstå ett behov av att få handräckning av Polismyndigheten. 
Det kan exempelvis handla om att den andra, potentiellt 
våldsutövande, vårdnadshavaren fysiskt motsätter sig att beslutet 
genomförs. Polismyndigheten ska lämna hjälp för att på begäran av 
socialnämnden eller någon ledamot eller tjänsteman som nämnden 
har utsett genomföra beslut om skyddat boende enligt 3 kap. eller 
om en omedelbar sådan insats enligt 4 kap. 

Ärendets beredning 
Ärendet har beretts inom sociala avdelningen.   

Förvaltningens synpunkter och förslag 
Förvaltningen föreslår nämnden att förordna namngivna 
tjänstepersoner vid socialjouren rätt att begära polishandräckning 
för att genomföra beslut om vård eller omhändertagande enligt 
LVU samt utse namngivna personer som enligt delegation får 
besluta om polishandräckning för att få till stånd läkarundersökning 
enligt LVM och för att föra den enskilde till LVM-vård på sjukhus 
eller LVM-hem.  
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Delegation enligt LVM samt förordnande 
enligt LVU och lagen om placering av barn i 
skyddat boende 
 

Förvaltningen föreslår vidare nämnden att förordna namngivna 
tjänstepersoner vid socialjouren rätt att begära biträde av 
polismyndigheten för att genomföra beslut om skyddat boende eller 
om en omedelbar sådan insats enligt 8 kap. 7 § lagen (2024:79) om 
placering av barn i skyddat boende inom nämndens eget 
ansvarsområde.   
 
 
Kerstin Andersson  Maria Klemets Hellberg 
Stadsdelsdirektör  Avdelningschef sociala 

avdelningen 
Södermalms 
stadsdelsförvaltning 

 Södermalms 
stadsdelsförvaltning 

 
 



Attesterat av
Detta dokument har godkänts digitalt av följande personer:

Namn Datum
Kerstin Andersson, Stadsdelsdirektör 2026-02-26
Maria Klemets Hellberg, Avdelningschef 2026-02-26


		2026-02-26T16:46:36+0100




