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Protokoll nr 4 fort vid Sodermalms
stadsdelsnamnds pensionarsrads (SPR)
sammantrade mandagen den 13 april
2026

Justerat via e-post den 14 april 2026.
Niérvarande:

Ledaméter: Cecilia S6derman (SPF)
Karin Bergman (PRO)
Catarina Stavenberg (SPF)
Per Rudin (PRO)
Gudrun Hammar (SKPF)

Ersittare: Sonia Stellan (SKPF)
Kristina Mahlgren (SPF)
Barbro Hultqvist (SPF)
Barbro Engman (PRO)
Charlott Markén Wallin (PRO)

Tjianstepersoner:  Nicoletta Zoannos, sekreterare
Odini Nzeribe, avdelningschef

1. Maotets oppnande
Maotet Oppnas.

2. Godkinnande av dagordning
Dagordningen godkénns.

3. Val av justerare
Till justerare véljs Per Rudin och Cecilia S6derman.

4. Anmilan av justerat protokoll frin den 9 mars 2026 for
Sodermalms stadsdelsniimnds pensionérsrad

Det justerade protokollet fran sammantridet den 9 februari
Sodermalms stadsdelsnamnd 2026 anmals.
Stadsdelsndmndens pensionarsrad
soder@stockholm.se
stockholm.se
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5. Besok av stadsdelsdirektor, Kerstin Andersson, kl. 11.00-
11.30
Stadsdelsdirektor Kerstin Andersson besokte radet for att
presentera sig 1 sin nya roll. En inledande diskussion fordes
kring formerna f6r samverkan och Kerstin Andersson tackade
for valkomnandet och de medskick hon fick fran radets
ledamoter.

6. Aterkoppling frin stadsdelsniimndens senaste
sammantride
Ledamot Kristina Mahlgren lamnade en rapport fran
ndmndens senaste sammantrdde. Sarskilt noterades att
medborgarforslagen gavs stort utrymme, vilket lyftes fram
som ett positivt exempel pa fungerande lokal demokrati.
Bland drendena diskuterades overtagande av parkdrift i egen
regi ingdende. Vidare fattade nimnden beslut om att en 6ppen
traffpunkt ska 6ppna i Hammarby Sjostad under aret.

7. Arenden till stadsdelsnimndens sammantriide
Arende 16 Inkomna medborgarforslag mars
Rédet diskuterade de inkomna medborgarforslagen och
beslutade att stilla sig bakom forslaget géllande 6nskan om
insténgsling av grismatta p Mariatorget (SOD 2026/322),
utredning av sprutbytets lokala effekter pa Sddermalm (SOD
2026/339) och tillgdnglighet for toaletter vid Sofiaskolans
bollplan (SOD 2026/380).

Arende 23 Underlag for budget 2027 med inriktning 2028
och 2029

3.3 Réadet diskuterade forvaltningens underlag till budget for
kommande &r. Under diskussionen framfordes foljande
synpunkter och reflektioner:
- Civilsamhallets forutsdttningar: Barbro Engman betonade de
stora utmaningarna for civilsamhaéllet. Sdrskilt lyftes bristen
pa dndamalsenliga lokaler som ett direkt hinder for
foreningarnas arbete. Vidare patalades behovet av att beakta
den véxande gruppen dldre med samsjuklighet (exempelvis
beroendeproblematik) samt anhdrigas avgdrande roll och
behov av stod.
- Forebyggande insatser och psykisk hélsa: Per Rudin
understrok vikten av aktiva insatser for dldre som bor kvar i
det egna hemmet. Sarskilt betonades vikten av
suicidprevention, med fokus péd gruppen 80 ar och éldre, som
en prioriterad fraga for forvaltningen.
Sédermalms stadsdelsnamnd - Verksamhetsutveckling och stod: Catharina Stavenberg
Stadsdelsnamndens pensionérsrad framholl betydelsen av att fortsdtta satsningen pa icke-

Soder@stockholm.se bistdndsbeddmda insatser (forebyggande verksamhet). Det
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lyftes d&ven som centralt att fortsétta utvecklingsarbetet inom
hemtjénsten samt att sékerstilla goda stodinsatser for
anhdriga.

Arende 28 Skrivelse frin Moderaterna om bristande
snordjning

Rédet betonar att bristande snérdjning och sndvallar vid
overgéngsstillen har lett till isolering och 6kad fallrisk for
stadsdelens éldre under vintern 2026. Man efterlyser hogre
prioriterad framkomlighet pé trottoarer for att mgjliggdra
sdker vistelse utomhus. Rédets fullstindiga synpunkter
framgar av yttrandet i bilaga 1.

Information frin avdelningschefen

“Fleraringen” och foreningsstdd: Avdelningschefen tackar for
radets synpunkter pa fleraringen och betonar vikten av en
fortsatt dialog kring foreningsstddets utformning och mojliga
lokaler for civilsamhéllet pa Sodermalm.

Hemtjinst och lokalforsorjning: Rekryteringen av en ny
enhetschef for hemtjdnsten &r nu avslutad. D den
kommunala utforaren, So6dertjanst, fortsitter att vixa
informeras om det om det rddande behovet av fler
verksamhetslokaler for att mota expansionen.
Dietistfunktionens organisation: En dversyn har gjorts av
dietisternas roll i syfte att skapa en mer verksamhetsnira
funktion. Malet ar att dietisternas kompetens ska komma
nirmare de enskilda i forvaltningens vard- och
omsorgsboenden och integreras mer direkt 1 det dagliga
arbetet.

Kontaktpersoner viard- och omsorgsboende

Radets utsedda kontaktpersoner lamnade rapporter fran sina
respektive boenden:

Magdalenagarden (Kristina Méhlgren): Vid besoket framkom
att de boende dverlag dr mycket ndjda. Sarskilt noterades att
det finns ett reellt inflytande 6ver maltidssituationen, bade
vad giller tid och plats. Boende har dven mojlighet att byta
kontaktperson vid behov. Vid inflyttning upprittas en
levnadsberittelse som ska ldsas av all personal for att
sdkerstélla en personcentrerad omsorg. Gillande anhorigstod
noterades att det 1 dagsldget inte skickas ut enkéter direkt till
anhdriga.

Sjostadsgarden (Karin Bergman): Pa boendet halls
anhorigkontakten frimst av anhérigombud och sjukskdterska.
Verksamheten star infor en omcertifiering av sin
Silviacertifiering. Som ett positivt inslag i den sociala
samvaron lyftes den gemensamma koren for personal och
boende. Vidare informerades det om att boendet bytte
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matleverantor for cirka ett ar sedan och att de flesta boende
véljer att dta sina maltider i den gemensamma matsalen.

Anmilan av kommunstyrelsens pensionirsrads protokoll
Inga synpunkter.

Information om inkomna handlingar
Inga inkomna handlingar.

Rapport fran KPR

Rapporten frdn KPR presenterades och foljande punkter
lyftes fram:

Utokat uppdrag och organisering: Arbetet med KPR:s
vidgade uppdrag pégér. Som ett led i att stirka radets
inflytande diskuteras att KPR organisatoriskt bor flyttas frén
dldreforvaltningen till att ligga direkt under
stadsledningskontoret.

Nérvaro vid sammantridden: Vid det senaste motet
konstaterades att de inbjudna politikerna fran
Socialdemokraterna eller Moderaterna inte var pé plats.
Ovriga partier fanns representerade.

Kommande politikerutfrdgningar: Planering infér kommande
utfrdgningar av de politiska partierna har faststéllts enligt
foljande: majoriteten 19 maj och oppositionen: 28 ma;.

Balanslista

a) Nya SPR-regler
Inget att rapportera.

b) Omrédden/fragor for kontaktpersoner vid
verksamhetsbesok
Radet beslutar att de frdgor som presenterades under
utbildningsdagen ska anvédndas vid verksamhetsbesoken.

c) Avslag insatser for personer med kognitiv sjukdom
Inget att rapportera.

Ovriga fragorfragor
Inga Gvriga fragor.

Nasta sammantrade
11 maj

Motets avslutande
Motet avslutas.
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Bilaga
Bilaga 1: SPR:s yttrande 6ver Skrivelse fran Moderaterna om
bristande snérdjning, Dnr SOD 2026/123

Sodermalms stadsdelsnamnd
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soder@stockholm.se
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