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Protokoll nr 4 fört vid Södermalms 
stadsdelsnämnds pensionärsråds (SPR) 
sammanträde måndagen den 13 april 
2026 

Justerat via e-post den 14 april 2026. 
 
Närvarande: 
 
Ledamöter:  Cecilia Söderman (SPF) 
    Karin Bergman (PRO) 

Catarina Stavenberg (SPF) 
Per Rudin (PRO) 
Gudrun Hammar (SKPF) 
 

Ersättare: Sonia Stellan (SKPF)  
Kristina Måhlgren (SPF)  
Barbro Hultqvist (SPF) 
Barbro Engman (PRO)  
Charlott Markèn Wallin (PRO) 
 

Tjänstepersoner: Nicoletta Zoannos, sekreterare 
Odini Nzeribe, avdelningschef 

 
1. Mötets öppnande 

Mötet öppnas. 
 

2. Godkännande av dagordning 
Dagordningen godkänns. 
 

3. Val av justerare 
Till justerare väljs Per Rudin och Cecilia Söderman. 
 

4. Anmälan av justerat protokoll från den 9 mars 2026 för 
Södermalms stadsdelsnämnds pensionärsråd 
Det justerade protokollet från sammanträdet den 9 februari 
2026 anmäls. 
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5. Besök av stadsdelsdirektör, Kerstin Andersson, kl. 11.00-
11.30 
Stadsdelsdirektör Kerstin Andersson besökte rådet för att 
presentera sig i sin nya roll. En inledande diskussion fördes 
kring formerna för samverkan och Kerstin Andersson tackade 
för välkomnandet och de medskick hon fick från rådets 
ledamöter. 
 

6. Återkoppling från stadsdelsnämndens senaste 
sammanträde 
Ledamot Kristina Måhlgren lämnade en rapport från 
nämndens senaste sammanträde. Särskilt noterades att 
medborgarförslagen gavs stort utrymme, vilket lyftes fram 
som ett positivt exempel på fungerande lokal demokrati. 
Bland ärendena diskuterades övertagande av parkdrift i egen 
regi ingående. Vidare fattade nämnden beslut om att en öppen 
träffpunkt ska öppna i Hammarby Sjöstad under året.  
 

7. Ärenden till stadsdelsnämndens sammanträde  
Ärende 16 Inkomna medborgarförslag mars 
Rådet diskuterade de inkomna medborgarförslagen och 
beslutade att ställa sig bakom förslaget gällande önskan om 
instängsling av gräsmatta på Mariatorget (SÖD 2026/322), 
utredning av sprutbytets lokala effekter på Södermalm (SÖD 
2026/339) och tillgänglighet för toaletter vid Sofiaskolans 
bollplan (SÖD 2026/380). 
 
Ärende 23 Underlag för budget 2027 med inriktning 2028 
och 2029 
 
3.3 Rådet diskuterade förvaltningens underlag till budget för 
kommande år. Under diskussionen framfördes följande 
synpunkter och reflektioner: 
- Civilsamhällets förutsättningar: Barbro Engman betonade de 
stora utmaningarna för civilsamhället. Särskilt lyftes bristen 
på ändamålsenliga lokaler som ett direkt hinder för 
föreningarnas arbete. Vidare påtalades behovet av att beakta 
den växande gruppen äldre med samsjuklighet (exempelvis 
beroendeproblematik) samt anhörigas avgörande roll och 
behov av stöd. 
- Förebyggande insatser och psykisk hälsa: Per Rudin 
underströk vikten av aktiva insatser för äldre som bor kvar i 
det egna hemmet. Särskilt betonades vikten av 
suicidprevention, med fokus på gruppen 80 år och äldre, som 
en prioriterad fråga för förvaltningen. 
- Verksamhetsutveckling och stöd: Catharina Stavenberg 
framhöll betydelsen av att fortsätta satsningen på icke-
biståndsbedömda insatser (förebyggande verksamhet). Det 
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lyftes även som centralt att fortsätta utvecklingsarbetet inom 
hemtjänsten samt att säkerställa goda stödinsatser för 
anhöriga. 
 
Ärende 28 Skrivelse från Moderaterna om bristande 
snöröjning 
Rådet betonar att bristande snöröjning och snövallar vid 
övergångsställen har lett till isolering och ökad fallrisk för 
stadsdelens äldre under vintern 2026. Man efterlyser högre 
prioriterad framkomlighet på trottoarer för att möjliggöra 
säker vistelse utomhus. Rådets fullständiga synpunkter 
framgår av yttrandet i bilaga 1.  
 

8. Information från avdelningschefen 
”Fleråringen” och föreningsstöd: Avdelningschefen tackar för 
rådets synpunkter på fleråringen och betonar vikten av en 
fortsatt dialog kring föreningsstödets utformning och möjliga 
lokaler för civilsamhället på Södermalm. 
Hemtjänst och lokalförsörjning: Rekryteringen av en ny 
enhetschef för hemtjänsten är nu avslutad. Då den 
kommunala utföraren, Södertjänst, fortsätter att växa 
informeras om det om det rådande behovet av fler 
verksamhetslokaler för att möta expansionen. 
Dietistfunktionens organisation: En översyn har gjorts av 
dietisternas roll i syfte att skapa en mer verksamhetsnära 
funktion. Målet är att dietisternas kompetens ska komma 
närmare de enskilda i förvaltningens vård- och 
omsorgsboenden och integreras mer direkt i det dagliga 
arbetet. 
 

9. Kontaktpersoner vård- och omsorgsboende 
Rådets utsedda kontaktpersoner lämnade rapporter från sina 
respektive boenden: 
Magdalenagården (Kristina Måhlgren): Vid besöket framkom 
att de boende överlag är mycket nöjda. Särskilt noterades att 
det finns ett reellt inflytande över måltidssituationen, både 
vad gäller tid och plats. Boende har även möjlighet att byta 
kontaktperson vid behov. Vid inflyttning upprättas en 
levnadsberättelse som ska läsas av all personal för att 
säkerställa en personcentrerad omsorg. Gällande anhörigstöd 
noterades att det i dagsläget inte skickas ut enkäter direkt till 
anhöriga. 
Sjöstadsgården (Karin Bergman): På boendet hålls 
anhörigkontakten främst av anhörigombud och sjuksköterska. 
Verksamheten står inför en omcertifiering av sin 
Silviacertifiering. Som ett positivt inslag i den sociala 
samvaron lyftes den gemensamma kören för personal och 
boende. Vidare informerades det om att boendet bytte 
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matleverantör för cirka ett år sedan och att de flesta boende 
väljer att äta sina måltider i den gemensamma matsalen. 
 

10. Anmälan av kommunstyrelsens pensionärsråds protokoll 
Inga synpunkter. 
  

11. Information om inkomna handlingar 
Inga inkomna handlingar. 
 

12. Rapport från KPR 
Rapporten från KPR presenterades och följande punkter 
lyftes fram: 
Utökat uppdrag och organisering: Arbetet med KPR:s 
vidgade uppdrag pågår. Som ett led i att stärka rådets 
inflytande diskuteras att KPR organisatoriskt bör flyttas från 
äldreförvaltningen till att ligga direkt under 
stadsledningskontoret. 
Närvaro vid sammanträden: Vid det senaste mötet 
konstaterades att de inbjudna politikerna från 
Socialdemokraterna eller Moderaterna inte var på plats. 
Övriga partier fanns representerade. 
Kommande politikerutfrågningar: Planering inför kommande 
utfrågningar av de politiska partierna har fastställts enligt 
följande: majoriteten 19 maj och oppositionen: 28 maj. 
 

13. Balanslista 
a) Nya SPR-regler 

Inget att rapportera. 
b) Områden/frågor för kontaktpersoner vid 

verksamhetsbesök 
Rådet beslutar att de frågor som presenterades under 
utbildningsdagen ska användas vid verksamhetsbesöken. 

c) Avslag insatser för personer med kognitiv sjukdom 
Inget att rapportera. 
 

14. Övriga frågorfrågor 
Inga övriga frågor. 
 

15. Nästa sammanträde  
11 maj 
 

16. Mötets avslutande 
Mötet avslutas. 
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Bilaga 
Bilaga 1: SPR:s yttrande över Skrivelse från Moderaterna om 
bristande snöröjning, Dnr SÖD 2026/123 
  kristin    
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