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Konstgräsplan på Pålsundsparken 
 

Svar på medborgarförslag 
 
Förvaltningens förslag till beslut 
Stadsdelsnämnden överlämnar förvaltningens tjänsteutlåtande som 
svar på medborgarförslaget. 

Sammanfattning 
Södermalms stadsdelsnämnd har fått ett medborgarförslag som  
föreslår att bollplanen i Pålsundsparken omvandlas till en 
konstgräsplan för fotboll och att planen delvis blir bokningsbar för 
bland annat skolor och föreningar. 
 
Vad gäller den del av medborgarförslaget som innebär att 
bollplanen förses med konstgräs, anser förvaltningen att det är 
viktigt att planen fortsatt utgörs av grus då det ger förutsättningar 
för en bredare användning av planen, såsom boulespel. Vidare 
innebär ett anläggande av konstgräs på planen att mikroplaster som 
nöts bort från planen måste omhändertas så att det inte hamnar i 
dagvattnet. För att åstadkomma detta måste en 
dräneringsanläggning runt planen anläggas vilket kan leda till att de 
stora träden intill planen tar skada.   
 
Beträffande den del av medborgarförslaget som innebär att 
bollplanen görs bokningsbar, har nämnden i ett beslut kring ett 
liknande förslag, uttalat att det är viktigt att bibehålla den nuvarande 
funktionen av de bollplaner som nämnden ansvarar för vilken är att 
de ska kunna användas spontant för olika typer av aktiviteter. 
Förvaltningen anser att denna inriktning bör kvarstå.  

Bakgrund 
Södermalms stadsdelsnämnd har fått ett medborgarförslag som  
föreslår att bollplanen i Pålsundsparken omvandlas till en 
konstgräsplan för fotboll och att planen delvis blir bokningsbar för 
bland annat skolor och föreningar. Stadsdelsnämnden beslutade vid 
nämndsammanträdet den 23 april 2026 att ge förvaltningen i 
uppdrag att bereda medborgarförslaget.  
 

Handläggare
Mats Christensson
Telefon: 08-50812201

Till
Södermalms stadsdelsnämnd
20 augusti 2026

Södermalms stadsdelsförvaltning
Stadsmiljöenheten 

Tjänsteutlåtande
Dnr SÖD 2026/312

2026-06-25
Kungsklippan 6
112 25 Stockholm
daniel.lauridsen@stockholm.se
start.stockholm
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Medborgarförslaget bifogas som bilaga 1 till tjänsteutlåtandet. Efter 
nämndens beslut att förslaget ska beredas av förvaltningen, 
lämnande förslagsställaren in en komplettering till förslaget vilken 
biläggs som bilaga 2 till tjänsteutlåtandet.  

Ärendet 
I medborgarförslaget föreslås sammanfattningsvis följande: 
 
Den befintliga grusplanen i Pålsundsparken, mellan Långholmsbron 
och Reimersholmsbron, omvandlas till en konstgräsplan för fotboll 
och blir bokningsbar via idrottsportalen. I kartan nedan markeras 
bollplanens placering i Pålsundsparken. 
 

 
I kartan markeras bollplanen i Pålsundsparken med ett rött kryss.  
 
Enligt förslagsställaren används bollplanen mycket sällan samtidigt 
som det råder stor brist på fotbollsplaner i innerstaden. Föreningar 
på Södermalm, särskilt för barn- och ungdomslag, har svårt att få 
träningstider men om planen görs bokningsbar kan skolor och 
föreningar använda den på ett organiserat sätt. 
 
Förslaget kräver ingen ny mark utan innebär, enligt 
förslagsställaren, en förbättring av en redan befintlig bollplan så att 
den kan användas mer vilket kan bidra till att aktivera parken och ge 
fler barn och ungdomar möjlighet att spela fotboll i närområdet. 
 
Efter nämndens beslut att förslaget ska beredas av 
stadsdelsförvaltningen lämnande förslagsställaren in en 
komplettering till förslaget. I denna föreslås att bollplanen även ska 
förses med två nya mål och att ett bollstängsel ska uppföras längs 
med den ena långsidan.  
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I kompletteringen anges vidare att Högalids IF kan ansöka om 
anläggningsstöd från RF-SISU1 som täcker 50 procent av kostnaden 
att genomföra ovannämnda förslag. Enligt förslagsställaren 
förutsätter detta dock att ett nyttjanderättsavtal upprättas med 
staden. 
 
I kompletteringen till medborgarförslaget anges slutligen att 
förslaget inte innebär att bollplanens nuvarande funktion ersätts 
utan att det skapas förutsättningar för att bollplanen kan användas 
både spontant och organiserat. En bokningsbar plan, med ledarledd 
verksamhet, kan enligt förslagsställaren också innebära att flickor 
kan träna fotboll under trygga förhållanden och därmed leda till 
jämställd användning av planen.  

Ärendets beredning 
Ärendet har beretts av stadsmiljöenheten inom Södermalms  
stadsdelsförvaltning. Ärendet har behandlats av förvaltningsgruppen  
och pensionärsrådet den 10 augusti 2026. 

Förvaltningens synpunkter och förslag 
Stadsdelsförvaltningen tackar för medborgarförslaget som syftar till  
att utveckla bollplanen i Pålsundsparken samt förbättra 
förutsättningarna för barn och unga att kunna spela fotboll 
organiserat. 
 
Vad gäller den del av medborgarförslaget som innebär att 
bollplanen förses med konstgräs, anser förvaltningen att det är 
viktigt att planen fortsatt utgörs av grus då det ger förutsättningar 
för en bredare användning av planen, såsom boulespel. Vidare 
innebär ett anläggande av konstgräs på planen att mikroplaster som 
nöts bort från planen måste omhändertas så att det inte hamnar i 
dagvattnet. För att åstadkomma detta måste en 
dräneringsanläggning runt planen anläggas vilket kan leda till att de 
stora träden intill planen tar skada.   
 
Beträffande den del av medborgarförslaget, som innebär att 
bollplanen görs bokningsbar, har nämnden i ett beslut kring ett 
liknande förslag, uttalat att det är viktigt att bibehålla den nuvarande 
funktionen av de bollplaner som nämnden ansvarar för vilken är att 
de ska kunna användas spontant för olika typer av aktiviteter (se 
beslut i ärendet SÖD 2026/26). Förvaltningen anser att denna 
inriktning bör kvarstå varför den del av medborgarförslaget som 
föreslår att bollplanen i Pålsundsparken delvis ska vara bokningsbar 
inte är aktuell.  
 
I kompletteringen till medborgarförslaget föreslås slutligen att 

 
1 Riksidrottsförbundet och SISU Idrottsutbildarna. 
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bollplanen även ska förses med två nya mål och att ett bollstängsel 
ska uppföras längs med den ena långsidan. Förvaltningen kan i 
dagsläget inte se att det finns behov av att byta ut målburarna men 
tar med sig önskemålet i samband med framtida underhåll av 
bollplanen. Beträffande förslaget att uppföra ett bollstängsel på den 
norra långsidan av planen togs detta bort i samband med 
förstärknings- och cykelprojektet längs Söder Mälarstrand som blev 
klart 2025. På denna plats finns nu sittplatser i form av långbänkar 
som kan användas av dem som inte deltar i bollspelet utan är 
åskådare eller för dem som vill vila. 

Barnrättsanalys  
Förvaltningen uppfattar att medborgarförslaget har kopplingar till   
Barnkonventionen. Förvaltningen bedömer att en omställning av 
bollplanen i Pålsundsparken för spontan användning, till delvis 
bokningsbar användning, kan innebära nackdelar för andra barn och 
ungdomar då den inte kan användas spontant i samma utsträckning 
som idag. Vidare kostar organiserad idrott pengar till skillnad från 
den spontana idrotten, vilket innebär att bollplaner för spontan  
användning ger alla barn förutsättningar att kunna röra på sig.  

Jämställdhetsanalys  
Enligt framtagen statistik från 2024 utgörs andelen av de barn och  
ungdomar som spelar fotboll av pojkar (71 procent) och av flickor  
(29 procent).2  
 
Utifrån ovannämnda uppgifter kan det enligt förvaltningen finnas  
risk för att flickor misskrediteras i det fallet att bollplanen i 
Pålsundsparken görs bokningsbar för fotbollsspel. Även om det i 
förslaget anges att ledarledd fotbollsträning kan öka användandet av 
bollplanen hos flickor, bedömer förvaltningen att bollplanen i 
nuvarande skick kan användas av både pojkar och flickor på lika 
villkor då den kan användas för olika aktiviteter.  
 
Förvaltningen föreslår att stadsdelsnämnden överlämnar detta  
tjänsteutlåtande som svar på medborgarförslaget. 
 
 
 
Kerstin Andersson  Snorre Berglund 
Stadsdelsdirektör  Avdelningschef 
Södermalms 
stadsdelsförvaltning 

 Södermalms 
stadsdelsförvaltning 

 

 
2  Källa: Idrottsstatistik.se (2025-11-17). 
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Bilagor 
1. Medborgarförslaget. 
2. Komplettering till medborgarförslaget.  
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