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Boendeplan for aldre 2023 med utblick mot 2040,
Region Vasterort

Underlag till den stadsovergripande boendeplaneringen

Forvaltningens forslag till beslut

Spanga-Tensta stadsdelsndmnd godkanner boendeplanen f6r region
vésterort avseende de delar som beror Spanga-Tensta
stadsdelsndmnd.

Sammanfattning

Stadsdelsforvaltningarna i region vésterort (Spanga-Tensta,
Rinkeby-Kista, Hasselby-Villingby och Bromma) har i samarbete
tagit fram en boendeplan for dldre. Planen avser 2023, med utblick
mot 2040, och utgdr underlag till den stadsévergripande
boendeplanen som tas fram av dldreférvaltningen. Boendeplanen
omfattar befintliga boenden, planerade byggprojekt och uppskattat
behov av bostider.

Andelen invanare Gver 65 ar berdknas i regionen 6ka med 51procent
frdn 2021 till 2040. I regionen finns idag sammanlagt 1009 platser
for vard- och omsorgsboende.

Beldggningen pa vard- och omsorgsboende blev ndgot hdgre under
senare delen av 2020 med en fortsatt 6kning dven under 2021, om dn
inte till samma nivé som innan pandemin. Regionen ser att det finns
en risk att behovet av vard- och omsorgsboende kommer 6ka.

Beslutade och planerade véard- och omsorgsboenden inom regionen
de ndrmsta aren ger regionen ett tillskott pa totalt 630 platser, vilket
bedoms tillgodose kommande behov.

I Spanga-Tensta kommer andelen édldre 6ver 65 ar 6ka i stadsdelen
med ca 550 personer mellan aren 2024 - 2029. Procentuellt storst
okning sker 1 gruppen 80 — 89 ar. Vilket dr den malgrupp som oftast
far beslut om plats pa dldreboende. Av de totalt 630 planerade
dldreboendeplatserna i regionen sa finns 148 platser i stadsdelen,
vilket bedoms vara tillgodosedda utifrdn kommande
befolkningsokning.
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Bakgrund

I Kommunfullmiktiges arliga budget ska stadsdelsndmnderna ta
fram en gemensam regionplan for behovet av vard- och omsorgs-
boenden. Aldrenimnden samordnar arbetet med den
stadsovergripande boendeplanen. En stadsovergripande boendeplan
okar mojligheterna till att sékerstilla en trygg framtida
boendesituation for dldre. I planen ska behov av ombyggnation,
avveckling, nyproduktion, driftsformer och inriktningar av boenden
for dldre sammanfattas och analyseras. Boendeplanen utgor ett
viktigt underlag for att skapa variation 1 utbudet av bostéder,
planera for utbyggnad och tillforsidkra den geografiska placeringen
av bostdder inom hela staden. Boendeplanen som tas fram 1 stadens
fyra regioner; innerstaden, vésterort, véstra soderort och Ostra
s0derort utgor underlag till den stadsovergripande boendeplanen.

Arendet beredning

Arendet har beretts i samarbete mellan stadsdelsforvaltningarna
Spénga-Tensta, Rinkeby-Kista, Hisselby-Villingby och Bromma.
Tjénsteutldtandet har beretts inom avdelning for éldre,
funktionsnedsédttning och psykisk ohélsa.

Jamstalldhetsanalys

Med anledning av demografins utveckling sa dr andelen kvinnor
som bor pa dldreboende hdgre 4n mén 1 stadsdelen. Tillgdngen till
statistik och fakta som jamfor de olika konen pd dldreboende, bade
nationellt och 1 stadsdelen ar bristféllig. Vilket gor att en
jamstilldhetsanalys inte gar att gora.

Arendet

Aldreboendeplanen for Region visterort omfattar stadsdelsomradena
Rinkeby-Kista, Spdnga-Tensta, Hasselby-Villingby och Bromma.
Andelen invanare dver 65 ar berdknas i regionen 6ka med 51 procent
frdn 2021 till 2040. Vilket medfor att efterfrdgan pé vard- och
omsorgsboendeplatser kommer att 6ka i regionen. I regionen finns
idag sammanlagt 1009 platser f6r vard- och omsorgsboende.
Beslutade och planerade vard- och omsorgsboenden inom de ndrmsta
aren ger regionen ett tillskott pé totalt 630 platser.

Regionen ser att det finns en risk att behovet av vard- och
omsorgsboende kommer oka eftersom de dldre kanske valt att inte
ansoka eller ansoka om férre insatser generellt under pandemin och
inte heller tagit del av forebyggande insatser. Det kan dock
konstateras att beldggningen pa vard- och omsorgsboende blev nagot
hogre igen under senare delen av 2020 med en fortsatt 6kning dven
under 2021, om &n inte till samma niva som innan pandemin. Av de
dldre som under 2020 fick ett beslut om vard- och omsorgsboende
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valde 71 procent att bo kvar 1 Visterort. Rinkeby-Kista
stadsdelsomrade prognostiseras att ha den storsta procentuella
okningen géllande behov av vard-och omsorgsboende for dldre.

Inom regionen finns behov av platser pd vard- och omsorgsboende
for yngre personer med demenssjukdom och beteendeproblematik.
For att kunna erbjuda ett fungerande och bra boende for yngre
personer med stora omvardnadsbehov, med eller utan
demensdiagnos, dr det angelédget att staden kan erbjuda
boendeenheter for dessa malgrupper.

Antalet befintliga korttidsplatser i vésterort dr ojimnt fordelat
mellan stadsdelsomradena. Samtliga stadsdelsomraden behover
kopa platser utanfor regionen. Pandemin har paverkat behovet av
korttidsplatser under 2021. Regionen gér bedomningen att det ar
tillfalligt och kommer dterga till mer normala nivaer 1 takt med att
smittspridningen minskar. Regionen ser ett 6kat behov av platser
med demensinriktning samt korttidsvard medan det
uppmadrksammast ett visst overskott pa platser med somatisk
inriktning.

I Spanga-Tensta kommer andelen dldre over 65 ar ka i stadsdelen
med ca 550 personer mellan dren 2024 - 2029. Procentuellt storst
okning sker 1 gruppen 80 — 89 ar. Vilket dr den malgrupp som oftast
far beslut om plats pé dldreboende. Av de totalt 630 planerade
dldreboendeplatserna i regionen sé finns 148 platser i stadsdelen,
vilket bedoms vara tillgodosedda utifran kommande
befolkningsdkning.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen foreslar att stadsdelsndmnden godkénner uppréttad
boendeplan for dldre 2023 med utblick mot 2040 géllande de delar
som berdr Spanga-Tensta stadsdelsndmnd.

Victoria Callenmark Margareta Ericson
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Bilagor
1. Boendeplan for dldre 2023 med utblick mot 2040, Region
Visterort
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