Stockholmsenkaten 2022 gggckholms

Stadsdelsomrade Spanga-Tensta
Grundskolan arskurs 9 — ett urval av resultat




Innehallsforteckning

o Om undersokningen
o Tobak

o Alkohol

o Narkotika

o Spel

o Psykisk halsa

o Fritid och foraldrar

o Brott och trygghet
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Stockholmsenkatens syften

= Kartlagga drogvanor, kriminalitet, skolk, mobbning samt risk-
och skyddsfaktorer.

= Ge en uppfattning om hur olika normbrytande beteenden
forandras oOver tid.

= Forse kommuner, stadsdelar och skolor med lokala data om
ungas livsvillkor.

= Mobilisera skolpersonal, foraldrar och elever i det
forebyggande arbetet.

= Fungera som underlag for forskning och utveckling samt for
att fordela resurser for forebyggande insatser

Stockholms
stad



Undersokningens genomforande

=  Stockholmsenkaten

* Besvaras av elever i grundskolans arskurs 9 samt gymnasiets ar 2.
* Innehaller 103 fragor med tillhérande delfragor.
» Besvaras under varen 2022 efter sportlovet.

* For eleverna i Stockholms stad besvarade halften av skolorna enkaten traditionellt med hjalp av
pappersenkater under lektionstid och den andra halften genomférde enkaten webbaserad under
lektionstid. Enkaterna besvarades anonymt. Vuxen narvarade under tillfallet for ifyllande.

= QOrigo Group AB har genomfort datainsamlingen.

» Undersokningen genomfors, forutom i Stockholm, i 24 av lanets 26 kommuner.
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Resultatredovisning

» Rapporten presenterar ett urval fragor fran undersdkningsresultatet.
Resultatet redovisas uppdelat pa pojkar och flickor i
stadsdelsomradet samt med resultat for pojkar och flickor i
Stockholms stad totalt som jamforelse. e

= Basen utgdrs av de elever som bor i stadsdelsomradet respektive i
staden.

= Om endera pojke eller flicka har farre an sju svar redovisas inte
svarsandelar av anonymitetsskal.

= Utvecklingen dver tid pa SDO-niva bor inte dvertolkas. Detta
eftersom svarsgrupper med laga antal kan resultera i stora
procentuella forandringar trots sma absoluta forandringar fran ar till
ar.
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Antal svarande i stadsdelsomradet

» 2022 deltog 5 skolor i stadsdelsomradet Spanga-Tensta.

= Andel svarande elever var 70 % ar 2022.

= Antal svarande bland elever boende i Spanga-Tensta: 338.

-mmm 2008 mmmmmmm

Antal svar

» | undersokningen ingar bade kommunala och fristaende skolor.
= Kommunala skolor ingar alltid i undersokningen.
» Fristdende skolor deltar frivilligt.

= Sarskolor blir tillfragade om deltagande, rektor avgor ifall enkaten ar genomforbar.
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Andelar som inte anvander tobak
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Andelar som roker dagligen eller ibland
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Andelar som snusar dagligen eller ibland
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Stockholms 2002-2020 formulerades fragan Snusar du? Fran 2022 baseras resultatet pa bade traditionellt snus med tobak
1'! stad och vitt snus/nikotinpase.



Andelar elever under 18 ar som koper tobak sjalva i butik/kiosk
(bland de som anvander tobak dagligen/ibland)
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*Farre an 7 svar.
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Andelar som inte druckit alkohol
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Andelar som nagon gang har varit berusade
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Andelar som storkonsumerar alkohol minst en gang i
manaden
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Stockholms Storkonsumenter — elever som uppger att de minst en gang i manaden konsumerar alkohol motsvarande 18 cl
1'! stad sprit eller en helflaska vin eller fyra stora flaskor stark cider/lask eller fyra burkar starkol eller sex burkar folkdl.
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Andelar som inte har anvant narkotika
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Andelar som nagon gang anvant narkotika
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Andelar som anvant narkotika minst en gang de senaste
fyra veckorna
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Andelar frekventa narkotikaanvandare (fler an 4 ganger de
senaste fyra veckorna av de som anvant narkotika)
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*Farre an 7 svar.
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Andelar som haft mojlighet att prova narkotika (av de som
inte anvant narkotika)
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Andelar som satsat pengar pa spel under de senaste 12
manaderna
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stad Fragan ar omformulerad i ar. 2020 fanns svarsalternativen Nej/Ja online (dator, mobil, surfplatta)/Ja — pa

Stockholms Exempel: kasinospel, pokerspel, spelautomater, Loot-lador, tips, lotter, vadslagning eller liknande.
annat satt. Tidigare fanns svarsalternativen Nej/Ja.



Andelar som upplevt problem av sitt spelande

70 @Ak 9 pojkar SDF
—+—Ak 9 flickor SDF

—a=Ak 9 pojkar staden

% 50 —e~Ak 9 flickor staden

2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022*

*Farre an 7 svar.

Stockholms Problem av spelande representeras av att ha valt svarsalternativen "1-2 ggr" eller "3 ggr eller fler" pa minst en av fragorna nedan.
1'! stad 75a. Hur manga ganger har du under de senaste 12 manaderna: foérsokt minska ditt spelande?

75b. Hur manga ganger har du under de senaste 12 manaderna: kant dig rastlés och irriterad om du inte kunnat spela?
75c. Hur manga ganger har du under de senaste 12 manaderna: ljugit om hur mycket du spelat?
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Index god psykisk halsa (0-100)

Skattar sin halsa som god
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stad skalan 0-100. Hogre varden representerar ett mer positivt resultat. Se anteckningssidor for information om

Stockholms God psykisk halsa = elever som skattar sin halsa som god. Detta ar ett index dar svarsskalan omvandlats till
ingaende fragor.
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Prosocialt index (0-100)

Egen och kompisars positiva fritid, traning och skola
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Detta ar ett index dar svarsskalan omvandlats till skalan 0-100. Hogre varden representerar ett mer positivt
resultat. Index baserat pa fragorna 71, 88a, 88c och 88f (se anteckningssidor for information om ingaende
fragor).



Andelar som brukar delta i nagon ledarledd fritidsaktivitet
eller traning ofta eller ibland
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Andelar som uppger att de kan be sina foraldrar om hjalp
om de har ett personligt problem
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Andelar som uppger att nagon i familjen dricker for mycket
alkohol
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Brott och trygghet K7 oo




Andelar som inte burit vapen (t.ex kniv eller knogjarn)
de senaste 12 manaderna
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Stockholms Andelar som uppger Ingen gang pa fraga 77s 'Burit vapen (t.ex. kniv eller knogjarn)
stad



Andelar som uppger att de inte blivit utsatta for hot och vald
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stad féljande under de senaste 12 manaderna? 80aa 'Kant dig allvarligt hotad? ' 80da 'Blivit misshandlad’.

Stockholms Bas for nyckeltalet ar samtliga som besvarat fraga 80aa och/eller fraga 80da: Har du varit med om nagot av
Diagrammet visar andelar som svarat Nej pa bada fragorna.



Andelar som kanner sig trygga i sitt bostadsomrade
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stad Diagrammet visar sammanslagning av svarsalternativen: Elever som uppger att de kanner sig trygga eller

Stockholms Fraga 102 formulering: "Om du gar ut ensam sent en kvall i omradet dar du bor, kdnner du dig da...”.
mycket trygga.



