Stockholms
1[ stad

Spanga-Tensta stadsdelsforvaltning

Elinsborgsbacken 3

Box 4066

163 64 Spanga

Vaxel 08-50803000
spanga-tensta@stockholm.se
www.stockholm.se/spanga-tensta

Spanga-Tensta stadsdelsforvaltning Tjansteutlatande
Individ och familjeomsorg Dnr ST 2022/699
2022-11-16
Sida 1 (5)
Handlaggare Till
Emelie Risbeck Spanga-Tensta stadsdelsnamnd

Telefon: 0850803453

Redovisning av resultat fran Stockholmsenkaten
2022

Forvaltningens forslag till beslut

Spanga-Tensta stadsdelsndmnd godkédnner forvaltningens
redovisning av Stockholmsenkéten 2022 och ldgger redovisningen
till handlingarna.

Sammanfattning

Vartannat ar genomfor Stockholm stad Stockholmsenkéten — en
enkdtundersokning om ungdomars levnadsvanor.
Stockholmsenkéten syftar till att ge en uppfattning om hur olika
normbrytande beteenden fordndras dver tid.

Resultatet visar att brott och utsatthet for brott minskar 6ver tid.
Den upplevda tryggheten i bostadsomrddet minskar generellt 1
staden, men bland flickor i arskurs 9 och flickor och pojkar i &r 2 pa
gymnasiet i Spanga-Tensta ses en positiv utveckling dir tryggheten
okar. Tobaks- och nikotinbruket har dkat sedan métningen 2018.
Flickors snusande i gymnasiet ar 2 har 6kat fran 2 procent 2018 till
19 procent 2022. Nir det géller psykisk ohélsa fortsitter flickor att
ma samre dn pojkar och konsskillnaderna okar till foljd av att
flickor rapporterat ett allt simre maende. Resultatet fran
Stockholmsenkéten bidrar till att tydliggora skillnader mellan
konen, vilket dr en viktig kunskap i det fortsatta forebyggande
arbetet.

Stadsdelsforvaltningen foreslar att Spanga-Tensta stadsdelsndmnd
godkinner redovisning av Stockholmsenkédten 2022 och lagger
redovisningen till handlingarna.

Bakgrund

Vartannat ar genomfor Stockholms stad Stockholmsenkéten — en
enkédtundersokning om ungdomars levnadsvanor. Enkéten
innehaller 103 fragor med tillhdrande delfragor som innefattar
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frdgor om brott och utsatthet for brott, droger och spel, psykisk
hilsa, skola, fritid och foraldrar.

Stockholmsenkiten dr en totalundersokning, vilket innebér att alla
elever 1 deltagande skolor som gar 1 arskurs 9 och gymnasiet ar 2
tillfrdgas att svara pd enkéten. Deltagandet dr obligatoriskt for
kommunala skolor medan fristdende skolor deltar frivilligt.
Eleverna deltar frivilligt och anonymt.

Stockholmsenkiten syftar till att ge en uppfattning om hur olika
normbrytande beteenden fordndras over tid. Enkéten forser
kommuner, stadsdelar och skolor med lokal data om ungas
livsvillkor som bidrar till att mobilisera personal, vardnadshavare
och elever i det forebyggande arbetet. Resultatet fran
Stockholmsenkéten fungerar 4ven som underlag for forskning och
utveckling samt for att fordela resurser for forebyggande insatser.

Arendet

Redovisningen presenterar ett urval av resultatet fran
Stockholmsenkéten. Resultatet redovisas uppdelat pé flickor och
pojkar i Spanga-Tensta samt med resultat for flickor och pojkar i
Stockholms stad som jamforelse. I arets undersékning var andelen
svarande elever i Spanga-Tensta 70 procent i arskurs 9 och 56
procent 1 gymnasiet ar 2. Antalet svarande elever var 325 elever i
arskurs 9 (157 pojkar och 168 flickor) och 277 elever i gymnasiet ar
2 (130 pojkar och 144 flickor). Resultatet utgors av de elever som
bor i stadsdelsomrédet respektive i staden. Om férre én sju flickor
eller pojkar har svarat pd en frdga redovisas inte svarsandelar pa
grund av anonymitetsskil. Utvecklingen over tid pa
stadsdelsomradesniva bor inte dvertolkas eftersom svarsgrupper
med 14ga antal kan resultera i stora procentuella fordndringar trots
sma absoluta fordndringar frén ar till ar.

Stockholmsenkéten har genomforts sedan 2002 vilket gor att det gér
att se trender over tid. Stockholmsenkéten dr sannolikt béttre pa att
folja trender én visa pa faktiska nivder. For att konstatera en trend
krévs fler &n tva (minst tre) mitpunkter.

Brott och utsatthet for brott

Bland elever som uppger att de inte blivit utsatta for hot och vald
ses en 0kning bland pojkar 1 arskurs 9 och gymnasiet ar 2. Andelen
elever som anger att de har anvdnt hot och vdld ér pé historiskt laga
nivaer 1 arets undersokning. I drets undersokning svarar 9 procent.
av eleverna i arskurs 9 1 Spanga-Tensta (9 % i staden) att de har
anvint hot eller véld, jamfort med 19 procent 2006 (16 % 1 staden).
Bland elever i gymnasiet dr 2 har andelen minskat fran 13 procent
till 9 procent 1 Spadnga-Tensta och 1 staden. Det dr framforallt bland
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pojkar som hot och vald minskar. En positiv utveckling ses dven
bland andelen elever som uppger att de inte har burit vapen (t ex
kniv eller knogjdrn) de senaste 12 manaderna. Det ér framforallt
bland pojkar 1 rskurs 9 i Spadnga-Tensta som andelen som inte har
burit vapen har okat, frdn 74 procent 2002 till 94 procent 2022.

P& fragan om eleverna kdnner sig trygga i sitt bostadsstadsomrdde
visar resultatet att tryggheten fortsétter att minska bland flickor och
pojkar i staden. I spdnga-Tensta ses en motsatt trend bland flickor 1
arskurs 9 och flickor och pojkar i gymnasiet ar 2, det vill séga att
tryggheten okar. Generellt kénner sig pojkar mer trygga an flickor.
Elever i staden kénner sig generellt mer trygga én de elever som bor
1 Spanga-Tensta, men skillnaderna minskar.

Droger (alkohol, tobak/nikotin, narkotika) och spel

Andelen elever i1 arkurs 9 som anger att de inte druckit alkohol har
fordubblats under 2000-talet. I Spanga-Tensta &r det 80 procent
bland pojkarna och 71 procent bland flickorna som anger att de inte
druckit alkohol. Sett dver tid dr det dven en positiv utveckling bland
elever 1 gymnasiet ar 2. Det dr en hogre andel elever i Spanga-
Tensta som uppger att de inte har druckit alkohol jamfort med
staden.

Sedan forsta métningen dr 2002 4r variationerna sma vad géller
elever som ndgon gang testat narkotika, men bland flickor syns en
uppétgéende trend de senaste métningarna. I Spdnga-Tensta anger 9
procent av flickorna att de ndgon géng anvént narkotika jimfort
med 6 procent bland pojkarna. Andelen som testat narkotika nagon
géng dr lagre 1 Spanga-Tensta jamfort med staden, men andelen
frekventa narkotikaanvindare dr nagot hogre 1 Spanga-Tensta
jamfort med staden. Av de elever som svarar att de inte testat
narkotika minskar andelen elever som haft mojlighet att prova
narkotika.

Tobaks- och nikotinbruket har 6kat sedan métningen 2018.
Okningen beror pa tobaksfria nikotinprodukter och framforallt
anvindningen av det “vita snuset”. Bland flickor i gymnasiet &r 2 ar
det 19 procent som uppger att de snusar dagligen eller ibland 1 arets
métning, jamfort med 2 procent ar 2018. I arets métning ar det 1
princip lika stor andel flickor som pojkar som uppger att de snusar
dagligen eller ibland.

Vad giller spelande, sett 6ver tid, har trenden varit att elever som
satsar pengar pa spel minskat. Vid de senaste mattillfallena har
detta vint och nu 6kar andelen elever som satsar pengar pa spel.
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Psykisk ohalsa

Liksom i tidigare ars undersokningar visar flickor i mycket storre
utstrackning @n pojkar upp negativa resultat 1 samtliga frdgor som
ror psykisk ohélsa. Sedan forsta métningen om psykisk ohélsa ar
2004 har flickor kontinuerligt rapporterat sémre maende jamfort
med pojkar. Det géller bade elever i drkurs 9 och elever i gymnasiet
ar 2. Bland pojkar 1 gymnasiet &r 2 ses en svag positiv trend.
Spénga-Tensta foljer det stadsdvergripande resultatet.

Fritid

Andelen elever som brukar delta i nagon ledarledd fritidsaktivitet
eller trdning ofta eller ibland minskar 6ver tid 1 samtliga grupper,
framforallt bland flickor i &rskurs 9 1 Spanga-Tensta. Det dr en
storre andel pojkar som brukar delta 1 ledarledda aktiviteter pa sin
fritid jamfort med flickor. Flickor i Spanga-Tensta i arskurs 9
rapporterar dven en sjunkande grad av egen och kompisars positiva
fritid, traning och skola (prosocialt index (0-100)), jamfort med
méitningen ar 2020.

Det dr en storre andel elever jamfort med det stadsdvergripande
resultatet som anger att de brukar beséka en fritidsgard eller
triffpunkt. 33 procent av pojkarna och 28 procent av flickorna i
arskurs 9 anger att de brukar vara pa en fritidsgard eller tréffpunkt,
jamfort med 21 procent av pojkarna och 17 procent av flickor i
staden.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen for individ och familj.

Jamstalldhetsanalys

Vid jamforelser 6ver tid minskar konsskillnaderna kopplat till
droganvindning samt brott och utsatthet for brott. Det ar framforallt
pojkar som rapporterat en lagre grad av utsatthet for brott och en
minskning av vapeninnehav (t ex kniv eller knogjérn) jamfort med
tidigare ars méatningar. En 6kad andel flickor anvinder snus vilket
har bidragit till att konsskillnaderna har utjimnats vad géller
anvandning av tobak/nikotin. Betrdffande den psykiska ohélsan och
fragor kring fritid kar konsskillnaderna och det beror framst pa att
flickor anger att de mér allt simre samt att flickor inte deltar 1
aktiviteter pé sin fritid i samma utstrdckning som tidigare. Det krévs
djupare analyser for att klargora om det finns ndgot samband mellan
den 0kande droganvéndningen bland flickor och flickors upplevelse
av sin psykiska hilsa och fritid. Resultatet fran Stockholmsenkéten
bidrar till att tydliggdra skillnader mellan konen, vilket dr en viktig
kunskap 1 det fortsatta forebyggande arbetet.
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Forvaltningens synpunkter och forslag
Stadsdelsforvaltningen foreslér att Spdnga-Tensta stadsdelsndmnd
godkénner redovisning av Stockholmsenkéten 2022 och lagger
redovisningen till handlingarna.

Victoria Callenmark Abdi-Nur Isse
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Spanga-Tensta Spanga-Tensta
stadsdelsforvaltning stadsdelsforvaltning
Bilagor
1. Stockholmsenkiten 2022 — SDO tidsserier Spanga-Tensta &k
9

2. Stockholmsenkidten 2022 — SDO tidsserier Spadnga-Tensta
gymnasiet ar 2
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