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Kompetensutvecklingsinsatser for skolans
professioner avseende barn med NPF-diagnoser

Redovisning av budgetuppdrag

Forvaltningens forslag till beslut

Utbildningsndmnden godkénner forvaltningens tjansteutlatande som
redovisning av budgetuppdraget om stdd till skolor med elever som
har NPF-diagnoser.

Sammanfattning

Utbildningsndmnden har 1 kommunfullméktiges budget for 2023
fatt i uppdrag att genomfora relevanta kompetensutvecklingsinsatser
1 syfte att hoja kunskapsnivan inom skolans personalkategorier i
frdga om barn med NPF-diagnoser. Foreliggande tjansteutlatande
utgdr utbildningsforvaltningens redovisning av uppdraget.

Forvaltningen arbetar fortlopande med att pa olika sitt skapa
tillgéngliga och anpassade larmiljoer som kan méta elever i behov
av sarskilt stdd, framja elevers skolnédrvaro och elevers psykiska
hilsa. Fortsatt planerar forvaltningen att genomfora ytterligare
kompetenshodjande insatser i syfte att stodja skolor och personal i
arbetet med NPF-diagnostiserade elever.

Utbildningsforvaltningen foreslar att utbildningsnimnden
godkénner forvaltningens tjidnsteutldtande som redovisning av
budgetuppdraget om stdd till skolor med elever som har NPF-
diagnoser.

Bakgrund/Arendet

Utbildningsndmnden har i kommunfullméaktiges budget for 2023
fatt i uppdrag att genomfora relevanta kompetensutvecklingsinsatser
1 syfte att hoja kunskapsnivan inom skolans personalkategorier i
frdga om barn med NPF-diagnoser. Foreliggande tjansteutlatande
utgor utbildningsforvaltningens redovisning av uppdraget.

Forvaltningen arbetar fortlopande med att pa olika sitt skapa
tillgéngliga och anpassade larmiljoer som kan méta elever i behov
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av sdrskilt stod, frimja elevers skolndrvaro och elevers psykiska
hélsa. Forvaltningen genomfor och planerar att genomfora en rad
kompetenshojande insatser 1 syfte att stodja skolor och personal i
arbetet med NPF-diagnostiserade elever. Nagra av de mest centrala
insatserna redovisas nedan.

Event Elevhalsa

Sedan 2018 har forvaltningen tvé génger per ar bjudit alla
skolledningar och elevhilsoteam till halvdagskonferensen Event
elevhilsa”. Vid samtliga tillféllen har foreldsningar om olika
aspekter av neuropsykiatriska funktionsnedsittningar ingétt. Hosten
2023 kommer konferensen att innehdlla foreldsningarna “Fran
problematisk skolgang till fungerande”, "Fordndrad 1armiljo for att
bittre mota elever med NPF” samt ”Exempel fran en skola: Frdn
kaos till forstaelse for elevs behov”.

Samarbete med Karolinska institutet

Forvaltningen har sedan en tid tillbaka haft ett ndra samarbete med
Center of Neurodevelopmental Disorders pa Karolinska institutet
(KIND). KIND ér ett kompetenscentrum for forskning och
utbildning kring neuropsykiatriska funktionsnedséttningar som
autism och ADHD. KIND arbetar med utveckling av nya metoder
for upptéackt och behandling av och anpassning till
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar.

Natverk for elevhalsans professioner

Forvaltningen har flera nidtverk som riktar sig till elevhélsans
professioner. Kommande ldsér ska nédtverken i grundskolan utveckla
metoder for kartliggning och behov av stod utifrn de olika
professionernas perspektiv och uppdrag med utgangspunkt i boken
”NPF for larare — fokus péd pedagogiskt arbete”. Gymnasieskolans
nédtverk kommer att fokusera pa att stirka det tvérprofessionella
samarbetet géllande elever med NPF-diagnoser.

Kompetensnav

Kompetensnavet for “Trygghet och studiero” har under éret fatt
manga forfragningar som ror elever med diagnoser inom NPF. For
att sikerstilla en hog och likvirdig kompetens hos navets personal
genomfordes under varterminen 2023 en
kompetensutvecklingsinsats i samarbete med KIND.

Utveckla och forbattra férmagan att utreda

”Utredning om sérskilt stod (USS)” dr en kompetenshdjande insats
for grundskolan. Utbildningen riktar sig till elevhélsopersonal och
ger vigledning i hur personalen kan arbeta tvarprofessionellt vid
utredning av elevers behov av stdd. Insatsen har pagétt i flera ar och
hilften av stadens grundskolor har deltagit. Utbildningen ar
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processinriktad och skolornas team, bestdende av skolledare och
elevhilsans professioner, arbetar under en termin gemensamt med
att utveckla den egna skolans arbete med utredningar och sérskilt
stod.

Kognitiva villkor for larande — med extra fokus pa NPF
Kognitiva villkor for ldrande &r en kompetensutvecklingsinsats som
erbjuds kommunala grundskolor i Stockholms stad under hésten
2023. Syftet med insatsen &r att utifran forskning och praktik,
fordjupa skolornas kunskaper om NPF och stirka forutsittningarna
for att kunna utforma en mer tillgénglig larmiljo och undervisning
genom kartldggning, analys och mélformulering samt implementera
planering for fortsatta insatser. I planeringen ska framga vad som
ska genomforas, av vem, nédr och hur samt hur uppf6ljning och
utvérdering ska ske.

Skolledarutbildning for att starka systematiken

For att stirka systematiken 1 elevhélsoarbetet genomfor
forvaltningen under hdsten 2023 utbildningsinsatser som riktar sig
till skolledningar i samtliga grundskoleomraden. Utbildningen
syftar till att effektivisera elevhédlsans insatser sa att de béttre gynnar
elevernas lirande, utveckling och hélsa samtidigt som skolans
organisation av elevhilsan stirks.

Skoldatateket

Forvaltningens Skoldatatek har i uppdrag att anordna olika
kompetensutvecklingsinsatser for att 6ka kunskaperna hos
skolpersonal om hur de kan anpassa 14rmiljo och undervisning sé att
elever med utmaningar inom NPF ska ges goda forutsittningar att
kunna lyckas 1 skolan. Insatserna dr kostnadsfria for skolorna och
finansieras av central forvaltning. Skoldatateket har dven
laneverksamhet dér skolor kan l&na olika typer av utrustning och
hjalpmedel som tyngdvéstar, ljudutjgmningssystem, bankcyklar
med mera. Detta for att skolorna ska kunna testa hjdlpmedlen i den
egna verksamheten innan kop.

Riktad kompetensutveckling

En riktad kompetensutveckling, ”"NPF — tillgénglig skolmiljo utifran
rektorsuppdrag och ledarskap”, genomférdes med rektorer i
Enskede-Arsta-Vantor och Skiirholmen hosten 2022. Syftet var att
utifran forskning och erfarenheter fordjupa rektorernas kunskaper
om NPF for att bland annat 6ka samsynen pé arbetet i omrddenas
skolor.

Forskningprojekt
”APERS, The Autism Program Environmental Rating Scale” &r ett
pagaende forskningsprojekt i samverkan mellan KIND, Stockholms
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universitet och utbildningsforvaltningen. ’APERS” utgér en
femgradig skattningsskala som innefattar observationer, genomgéng
av handlingsplaner och pedagogisk planering. Den omfattar dven
intervjuer med pedagoger och vardnadshavare. Tillsammans skapar
dessa en profil som visar vilka starka omraden den undersokta
skolan har och vilka utvecklingsomrdden som finns att arbeta vidare
med. Projektet startade 2021 och berdknas pagéa ytterligare en tid
innan de slutliga forskningsresultaten presenteras.

Ovrigt

Under tvé ar genomfordes ett omfattande konkret fordndringsarbete
i en av stadens grundskolor som dokumenterades i tva
inspirationsfilmer. Filmerna ligger 6ppet pa webbplatsen "Pedagog
Stockholm” och anvénds for att utveckla pedagogernas arbete med
att mota elever med kognitiva utmaningar. Under varen 2023
inleddes arbetet med att producera en tredje film, nu med fokus pa
elevens perspektiv for att visa fordndringen fran en problematisk till
en fungerande skolgéng. Vad som varit hjélpsamt for eleven och
vad skolans fordndrade metoder inneburit.

Samtliga specialpedagoger, specialldrare och nitverksledare 1 bade
grundskolor och gymnasieskolor har under hosten erbjudits
foreldsningen “Hur kan vi arbeta for att ge elever med NPF adekvat
stod 1 skolan” med Anna Borg fran KIND.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom grundskole- och gymnasieavdelningen i
samverkan med avdelningen for larande och elevhilsa.

Arendet kommer att behandlas i samverkan med de fackliga
organisationerna den 16 oktober 2023. Funktionshinderradet
kommer att fi mojlighet att behandla drendet vid sammantriddet den
18 oktober 2023.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen arbetar fortlopande med att pa olika sitt skapa
tillgdngliga och anpassade larmiljoer som kan méta elever 1 behov
av sarskilt stdd, fraimja elevers skolndrvaro och elevers psykiska
hilsa. Under flera ar har forvaltningen arbetat sédrskilt for att stirka
kompetensen i stadens skolor géllande elever med NPF.

Flera av de insatser som beskrivs i rapporten erbjuds kontinuerligt
till skolorna, exempelvis nitverk for elevhélsans professioner, event
elevhilsa och de utbildningar och stéd som finns inom
forvaltningens Skoldatatek. Under 2023 har insatserna forstarkts
genom péborjandet av en utbildning for skolans elevhilsoteam
(EHT) och pedagogisk personal samt en skolledarutbildning for att
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starka systematiken 1 elevhélsoarbetet. Den senare dr obligatoriskt
for samtliga skolledningar. Nétverken for elevhélsans professioner
kommer under de ndrmaste aren att ha ett sérskilt fokus pa att
utveckla kunskaper och metoder for att pa ett béttre sitt kunna mota
denna elevgrupp.

Utover detta har de rektorer som har behov av att starka skolans
arbete med att mota elever med NPF mojlighet att via respektive
grundskolechef eller gymnasiechef fa adekvat och riktat stod frn
forvaltningen.

De insatser som genomfors kommer att pa olika sétt att f6ljas upp
for att se om de leder till att stdrka kompetensen bland personalen
samt att elevhélsoperspektivet blir mer synligt i det lokala
systematiska arbetet.

Konsekvenser for barn och barnets rattigheter samt for
jamstalldhet

Arendet beddms vara positivt ur ett barnrittsperspektiv da
insatserna syftar till att forbéttra villkoren for barn och unga i hela
staden. Att stdrka skolans och skolpersonalens arbete med att méta
elever med NPF bidrar till att uppfylla Barnkonventionens artikel
28 om barnets ritt till utbildning. Arendet bedoms inte paverka
jamstilldheten negativt.

Forslag till beslut

Utbildningsforvaltningen foreslér att utbildningsndmnden
godkénner forvaltningens tjénsteutldtande som redovisning av
budgetuppdraget om stdd till skolor med elever som har NPF-
diagnoser.

Lena Holmdahl Peter Bragner
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