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Inledning

Utbildningsndmnden fick 1 kommunfullméktiges budget for ar 2019 1 uppdrag att ta fram en
handlingsplan for hur skolor kan méta sérskilt begavade elevers behov. Syftet med
handlingsplanen é&r att stodja och vigleda larare, skolledare och 6vrig skolpersonal i stadens
skolor, i deras strdvan att bemdta och tillgodose sdrskilt begavade elevers behov 1 ett
skolsammanhang. Handlingsplanen uppdaterades mars 2024.

Handlingsplanen inleds med en kort summering av de atgdrder som handlingsplanen omfattar.
Darefter kommer en kunskapsoversikt av omréddet, ett mer fordjupat resonemang kring
atgirder samt ett avslutande avsnitt om fortsatt utveckling av handlingsplanen.

Handlingsplanens atgarder

I denna handlingsplan betraktas sirskild begavning framfor allt som elevens potential som,
genom lampligt bemotande, anpassad undervisning och mélmedvetet arbete, kan leda till
utmérkta prestationer!. Skolsystemet bor déarfor identifiera de skoldmnen som eleven har ett
starkt intresse for och dér eleven létt ndr kunskapsmalen, och dérefter erbjuda lampligt stod
for att eleven ska utvecklas enligt sin potential.

Elever kan vara sérskilt begévade i ett eller flera skolamnen och det finns relativt stora
skillnader mellan dessa elever pa individnivd, foljaktligen finns det ingen enskild atgidrd som
passar for alla sarskilt begavade elever.?

Atgirder fran skolsystemets sida bor vara utformade s4 att de tillmdtesgar och utvecklar
elevers sérskilda formagor pa varierade och kompletterande sitt’. I denna handlingsplan lyfts
fyra huvudsakliga atgérder nér det géller skolans mojligheter att mota sérskilt begévade
elevers utvecklingsbehov:

o differentierad undervisning i det ordinarie klassrummet,

e acceleration i form av studier 1 hdgre arskurser,

o undervisning i sdrskilda grupper utanfor det ordinarie klassrummet, och

e kontakt med mentorer.

Ovanstaende undervisningsrelaterade atgarder kan genomforas enskilt, eller 1 kombination
med varandra, och kontakten med mentorer bor ses som ett komplement till dessa atgéirder.
Oavsett vilken atgérd den enskilda skolan planerar att erbjuda, bor synen pé sérskild
begavning vara dels inkluderande, dels baserad pé elevens fallenhet och engagemang. Elever
som latt uppnér kunskapsmalen och uppvisar ett starkt engagemang for att fordjupa sig i ett
visst &mne, bor erbjudas mojligheten att gora det 4.

! Dai, 2010; Mo6nks & Katzko, 2005; Rogers, 2007; Ziegler, 2005

2 Almeida, Araujo, Sainz-Gomez, & Prieto, 2016; Rogers, 2007; Silverman, 2013; Sternberg & Davidson, 2005
3 Dai & Chen, 2013; Rogers, 2007

4 Dai & Chen, 2013; Rogers, 2007



Seminarier for larare, skolledare och personal inom elevhélsa

Sarskilt begavade elever bor tas hand om av ldrare, skolledare och personal inom elevhilsa
som har goda kunskaper om dessa elevers forutsittningar och sociala situation i respektive
skola’. For att bidra till en grundlidggande kunskapsniva om sirskilt begivade elever, erbjuder
utbildningsforvaltningen seminarier for larare, skolledare och personal inom elevhilsan. Det
bor vara en grundforutsittning att den personal som arbetar, eller ska arbeta, med elever som
ar sarskilt begévade ska delta i dessa seminarier.

Navskola och mentorer

Utbildningsforvaltningen har inom grundskolans verksamhet etablerat en s kallad navskola
som fungerar som ett kunskapscentrum for spridning av kunskap och erfarenheter gillande
sarskilt begavade elever. Navskolan samarbetar med andra skolenheter for att bidra till
gemensamt ldrande i organisationen. Vid utformningen av detta samarbete har erfarenheter
fran de riksrekryterande spetsutbildningar som bedrivs i ndgra av Stockholms stads skolor
tagits till vara.

Vidare verkar utbildningsforvaltningen i samarbete med Vetenskapens Hus for att initiera och
institutionalisera ett ndtverk av mentorer som kan végleda, utmana och agera som forebild for
sarskilt begavade elever. Dessa mentorer rekryteras i1 forsta hand bland studenter fran
Stockholms universitet och Kungliga Tekniska hdgskolan.

Kort kunskapsoversikt

Sarskild begavning
De flesta begrepp som forklarar utomordentliga ménskliga prestationer harror ur
vardagsspréket och ar relaterade till termerna begavning, formdga, fallenhet och talang®.

De forsta dokumenterade forsoken att forklara excellenta prestationer med medfodd
begavning har sina rotter 1 antikens mytologi. Till en borjan frikopplades begdvning helt fran
individen och ansédgs vara en gava fran gudarna, foljaktligen kallades sdrskilt begavade barn
for ”himmelska barn” av bade Platon och Konfucius’. Det var framst under rendssansen som
irrationella forestillningar om begdvning borjade ge vika for mer fornuftiga tankar och till
exempel uttrycket talang borjade anvindas for att beskriva hur intellektuell formaga kan
utvecklas for att uppné personliga och samhallselliga mal3. Att resonera logiskt, kritiskt och
sjalvstiandigt upphdjdes till en dygd under de kommande drhundradena®. Det var dock forst
under 1900-talet som upplysningstidens tankar ersattes av begrepp som till exempel
intelligens och kreativitet. Till en borjan betraktades intelligens som ett absolut matt pa
intellektuell begdvning och forsoken att definiera intelligens har under storre delen av 1900-
talet dominerats av psykometriska modeller och tillhorande 1Q-tester. Psykometriska modeller
grundar sig i antagandet att begadvning dr medfodd och forhallandevist statisk under

> Croft, 2003; Dai & Chen, 2013; Dimitriadis, 2012; Karp & Bengmark, 2011
6 Csikszentmihalyi & Robinson, 1986; Stoeger, 2009

7 Stoeger, 2009

8 Passow, Monks, & Heller, 1993

9 Cassirer, 1998



individens livstid!?. Kritiken mot IQ-tester blev omfattande mot 1900-talets slut!!. En del av
kritiken grundar sig i observationen att lirande kan leda till tydliga fordndringar i elevers IQ!?
samt i studier som indikerar att socioekonomisk bakgrund eller prestationer i tidig alder ar
minst lika betydelsefulla faktorer som IQ nér det géller framtida topprestationer!3.

Moderna definitioner av begdvning bygger pa Renzullis (1978) “’three-ring concept” och
baseras péd antagandet att begavning dr omradesspecifik och utvecklingsbar, det vill sdiga den
beror inte endast pa medfodda formagor. Byggstenarna i Renzullis modell ar utmdrkt
formdga, kreativitet och starkt engagemang inom ett omrade.

o 4 Figuren illustrerar att sérskild begdvning kan tolkas,
Average | . | framfOr allt, som ett begavat beteende (Gifted
Ability | Creativity | . . . L
Sy - Behaviour), som ér en konsekvens av utmarkt forméga
Beﬁiviour ' . (Above Average Ability), kreativitet (Creativity) och
. . starkt engagemang inom ett omréde (Task
Task / | Commitment).

'\ Commitment

Renzulli, J. (1978). The Three-Ring Conception of Giftedness

Nyare forklaringsmodeller grundar sig i utvecklingspsykologiska antaganden och betraktar
séarskild begavning som en individuell potential for utomordentliga prestationer, inom ett eller
flera omrdaden, som kan utvecklas med hjilp av lamplig undervisning och utbildningsmiljo'4.

Forskningslitteraturen indikerar dels att det inte finns enhetliga definitioner for begreppen
formaga, talang, fallenhet, begévning, sdrbegavning och sérskild begdvning, dels att dessa
begrepp ofta anvdnds som synonymer!>. Problematiken beror framfor allt pa att tillhorande
definitioner ar teoretiska konstruktioner som innehaller en betydande andel gemensamma
bestandsdelar!®.

I denna handlingsplan anvinds begreppet sérskild begdvning — som inkluderar dven
sarbegdvning!” — for att beskriva utomordentlig prestationsformaga. Sarskild begévning
betraktas framfor allt som en individuell potential som, genom ldmpligt bemotande, anpassad
undervisning och méalmedvetet arbete, kan leda till excellenta prestationer'®. Enligt detta
synsatt bor skolsystemet identifiera de skoldmnen som eleven har ett starkt engagemang for
och dir eleven litt nar kunskapsmaélen, och darefter erbjuda lampligt stod for att eleven ska

10 Stoeger, 2009

' Dai & Chen, 2013; Stoeger, 2009

12 Weinert, 1998

13 Birch, 1984; Stoeger, 2009; Ziegler, 2005

14 Dai, 2010; Monks & Katzko, 2005; Sternberg, 1998; Ziegler, 2005

15 Carman, 2013; Csikszentmihalyi & Robinson, 1986; Stoeger, 2009; Ziegler & Raul, 2000
16 Dai & Chen, 2013; Silverman, 2013; Ziegler & Raul, 2000

17 Persson, 1997

18 Dai, 2010; Klingberg, 2016; Monks & Katzko, 2005; Rogers, 2007; Ziegler, 2005



utvecklas enligt sin potential. Skolans roll dr synnerligen viktig i sammanhanget. Skollagen
(2018:1098) uttrycker detta som: “Elever som létt nar de kunskapskrav som minst ska uppnas
eller de kravnivder som giller ska ges ledning och stimulans for att kunna na léngre i sin
kunskapsutveckling”.

Sarskilt begavade elever

Sarskilt begévade elever utgdr en heterogen grupp med relativt stora skillnader mellan
individerna'®. En del av dessa skillnader beror pa att elever kan vara sérskilt begdvade inom
olika amnen?° dir begdvning visar sig pa dmnesspecifika sitt>!. Ytterligare skillnader kan
bero pa till exempel elevens dlder eller pa elevens socioekonomiska och kulturella
bakgrund??.

Enligt en vedertagen beskrivning ar sirskilt begévade elever de som ”forvanar vid upprepade
tillfallen med sin osedvanliga formaga pa ett eller flera omraden, bade i och utanfor skolan™?3.
Denna skildring innefattar naturligtvis elever som har utmérkta férmagor 1 till exempel musik,
idrott, konst, sprak, matematik, naturvetenskap, samhéllsvetenskap eller i flera av dessa
omraden. Nér det géller de intellektuellt sarskilt begavade, sa brukar de beskrivas som elever
som &r ’synnerligen nyfikna, diskuterar i detalj och utvecklar, vet oftast redan samt foredrar
vuxnas sillskap™?*. Vidare brukar det framhallas att sérskilt begdvade elever — framfor allt i
matematik samt i de naturvetenskapliga &mnena — har god minnesférméga och stéller
initierade fragor, medan deras klasskamrater kimpar med att forsté ett visst moment i
undervisningen. Det brukar ocksa framhéllas att de oftast dr individualister som tdnker snabbt
och utanfér boxen, tycker om att lira sig nya saker och blir uttrakade av repetitiva uppgifter
samt finner ndje i att fordjupa sig i ett visst amnesomrade och tillhdrande komplexa
problem?. Elever som &r sdrskilt begavade i frimmande sprék tilldgnar sig till exempel
snabbt nya ord och uttryck samt lir sig snabbt att 14sa, skriva och samtala pé spraket.
Dessutom upptécker de relativt tidigt grundldggande sprakliga och grammatiska strukturer i
spraket?S.

Men oavsett vilket Amne den sédrskilda begavningen hor till, uppskattar dessa elever att arbeta
tillsammans med kamrater som ocksa ér séarskilt begavade inom, och har ett starkt intresse for,
respektive amne?’.

En annan viktig aspekt &r sarskilt begdvade elevers sociala situation i skolan. I den
bemairkelsen ér elever som ar begavade 1 sprak eller idrott mer socialt accepterade av sina
kamrater 4n elever som &r begavade i matematik eller naturvetenskap?®. En del — men langt
ifran alla — begéavade elever upplever att det ar ett socialt handikapp att vara begéavad 1

19 Almeida m fl., 2016; Sternberg & Davidson, 2005

20 Dai, 2010; Monks & Katzko, 2005; Rogers, 2007, Sternberg, 1998; Ziegler, 2005
21 Almeida m fl., 2016; Silverman, 2013

22 Silverman, 2013; Sternberg & Davidson, 2005

23 Persson, 2015

24 Persson, 2015

25 Krutetskii, 1976; Robinson, 1990; Leikin & Sriraman, 2017; Brandl & Szabo, 2019
26 Bardel & Osterberg, 2015

27 Rogers, 2007, Szabo, 2017

28 Hiandel m fl., 2013



matematik eller naturvetenskap och viljer att reducera effekterna av sin begavning i
interaktionen med sina kamrater®.

Ett ytterligare perspektiv som bor lyftas ar att sdrskilt begavade elever relativt ofta ar sa
kallade hogkéansliga personer3?. Denna personlighetstyp karaktériseras bland annat av att
individen ar extra kénslig for nyanser och fordndringar i sin omgivning, uttrycker sina asikter
och kénslor pa ett kraftfullt sétt, blir mycket paverkad av vissa intryck eller ljud, samt blir
utmattad av yttre stimuli som pagar under langre tidsperioder3!.

Bemotande och lampliga atgarder

Eftersom Stockholms stad redan uppmérksammar och erbjuder verksamhet for elever med
sarskild begavning i, eller med utpréglat intresse for, idrott respektive musik, fokuserar denna
handlingsplan pé elever som é&r sirskilt begédvade 1 6vriga skoldmnen.

Bemotande av sarskilt begavade elever
Forskningsfiltet dr entydigt 1 att 1draren, undervisningen och bemoétandet 1 skolan har
avgorande betydelse for elevers motivation for skolarbete och liarande®?.

Den enskilda skolans agerande blir darfor betydelsefullt nér det pa goda grunder — som till
exempel baserat pa denna handlingsplans beskrivning av sérskild begdvning — kan antas att en
elev dr sarskilt begavad i ndgot dmne. Det &r viktigt att personalen pa den enskilda skolan inte
endast tittar pa elevens prestationer i respektive &mne innan stodatgarder erbjuds. Det bor
forst foras en diskussion om elevens utvecklingsbehov med lérare, 6vrig skolpersonal och,
framfor allt nar det giller yngre elever, dven med elevens vardnadshavare3?. Dessutom bor
man ta hénsyn till elevens sociala och kidnsloméssiga utveckling34.

Sarskilt begévade elever presterar i1 allménhet mycket vél i de &mnen som de har fallenhet och
starkt engagemang for3°. Det dr dock nodvandigt att uppmérksamma att brist pa anpassad
undervisning och ldmpligt bemotande kan, 1 enskilda fall, leda till att den begévade eleven
presterar langt under sin potential. Om undervisningen och bemdtandet daremot anpassas till
elevens forutséttningar, sd kommer den att prestera i niva med sina formagor3®.

Oavsett vilken atgédrd den enskilda skolan planerar att erbjuda, bor synen pa sirskild
begdvning vara dels inkluderande, dels baserad pd elevens fallenhet och engagemang. Elever
som létt nar kunskapsmalen och uppvisar ett starkt intresse for att fordjupa sig inom ett &mne
eller &mnesomrade, bor erbjudas mojligheten att gora det’”.

29 Coleman & Cross, 2014; Pettersson, 2011

30 Aron, 1996; Brandl & Szabo, 2019; Mendaglio & Tillier, 2006

31 Aron, 1996; Mendaglio & Tillier, 2006

32 Croft, 2003; Opdenakker & Minnaert, 201 1; Skinner & Belmont, 1993; Van Tassel-Baska m fl., 2008

33 Rotiger & Fello, 2005

34 Persson, 2010; Rotiger & Fello, 2005

35 Colangelo, Kerr, Christensen, & Maxey, 1993; Krutetskii, 1976; Reis, Hebert, Diaz, Maxfield, & Ratley, 1995
36 Ritchotte, Rubenstein, & Murry, 2015; Webb m fl., 2005

37 Dai & Chen, 2013; Rogers, 2007



Nér det géller bemétandet fréan ldrarens sida, sa vérdesitter sirskilt begédvade elever om:38
e ldraren positivt uppmérksammar dem och forvintar sig att de arbetar hart,
undervisningen ér strukturerad och léraren delger eleverna sin planering,
lararen dr fordomsfri och glider sig ét elevernas framgéng,
lararen dterkopplar snabbt och effektivt géllande elevernas prestationer,
lararen visar engagemang for respektive skoldmne, samt
lararen uppmuntrar eleverna att préva nya angreppsatt och att anvinda sin fantasi 1
skolarbetet.

Ovanstaende attribut kéinnetecknar samtidigt ett gott bemotande 1 skolan, oavsett vilka elever
det handlar om.

Pedagogiska och organisatoriska atgarder

Eftersom elever kan vara sarskilt begédvade inom ett eller flera skoldmnen och, framfor allt, pa
grund av att dessa elever utgor en heterogen grupp dér relativt stora skillnader forekommer pa
individniva, s existerar det inte en enskild atgird — varken pedagogisk eller organisatorisk —
som passar for varje sarskilt begavad elev®®. Saledes bor atgirder fran skolsystemets sida vara
utformade pa sitt som tillmotesgar och utvecklar elevers sarskilda formégor pa diversifierade
och kompletterande sétt*0.

En nyckelfraga ar identifiering av sirskilt begdvade elever. Forskningsfiltet indikerar att det
inte existerar enstaka identifieringsprogram som, utan att ta hénsyn till sociokulturell
bakgrund, pé ett tillforlitligt sétt identifierar sdrskilt begivade elever*!. Oavsett
identifieringsmetod, kommer ett betydande antal sérskilt begavade elever att forbli
oidentifierade. Dessa elever beskrivs ofta som underpresterare i skolan*? och, i enstaka fall,
dven diagnosticeras med neuropsykiatriska funktionsnedsittningar®3. Langvarig
underprestation samt brist pa relevant stod eller social acceptans i1 skolan kan leda till att
eleven inte langre vill delta i skolans undervisning och blir hiemmasittare. Detta medfor dels
personliga tragedier for den enskilda eleven och dennes familj, dels svarhanterliga problem
for skolsystemet*4.

Denna handlingsplan fokuserar dérfor inte pa identifieringsprogram for sarskilt begavade
elever. Istillet viljer vi att rekommendera pedagogiska och organisatoriska metoder som &r
dmnade att bemota och utveckla sérskilt begavade elever i den enskilda skolans, eller i
samarbetande skolors, ssmmanhang.

Inom forskningsfiltet lyfts det fram fyra huvudsakliga atgirder nér det géller skolans
mojligheter att mota sarskilt begévade elevers utvecklingsbehov®. Dessa atgiarder kan
sammanfattas enligt foljande:

38 De Boer, Opdenakker, & Minnaert, 2018; Leikin, 2010

39 Almeida m fl., 2016; Dai & Chen, 2013; Monks & Katzko, 2005; Reis & McCoach, 2000; Silverman, 2013;
Sternberg & Davidson, 2005; Szabo, 2017

40 Dai & Chen, 2013; Rogers, 2007

41 Almeida m fl., 2016; Dai & Chen, 2013; Davis & Rimm, 2004; Heller, 2004; Silverman, 2013; Stoeger, 2009;
Weinert, 1998; Ziegler & Raul, 2000

42 Reis & McCoach, 2000; Renzulli & Park, 2002; Ritchotte m fl., 2015

43 Webb m fl., 2005

44 Matthews, 2009; Reis & McCoach, 2000; Renzulli & Park, 2002; Ritchotte & Graefe, 2017

45 Dai & Chen, 2013; Szabo, 2017



differentierad undervisning 1 det ordinarie klassrummet,

acceleration 1 form av studier 1 hogre arskurser,

undervisning i sdrskilda grupper utanfor det ordinarie klassrummet, och
kontakt med mentorer.

Ovanstaende undervisningsrelaterade atgarder kan genomforas enskilt, eller i kombination
med varandra, och kontakten med mentorer bor ses som ett komplement till dessa atgérder.

Differentierad undervisning 1 det ordinarie, det vill sdga arskursindelade, klassrummet
rekommenderas framst pa grund av att sérskilt begdvade elever lér sig snabbt och ddrmed
inte kdnner motivation for att arbeta med repetitiva uppgifter. Dessutom upplever de det som
problematiskt att delta i grupparbete om arbetsférdelningen édr ojimn eller om
klasskamraterna inte arbetar i deras tempo*®. Lararen bor darfor erbjuda sarskilt begévade
elever mgjligheten att arbeta 1 det ordinarie klassrummet med kvalitativt differentierade
uppgifter som méter deras forutsdttningar och utvecklingsbehov®’. Detta syftar framfor allt
pa uppgifter som mojliggor extra fordjupning inom ett &mnesomrade, uppgifter som
utvecklar elevens kreativitet inom respektive &mne eller uppgifter som mojliggor ett
snabbare arbetstempo®. Nir det giller undervisningens organisering, s rekommenderas det
att dessa elever, nér behovet finns, far forutséttningar att kunna arbeta bade sjilvstindigt
eller, om fler elever med sérskild begdvning finns i klassen, tillsammans med dessa. Pa sé
satt kan sérskilt begévade elever f4 mojlighet att arbeta med flera utmanande uppgifter under
en lektion®,

Begreppet acceleration betyder 1 det hir fallet att eleven ldser for sin dlder avancerat
innehall inom ett eller flera imnen. Atgiirden motiveras framfor allt av att en relativt stor
andel yngre elever som dr sirskilt begdvade — framfor allt 1 matematik och 1 de
naturvetenskapliga @mnena — kan betraktas som tidigt utvecklade (pé engelska: precocious)
elever?. Acceleration i ett visst &mne organiseras lampligast genom att eleven deltar i den
ordinarie undervisningen med sin klass men, utover det, studerar &mnesinnehéll som &r
avsett for dldre elever. Till exempel kan en elev 1 drskurs 2 ldsa engelska eller matematik
med elever i drskurs 5, medan alla 6vriga &mnen léses tillsammans med klasskamraterna i
arskurs 2. Sarskilt begivade elever utvecklas oftast mycket vil i respektive &mne nir de
deltar i vdl avvigda accelerationsprogram?’!.

For att accelerationen ska ge onskad effekt, sa bor nagra grundldggande kriterier uppfyllas.
Bland dessa kriterier ndmns att accelerationen bor vara frivillig fran elevens sida och
tidsbegransad, samt att ldraren som undervisar eleven i de hogre arskurserna har goda
kunskaper om och tycker om att arbeta med sarskilt begavade elever3?. Acceleration lampar
sig, av organisatoriska skil, mycket vil for sirskilt begavade elever i lagre arskurser>?. Detta
beror dels pa att manga av dessa elever tidigt uppvisar ett starkt intresse for och presterar

46 Robinson, 1990; Rogers, 2007, Silverman, 2013; Szabo, 2017

47 Dai & Chen, 2013; Szabo, 2017

4 Dai & Chen, 2013; Dimitriadis, 2012; Rogers, 2007; Rotiger & Fello, 2005

4 Rotiger & Fello, 2005

30 Sowell, 1993

I Rogers, 2007; Sowell, 1993; Szabo, 2017

32 Croft, 2003; Dai & Chen, 2013; Dimitriadis, 2012; Leikin, 2010; Karp & Bengmark, 2011; Rogers, 2007
33 Sowell, 1993; Szabo, 2017



mycket vél i ett visst &mne, dels pa att det kan vara svart att erbjuda ytterligare acceleration
for elever 1 de hogre arskurserna, som till exempel 1 gymnasieskolan, om kurserna som hor
till skoldmnet redan har studerats av eleven.

Undervisning i sdrskilda grupper utanfor det ordinarie klassrummet handlar om ett
arbetssitt dar elever som dr sirskilt begdvade inom, eller har ett starkt intresse for, ett visst
dmne traffas regelbundet for att arbeta med utmanande uppgifter under ledning av lérare
som delar elevernas intresse for amnet. Sarskilt begavade elever utvecklas och presterar
oftast mycket vil i respektive Amne nir de deltar i dessa grupperingar®. Ovriga positiva
effekter ar att eleverna far goda mojligheter till att knyta sociala band till andra elever som
befinner sig i samma situation som de sjilva dr i samt att de utmanas intellektuellt av sina
kamrater i dessa grupper>>. Nar det giller uppgifterna som eleverna bor arbeta med, sa
rekommenderas det att de har mer fokus pa varfér man gor nagot istéllet for pa hur man gor
det, samt att de har mer djup och mindre bredd inom ett imnesomréade>®. Till exempel kan
elever som har ett starkt intresse for och létt nir kunskapsmalen i sprak arbeta med texter
som erbjuder en fordjupad reflektion 6ver de grammatiska strukturer, sprakliga system och
avancerade begrepp som forekommer 1 texten, samt mojliggor en kritisk analys av innehéllet
ur olika perspektiv’’. P4 liknande sitt kan elever som latt nar kunskapsmalen i, och har ett
starkt intresse for, naturkunskap eller matematik arbeta med vl valda problem eller
problemserier som utvecklar det kritiska tdnkandet och formagan att generalisera de erhallna
resultaten — grundlidggande aspekter av fordjupad forstaelse 1 axiomatiskt uppbyggda
amnen’®, Ytterligare forslag pa aktiviteter inom bild, historia, matematik, moderna sprak och
svenska finns i Skolverkets (2015) stoddmaterial for sarskilt begavade elever.

I kontexten bor det ocksé betonas att ovanndmnda sérskilda grupper inte syftar pa sa kallad
generell nivagruppering inom en och samma arskurs, dér elever delas in och undervisas i
grupper som &r baserade pa deras allminna studieresultat. Undervisning enligt generell
nivagruppering kan — om den pagar under ldngre tidsperioder som till exempel ett helt ldsar
— ha ogynnsamma effekter pa sirskilt begévade elevers prestationer i skolan®.

I likhet med accelerationsprogram bor dven grupperna utanfor det ordinarie klassrummet
baseras dels pa elevernas frivilliga deltagande, dels pa att lararna som moter dem har goda
kunskaper om vad det innebér att arbeta med sdrskilt begédvade elever och upplever det som
meningsfullt att arbeta med dem®. Om enskilda skolor inte har tillrickligt med elevunderlag
eller saknar ldrare som kan organisera utmanande aktiviteter inom ett visst &mne utanfor det
ordinarie klassrummet, bor elever fran dessa skolor erbjudas mojligheten att tréffas pa en
nérliggande skola dér aktiviteterna organiseras av ldrare som har erfarenhet av och kénner
motivation for att arbeta med sirskilt begdvade elever. Aven regelbundenheten i triffarna ir
betydelsefull. Till exempel kan elever i arskurs 4-6, som har ett starkt intresse for och
presterar vél i ett modernt sprak, triffas en eftermiddag i veckan efter den ordinarie
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undervisningen. Pa det sittet kommer eleverna att uppleva att det finns en strukturerad
kontext med tillhorande aktiviteter som utvecklar deras intresse for &mnet, och att de kan
umgas med kamrater som delar detta intresse. Det sistndmnda ar av sirskild vikt eftersom
upplevelsen av ensamhet i det ordinarie klassrummet och avsaknaden av sociala band i
skolan kan ha negativa konsekvenser for sérskilt begdvade elevers sociala utveckling®!.

En meningsfull kontakt med mentorer — som kan végleda, utmana och agera som forebild —
kan ha stor betydelse for sirskilt begavade elevers ldrande och trivsel i skolan samt for deras
framtida prestationer®2. Atgirden bor ses som ett komplement till och helst kombineras med
undervisningsrelaterade atgédrder®®. Mentorerna bor vara ldrare inom organisationen eller
larare och studenter fran larosdten som dr vél insatta i begavade elevers situation i skolan
och har djupare kunskaper i det &mne som eleven har ett starkt intresse for. Kontakten med
mentorer ldmpar sig framfor allt for elever som upplever att de inte fir utmaningar i
undervisningen eller for elever som befinner sig i en 6vergangsfas mellan olika stadier 1
skolan respektive i slutfasen av sina gymnasiestudier®. Kontakten med mentorer kan vara
lamplig dven i de situationer dér eleven redan har deltagit i accelerationsprogram eller i
aktiviteter i sirskilda grupper och behdver vigledning infér nya utmaningar. Aven i
kontakten med mentorer &r regelbundenheten en framgéangsfaktor®.

Vi rekommenderar att den enskilda skolan 1 forsta hand erbjuder nagon eller nédgra av ovan
beskrivna undervisningsmodeller for att mota sirskilt begédvade elevers utvecklingsbehov.
Skolan kan till exempel erbjuda bade differentierad undervisning inom det ordinarie
klassrummet och utmanande aktiviteter i sérskilda grupper utanfor det ordinarie
klassrummet eller bade acceleration i ett &mne och utmanande aktiviteter i sirskilda grupper.
Oavsett val av atgirder, bor det inledningsvis foras en diskussion med eleven, dess larare
och vardnadshavare, dér elevens kunskapsniva, frivilliga deltagande och starka engagemang
sdkerstélls. P4 samma sétt bor skolan, tillsammans med eleven och — framfor allt nér det
giller elever 1 lagre arskurser — med elevens vardnadshavare, utviardera pagéende atgérder.
Uppfdljningen dr nddvindig eftersom sérskild begavning kan ge sig till uttryck under bade
komplexa och differentierade former. Foljaktligen bor varje atgérd baseras pa 6msesidig
respekt mellan skola och elev samt leda till att eleven upplever motivation i samband med
sitt larande.

Naér det géller effektiviteten av ndimnda modeller, indikerar forskningsfiltet att undervisning
1 sdrskilda grupper utanfor det ordinarie klassrummet, acceleration och vél avvégt
mentorskap oftast har bittre effekter pa begidvade elevers ldrande och sociala vilbefinnande,
jamfort med differentierad undervisning i det ordinarie klassrummet®®.

Skolan bor framfor allt erbjuda en trygg, professionell och icke-auktoritar
undervisningsmiljo dér elevens kreativa arbetsmetoder och oprévade idéer vialkomnas och
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diskuteras forutsittningslost®’. Vidare bor skolan ha som utgéngspunkt att sarskild
begavning &r en potential — men inte en garanti for framtida utmaérkta prestationer — som
endast kan utvecklas till fullo genom malmedvetet arbete fran bade elevens och
skolsystemets sida%®.

Vidareutveckling av denna handlingsplan

Denna handlingsplan ar ett forsta steg 1 Stockholms stads strategiska arbete for att mdota
sarskilt begavade elever och tillgodose deras utvecklingsbehov. Handlingsplanen ér
anpassad till den rddande situationen, dér det inom svenska skolsystemet varken finns en
gemensam syn pd sérskild begdvning eller en framgéngsrik tradition for att ta hand om
elever som ér sérskilt begévade i teoretiska amnen®°.

Efter en introduktionsperiod pé fyra ar har denna handlingsplan utvirderats och under bérjan
av 2024 ytterligare anpassats till de sdrskilt begavade elevernas behov och forutséttningar
som studerar 1 Stockholms stads skolor.
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