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Uppfoljning av verksamhetsbidrag for 2023-24

RFSU Stockholms ansokan 2023 var 723 299 kr och beviljades
med 600 000 kr.

Inledning

Uppfoljningen genomfoérdes genom RFSU Stockholms redovisning
som foljdes upp med uppfoljningsmdte samt deltagande vid
aktivitet. Uppfoljning av ekonomin avser 2023 och verksamheten
2023 samt forsta halvaret 2024.

RFSU: redovisning

RFSU Stockholm é&r en ideell organisation specialiserad pa att
sprida kunskap om och arbeta for sexuella och reproduktiva
rattigheter. Den verksamhet vi soker verksamhetsbidrag for fran
Utbildningsforvaltningen ér sexualupplysning riktad mot unga fran
mellanstadiet till gymnasiet samt fortbildningar i syfte att stirka
larare i att hélla frimjande dldersanpassad sexualundervisning med
fokus pa sikrare sex och samtycke.

Forvaltningens kommentar

RFSU Stockholm éar en ideell forening med en stark ekonomi. En
hog andel av kostnaderna ér verksamhets- och projektrelaterade.
Revisionsberittelsen rekommenderar att ge styrelsens ledamoter
ansvarsfrihet for 2023.

Verksamhet, mal och aktiviteter

Beritta om verksamheten under 2024 riktad till Stockholms stad.
Utga frén ansokan, hur vél lyckas ni genomfora planerade
aktiviteter?

Beskriv hur ni tycker att ert arbete kompletterar stadens arbete inom
verksamhetsomradet.

RESU: redovisning

Vi lyckats genomfora de planerade aktiviteterna helt i linje med
ansOkan. De aktiviteter som dnnu inte dr genomforda finns det en
realistisk plan for. Hér avses frimst den nya delen av ansdkan som
behandlar att mota elever pa mellanstadiet. Dessa ér planerade till
hosten da de ér farre till antalet och vi vill halla ihop dem i tid. Vi
har redan uppdaterat fortbildningsupplagget till ldrare pa
mellanstadiet och genomfort tva insatser till skolpersonal. Som stéd
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i utvecklingen hade vi RFSU Uppsala samt RFSU Stockholms
familjestddjande projekt som tidigare mott yngre barn.

Viéra insatser inom skolan bade forstiarker och kompletterar stadens
arbete. Vi nar den breda allménheten och riskutsatta, direkt i motet
med de unga och indirekt da vi fortbildar skolpersonal. Vi méter
fortfarande skolpersonal som &r i behov av stdd och
kompetensutveckling for att kinna sig trygga i att hélla i fraimjande
sexualundervisning som &r verklighetsforankrad och mojlig att
relatera till for de unga, vilket &r ett tydligt kvitto pa att var
kompetens fortfarande &r efterfragad.

Viér sexualundervisning och kunskapsformedling &r evidensbaserad.
Vi informerar om sexualitet, samtycke och relationer utifran ett
framjande och inkluderande perspektiv, vilket stérker skolans
vardegrundsarbete. Vi utgar frén praktiska metoder som syftar till
reflektion, fardighetstraning och beteendefordandring, sdsom minskat
sexuellt risktagande, 6kad kondomanvéndning, forbattrad
kommunikation i relationer och kopplat till samtycke.

RFSU Stockholm marknadsfor sig specifikt till skolor i
socioekonomiskt utsatta omraden och erbjuder dem kostnadsfria
pass, med anledning av att vi noterat att de bokar oss i ldgre
utstrdckning. Under 2024 erbjuds totalt 38 stycken sadana, varav 13
stycken finansieras med medel fran Utbildningsforvaltningen. For
att avgora vilka skolor vi ska rikta insatser till anvénder vi oss av
Skolverkets socioekonomiska index och den forvéntade andelen
obehoriga elever till gymnasieskolan. Utifrdn denna sammanstéller
vér administrator drligen en kontaktlista som vi anvédnder oss av for
att na dessa skolor. Vi har dven haft 1angre samverkan med ett antal
skolor i socioekonomiskt utsatta omraden som erbjudits ytterligare
insatser, s som lararfortbildningar, handledning, bokbord och
fragestund for eleverna.

Férvaltningens kommentar

Foreningens omfattande verksamhet kompletterar och fordjupar
skolornas arbete inom kunskapsomradet sexualitet, samtycke och
relationer. Anpassningar av verksamheten gors till anpassad
grundskola och anpassad gymnasieskola. Verksamheten forstirker
att nimndmal uppfylls. Verksamheten bedrivs stadsdvergripande
och satsningar gors i1 socioekonomiskt utsatta omraden.

Personal
Begir ni uppgifter ur belastningsregistret for personal som besoker
skolor?

Uppféljning av verksamhetsbidrag for 2023- RE'S[/: redovisning
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For att bli godkénd som informatdr krévs ett giltigt utdrag fran
Polisens belastningsregister. Dérefter krdaver vara administratorer in
ett nytt utdrag arsvis.

Uppfdljning av aktiviteterna

Hur gor ni uppfoljning pd genomforda aktiviteter?

Ar skolorna och dess representanter ndjda med verksamheten? Hur
foljer ni upp det?

RESU: redovisning

Vara administratorer sammanstéller statistik genom vart
bokningssystem TimeZynk dér vi fér tillgédng till information om
antal deltagare samt en rapport frén informatdren som genomforde
uppdraget. Vi foljer upp ndjdheten pa var informatorsutbildning
genom anonyma enkéter. Efter mindre fortbildande insatser {6ljs de
upp genom anonym enkét och/eller genom en avslutande
reflekterande diskussion dér deltagarna fér lyfta sina asikter och
behov. Vara sexualupplysande pass foljs upp genom anonym enkét
till elever och deltagande larare.

Vara uppfoljningar visar en hog grad av ndjdhet av véra insatser.
Sammanstillningar av anonyma elevenkater visar att var
sexualundervisning haller hog kvalitet. Resultat fran 2023 (inom
parentes anges fordndring mot 2022):

e 87 % har lart sig ndgot nytt (+ 3 %)

e 88 % har fatt tid att reflektera och tdnka sjilv under passet
(+9 %)

e 87 % tror att passet kommer hjélpa dem (+ 4 %)

e 92 9% anser att passet inneh6ll teman som var relevanta for
dem (+ 6 %)

Utover att samla in kvantitativa data erbjuds dven eleverna
formulera fritextsvar. De analyseras av projektledare lokalt och
nationellt for att se behov hos mélgruppen. RFSU har sju
lokalféreningar med informatorsverksamhet som deltar 1 arbetet.
Utifrén resultaten genomfors vid behov justeringar av innehdll och
arbetssétt. Vart grundlaggande sexualupplysningspass uppdaterades
véren 2024. En av uppdateringarna syftade till att inkludera
hedersrelaterad kontroll och begransningar i passet.

Larare som observerar de sexualupplysande passen har mojlighet att
delta i en anonym utvérdering. Efter genomfort pass halls ett
sammanfattande lararsamtal, dar informatoren beréttar om hur
passet gatt samt om det finns ndgra omraden eleverna skulle kunna
stirkas ytterligare i.
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Viéra lararfortbildningar utviarderas anonymt. Enkétresultat visar att
vi uppfyllt malet att stérka ldrare i att hdlla sexualundervisning.
Svaren visar att vara fortbildningar av skolpersonal far 4,3 av 5 1
helhetsbetyg. 92 % anser att de fatt 6kade kunskaper om
sexualundervisning och skolans uppdrag samt har en 6kad
beredskap att arbeta med fragor kring sexualitet och normer. Aven
dessa foljs upp nationellt, och en uppdatering av vart
utbildningsmaterial genomfors hosten 2024 utifrdn inkomna
resultat.

Forvaltningens kommentar
Foreningen redovisar goda resultat av verksamheten 1
uppfoljningarna.
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