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Motion angaende inlasta skdarmar vid skoldagens
slut

Remiss fran kommunstyrelsen, KS 2025/664

Forvaltningens forslag till beslut

Utbildningsndmnden godkénner utbildningsférvaltningens
tjansteutlatande och dverldmnar det till kommunstyrelsen som svar
pa remissen.

Sammanfattning

Kommunstyrelsen har remitterat en motion angaende inldsta
skdrmar vid skoldagens slut av Andréa Hedin (M) till
utbildningsndmnden for yttrande. I motionen foreslas att
Stockholms stads kommunala grundskolor inte ska forse elever i
lag- och mellanstadiet med egna digitala enheter att ta med hem.
Vidare foreslés att ldxor i1 lagstadiet inte ska forutsitta anvdndning
av appar eller digitala verktyg utanfor skoltid, samt att Stockholms
stad tar fram gemensamma riktlinjer for dldersanpassad
introduktion av digitala verktyg i undervisningen.

Utbildningsforvaltningen anser att elever i 1ag- och mellanstadiet
bor fa anvénda digitala larverktyg vid 14xor, under forutsittning att
skolorna bedomer att verktyget frimjar elevernas larande.
Forvaltningen anser dven att det maste finnas viss flexibilitet i
undervisningens upplidgg for att elever ska kunna fa ta del av
innehéllet utifran sina forutsédttningar. Exempelvis kan
anvindningen av digitala larverktyg bidra till en mer tillgénglig
larmilj6 samt underlatta for elever med funktionsnedséttningar,
varfor ett forbud inte vore lampligt. Anvéndningen av digitala
verktyg maste daremot ske ansvarsfullt med ett pedagogiskt syfte,
och inte enbart for att de finns tillgéngliga.

Utbildningsforvaltningen foreslar att utbildningsnimnden
godkénner forvaltningens tjénsteutldtande och dverldmnar det till
kommunstyrelsen som svar pa remissen.
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Bakgrund/Arendet

Kommunstyrelsen har remitterat en motion av Andréa Hedin (M)
angédende inldsta skdrmar vid skoldagens slut till
utbildningsndmnden for yttrande.

I motionen framf0rs att surfplattor och datorer dr en sjilvklar del av
skolmiljon men att anvdndningen skiljer sig 4t mellan stadens
skolor, varfor enhetliga riktlinjer bor inforas.

Vidare framfors att elever i 14g- och mellanstadiet inte borde forses
med egna digitala enheter att ta med hem eftersom skolorna da
forlorar kontrollen dver anvéndningen, vilket 6kar risken for
overdriven skdrmtid, distraktion och exponering for olampligt
innehall. Dessutom anser motionéren att undervisning och laxor i
huvudsak bor genomforas med bocker, papper och penna.

I motionen foreslas kommunfullméktige besluta foljande:

e Att Stockholms stads kommunala grundskolor inte forser
elever i lag- och mellanstadiet med egna digitala enheter att
ta med hem.

e Att lixor i 1dgstadiet inte ska forutsitta anvandning av appar
eller digitala verktyg utanfor skoltid.

e Att Stockholms stad tar fram gemensamma riktlinjer for
aldersanpassad introduktion av digitala verktyg 1
undervisningen.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom grundskoleavdelningen i samrad med
avdelningen for utveckling och samordning.

Arendet kommer att behandlas i samverkan med de fackliga
organisationerna den 16 september 2025. Funktionshinderradet
kommer att f4 mdjlighet att behandla drendet vid sammantridet den
17 september 2025.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Anvindningen av digitala larverktyg i undervisning &r en aktuell
fraga som forvaltningen noggrant foljer. Exempelvis har regeringen
gett Skolverket 1 uppdrag att ta fram stodmaterial om val och
anvindning av ldrverktyg i undervisningen. Dessutom har
laroplansutredningen 1 betdnkandet "Kunskap for alla — nya
laroplaner med fokus pa undervisning och ldrande (SOU 2025:19)”
lamnat forslag pa hur skrivningar om digitalisering béttre kan
anpassas utifrdn barns kognitiva utveckling och larande samt
elevernas grundldggande behov av ett kritiskt och ansvarsfullt
forhallningssitt till digital teknik.
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Skolan har enligt gidllande laroplan 1 uppdrag att frimja elevernas
larande for att ddrigenom forbereda dem for att leva och verka i
samhaéllet. Exempelvis ska eleverna kunna orientera sig och agera 1
en komplex verklighet med stort informationsflode, 6kad
digitalisering och snabb fordandringstakt. Enligt ldroplanen ska alla
elever ges mojlighet att utveckla sin formaga att anvédnda digital
teknik, samtidigt som de ska ges mojlighet att utveckla ett kritiskt
och ansvarsfullt forhallningssatt. Utifrdn skolans uppdrag har
digitala verktyg darfor en viktig roll 1 utbildningen.

Enligt 1 kap. 4 § skollagen har skolan ett kompensatoriskt uppdrag
som innebdr att skolan ska strava efter att uppviaga skillnader i
elevers forutsittningar att tillgodogdra sig utbildningen. Ett
generellt forbud mot att ta hem digitala enheter riskerar att forstiarka
ojdmlikheten mellan elever som har tillgéng till digitala verktyg i
hemmet och de som inte har det.

Av 10 kap. 10 § skollagen framgér att elever utan kostnad ska ha
tillgang till de larobocker, andra laromedel och andra larverktyg
som behovs for en god kunskapsutveckling i enlighet med
utbildningens mal. Om utbildningen &r organiserad pa sa sitt att
eleverna ska anvénda digitala larverktyg i bade skola och hem,
behover eleverna ha tillgang till det digitala larverktyget i sddan
utstrdckning att de kan né mélen for utbildningen.

Som framf6rs 1 motionen finns det forskning och rekommendationer
som foresprikar minskad skdrmtid. Anvdndningen av digitala
verktyg méste darfor ske ansvarsfullt med ett pedagogiskt syfte, och
inte enbart for att de finns tillgdngliga. Vilka ldromedel och
larverktyg som ska anvéndas for olika moment inom utbildningen
bor — inom de ramar som stélls upp i skollag och ldroplan — vara en
frdga for professionen.

Forvaltningen anser att det maste finnas en viss flexibilitet 1
undervisningens uppldgg for att elever ska kunna ta del av
innehallet utifrén sina forutsdttningar. Exempelvis kan
anviandningen av digitala larverktyg bidra till en mer tillgénglig
larmilj6 samt underlétta for elever med funktionsnedséttningar.
Miénga elever med exempelvis dyslexi eller andra neuropsykiatriska
funktionsnedsdttningar har behov av digitala hjdlpmedel s som
talsyntes, réttstavningsprogram och andra anpassningar. Dessa
hjdlpmedel ér ofta integrerade i skolans digitala plattformar, varfor
ett generellt forbud skulle kunna forsvara dessa elevers mojlighet att
genomfora sina studier pa lika villkor, vilket inte dr forenligt med
skollagens bestimmelser om sarskilt stod.

Med hénvisning till ovanstdende anser forvaltningen att det inte
vore ldmpligt att infora ett generellt forbud mot anvindning av
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digitala larverktyg i 1dg- och mellanstadiet. Anvdndning bor tilldtas
1 de fall verktyget bedoms frdmja elevernas ldrande.

Konsekvenser for barn och barnets rattigheter samt
jamstalldhet

D4 drendet &r ett svar pd en remiss frdn kommunstyrelsen gor
forvaltningen ingen egen analys av drendets konsekvenser for
jamstélldheten eller for barn och barns rattigheter. Forvaltningen
forutsitter att en sddan analys vid behov gors av kommunstyrelsen 1
den fortsatta hanteringen av drendet.

Forslag till beslut

Utbildningsforvaltningen foreslér att utbildningsndmnden
godkénner forvaltningens tjénsteutldtande och dverldmnar det till
kommunstyrelsen som svar pa remissen.

Per Tornvall Peter Bragner
Utbildningsdirektor Grundskoledirektor
Utbildningsforvaltningen Utbildningsf6rvaltningen
Bilaga

Motion av Andréa Hedin (M) angéende inlasta skdrmar vid
skoldagens slut
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