
 
 

 
Motion av Jan Jönsson (L) om att etablera duschbås på alla 
stadens skolor 

 

Det har kommit till vår kännedom genom skolbesök, men också genom undersökningar, att 

många elever låter bli att duscha efter idrotten. En del går hem och duschar och därför 

kommer sent till nästa lektion. Andra byter om utan att duscha. Motiven som anges är bland 

annat att duscharna känns ofräscha och saknar duschbås. 

 

I takt med att mobiltelefonerna smugit sig in i omklädningsrummen har också risken för att 

bli smygfotograferad eller filmad i duschen ökat – något som återkommande rapporterats i 

media de senaste åren. Oron för att bli utsatt för just detta har gjort själva duschmomentet till 

en plåga för många elever. 

 

Risken är att elever till och med undviker att delta fullt ut i idrottsundervisningen för att man 

inte vill bli svettig då man inte vill duscha. Det påverkar i så fall måluppfyllelsen i ämnet. 

Därför är det viktigt att staden bidrar till att i detta sammanhang skapa en tryggare 

omgivning. 

 

Utifrån uppgifter från andra kommuner som infört duschbås uppskattas kostnaden till cirka 

25 000 kronor per bås. För Liberalerna är det här en kostnad som är väl värd att ta för att öka 

tryggheten och möjliggöra för fler elever att känna sig bekväma att duscha och därmed också 

delta i idrottsundervisningen. 

 

 

Med anledning av detta föreslår vi att kommunfullmäktige beslutar    

1. att staden ser till att alla duschar utrustas med duschbås på alla stadens skolor 

 

 

Jan Jönsson (L) 

Oppositionsborgarråd 
 
 
 
 


