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Elevhalsan

Svar pa skrivelse fran Emil Rapp (L)

Forvaltningens forslag till beslut
Utbildningsndmnden godkénner utbildningsforvaltningens
tjdnsteutlatande som svar pa skrivelsen.

Sammanfattning

Utbildningsndmnden har mottagit en skrivelse fran Emil Rapp (L)
om elevhilsan. I skrivelsen framgér hur fragestéllaren efter
studiebesok i stadens skolor fatt information om att det endast ar
skolldkare som tillats remittera till regionens hélso- och sjukvard.
Fragestdllaren menar att skollédkarna behover prioriteras till &renden
som kréver ldkarundersokning och att skolskdterskorna vanligtvis dr
fullt ut kvalificerade for att skriva de flesta remisser.

Elevhilsans medicinska insats (EMI) dr organiserad utifran evidens
och vetenskap och ska bidra till att sékerstilla en hogkvalitativ,
patientsidker och kostnadseffektiv vard. Alla elever erbjuds ett
skolldkarbesok 1 forskoleklass eller 1 arskurs 1 1 syfte att tidigt
identifiera elever med medicinska tillstaind samt elever som riskerar
att fa skolrelaterade problem som kan vara ett hinder for hélsa,
utveckling och ldrande. Huvudprincipen for EMI:s rutiner dr att
skollékare efter medicinsk bedomning formulerar fragestallningar
och skriver remisser till hdlso- och sjukvarden. I vissa drenden
skriver dock skolskoterska remiss. Dessa regler dr ofordndrade
sedan tidigare och forvaltningen ser ingen anledning att 4ndra pa
dem da skolldkare och skolskoterskor har olika kompetensomraden
som inte kan ersitta varandra.

Utbildningsforvaltningen foreslar att utbildningsnimnden
godkénner forvaltningens tjidnsteutldtande som svar pé skrivelsen.

Bakgrund/Arendet
Utbildningsndmnden har mottagit en skrivelse fran Emil Rapp (L)
om elevhélsan.
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I skrivelsen framgér att efter studiebesdk i stadens skolor har
fragestillaren fatt till sig att remitteringar frdn skolhédlsovérden till
regionens hilso- och sjukvard endast tillits goras av skolldkare. I
skrivelsen framgar ocksa att skolldkare, som dr en mycket
begrédnsad resurs, behover prioriteras till de &renden som kréver
lakarundersokning och skolsk&terskorna ér 1 normalfallet fullt ut
kvalificerade for att sjdlva skriva de flesta remnisser.
Fragestillarens uppfattning ar att det forefaller orimligt och att
véntetiderna okar for elever som &r i behov av olika typer av stod.

I skrivelsen stélls foljande fragor:

e Vad dr bakgrunden till stadens policy vad giller att de
obligatoriska hélsokontrollerna i forskoleklass och forsta
klass maste utforas av skolldkare?

e Hur kommer det sig att endast skolldkare fir skriva remisser
till regionens hélso- och sjukvérd?

e Ser forvaltningen nagra mojligheter att &ndra pa dessa regler
for att béttre prioritera den begrinsade skollédkarresursen?

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen for stod kring lirande och
elevhilsa 1 samverkan med grundskoleavdelningen.

Arendet kommer att behandlas i samverkan med de fackliga
organisationerna den 11 november 2025. Funktionshinderradet
kommer att fi mojlighet att behandla drendet vid sammantriddet den
12 november 2025.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Inom Elevhélsans medicinska insats (EMI) 1 Stockholms stad
bedrivs arbetet utifran verksamhetens faststéllda rutiner och
riktlinjer. Det dr verksamhetscheferna enligt hilso- och
sjukvardslagen som ansvarar for och tar beslut om dessa rutiner och
riktlinjer. Som 1 all annan sjukvérd tas alla beslut grundade pa
vetenskap/evidens och beprovad erfarenhet. I enlighet med Halso-
och sjukvardslagstiftningen ska eleverna garanteras en likvardig,
hogkvalitativ, kostnadseffektiv och patientséker vérd utifran den
enskildes behov.

Elevhilsans medicinska insats tar vid dédr barnhélsovarden slutar
och ér ndsta steg 1 barnets hélsokontroller och stdd, nu kopplat till
skolan. Nér eleverna borjar 1 forskoleklass inhdmtas elevernas
journaler frdn barnhélsovdrden och avvikelser f6ljs upp.
Vaccinationer erbjuds enligt det nationella vaccinationsprogrammet.
Alla elever erbjuds ett skolldkarbesok tillsammans med
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vardnadshavare 1 forskoleklass eller 1 drskurs 1. Syftet med dessa
hélsobesdk éar att tidigt under skolgangen identifiera elever med
medicinska tillstdnd samt elever som riskerar att fa skolrelaterade
problem som kan vara ett hinder for hélsa, utveckling och ldrande.
Lakarbesoket dr till sin utformning mer omfattande ar ett
traditionellt hédlsobesok hos skolskdterska dir ldkarens medicinska
kompetens ar nédvindig for de beddmningar och undersokningar
som genomfors. Vid skolldkarbesoket deltar ocksé skolskdterskan
med sin yrkesspecifika kompetens.

Huvudprincipen for EMI:s rutiner avseende remittering &r att
skolldkare efter medicinsk undersdkning och bedomning formulerar
fragestdllningar och skriver remisser till hidlso- och sjukvérden. 1
drenden som inte kriaver likarbedomning skriver dock skolskoterska
remiss. Det géller framf0r allt akuta drenden pé skolan, till
ogonklinik efter synscreening, till horselmottagning efter
horselscreening, till vardcentral for hilsoundersokning och
provtagning for nyanlédnda samt for behandling av stickrddda elever.
I vissa fall kan skolskoterska ocksd 1 samrdd med skolldkare
remittera elev till logoped for utredning av lds- och skrivsvérigheter
och stamning. Skolskoterska remitterar ocksa for enklare
uttalssvarigheter.

Huvudprincipen dr ofordandrad fran tidigare och forvaltningen ser
ingen anledning att dndra pa dessa regler d skolldkare och
skolskdterskor har olika kompetensomraden som inte kan ersétta
varandra. For att sdkerstélla en hogkvalitativ, patientséker och
kostnadseffektiv vérd ar det fortsatt av vikt att arbetsuppgifterna
inom EMI f6rdelas mellan skolsk&terskor och skolldkare pa ett
dndamalsenligt sitt.

Konsekvenser for barn och barns rattigheter samt
jamstalldhet

Da édrendet &r svar pa fragor i en skrivelse gor
utbildningsforvaltningen ingen analys av drendets konsekvenser for
jamstilldhet eller for barn och barns réttigheter.

Forslag till beslut
Utbildningsforvaltningen foreslér att utbildningsndmnden
godkénner forvaltningens tjénsteutldtande som svar pa skrivelsen.

Per Tornvall Anette Burman
Utbildningsdirektor Avdelningschef
Utbildningsforvaltningen Utbildningsforvaltningen
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Bilaga
Skrivelse angdende elevhélsan av Emil Rapp (L)

Elevhalsan
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