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§ 26
Lekvardesriktlinjer — utformning av forskole- och
skolgardar

Framstillan fran utbildningsnamnden och
forskolenamnden
KS 2025/935

Beslut

1. Lekvdrdesriktlinjer — utformning av forskole- och
skolgardar, enligt bilaga 1 till utlatandet, godkinns 1
huvudsak med foljande omformulering pa sidan 20, bilaga 1
till utlatandet:

”Utgdngspunkten ska dven vara 20 kvm/barn {or forskola och 15
kvm/elev for skola.” ersitts med “Utgangspunkter ar dven en friyta
som medger minst 20 kvm/barn {or férskola och minst 15 kvm/elev
for skola.”

2. Stockholms Stadshus AB uppmanas for egen del anta samt
aven ge Skolfastigheter 1 Stockholm AB, AB
Familjebostidder, AB Stockholmshem och AB Svenska
Bostidder samt Gvriga bolagsstyrelser som bestiller, gestaltar
och forvaltar forskole- och skolgardar 1 uppdrag att anta
Lekvdrdesriktlinjer — utformning av forskole- och
skolgdrdar.

3. Stadsdelsndmnderna ska anta Sa hdr gor vi — stod vid
utformning, enligt bilaga 2 till utldtandet.

4. Stockholms Stadshus AB uppmanas att ge Skolfastigheter i
Stockholm AB (SISAB) i uppdrag att anta Sd hdr gér vi —
stod vid utformning, enligt bilaga 2 till utlatandet.

Reservationer
Samtliga ledaméter for Moderaterna och Liberalerna reserverar sig
mot beslutet till forman for det egna forslaget.

Samtliga ledamdéter for Sverigedemokraterna reserverar sig mot
beslutet till forman for det egna forslaget.

Samtliga ledamoter for Centerpartiet reserverar sig mot beslutet till
forman for det egna forslaget.

Arendet
Kommunstyrelsens utldtande behandlas. Utlatandet géller

Lekvérdesriktlinjer — utformning av forskole- och skolgardar.

I debatten yttrar sig, se bilaga 4.
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Forslag till beslut

Ewa Carlsson Hallberg (S), borgarradet Mattson (V) och
borgarradet Lindhagen foreslér att kommunfullméiktige beslutar
enligt Socialdemokraternas, Vénsterpartiets och Miljopartiets
forslag till beslut, bilaga 3.

Borgarrddet Hedin (M) och borgarradet Jonsson (L) foreslar att
kommunfullméktige beslutar enligt Moderaternas och Liberalernas
forslag till beslut i kommunstyrelsen.

Linnéa Vinge (SD) foreslar att kommunfullméiktige beslutar enligt
Sverigedemokraternas forslag till beslut i kommunstyrelsen.

Claes Nyberg (C) foresldr att kommunfullmiktige beslutar enligt
Centerpartiets forslag till beslut i kommunstyrelsen.

Beslutsordning
Ordforanden stéller forslagen mot varandra finner att
kommunfullmiktige beslutar enligt kommunstyrelsens forslag.
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Utlatande Rotel VII, Rotel Il (Dnr KS 2025/935)

Lekvardesriktlinjer — utformning av forskole- och
skolgardar

Framstallan fran utbildningsnamnden och forskolenamnden

Forslag till beslut

Kommunstyrelsen foreslar att kommunfullmaktige beslutar féljande.

1. Lekvardesriktlinjer — utformning av forskole- och skolgardar, enligt bilaga
1 till utlatandet, godkanns.

2. Stockholms Stadshus AB uppmanas for egen del anta samt dven ge
Skolfastigheter i Stockholm AB, AB Familjebostader, AB Stockholmshem
och AB Svenska Bostader samt 6vriga bolagsstyrelser som bestéller,
gestaltar och forvaltar forskole- och skolgardar i uppdrag att anta
Lekvardesriktlinjer — utformning av forskole- och skolgardar.

3. Stadsdelsnamnderna ska anta Sa har gor vi — stéd vid utformning, enligt
bilaga 2 till utlatandet.

4. Stockholms Stadshus AB uppmanas att ge Skolfastigheter i Stockholm AB
(SISAB) i uppdrag att anta S& har gor vi — stod vid utformning, enligt
bilaga 2 till utlatandet.

Kommunstyrelsen beslutar for egen del, under forutsattning att
kommunfullmé&ktige beslutar enligt ovan, féljande.

1. Berakningsverktyget Lekytefaktor, bilaga 3 till utlatandet, godkanns.
2. Berakningsverktyget Lekytefaktor, bilaga 3 till utlatandet, revideras vid
behov i samband med den arliga lokalresursplanen.

Foredragande borgarraden Alexandra Mattsson och Emilia Bjuggren

Sammanfattning av arendet

Utbildningsnamnden och forskolenamnden foreslar att kommunfullmaktige antar
Lekvardesriktlinjer — utformning av forskole- och skolgardar. Riktlinjerna anger hur
forskole- och skolgardar i Stockholms stad ska dimensioneras, utformas och gestaltas
for att ge sa hoga lekkvalitéer som majligt for stadens barn.

Riktlinjerna redogor for kunskapsléaget, beskriver vilka ambitioner Stockholms stad
har for gardarna och beskriver hur arbetet ska ga till i praktiken. Forutom riktlinjerna
finns ett stoddokument, som foreslas antas av de namnder och bolagsstyrelser som

1 (49)



bestaller, gestaltar och forvaltar forskole- och skolgardar. Aven berakningsverktyget
Lekytefaktor finns och ska anvéandas i arbetet. Berakningsverktyget beslutas av
kommunstyrelsen.

Beredning

Arendet har initierats av forskolenamnden och utbildningsnamnden och remitterats
till stadsledningskontoret, exploateringsnamnden, stadsbyggnadsnamnden, Bromma
stadsdelsnamnd, Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnamnd, Farsta stadsdelsnamnd,
Hagersten-Alvsjo stadsdelsnamnd, Hasselby-Vallingby stadsdelsnamnd, Jarva
stadsdelsnamnd, Kungsholmens stadsdelsndmnd, Norra innerstadens stadsdelsndmnd,
Skarpnécks stadsdelsnamnd, Sk&rholmens stadsdelsndmnd, S6dermalms
stadsdelsnamnd, Stockholms Stadshus AB och kommunstyrelsens rad for Agenda
2030.

Bromma stadsdelsforvaltning har inkommit med ett kontorsyttrande som svar pa
remissen.

Stadsledningskontoret beskriver att riktlinjerna ar ett valkommet verktyg for att
sékerstélla barns ratt till en god uppvaxtmiljo, som ligger vél i linje med
barnkonventionen och kommunfullmaktiges mal om att gora stadens forskole- och
skolgardar béttre, grénare och mer klimatanpassade.

Exploateringsndmnden anser att riktlinjerna ger ett bra och utforligt underlag om vad
som bor beaktas i planeringen for att uppna hogt stallda mal och att de ligger val i
linje med inriktningen i stadens budget om att 6ka insatserna for en god utemiljo for
barn. Ndamnden anger darutdver ett antal konsekvenser av riktlinjerna, bland annat for
exploateringsprojekten, och beskriver att tydliga, enkla och formellt korrekta
arbetsprocesser och beslutshantering ar mycket angeléget.

Stadsbyggnadsnamnden anser att riktlinjerna utgor ett bra underlag for att skapa
vardeskapande gardar och att bedomningsmodellen &r ett kunskapsunderlag och stod
bade da gardarnas friyta formas och i ett strategiskt skede. Namnden problematiserar
aven riktlinjernas betoning pa ytstorlek och efterfragar 6kad tydlighet i mandat och
beslutsordningar kopplat till riktlinjerna.

Bromma stadsdelsforvaltning ser positivt pa att riktlinjerna grundar sig i forskning
om barns behov av plats for lek och rérelse och att ytstorleken pa gardarna ar en av de
viktigaste aspekterna for att uppna goda lekvérden. Forvaltningen understryker ocksa
vikten av att expertis fran forskolorna involveras tidigt i processen.

Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnamnd anser att riktlinjerna i huvudsak &r ett
valformulerat och anvandbart dokument, och ser positivt pa att staden har utvecklat
ett styrdokument som verkar for att utemiljoernas friytor ar tillrackligt stora for att
inrymma de kvaliteter som &r viktiga for barns och ungas larande och utveckling.
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Farsta stadsdelsnamnd ser positivt pa en gemensam riktlinje for utformning av
forskolegardar och understryker vikten av att stadens olika namnder &r involverade i
hela processen for att barnen i forskolan ska fa tillgang till battre forskolegardar och
lekmiljoer i framtiden.

Hagersten-Alvsjo stadsdelsnamnd valkomnar en gemensam riktning i fragan och ser
positivt pd att dven befintliga gardar omfattas i arbetet. Namnden anser att det finns

behov av att fortydliga processbeskrivningen gallande nya projekt och att tydliggora
vilka parter som ar ansvariga for genomforandet och framtida kostnadsférdelningar.

Hasselby-Vallingby stadsdelsnamnd ser positivt pa att staden har en tydlig och
enhetlig bild av vad som &r en god utemiljo for barn och unga, och understryker
behovet av att bestallarrollen starks och att stadsdelsforvaltningarna tidigt blir
involverad i planprocesserna.

Jarva stadsdelsnamnd beddmer forslaget som positivt och ser riktlinjerna som ett
viktigt verktyg for att skapa likvardiga och stimulerande utemiljoer for stadens barn.
Namnden beskriver att det ar sarskilt vardefullt att de omfattar bade nybyggnation
och upprustning av befintliga gardar samt att de framjar gemensam forstaelse.

Kungsholmens stadsdelsnamnd anser att forslaget &r val genomarbetat och kommer
vara en bra végledning och stod till bertrda forvaltningar och bolag i
planeringsarbetet med nya férskolor och skolor.

Norra innerstadens stadsdelsnamnd stéller sig positivt till lekvardesriktlinjerna och
att de genomsyras av ett barnperspektiv, och understryker att ytstorleken &r den
viktigaste aspekten for att uppna goda lekvarden. Namnden betonar bland annat ocksa
vikten av att tidigt involvera expertis fran forskolans verksamhet i utformningen.

Skarpnacks stadsdelsnamnd ser positivt pa att staden har en tydlig gemensam bild av
vad som ar en god utemiljo for barn i forskola och skola. Namnden understryker att
det &r av yttersta vikt att berdrd stadsdelsforvaltning blir involverad tidigt i
planprocessen och att det &r angeléget att utbilda relevanta funktioner vid
implementeringen av riktlinjerna.

Skarholmens stadsdelsnamnd &r positiv till gemensamma riktlinjer som starker
barnens mojligheter till goda lekmiljder utomhus och anser att det ar ett bra underlag
aven for prioriteringar vid upprustning av befintliga gardar. Namnden efterfragar
fortydliganden, bland annat kring sékerhetsfragor och avsteg fran riktlinjerna.

Sodermalms stadsdelsnamnd ser positivt pa att staden har en tydlig och enhetlig bild
av vad som &r en god utemiljo for barn och unga, och framhaller vikten av att
gardarna innehallsmassigt ska halla hog pedagogisk kvalitet vilket bland annat
gronytor, rorelse- och zoneringsperspektivet mojliggér. Namnden efterfragar
komplettering kring innerstadens forutsattningar.
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Stockholms Stadshus AB anser att lekvardesriktlinjerna ger ett starkt stod for att
utveckla stadens forskole- och skolgardar och understryker att en samordning kring
uppféljning och utvardering behovs. Vidare lyfts vikten av att se 6ver vilka insatser
av kompetensutveckling och forstarkning som behovs hos bestéllare och utforare.

Kommunstyrelsens rad for Agenda 2030 ar positiv till att staden tar fram
lekvardesriktlinjer och ser att de kan framja flera mal i agenda 2030. Radet
understryker vikten av att riktlinjerna tillampas i hela staden pa lika villkor, anser att
riktlinjer for buller bor lyftas in och efterfragar underlag pa hur stor yta per barn det
finns pa stadens skol- och forskolegardar i dagslaget.

Foredragande borgarradens synpunkter

Bra och d@ndamalsenliga forskole- och skolgardar &r en viktig del av forskolans och
skolans utbildningsuppdrag och framjar barns och ungas rorelse och halsa. Samtidigt
ger gronare skol- och forskolegardar battre forutsattningar att hantera och motverka
miljo- och klimatforandringarna och bidrar till biologisk mangfald. Darfor ar vi glada
Over att vi i den rédgréna majoriteten tagit initiativ till Stockholms stads forsta
gemensamma riktlinjer for planering, dimensionering och utformning av skol- och
forskolegardar.

Grunden for manniskors mojlighet att forma sina egna liv 1aggs i férskolan och
skolan och med lekvardesriktlinjerna tar Stockholms stad stora kliv framat for att
prioritera barns behov hogre i stadsplaneringen. Riktlinjerna staller krav pa storre
friytor och hogre antal kvm lekyta per barn eller elev i nyproduktion, &n vad vi hittills
har planerat for i Stockholm. Utgangspunkten i de nya riktlinjerna ar att friytan for
forskolegardar ska vara minst 3000 kvm och for skolgardar minst 10 000 kvm.
Utgangspunkten ar aven 20 kvm/barn for forskola och 15 kvm/elev for skola. Detta
innebar exempelvis att inga nya utslappsgardar kommer planeras i forskolan. Med
dessa forutsattningar finns mojlighet att skapa gardar med hdga lekvarden.

Riktlinjerna mojliggor i vissa fall att gora avsteg fran att uppna en godtagbar niva pa
dessa varden. Avsteg kan behdva goras nar en forskola eller grundskola ska etableras
i redan tatbebyggt omrade eller om en tillfallig byggnad behdver placeras pa
forskolegarden och skolgarden. I dessa fall kompenseras gardarna med vissa
kvalitativa inslag i gardens karaktar och utformning. Riktlinjerna tar ocksa hansyn till
de varierade forutsattningar som finns i staden. For befintliga forskolor och skolor &r
det ofta svart eller omajligt att tillskapa en storre yta an vad de i dagslaget har. Darfor
reglerar ocksa riktlinjerna och tillhérande stéddokument och berakningsverktyg hur
befintliga gardar kan utformas for att skapa en hogre kvalitet pa den yta som finns.

Med de har riktlinjerna tar staden ett helhetsgrepp om forskole- och skolgardarna. De
staller hogre krav pa tidigt och fordjupat samarbete mellan stadens namnder och
bolag, kring projekt som ligger manga ar framat i tiden, for att sakerstélla att
tillracklig och kvalitativ mark reserveras for andamalet i stadsutvecklingsprojekten.
Vi vill darfér understryka vikten av att ndmnderna och styrelserna arbetar fram nya
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gemensamma arbetssatt for att sakerstalla en andamalsenlig implementering av
riktlinjerna. Riktlinjerna ger aven bestallande namnder, Skolfastigheter i Stockholm
AB (SISAB) och andra fastighetségare konkreta verktyg for att i utformningen av
friytan sakerstalla en sa kvalitativ utemiljo som majligt. De ger ocksa vagledning i
hur den dagliga forvaltningen och anvéandningen av gardarna kan ge sa hoga
lekkvalitéer som mojligt.

Riktlinjerna foreslas antas av kommunfullméktige, Stockholms Stadshus AB och
Skolfastigheter i Stockholm AB, AB Familjebostéader, AB Stockholmshem och AB
Svenska Bostader samt 6vriga bolagsstyrelser som bestaller, gestaltar och forvaltar
forskole- och skolgardar, och blir darmed styrande for hela stadens organisation.
Stodmaterialet ”Sa hér gor vi — Stod vid utformning” beskriver pa en forhallandevis
detaljerad niva hur bestallande, gestaltande och forvaltande aktorer framjar sa hoga
lekvarden som mojligt. Darfor foreslas dessa antas av stadsdelsnamnderna och
SISAB, utbver forskolenamnden och utbildningsndmnden.

Berakningsverktyget Lekytefaktor (LYF) foreslas beslutas av kommunstyrelsen, som
kan revidera verktyget vid behov i samband med den arliga lokalresursplanen.
Lekytefaktorn blir darmed ocksa styrande for de namnder och bolag som i enlighet
med riktlinjerna ska anvénda verktyget vid arbetet med framtida och befintliga skol-
och forskolegardar. Genom att kommunstyrelsen beslutar om LYF skapas majligheter
att gora avvagningar, inom ramen for de ramar som satts av riktlinjerna. Infor att
revideringar foreslas kravs en tat dialog med samtliga berérda namnder och styrelser.

Efter den interna remissrundan har mindre redaktionella justeringar gjorts i dessa tre
styrdokument, framférallt mot bakgrund av att stodmaterialet och
berakningsverktyget foreslas beslutas av andra delar av stadens organisation an
kommunfullméktige, och darfor inte kan bendmnas som bilagor till riktlinjerna.

Vi i den rodgréna majoriteten ar tydliga: Villkoren for stadens barn och barnens plats
i staden behdver starkas. De har riktlinjerna &r ett av manga beslut vi tagit initiativ till
som forbattrar Stockholm for stadens yngsta, och lagger grunden for deras framtid.

Bilagor

1. Lekvardesriktlinjer for Stockholms stad, dnr KS 2025/935-28.4
2. Stodmaterial, Lekvarden i praktiken, dnr KS 2025/935-28.5
3. Berékningsverktyget, Lekytefaktor, dnr KS 2025/935-28.6

Borgarradsberedningen tillstyrker foredragande borgarradens forslag.
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Reservation av borgarraden Christofer Fjellner och Andrea Hedin (bada M) och
borgarradet Jan Jonsson (L) enligt foljande.

Vi foreslar att kommunstyrelsen foreslar att kommunfullméktige beslutar foljande.
1. Att delvis bifalla forvaltningens forslag till beslut

2. Att lekvardesriktlinjerna kompletteras med ett inledande kapitel om vikten av
motorisk utveckling samt med konkreta riktlinjer kring vilka redskap och
forutsattningar som bor finnas pa forskole- och skolgardar for att stimulera
grundrorelser i olika aldrar.

3. Att darutover anfora foljande:

Det &r bra att lekvardesriktlinjer nu antligen tagits fram. Forskolegarden och
skolgarden ar platser dar barn tillbringar en betydande del av sin uppvéxt. Gardarna
ska vara barnens plats i staden och fungerar som motesplatser for familjer aven
utanfor skoltid.

Att fysisk aktivitet &r viktigt for barns halsa vet vi alla, och WHO tydliggor i sina
riktlinjer att fysisk aktivitet ger fordelar inte bara i den fysiska halsan utan ocksa for
kognitiv formaga och mental halsa.

Motoriken och den motoriska utvecklingen &r grunden for all utveckling — bade
fysisk och intellektuell. Lekvérdesriktlinjerna borde darfér kompletteras med ett

inledande kapitel som tydligare beskriver varfor fri lek i utmanande miljo ar sa viktig.

Har borde man ocksa tydliggora vilka grundrorelser (snurra, hanga, springa, hoppa,
balansera, rulla, kasta, fanga, gunga osv) som barn behdver éva pa i olika aldrar.

Dokumentet skulle ocksa bli mer konkret och anvandbart om det kompletterades med
tydliga riktlinjer kring vilka redskap och forutsattningar som bor finnas pa forskole-
och skolgardar for att stimulera inlarningen av grundrorelserna.

For att riktlinjer som dessa ska vara verkningsfulla och langsiktigt hallbara kravs att
de vilar pa vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet. Framéver &r det darfor
viktigt att inte enbart arkitekter och stadsplanerare involveras i framtagandet av den
har typen av riktlinjer, utan dven forskare och experter inom barns utveckling och
pedagogik behdver involveras pa ett tidigt stadium. Aven experter pa arbetsmiljé och
ergonomi behover vara delaktiga.

Slutligen hoppas vi att ett liknande dokument kring vilka utrymmen, redskap och
miljoer som bor finnas i forskolornas inomhusmiljoer snarast tas fram i samarbete
med SISAB och experter pa barns utveckling och hélsa.
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Kommunstyrelsen delar borgarradsberedningens uppfattning och foreslar att
kommunfullmaktige beslutar enligt foredragande borgarrads forslag.

Stockholm den 12 november 2025

Karin Wanngard
Kommunstyrelsens ordférande

Reservation av Christofer Fjellner, Jonas Nilsson och Johan Paccamonti (alla M) och
Jan Jonsson (L) som é&r likalydande med Moderaternas och Liberalernas
gemensamma reservation i borgarradsberedningen.

Reservation av Gabriel Kroon (SD) enligt féljande.

Jag foreslar att kommunstyrelsen foreslar att kommunfullmaktige beslutar foljande.

1.  Kommunstyrelsen foreslar att kommunfullméktige beslutar att delvis bifalla
borgarradsberedningens forslag till beslut.

2. Dérutover anfora foljande:

Tillrackliga ytor for lek och fysisk aktivitet ar en grundlaggande forutsattning for
elevernasvalbefinnande och skolgang och en fraga som Sverigedemokraterna drivit
lange. Det arpositivt att staden visar att fragan nu tas pa allvar. Samtidigt vill vi
understryka att det nyligenférekommit fall dar Véansterstyret godként projekt trots
otillrackliga utomhusytor for elevernasbehov. Sadana beslut riskerar att forsamra
bade trivsel och mojligheten till fysisk rorelseunder skoldagen. Nagot som i sin tur
paverkar inlarning, hélsa och arbetsmiljo. Vi ser darformed tillforsikt pa att de nya
riktlinjerna kommer att bidra till en battre utomhusmiljo for eleveri Stockholms
skolor, men vill understryka att staden bor strava efter att uppna
Boverketsrekommendationer.

Sverigedemokraterna vill darfor tilldgga att boverkets rekommendationer om minst
40kvadratmeteryta per barn i férskolan och minst 30 kvadratmeteryta per elev i
grundskolan dravgorande for en aktiv vardag. Dadrmed bor strategin revideras med
dessa mal.

Reservation av Jonas Naddebo (C) enligt foljande.

Jag foreslar att kommunstyrelsen foreslar att kommunfullmaktige beslutar foljande.
1. Att foredragande borgarradets forslag till beslut godkéanns delvis.

2. Att darutover anfora foljande:

Centerpartiet valkomnar lekvardesriktlinjerna, men vill att Stockholms stad ska sikta
annu hogre. En roligare och gronare stad garanterar goda utemiljéer for barn och unga
som ar stimulerande med fokus pa lek, larande och en giftfri miljo. Det ar sarskilt
viktigt att forskolebarn har tillgang till en utemiljo av hog kvalitet. Sambandet mellan
kost, rorelse och halsa etableras redan i forskolealdern.
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Vi vill att nya forskolor och stadsdelar planeras sa att utemiljoerna uppfyller goda
standarder och att det finns tillrackligt med gréna ytor for barnen, aven i stader. Alla
barn ska lara sig kopplingen fran jord till bord. Alla férskolor ska ha tillgang till
odlingslotter och stadens parker ska battre tillgangliggoras for barn i forskolealder.
Forskningen visar pa flera positiva effekter av grona miljéer for barn. Det viktiga ar
att barn har hog kvalitet pa sina utemiljoer, men staden borde ocksa, i de lagen det ar
mojligt, forsoka folja Boverkets matt pa friyta vilket ar 40 m2/barn i férskola och
30m2/barn i grundskola.
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Arendet

Utbildningsnamnden och forskolenamnden foreslar att kommunfullméaktige ska anta
Lekvéardesriktlinjer — Utformning av forskole- och skolgardar. Namnderna framfor att
lekvardesriktlinjerna sakerstaller att framtida forskole- och skolgardar i staden uppnar
de goda lekvarden som staden efterstravar och att de samhallsviktiga synergier som
gardarna skapar nar sin fulla potential.

Enligt forslaget ska riktlinjerna anvéandas vid planering av nya gardar och vid
upprustningar av befintliga gardar. Nivan pa upprustningsprojekt ar upp till
bestallaren utifran behov, prioriteringar och resurser.

Lekvardesriktlinjerna omfattar ett huvuddokument som bestar av tre delar, ”Det har
vet vi”, ”Det har vill vi” och ”Sa har gor vi”. Den forsta delen beskriver kunskaps-
och forskningslage och grundlaggande forutsattningar for att skapa goda lekmiljoer
utomhus och hur utemiljon paverkar barnen och eleverna. Den andra delen beskriver
Stockholms stads ambitioner med lekvardesriktlinjer for utformning av friytor pa
forskole- och skolgardar. Den tredje delen beskriver hur gardarnas friytor ska
disponeras och utformas for att uppna goda lekvarden och det verktyg som ska
anvéndas for detta.

Utbildningsnamnden och forskolenamnden foreslar en friyta om minst 10 000
kvadratmeter for grundskola och minst 3 000 kvadratmeter for forskola. En friyta kan
ocksa medge minst 20 kvadratmeter per barn for férskola och minst 15 kvadratmeter
per elev for skola. Andra kvaliteter sasom befintlig naturmark och topografi viktas
ocksa hogt. For forskolor ges hogre varde om forskolan ar friliggande. For skola kan
kompensatorisk yta ingd som ska ligga dikt an skolgarden.

Lekvardesriktlinjerna beslutas av kommunfullméktige och utgor ett
stadsdvergripande styrdokument, darmed ska dven revideringar av riktlinjerna
beslutas av kommunfullméktige. Detta har fortydligats efter stadens interna
remissrunda. Utover riktlinjerna har utbildningsnamnden och foérskolenamnden tagit
fram stodmaterialet Sa har gor vi — stod vid utformning (bilaga 2) och verktyget
Berakningsverktyget Lekytefaktor (bilaga 3). Efter den interna remissrundan har ett
fortydligande gjorts i dessa tre styrdokument, dar stodmaterialet och
berdkningsverktyget inte langre beskrivs som bilagor till lekvardesriktlinjerna,
eftersom de foreslas beslutas av andra delar av stadens organisation &n
kommunfullméktige.

Sa har gor vi — stod vid utformning

Dokumentet S& har gor vi — stod vid utformning ar ett stodmaterial till hur
berakningsverktyget ska tillampas vid projektering och utformning av férskolors och
grundskolors utemiljéer. Den riktar sig direkt till de som arbetar med
detaljutformning av férskole- och skolgardar. Stodmaterialet foreslas beslutas av
stadsdelsnamnderna och SISAB, utdver forskolendmnden och utbildningsndmnden.

Berakningsverktyget Lekytefaktor (LYF)
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Kalkylarket Berakningsverktyget Lekytefaktor (LYF) foreslas anvandas for att berakna
lekytefaktorn. | steg ett ska tomten bedémas i tidigt planeringsskede for att avgora om
det finns forutsattningar for att uppna en godkand LYF. Friyta, befintlig topografi och
naturmark ingar och ger en nulagesbedomning. Resultatet kommer i form av ett véarde
som beddms gron-gul-rod, dar ett forslag med roda siffror inte ska arbetas vidare
med.

Steg tva avser senare skede och beraknar LYF for ett mer detaljerat
utformningsforslag pa en viss plats. I det har steget bedoms den kommande
gestaltningen av garden.

Exploateringsnamnden foreslas ansvara for att markanvisningar till férskola och skola
uppnar godkanda vérden i steg ett. Utbildningsnamnden eller stadsdelsnamnd
ansvarar tillsammans med byggaktoren for att sékerstélla ett godkant varde i steg ett
och tva. Stadsbyggnadsnamnden ska beakta lekvardesriktlinjerna infor och under
arbetet med ny detaljplan for att beddma markens lamplighet. | detaljplaneprocessen
bevakar samtliga berérda namnder och bolag hur LYF efterféljs. Bedémningen ska
goras av alla aktorer som planerar och bygger forskola eller skola, saval privata som
kommunala. De forskolor och grundskolor som bedrivs i kommunal regi omfattas av
LYF steg ett och steg tva.

Berakningsverktyget LYF foreslas antas av kommunstyrelsen och vid behov
revideras i samband med beslut om lokalresursplanen.

Forskolenamnden

Forskolendmnden beslutade vid sitt sammantrade den 10 juni 2025 foéljande.
1. Forskolendmnden godkanner forslaget om lekvérdesriktlinjer inklusive bilagor
och overlamnar arendet till kommunstyrelsen.
2. Forskolenamnden foreslar att kommunfullmaktige delegerar till
utbildningsndmnden och férskolenamnden att vid behov besluta om mindre
andringar och revideringar i riktlinjerna.

Reservation av Asa Nilsson Séderstrém (L) och Amelie Langby (M), se
Reservationer m.m.

Utbildningsnamnden

Utbildningsndmnden beslutade vid sitt sammantréde den 12 juni 2025 féljande.
1. Utbildningsnamnden godkanner forslaget om lekvérdesriktlinjer inklusive
bilagor och dverlamnar &rendet till kommunstyrelsen.
2. Utbildningsnamnden foreslar att kommunfullméktige delegerar till
utbildningsndmnden och férskolendmnden att vid behov besluta om mindre
andringar och revideringar i riktlinjerna.

Sarskilt uttalande av Mats Johnsson (SD), se Reservationer m.m.
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Forskoleforvaltningens och utbildningsférvaltningens gemensamma
tjansteutlatande daterat den 28 maj 2025 har i huvudsak féljande lydelse.

Utbildningsforvaltningen och forskoleférvaltningen ser positivt pa att staden har en
tydlig och enhetlig bild av vad som &r en god utemiljo for barn och unga. For att
riktlinjerna ska bli en ambitionshdjning i staden ser forvaltningarna ett behov av att
stérka bestéllarrollen fér forskolor och skolor i staden samt att
utbildningsforvaltningen och stadsdelsforvaltningarna blir tidigt involverade i
planprocesser for att kunna séakerstélla att planerade forskolor och skolors gardar
uppnar godkanda varden av lekytefaktorn (LYF).

Lekvarden

For att tillmotesga budgetuppdraget att sakerstalla tillrackliga ytstorlekar pa
forskolegardar och skolgardar har forvaltningarna foreslagit en niva pa total friyta pa
minst 10 000 kvm pa grundskola och minst 3000 kvm pa forskola. Forslaget ar
forankrat i forskning utifran vad som kravs for att sikerstalla en god utemiljo.
Projektet har daréver valt att vikta andra kvalitéer utdver den totala friytan for att fa
ett mer dynamiskt verktyg. Till exempel ska utgangspunkten vara en friyta som
medger minst 20kvm/barn for forskola och minst 15kvm/elev for skola. Befintlig
naturmark viktas dven hogt da det ar tidskravande, och en fordyrning for projektet, att
etablera ny gronska. Tillika topografi som daven viktas hogt.

For skola kan kompensatorisk yta réknas med i lekytefaktorn. Ytan ska ligga dikt an
skolgarden, utan barriarer som regional cykelbana eller bilvag. Ytan far inte vara
bullerstord, fororenad eller pa annat satt olamplig som skolgard. Den
kompensatoriska ytan far inte utgéra mer &n en tredjedel av den totala friytan (skolans
friyta + kompensatorisk friyta). Till exempel om friytan dr 8000 kvm kan ytterligare
4000 kvm réaknas in som kompensatorisk friyta. Exempel: Ar skolfastighetens
tillgangliga friyta 8000 kvm kan ytterligare 4000 kvm réknas som kompensatorisk
friyta utanfor fastigheten om den uppfyller kraven i punktlistan ovan.

Riktlinjerna mojliggor i vissa fall att gora avsteg fran att uppna en godtagbar niva pa
lekytefaktorn. Avsteg kan behdva goras nér en forskola eller grundskola ska etableras
i redan tatbebyggt omrade. Det kommer dven vara accepterat att gora avsteg om en
tillfallig byggnad behover placeras pa forskolegarden och skolgarden for att kunna
mota ett tillfalligt Okat behov av barn- eller elevplatser eller for att delar av en
forskola eller skola behdver renoveras eller byggas om. | dessa fall kan det vara battre
att friytan minskar tillfalligt &n att barnen blir hanvisade till en annan forskola eller
skola langre bort. Vid avsteg &r det viktigt att beslutet innehaller ett
barnrattsperspektiv sa att barns basta har utretts och beaktats.

Investeringsmodell och bostadsmal

Budgetuppdraget att ta fram riktlinjer for att sakerstélla tillrackliga ytstorlekar pa
forskole- och skolgardar kommer att utmana stadens investeringsmodell och
bostadsmal. Storre gardar for forskola och skola innebér att mark behover tas fran
annat andamal. Det betyder att staden kan ga miste om intakter till forman for
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utemiljo for barn och unga. Tillika galler stadens bostadsmal dar yta som kunde blivit
bostéader vigs till férskolegardar och skolgardar. Det ar darfor viktigt att tidigt planera
in tillrackligt med ytor for forskolor och skolgardar for att kunna géra rimliga
prioriteringar. Inte minst ar det viktigt att tanka pa de synergieffekter som gréna
forskolegardar och skolgardar, tillsammans med dvriga gronytor, kan ge staden: en
svalare plats i ett tatt bebyggt omrade, en mojlighet att 6ka biologisk mangfald och en
plats for lek och rekreation dven efter verksamhetstid.

Beslutsprocessen
Berakningsverktyget lekytefaktorn (LYF) ar uppdelad i tva steg:

e Steg 1 bedomer tomtens nuvarande beskaffenhet utifran om forutsattningar finns
for att skapa goda lekvérden. Friyta, befintlig topografi och naturmark beddéms i
detta steg och ger en nulagesbedémning.

e Steg 2 bedomer den kommande gestaltningen av garden, dvs hur garden sedan
zoneras och aktiveras. Om steg 1 ar en nuldgesbedémning &r steg 2
framatblickande.

Exploateringskontoret ansvarar for att de markanvisningar som gors till skola och
forskola uppnar godkéanda varden i LYF steg 1. Uthildningsforvaltningen eller aktuell
stadsdelsforvaltning, tillsammans med byggaktoren, ansvarar for att sékerstélla att
godkant varde av LYF steg 1 uppnas. Stadshyggnadskontoret ska beakta
lekvérdesriktlinjerna infor och under arbetet med ny detaljplan for skola eller férskola
for att bedoma markens lamplighet.

Eftersom utbildningsférvaltningen och stadsdelsforvaltningarna med forslaget ges
ansvar for att sakerstalla att godkéanda nivaer av LYF uppnas vid markanvisning och
detaljplan for forskola och skola maste bestéllarrollen i tidiga skeden stérkas i staden.
Forskoleforvaltningen och utbildningsforvaltningen vill framfora att de bestallande
forvaltningarna, tillsammans med byggaktoren, maste fa inflytande tidigt i
planprocesserna for att kunna specificera behoven och bevaka dessa fragor.

| detaljplaneprocessen blir det viktigt att samtliga berérda ndmnder bevakar hur LYF
efterfoljs. Dels i de fall bedémningen av en tomts lamplighet utifran lekytefaktorn
gors sent i planprocessen, exempelvis nar markanvisning ges langt efter beslut om ny
detaljplan. Och dels i de fall markanvisning inte ar aktuella utan det galler en andring
av radande detaljplan, till exempel andring fran kontorsbyggnad till skola.
Stadsdelsnamnderna och utbildningsnamnden har heller inte radighet Gver de privata
aktorernas detaljplaneprocesser.

Gestaltningen av gardarna, och for att na en slutgiltig godkand lekytefaktor, ansvarar
de bestéllande namnderna for. Aktuell stadsdelsférvaltning och
utbildningsforvaltningen ansvarar for att inhdmta uppgifter av byggaktoren med
redovisad LYF steg 1 och steg 2. Detta innebér att de férskolor och skolor som
bedrivs i kommunal regi omfattas av LYF steg 1 och steg 2, vilket tillsammans blir en
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helhetshild av friytans lekvarden. Staden har inte radighet 6ver hur privata aktorer
valjer att gestalta sina gardar.

Drift och skotsel

Utbildningsforvaltningen och SISAB har sedan 2022 arbetat for att skapa gronare
miljoer pa stadens skolgardar. Genom att tillskapa gronare och naturligare lekmiljoer
for barn och unga frangar férvaltningen och SISAB hur staden tidigare har gestaltat
skolgardar. Rétt skotsel och underhall av gréna miljoer ar, utdver yta, den viktigaste
faktorn att fa hallbara gréna gardar. Det behdvs andra rutiner och anvisningar an for
de konstgjorda och programmerade gardarna. Utifran att utbildningsforvaltningen och
SISAB har paborjat att arbeta med grénare gardar inom det praktiska
skolgardsprojektet ar detta aspekter som idag arbetas med och kommer att behovas
fortsatta utvecklas. Kunskapshojande atgarder kommer behdvas for att bevara och
forvalta gronytor pa basta sétt.

Schablonen som utbildningsférvaltningen och stadsdelsférvaltningarna betalar till
SISAB for drift och underhall &r baserad pa byggnadens storlek. Det innebdr att storre
friyta inte kommer att paverka drift och underhall. Om det skulle visa sig att SISAB
far 6kade kostnader av drift och underhall pa grund av 6kade friytor behover detta
regleras enligt samverkansavtalet. Erfarenheten ar att storre gardar inte nédvandigtvis
genererar 6kade kostnader for drift och underhall. En mindre gard kan exempelvis ha
ett storre slitage an en storre gard da det ar fler barn pa mindre yta.

Samma princip galler om det skulle visa sig att SISAB far 6kade kostnader vid
anlaggning av grona gardar. | dagslaget vet forvaltningarna inte tillrackligt mycket
om kostnaderna vid anlaggning av gréna gardar i Sverige for att med sakerhet kunna
bedéma om det blir 6kade eller minskade kostnader utifran grona gardar. En rapport
som togs fram av landskapsarkitektkontoret Urbio har jamfort grona lekmiljoer med
traditionellt forprogrammerade gardar och konstaterar att drift och underhall minskar
for de grona gardarna. Studien &r for smaskalig for att dra nagra generella slutsatser
men tillracklig for att konstatera att det inte nédvéndigtvis behdver bli 6kade
kostnader med gréna miljoer sett till drift och underhall. Darfér kommer SISAB och
utbildningsfarvaltningen utvardera de gréna gardar som har byggts och kommer att
byggas for att folja kostnaderna inom ramen for projektet skolgardsutveckling.

Lek och sakerhet

Ytterligare en aspekt med att ta fram gréna miljoer for barn och unga &r sakerhet.
Fastighetsagaren &r enligt plan- och bygglagen skyldig att underhalla lekplatser for att
begréansa risker for olycksfall. Darfor besiktigas skolgardarna arligen for att
sakerstélla att gardarna bedoms som sékra. De kriterier som skolgardar och lekplatser
bedoms efter ar framtagna for mer programmerade ytor sa som utrustning med
fallskydd och &r inte anpassade efter aterskapande av naturliga lekplatser. Allt fler
kommuner arbetar darfér med en balanserad riskbedémning som syftar till att barn
ska fa testa granser inom rimligt sakra forhallanden. | dagslaget saknar staden
erfarenhet och kunskap kring balanserad riskbedémning. Utbildningsforvaltningen
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kommer inga i ett forskningsprojekt dar dessa fragor ska studeras mer ingaende. Tills
vidare anpassas gestaltningen av de grona gardarna utifran leksakerhetsbesiktningens
normer. Lekvardesriktlinjerna kommer inte heller beréra nagon annan typ av
leksakerhetsbesiktning &n den som idag gors.

Konsekvenser for barn och barns rattigheter

Enligt barnratten sa har barn i staden rattigheter enligt barnkonventionen. Staden har
skyldighet att tillgodose dessa rattigheter. Alla barn och unga har rétt god halsa,
utbildning, lek, vila och trygghet. Stadens uppdrag &r att utforma skol- och
forskolegardar dar alla barn, oavsett rorelseférmaga, intresse, personlighet eller
preferens sa att dessa rattigheter blir tillgodosedda. Eftersom barn och unga tillbringar
majoriteten av sin tid pa forskolan och skolan blir dessa platser centrala nar det géller
att efterleva barnkonventionen. Lekvéardesriktlinjerna med lekytefaktorn ar ett stod for
staden for att svara till det ansvaret.

Riktlinjerna slar fast att barn och unga i staden har rétt till inflytande Gver sin
utemiljo. Barn och ungas erfarenheter och perspektiv pa sin miljo ska vara viktiga
utgangspunkter vid planering av forskolegard eller skolgard. Vid involvering av barn
och unga ska dialogen anpassas efter deras mognad och alder. Framtagningen av
riktlinjerna gors ocksa med bakgrunden att utbildningsforvaltningen genomfort
elevdialoger infér skolgardsombyggnationen pa 38 skolor. Detta syns bland annat i
begreppsapparaten i riktlinjerna. Begrepp som “pratplatser” kommer frén elever
sjalva som battre ringar in det aktiva som sker pa dessa platser som vuxna garna
kallar det nigot mer passiva “hiingplatser”. Aven begreppet “roligt-liskigt” fAngar
den dér kittlande kanslan av att utmana sig sjalv i leken i stallet for vuxnas
beskrivning av lek som ér “utvecklande”.

Foérvaltningarnas forslag till beslut

Forvaltningarna foreslar att utbildningsnamnden och forskolendamnden beslutar att
godkanna forslaget om lekvardesriktlinjer inklusive bilagor och 6verlamnar arendet
till kommunstyrelsen for vidare beredning och beslut i kommunfullmaktige.
Namnderna foreslar vidare att kommunfullmaktige delegerar till utbildningsnamnden
och foérskolendmnden att vid behov besluta om mindre &ndringar och revideringar i
riktlinjerna.

Remissammanstallining

Arendet har initierats av utbildningsnamnden och férskolenamnden och remitterats
till stadsledningskontoret, exploateringsnamnden, stadsbyggnadsnamnden, Bromma
stadsdelsnamnd, Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnamnd, Farsta stadsdelsnamnd,
Hagersten-Alvsjo stadsdelsnamnd, Hasselby-Vallingby stadsdelsnamnd, Jarva
stadsdelsnamnd, Kungsholmens stadsdelsndmnd, Norra innerstadens stadsdelsnamnd,
Skarpnacks stadsdelsnamnd, Skarholmens stadsdelsnamnd, Sédermalms
stadsdelsnamnd, Stockholms Stadshus AB och kommunstyrelsens rad for Agenda
2030.
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Bromma stadsdelsforvaltning har inkommit med ett kontorsyttrande som svar pa
remissen.

Innehallsforteckning

StadsledningSKONTOTEL............eiiiiiiii e 15
EXPloateringSNEMNAEN..........ccoiiiiiieiiiii e 17
StadsbyggnadsnamNden...........coociiiiiiee e 23
Bromma stadsdelsforvaltning ... 24
Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnamnd..............cccceveveveeeeeveveeeeeievenene, 25
Farsta stadsdelSnamNnd ............coveiiiiiiie i 27
Hagersten-Alvsjo stadsdelSNAMNG............cc.cvvveiiveiiieceecceee e 28
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Jarva stadsdelsSnEmNnd ... 29
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Norra innerstadens stadsdelsnamnd ...........cccocveeiiiiieieiie e, 31
Skarpnéacks stadsdelsnamnd ...........ccccccveviiii 33
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Stockholms StadShUS AB .........oooiiiieiee e 35
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RESEIVALIONET MM 1.t 40

Stadsledningskontoret

Stadsledningskontorets tjansteutlatande daterat den 13 oktober 2025 har i huvudsak
foljande lydelse.

Stadsledningskontoret anser att Lekvardesriktlinjer — utformning av férskole- och
skolgardar ar ett valkommet verktyg for att sakerstélla barns rétt till en god
uppvaxtmiljo. Riktlinjerna ligger val i linje med barnkonventionen och
kommunfullmaktiges mal att gora stadens forskole- och skolgardar battre, gronare
och mer klimatanpassade. | kommunfullmaktiges budget 2025 framgar att
implementeringen av lekvardesriktlinjer ska paborjas under aret och
stadsledningskontoret konstaterar att framstallan &r i linje med budgetuppdraget.

Stadsledningskontoret konstaterar att riktlinjerna inte kan anvandas for kravstallning
pa privat mark eller vid bygglov for privata forskolor och skolor. Staden har inte
heller radighet dver hur privata aktorer gestaltar sina gardar. Riktlinjerna kommer i
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dessa fall att fungera som kunskapsunderlag att dela med privata aktérer och
fastighetsagare, for att sdkra goda lekvarden.

Utbildningsndmnden och forskolendmnden framfor att riktlinjerna kan utmana
stadens investeringsmodell och bostadsmal eftersom storre andel yta troligtvis
kommer att avsattas for forskolor och skolor. Stadsledningskontoret noterar att
exploateringsndmnden och stadsbyggnadsnamnden inkommit med synpunkter
kopplade till investeringsutgifter och bostadsmal och kan konstatera att namnderna
varit delaktiga i framtagandet av riktlinjerna. Utifran ett stadsovergripande perspektiv
finner kontoret att riktlinjerna innebar en omstallning som behdver paborjas och
utvecklas i kommande exploateringsprojekt. Implementeringen av riktlinjerna
kommer saledes vara en process under kommande ar.

Stadsledningskontoret har med anledning av inkomna synpunkter fran namnderna om
oklarheter i beslutsgang och revideringar fortydligat detta vilket innebar att tidigare
bilagor nu ar sjalvstandiga dokument och beslutas av respektive n&mnd och bolag.

Utbildningsndmnden och forskolendmnden redogor att den drift- och
underhallsschablon som namnderna betalar till SISAB som del av hyran inte kommer
att paverkas. Stadsledningskontoret konstaterar att kostnader for drift och underhall
regleras i samverkansavtalet och att 6kade drift- och underhallskostnader belastar
hyresgasterna. Hyrorna finansieras via grundschabloner, savél inom
forskoleverksamhet som skola. Om férslaget innebér hdjda hyror kommer en storre
andel av schablonerna ga till hyreskostnader. Kontoret ser fram emot
utbildningsnamndens utvardering av kostnader for grona gardar, och finner att
forskolenamnden behdver inga i arbetet for att samordna stadsdelsnamndernas
perspektiv.

Stadsledningskontoret finner det positivt att staden har ett gemensamt och tydligt matt
gallande friyta for forskole- och skolgardar. Kontoret finner att friytekravet framst
paverkar framtida markanvisningar samt mojligheten att exploatera befintliga gardar.
Kravet pa friyta bidrar till att minska risken for slitage pa grona gardar och
narliggande parker. Eftersom det redan idag ar hog konkurrens om ytor i staden ser
kontoret att det &r viktigt att dven fortsatta arbeta for att gardar nyttjas mer utanfor
verksambhetstid.

Avsteg fran att uppna godkand LYF &r mojligt nar en forskola eller grundskola ska
etableras i redan tatbebyggt omrade eller om en tillfallig byggnad behover placeras pa
garden i samband med renovering eller for att méta ett tillfalligt behov av barn- eller
elevplatser. Stadsledningskontoret finner att berérda ndmnder och bolag ska enas om
avsteget vilket kan innebéara en langre process i tidigt skede. Det kan ocksa bidra till
okad samordning och dialog mellan parterna. Avsteget som ror tillfallig byggnad pa
gard bor dven kunna appliceras utifran stadens 6vriga verksamhetsbhehov, for att méta
behov av omstéllning.

Stadsledningskontoret finner det positivt och nédvéandigt att SISAB tillsammans med
bestéllarsidan utvecklar de rutiner och anvisningar som behdvs for att besiktiga och
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underhalla samtliga av stadens forskole- och skolgardar. En utveckling av gardarna
kan med fordel ske successivt for att bygga upp erfarenhet och méjliggora lagre
drifts- och underhallskostnader.

Stadsledningskontoret konstaterar att riktlinjerna bidrar till stod vid utvardering och
prioritering inom namndernas befintliga bestand. Forslaget innebar en starkt
bestéllarroll och storre delaktighet i planprocessen. Ansvaret for att efterleva
lekvardesriktlinjerna ar fordelat pa flera namnder och bolag och kontoret konstaterar
att det kravs tidig dialog i planeringsskedet.

Avslutningsvis instdimmer stadsledningskontoret i utbildningsndmndens och
forskolendmndens beddémning att riktlinjerna bidrar till att staden har en tydlig och
enhetlig bild av vad som &r en god utemiljo for barn och unga. Kontoret valkomnar
en gemensam riktning.

Exploateringsnamnden

Exploateringsndmnden beslutade vid sitt sammantréde den 25 september 2025
foljande.
1. Exploateringsndmnden beslutar att 6verlamna exploateringskontorets
tjansteutlatande som svar pa remissen.
2. Exploateringsndmnden beslutar att omedelbart justera paragrafen.

Reservation av Gabriel Kroon (SD), se Reservationer m.m.
Reservation av Peter Oberg (L), se Reservationer m.m.

Sarskilt uttalande av Anders Osterberg m.fl. (S), Tim Schnoor m.fl. (V) och Lennart
Tonell (MP), se Reservationer m.m.

Exploateringskontorets tjansteutlatande daterat den 29 augusti 2025 har i huvudsak
foljande lydelse.

Lekvéardesriktlinjer som stadsovergripande styrdokument

Syftet att beskriva lekvarden och ge underlag till arbetet med att skapa en god

utemiljo for barn ligger vél i linje med inriktningen i stadens budget pa detta omrade.

Exploateringskontoret konstaterar samtidigt att riktlinjerna ar ett mycket omfattande
och detaljerat material.

Bilagan ”’S4 hir gor vi — stod vid utformning” tillsammans med del tva i
berdkningsverktyget ar enligt kontorets beddmning i forsta hand en
projekteringsanvisning och utgor ett utmérkt underlag for utbildningsforvaltningen,
stadsdelsforvaltningarna och SISAB vid detaljprojektering av nya gardar och vid
upprustning av befintliga gardar for att sakra goda lekvarden. De kan ocksa vara ett
vardefullt kunskapsunderlag for andra aktérer, inom och utanfor staden.

Kontorets uppfattning ar dock att de &r alltfor detaljerade for att inga i ett
stadsovergripande styrdokument samtidigt som de riktar sig till ett begransat antal
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aktorer inom staden. Kontoret foreslar darfor att bilagan och berdkningsverktygets
steg 2 inte ingar i kommunfullmaktiges beslut om stadsévergripande riktlinjer.
Utbildningsnamnden, forskolenamnden och SISAB kan da sjélva uppdatera
dokumenten vid behov, i linje med namndernas hemstallan om rétt att fa géra mindre
andringar och revideringar.

Arbets- och beslutsprocesser

Riktlinjerna foreskriver att kommunstyrelsen arligen ska besluta om Lekytefaktorn
(LYF), med eventuella revideringar, i lokalresursplanen (LRP).

Stadsovergripande riktlinjer bor enligt kontorets mening vara langsiktiga i syfte och
utformning. Det galler i synnerhet styrdokument for mangariga
stadsutvecklingsprocesser, dar tiden fran kommunfullmaktiges forsta utredningsbeslut
till genomforande regelmassigt 16per dver mycket Iang tid. Arliga uppdateringar ar
resurskravande och kan skapa oklarhet om vilka riktlinjer som faktiskt galler for varje
pagaende projekt. Det stodjer inte heller stadens mal om effektiva
planeringsprocesser.

Processbeskrivningen for planering och beslut med samverkan mellan forvaltningar
och namnder &r detaljerad, men i nagra avseenden otydlig och kan synas inte vara helt
i linje med ndmndernas reglementen och gallande ansvarsfordelning. Exempelvis
ségs: "Ndr exploateringsndmnden beslutar om markanvisning fér forskola eller skola
ska godkant varde av LYF steg 1 redovisas. Utbildningsférvaltningen eller aktuell
stadsdelsforvaltning, tillsammans med byggaktoren, ansvarar for att sakerstélla att
godként varde av LYF steg 1 uppnds.” Samt:” Exploateringsnamnden ska redovisa
mojligheterna att leva upp till lekytefaktorn i samband med beslut om markanvisning.
Behover avsteg goras ska dven detta beskrivas. Avsteg redovisas och beslutas i
utbildningsnamnd eller aktuell stadsdelsnamnd i samband med beslut om ny forskola

’

eller skola...’
Hur en sadan beslutsprocess ska organiseras behéver fortydligas.

Dérutover noterar kontoret att processbeskrivningen inte fullt ut 6verensstimmer med
hur stadsutvecklingsprocesser drivs. Markanvisningar &r centrala som start for ett
projekt, men i det skedet finns inte slutliga uppgifter varken om antal barn eller
gardars storlek. Det forekommer ocksa att inriktningsbeslut fattas och planarbete
drivs till samrad utan foregdende markanvisningar. Darfor bor betonas att beslut om
hur olika &ndamal vags mot varandra fattas senare i stadsutvecklingsprocessen.

Enligt kontorets mening behdver beskrivningen av arbetsgang, beslutsprocess och
ansvarsfordelning en genomgaende bearbetning med fortydliganden och vissa
revideringar sa att det linjerar med stadens styrning och reglementen och med
ansvarsfordelningen mellan namnder och forvaltningar. Det bor ocksa goras mindre
detaljerat, vilket dven okar riktlinjernas hallbarhet 6ver tid.

Inférande
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I riktlinjerna anges att de ska galla fran och med nér beslut fattats i
kommunfullméktige. Inférande av nya riktlinjer bor enligt kontorets uppfattning
goras med viss framférhallning, aven for helt nya arenden eller projekt, sa att
beredning av beslut till ndmnderna kan ske med aktuella riktlinjer.

Som Overgangsregler foreskriver riktlinjerna att ’for projekt med planerade forskolor
och skolor dar planprocessen passerat samrad eller dar exploateringsnamnden
tidigare beslutat om markanvisning fullféljs fattade beslut och ingangna avtal.”

Hur nya riktlinjer ska tillampas i pagaende projekt har mycket stor paverkan pa
exploateringsnamndens verksamhet och investeringsbeslut, med manga forskolor och
skolor i planering.

Skrivningen kan forefalla klar, men behéver utvecklas och fortydligas. Exempelvis &r
det inte helt entydigt om det endast syftar pa beslut och avtal om markanvisningar,
eller om dven stadens investeringsbeslut och intentionsavtal med aktérer utanfor
staden ska fullféljas. Som framgatt ovan forekommer ocksa att inriktningsbeslut
fattas och plansamrad genomfors utan foregdende markanvisningar. Enligt kontorets
mening bor det fortydligas att tidigare fattade inriktningsbeslut inte berérs. | annat fall
bedomer kontoret att en stor andel pagaende projekt kan komma att behéva
reviderade investeringsbeslut, da forandringarna som foreslas ar sa stora i relation till
nuvarande planeringsforutsattningar. Arenden som utarbetats under lang tid och varit
foremal for beslut i namnder och kommunfullméaktige kan da behdva avbrytas for
omtag i ett relativt sent skede, med péverkan pa alla inblandade aktérer. Aven med
hansyn till stora nedlagda kostnader &r det angeldget med tydlighet om riktlinjernas
inférande.

Exploateringskontoret anser att skrivningen om inférande behdver utvecklas och
preciseras med avseende pa tidigare beslut och pagaende projekt, efter analys av
konsekvenserna.

Avgransningar och riktlinjernas genomslagskraft
Privata aktorer och privatagd mark

Det anges att Lekvardesriktlinjerna ska anvéndas av samtliga ndmnder, bolag och
privata aktorer vid planering av placering, storlek och utformning av férskolegardar
och skolgardar och att berékning av lekytefaktor (LYF) ska goras av alla aktorer som
planerar och bygger forskola eller skola, saval privata som kommunala.

| tjansteutlatandet fran utbildnings- och forskolenamnden framgar dock att staden inte
har radighet éver hur privata aktorer utformar sina gardar. Enligt kontorets
bedomning ar det korrekt, da staden inte har méjlighet att med stod i lag stalla sa
langtgaende krav pa privata aktorer eller fastighetsdgare avseende arbetsprocess eller
detaljutformning. | kommunfullmaktiges budgetuppdrag anges att riktlinjerna sa
langt mojligt ska vara styrande dven for privata aktorer. Det framgar inte av forslaget
om man har utrett i vilken utstrdckning detta a&r mojligt.
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Riktlinjerna &r samtidigt ett utmarkt kunskaps- och inspirationsunderlag att dela med

privata aktorer och fastighetsagare. Materialet visar med goda exempel pa majligheter

att forbattra barns utemiljoer i befintliga och planerade forskolor och skolor, och ger
bra stod for utformning av gardar med goda lekvarden. Lekvardesriktlinjerna kan
enligt kontorets bedémning dock inte anvandas for skarp kravstallning fran stadens
sida i planering pa privat mark eller vid bygglov for privata forskolor.

Ber&akningsmodell och forskoleverksamheters storlek

Steg 1 i berdkningsverktyget ska anvéandas for att i tidigt skede berdkna om det finns
forutsattningar att uppna goda lekvarden. Resultatet kommer i form av ett varde som
beddms gron-gul-rod, dar ett forslag med roda siffror inte ska arbetas vidare med.

Ett av syftena med lekvardesberakningar &r att vaga olika faktorer mot varandra for
att bedéma lekvarden och skapa basta mojliga utemiljoer utifran platsens
forutsattningar. Riktlinjerna saknar exempel pa modellens resultat, men anger Det
finns inga absoluta granstal pa storlek eller kvm/barn utan den ger en samlad
beddmning dar de faktorerna vags samman med vilka forutsattningar for olika
lekvirden garden har.” Den beskrivningen stdmmer dock inte med kalkylmodellens
utfall, som ger definitiva grénser for vad som &r godkant, &ven om de samlade
konsekvenserna ar svarbedémda.

De valda utgangspunkterna om totala ytor ger effekter som enligt kontorets
bedémning kan vara utmanande, inte bara med tanke pa andra mal i budget. Sarskilt
paverkas medelstora eller mindre forskolor.

Exempelvis kréavs for en forskola i bottenvaning pa ett flerbostadshus minst 2 000
kvm friyta for att vara acceptabelt enligt modellen, férutsatt i dvrigt optimala
forhallanden, dvs att minst 50 procent av garden har befintlig naturkaraktar och
varierad topografi. Saknas befintlig natur 6kar kravet pa yta. For en friliggande
forskola ar motsvarande yta 1 860 kvm, bada exemplen med ca 25 kvm friyta per
barn for hogst 74—79 barn, allt enligt modellen.

Mindre friytor an sa blir underkénda, oavsett antal barn. En forskola i bottenvaning
med en gard om 1950 kvm blir alltid underkand, vare sig den planeras for 30 barn
med 65 kvm per barn, eller 18 barn med 108 kvm per barn.

Det ar en mycket genomgripande forédndring och kan uppfattas som utmanande i
forhallande till befintliga och planerade forskolegardar i stora delar av staden.
Modellen ger ocksa majlighet till mer yteffektiva forskolegardar, ned mot ca 14 kvm
per barn vid férskolor for ca 200 barn, eller drygt 11 kvm per barn med mer an 300
barn i en forskola, forutsatt helt optimala férhallanden fér gardar.

Med tanke pa modellens centrala funktion som beslutsunderlag hade det varit
vardefullt med en tydligare beskrivning och en analys av modellens effekter.
Exploateringskontorets bedémning &r att malen om tillrackligt stor friyta I6pande
kommer behdva vagas mot eventuella odnskade effekter och risker, som att barn
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kommer behdva erbjudas skolor eller férskolor langre fran hemmet, och en styrning
mot vasentligt stérre férskolor an idag.

Hur riktlinjerna ar avsedda att tillampas pa befintliga forskolor &r inte helt entydigt.
Exploateringskontorets beddmning &r att de kan vara ett utmarkt stod vid upprustning
och utveckling av befintliga gardar, men att riktlinjer om friytornas storlek kommer
att fa en mycket begransad effekt pa befintliga gardar, sérskilt i stadsdelar med de
minsta gardarna idag, dar mark ofta saknas.

Forutsattningarna och tillgangen pa mark skiljer sig avsevart mellan olika stadsdelar.
Sedan starten av Hammarby sjostad har staden planerat och byggt for den utvidgade
innerstaden. Oversiktsplanen beskriver en stad med “tita och sammanhallna
stadsmiljoer” som véxer successivt, allt langre ut fran den traditionella innerstaden.
Vid komplettering med nya forskolor eller skolor i de stadsdelarna finns mycket sma
mojligheter att hitta de ytor som riktlinjerna foreskriver, i synnerhet for fristaende
byggnader. Det kommer att vara utmanande aven i manga delar av ytterstaden,
sarskilt dar staden har mal om att starka lokala centrum med ny och tat
stadsbebyggelse i goda kommunikationslagen.

| stora delar av staden kommer avsteg fran riktlinjernas krav pa ytor vara en
forutsattning for nya forskolor och skolor, néstan oavsett projektens ekonomiska
ramar. Det finns helt enkelt inte tillgdnglig mark. Det behdver beaktas vid en Gversyn
av forslagets arbets- och beslutsprocesser som berdrts ovan. | dessa lagen kan
riktlinjerna i forsta hand fungera som ett viktigt kunskapsunderlag till stod for att
skapa goda lekvérden och finna basta mojliga utformning efter de forutsattningar som
finns. Riktlinjerna innehaller resonemang om majligheter till eventuella avsteg i ett
“redan tittbebyggt omrade”. Kontoret konstaterar att det dr ett begrepp som anvénds 1
planeringslagstiftningen och att hela staden dar utgor ett tattbebyggt omrade, liksom
storre delen av Stockholms I&n.

Riktlinjerna kommer att paverka bade mindre och medelstora stadsutvecklingsprojekt
och fortatningsomraden med nya skolor och férskolor. De storsta effekterna, bade
mojligheter till genomférande och paverkan pa andra mal, skulle dock enligt
kontorets bedomning uppsta i de stora stadsutvecklingsomraden dar staden &r
markagare. Dar uppstar ocksa de stérsta malkonflikterna med andra uppdrag och
styrdokument fran kommunfullmaktige.

Paverkan pa andra mal och verksamheter och samordning med andra styrdokument

Riktlinjerna innebar en mycket tydlig prioritering av barns utemiljéer och betydelsen
av skolgardar och forskolegardar i planeringen av hur stadens mark ska anvandas,
med en vasentligt hojd ambition avseende gardars lekmiljo och friytor.

Kommunfullmaktiges mal om en tat och sammanhallen stad och pa god ekonomisk
hushallning stéller stora krav pa markanvandning aven for andra andamal. Det
medfor att riktlinjerna far stor paverkan pa andra av kommunfullméktiges mal,
framforallt genom de stora forandringarna i kraven pa friytor. Forslaget hade tjanat pa
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en genomarbetad beskrivning och analys av hur det paverkar andra mal och
verksamheter inom staden, och vilka ekonomiska konsekvenser forslaget medfor.

| forvaltningarnas tjansteutlatande skriver man att riktlinjerna innebér att mark i
planeringen behover tas fran andra andamal, och att mark som kunde bebyggts med
bostader istallet avsatts for skolgardar och forskolegardar, vilket aven medfor
minskade intakter fran markforsaljning.

Exploateringskontoret instammer helt i den beskrivningen. Det ar ocksa en effekt av
riktlinjerna som inte gar att undvika genom mer framsynt planering. Varken park- och
naturomraden eller gatumark har 6verytor i dagens stadsutvecklingsomraden, och da
aterstar bara att omdisponera annars byggbar kvartersmark.

Staden har hogt stallda mal for bostadsbyggandet och ataganden i
infrastrukturforhandlingar med stat och region. Exploateringsprojekten ska enligt
stadens investeringsstrategi vara lonsamma. Det innebér att inkomster fran
markforsaljning och tomtrattsavgalder ska bara bade de investeringsutgifter som
projekten medfér och det behov av kommunal service som uppstar i anslutning till
(exempelvis) bostadsprojekt. Darutéver ska overskott genereras som kan omfordelas
till satsningar i stadens fokusomraden.

Enligt exploateringskontorets uppfattning innebér Lekvardesriktlinjerna en risk att en
stor del av exploateringsprojekten inte langre kan bdra sina egna investeringsutgifter
om en mindre andel byggbar mark kan anvéndas for bostader och generera inkomster.

Fortsatt utbyggnad forutsatter da tillskott av skattemedel, samtidigt som antalet nya
bostader minskar. | synnerhet paverkas stadsutvecklingsomraden med hoga kostnader
for utbyggnad av infrastruktur.

Alternativt skulle staden kunna tankas ompréva andra férutsattningar for
bostadsbyggande och stadsutveckling i syfte att 6ka markutnyttjandet och stadens
inkomster. Det skulle dock erfordra &n mer genomgripande férandringar i
kommunfullmaktiges direktiv och styrdokument.

For att nd malet om goda lekmiljcer for alla barn &r det enligt kontorets mening
viktigt att riktlinjerna &r anpassade till de faktiska forutsattningar som finns i staden.
Riktlinjernas starka fokus pa stora friytor medfor att behoven av avsteg i stora delar
av staden kommer att bli mer regel an undantag. Det ar darfor mycket angelaget att
arbetsprocesser och beslutshantering, dven vid avsteg, ar tydliga, enkla och formellt
korrekta. Effektiva processer for planering och byggande som utgar fran faktiska
forhallanden bidrar ocksa till att arbetet inom staden kan fokusera pa att skapa bra
lekmiljcer.

Riktlinjerna utgor ett véardefullt underlag for planering av goda utemiljoer for nya
skolor och forskolor och skulle enligt kontorets mening fungera battre som
vagledande planeringsverktyg och maldokument, snarare 4n som bindande
styrdokument. Kontoret ser fram emot fortsatt samverkan for att stadens forskole- och
skolgardar ska uppna de goda lekvérden som staden efterstravar.
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Stadsbyggnadsndmnden

Stadsbyggnadsnamnden beslutade vid sitt sammantrade den 25 september 2025
foljande.
1. Stadsbhyggnadsnamnden beslutar att dverlamna kontorets tjansteutlatande som
svar pa remissen fran kommunstyrelsen.
2. Stadsbyggnadsndmnden beslutar att omedelbart justera paragrafen.

Reservation av Mats Johnsson (SD), se Reservationer m.m.
Reservation av Marie Della Morte Palstam (L), se Reservationer m.m.

Sarskilt uttalande av Maria-Elsa Salvo m.fl. (S), Maria Mustonen m.fl. (V) och
Cecilia Obermuller (MP), se Reservationer m.m.

Stadsbyggnadskontorets tjansteutlatande daterat den 22 augusti 2025 har i huvudsak
foljande lydelse.

Stadsbyggnadskontoret anser att riktlinjerna utgor ett bra kunskapsunderlag for att
skapa vardeskapande forskole- och skolgardar. Riktlinjerna ger en gedigen
kunskapsgenomgang géllande olika funktioner; dess betydelse och utformning.
Dokumentet tydliggor vikten av att utforma gardar med gronska och
multifunktionella ytor, bade for att stimulera till lek och rorelse, och for att 6ka andel
gronska och biologisk mangfald. Kontoret ser att riktlinjerna kan fungera som ett
vardefullt underlag for stadens bestéallande och utférande forvaltningar och bolag och
dess arkitekter och landskapsarkitekter vid utformning av forskole- och skolgardar.
Kontoret ar positivt till att det finns ett samlat och gediget kunskapsunderlag som kan
avvandas i dialog med privata aktorer, dar har kontoret tidigare saknat ett liknande
stod. Riktlinjernas anvandning kommer dock att vara just ett diskussionsstod da
kontoret saknar verktyg eller lagstod att krava en efterlevnad gentemot de privata
aktdrerna.

Kontoret ser positivt pa att dokumentet lyfter fram att generdsa friytor pa forskole-
och skolgardar skapar stadsvarden - bade for lekande barn och for lokalsamhéllet. Att
avvaga friyta i stadsbyggnadsprocessen ar dock ett komplext bedémningsarbete.
Stockholms stadsmiljoer &r urbana med varierande grad av tat bebyggelse och
befolkning. Som stadsvév har Stockholm ingen jamforelse i Sverige och att tillampa
generella principer om ytstorlek baserat pa nationella jamférelse ar darfor
problematiskt.

Plan- och bygglagen (PBL) ar en avvagningslagstiftning dar allménna intressen ska
beaktas och vagas mot varandra, likasa ska allmanna intressen vagas mot enskilda
intressen i varje enskilt arende. De detaljplaner kontoret utformar ska hantera en
komplex helhetsbild utifran befintliga och tata bebyggelsemiljoer, behov och
utmaningar. Stadsbyggnadskontorets planering utgar fran Stockholms 6versiktsplan,
med ett uttalat mal om att vara en fortsatt vaxande stad med god tillgang till
stadskvaliteter i stadens alla delar. For att kunna skapa nya, eller komplettera,
stadsdelar med tillgang till bade bostader och allmén service samt friyta sa maste de
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olika markanspraken vagas mot varandra och skapa en bra helhetsbild. Att
riktlinjerna lagger stor vikt pa ytstorlek ser kontoret som problematiskt.
Stadshyggnadskontorets uppfattning &r att arbete med planering och tillstandsgivning
snarare ska sakerstalla att ytor som tillskapas ska ha forutsattningar fér goda och
vardeskapande egenskaper. Friytor ska utformas utifran platsens och projektets
forutsattningar och i samverkan med terrangen, ges goda sol-/ och skuggforhallanden
med mera.

Stadsbyggnadskontoret ser att lekytefaktorn som bedémningsmodell kan vara ett
kunskapsunderlag och stod i ett strategiskt skede, men framforallt i ett skede dar
gardarnas friyta utformas, for att sakerstalla en god kvalité och innehall. Kontoret
anser att som modellen &r utformad i remissforslaget, ar friytans storlek en for
avgorande parameter i bedémningen. Stadsbyggnadskontoret ska strava efter att
skapa forutsattningar for vardeskapande forskole- och skolgardar, men storlek pa
friyta maste utga fran plats och behov. Om en viss storlek pa friyta skulle vara ett
givet krav kommer troligtvis en storre andel yta avséttas for forskolor och skolor och
en mindre andel yta avséttas for andra anvandningar som bostader eller verksamheter.
Detta kan paverka projektets genomforbarhet och majlighet till aterinvestering i
allmén plats, eller till finansiering av forskolan/skolan.

Stadsbyggnadskontoret anser att mandat och beslutsordningar som beskrivs i
riktlinjerna behover ses éver och fortydligas. Till exempel redovisas att
kommunstyrelsen arligen ska besluta om lekytefaktorn med eventuella revideringar.
Detaljplanearbeten stracker sig ofta dver flera ar, och en arlig uppdatering kan leda
till oklarheter inom projekten kring vilket ars riktlinjer som ska féljas. Vidare sa ges
utbildningsndmnden och férskolendmnden i uppdrag att, vid behov, genomféra
mindre andringar och revideringar av riktlinjerna. Da riktlinjerna paverkar flera
forvaltningar och bolag, till exempel gallande friytans storlek, ser kontoret att
revideringar inte kan goras utan forankring eller formell remiss.

Bromma stadsdelsforvaltning

Bromma stadsdelsforvaltnings tjansteutlatande daterat den 16 september 2025 har i
huvudsak féljande lydelse.

Forvaltningen staller sig positiv till att riktlinjerna har tagits fram bland annat da
valplanerade skolgardar framjar barns fysiska och sociala utveckling samt hélsa och
inlarningsformaga. Utifran ett barnperspektiv har aven gardarna en funktion som
barnens plats i staden och fungerar som motesplatser for familjer dven utanfor skoltid.

Ett syfte med framtagande av lekvardesriktlinjerna ar att nybyggda skolgardar ska ha
en ytstorlek pa minst 40 kvm/barn. Forvaltningen ser positivt pa sadan ytstorlek da
ytstorleken pa gardarna ar en av de viktigaste aspekterna for att uppna goda lekvérden
och framja fysisk aktivitet bland barn. Storre gardar méjliggor for fler barn att vara
ute samtidigt och att bland annat pedagogisk verksamhet kan dga rum pa skolgarden.
Skolgardar anvéands aven i stor utstrackning annan tid &n da verksamheten befinner
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sig pa garden. Detta gor att slitage och underhallsbehov 6kar mer vilket styrker
behovet av storre skolgardar. Forvaltningen ser dock en utmaning i att uppna
lekvardesriktlinjerna i tatbebyggda omraden i stadsdelen. Dar kan det behéva goras
fler avsteg fran LYF for att kunna garantera att alla barn har en forskola nara hemmet.

Forvaltningen vill understryka att det ar av vikt att ytstorleken pa minst 40 kvm/barn
omfattar lekyta och att delar av skolgarden sa som barnvagnsparkering inte ska
omfattas. Det kan darfor vara betydelsefullt att expertis fran forskolans verksamhet
deltar i planering av forskolegardar for att inte missa viktiga delar som kan paverka
barnens utveckling, vardagsarbetet eller tryggheten och sékerheten pa gardarna.

Lekvérdesriktlinjerna genomsyras av ett barnperspektiv vilket forvaltningen ser
positivt pa. Da riktlinjerna tydligt grundar sig i barns behov av goda lekvarden
mojliggor det for samtliga aktorer att delaktiggora barn i utformningen av stadens
forskole- och skolgardar. Vid planering av nya gardar eller upprustning bor det inga
for samtliga aktorer att redogora for hur barnen har delaktiggjorts i processen. | de
fall dar LYF inte uppfylls ser forvaltningen positivt pa att en barnkonsekvensanalys
ska goras.

Enskede-Arsta-Vantérs stadsdelsnamnd

Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnamnd beslutade vid sitt sammantrade den 25
september 2025 féljande.
1. Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnamnd godkanner forvaltningens
tjansteutlatande som svar pa remissen.
2. Arendet justeras omedelbart.

Sarskilt uttalande av Emelie Wassermann (SD), se Reservationer m.m.

Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsforvaltnings tjansteutltande daterat den 2 juli
2025 har i huvudsak foljande lydelse.

Stadsdelsforvaltningen staller sig positiv till att staden har utvecklat ett styrdokument
som kan verka for att forskolors och skolors utomhusmiljoers friytor ar tillrackligt
stora for att inrymma de kvaliteter som ar viktiga for barn och ungas larande och
utveckling.

Stadsdelsforvaltningen har varit delaktig i arbetet med att utveckla
lekvardesriktlinjerna och ar darfor val bekant med innehallet. | stora drag anser
stadsdelsforvaltningen att riktlinjerna ar ett val formulerat dokument, som kommer att
vara anvandbart for samtliga aktérer som pa nagot satt ar inblandade i planering av
forskolor. Stadsdelsforvaltningen beddmer att riktlinjerna kan ersatta
Funktionsprogram for forskolors utemiljéer, som stadsdelsforvaltningen idag
anvander vid planering av forskolor och upprustning av gardar.

Det ar sérskilt positivt att riktlinjerna faststéller vilka ytor som &r nédvéndiga for att
uppna tillfredsstallande lekvarden. Denna form av nyckeltal eller riktvarden har
tidigare saknats inom staden och stadsdelsforvaltningen beddmer att riktlinjerna kan
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skapa en samsyn mellan berérda parter som gor det svarare att prioritera bort
forskolors ytbehov i stadsutvecklingsprocesser.

Stadsdelsforvaltningen bedomer att riktlinjerna kommer att vara ett bra stod i tidiga
planeringsskeden, framforallt i samband med markanvisningar, for att sakerstalla att
tillrackligt stora ytor avsétts for forskolor och skolor.

Riktlinjerna styr mot storre ytor for forskolor och skolor jamfért med idag och
stadsdelsforvaltningen anser darfor att det ar viktigt att bevaka att det inte sker pa
bekostnad av andra ytor som anvands av barn och unga, till exempel parker eller
idrottsytor.

Eftersom det redan idag ar hog konkurrens om ytor i staden anser
stadsdelsforvaltningen att det ar viktigt att arbeta for att forskolors gardar ska nyttjas
mer utanfor verksamhetstid. | en tat stad ar stora grona forskolegardar en resurs och
det ar viktigt att de utformas sa att manniskor kanner sig valkomna att vistas pa dem.

Det &r daremot angelaget att se 6ver ansvarsfragor kring drift och underhall av
forskolegardar om nyttjande utanfor verksamhetstid okar, for att sékerstélla att
forskolepersonal inte behdver lagga arbetstid pa att stada efter allmanheten.

Jamstalldhetsanalys

Stadsdelsforvaltningen kan konstatera att riktlinjerna belyser fragor om hur flickor
och pojkar anvander forskolegardar pa olika satt. Enligt riktlinjerna visar studier att
grona gardsmiljoer, som inte styr mot en viss lek eller aktivitet, framjar jamstalld lek.
Stadsdelsforvaltningen anser att jamstéalldhetsperspektivet finns med i riktlinjerna och
att inriktningen om att verka for grona gardar kan bidra till att 6ka jamstalldheten pa
stadens forskolegardar.

Barnrattsperspektiv

Stadsdelsforvaltningen kan konstatera att riktlinjerna bland annat paverkar barn och
ungas majligheter till aktivitet och rekreation, vilket ryms inom artikel 31 fran
barnkonventionen om att barn har ratt till lek, vila och fritid. Riktlinjerna styr mot
Okade ytor for barn och unga och stadsdelsforvaltningen bedémer darfor att de
framjar malgruppens mojligheter att lara och utvecklas.

Tillganglighet

Stadsdelsforvaltningen kan konstatera att det finns direktiv kring tillganglighet i
riktlinjerna. Ambitionen om gréna och kuperade gardar kan leda till malkonflikter
kopplat till tillganglighet, vilket skapar utmaningar i planeringen.
Stadsdelsforvaltningen anser att det finns visst stod i riktlinjerna for att hantera dessa
malkonflikter, samt exempel och vagledning kring hur forskolegardar ska utformas
for att barn med funktionsnedsattningar ska kdnna sig inkluderade och delaktiga.
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Farsta stadsdelsnamnd

Farsta stadsdelsndmnd beslutade vid sitt sammantréde den 28 augusti 2025
foljande.
Stadsdelsnamnden éverlamnar forvaltningens tjansteutlatande till kommunstyrelsen
som svar pa remissen av forslag till lekvardesriktlinjer — utformning av forskole-
och skolgardar

Sarskilt uttalande av Leif Soderstrom (SD), se Reservationer m.m.

Farsta stadsdelsforvaltnings tjansteutlatande daterat den 2 juli 2025 har i huvudsak
foljande lydelse.

Forvaltningen ser positivt pa en gemensam riktlinje for utformning av forskolegardar,
friyta och att skapa goda lekmiljoer for barnen. Detta kommer att gynna barnens bésta
och skapa mojligheter for mer rorelse, lek och undervisning pa forskolegardarna.
Forslaget kommer dven gynna staden pa andra satt genom synergier som grénare
gardar tillsammans med andra gronytor skapar, bland annat en 6kad biologisk
mangfald och en svalare plats i det annars tattbebyggda omradet.

Forvaltningen ser en stor vikt att stadens olika n&mnders &r involvering i hela
processen for att barnen i forskolan kommer fa tillgang till battre férskolegardar och
lekmiljoer i framtiden. Stadsdelarnas delaktighet i planprocessen och att
Exploateringskontoret samt Stadsbyggnadskontoret med forslaget far tydligare
riktlinjer géllande markanvisningar och detaljplanearbetet kommer skapa en stérre
mojlighet for stadsdelen och byggaktoren att skapa en tryggare och battre lekmiljo for
barnen pa forskola.

Implementeringen av dessa riktlinjer kommer dock vara en process som kommer ske
sakta under manga ar framover, detta pa grund av att manga byggprojekt som ar
planerade flera ar framat redan ar forbi steg 1 av LYF och darfér kommer gj
riktlinjerna kunna féljas fullt ut i dessa planerade projekt.

Forvaltningen ser dven positivt till att ha ett gemensamt verktyg for att utvérdera och
prioritera namndens nuvarande forskolor och dess gardar pa ett systematiskt sétt.
Forvaltningen ser sedan en mojlighet utifran dessa utvarderingar se vilka lekvérden
som eventuellt behover prioriteras inom namnden befintliga forskolebestand.

Analys manskliga rattigheter

Alla barn och unga har rétt till god halsa, utbildning, lek, vila och trygghet. Stadens
uppdrag &r att utforma forskolegardar dar alla barn, oavsett rérelseformaga, intresse,
personlighet eller preferens sa att dessa rattigheter blir tillgodosedda. Eftersom
forskolebarn tillbringar majoriteten av sin tid pa férskolan blir dessa platser centrala
nér det géller att efterleva barnkonventionen. Lekvérdesriktlinjerna med lekytefaktorn
ar ett stod for staden for att svara till det ansvaret. Riktlinjerna slar fast att barn i
staden har rétt till inflytande 6ver sin utemiljo. Barn erfarenheter och perspektiv pa
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sin miljo ska vara viktiga utgangspunkter vid planering av forskolegard. Vid
involvering av barn ska dialogen anpassas efter deras mognad och alder.

Hagersten-Alvsjo stadsdelsnamnd

Hagersten-Alvsjo stadsdelsnamnd beslutade vid sitt ssmmantréade den 28 augusti
2025 foljande.
Hagersten-Alvsjo stadsdelsnamnd godkanner forvaltningens tjansteutlatande och
overlamnar det till kommunstyrelsen som svar pa remissen.

Sarskilt uttalande av Sara Grolander (MP), Max Otterman m.fl. (S) och Maria Ljuslin
(V), se Reservationer m.m.

Sarskilt uttalande av Henrik Akerlund (SD), se Reservationer m.m.

Héagersten-Alvsjo stadsdelsforvaltnings tjansteutlatande daterat den 6 augusti 2025
har i huvudsak foljande lydelse.

Lekvérdesriktlinjerna &r tydliga och forvaltningen valkomnar en gemensam riktning i
fragan. Att man i riktlinjerna lyfter fram forskningen inom omradet bidrar till att ge
goda argument i arbetet. Férvaltningen ser positivt pa att man dven omfattar de
befintliga gardarna i arbetet med att hoja lekvardet pa stadens forskolegardar. Arbete
kommer att kréva riktade resurser som i dagsléget inte finns avsatta. Det finns behov
av att fortydliga processbeskrivningen gallande nya projekt, da det kan tolkas som
enbart friliggande forskolor. Eftersom lekvardesriktlinjerna ar nagot nytt att forhalla
sig till &r det viktigt att tydliggora vilka parter som ar ansvariga for genomférandet
samt framtida kostnadsfordelningar.

Hasselby-Vallingby stadsdelsnamnd

Hasselby-Vallingby stadsdelsndmnd beslutade vid sitt ssmmantréde den 28 augusti
2025 foljande.
Hasselby-Vallingby stadsdelsnamnd godkénner forvaltningens svar pa remiss om
forslag till lekvardesriktlinjer for forskole- och skolgardar och 6verlamnar svaret pa
remissen till kommunstyrelsen.

Sarskilt uttalande av Par Gustavsson (SD), se Reservationer m.m.

Hasselby-Vallingby stadsdelsforvaltnings tjansteutldtande daterat den 28 augusti
2025 har i huvudsak foljande lydelse.

Stadsdelsforvaltningen ser positivt pa att staden har en tydlig och enhetlig bild av vad
som &r en god utemiljo for barn och unga. For att riktlinjerna ska bli en
ambitionshéjning i staden ser forvaltningarna ett behov av att starka bestallarrollen
for forskolor och skolor i staden och att stadsdelsforvaltningarna tidigt blir
involverade i planprocesserna. Forvaltningen instammer med forskoleforvaltningen
och vill framfora att de bestéllande forvaltningarna, tillsammans med byggaktoren,
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maste fa inflytande tidigt i planprocesserna for att kunna specificera behoven utifran
lekvérdesriktlinjerna och sarskilt berakningsverktyget lekytefaktorn. (LYF)

Jarva stadsdelsnamnd

Jarva stadsdelsnamnd beslutade vid sitt ssmmantrade den 25 september 2025
foljande.
1. Jarva stadsdelsnamnd godkanner forvaltningens tjansteutlatande och
overlamnar det till kommunstyrelsen som svar pa remissen.
2. Jarva stadsdelsndmnd beslutar om omedelbar justering.

Reservation av Asa Nilsson Soderstrém (L), se Reservationer m.m.
Sarskilt uttalande av Ghazal Saberian (SD), se Reservationer m.m.

Jarva stadsdelsforvaltnings tjansteutlatande daterat den 18 augusti 2025 har i
huvudsak féljande lydelse.

Stadsdelsndmnden bedomer forslaget till Lekvardesriktlinjer som positivt och ser det
som ett viktigt verktyg for att skapa likvardiga och stimulerande utemiljéer for
stadens barn. Att riktlinjerna omfattar bade nybyggnation och upprustning av
befintliga gardar gor dem sarskilt vardefulla. De utgor samtidigt ett konkret stod i
arbetet med att starka forskolans utbildning och undervisning, genom att frdmja
gemensam forstaelse for bade pedagogiska forhallningssatt och den fysiska miljon.

Kungsholmens stadsdelsndmnd

Kungsholmens stadsdelsndmnd beslutade vid sitt sammantréde den 28 augusti 2025
foljande.
Stadsdelsnamnden Gverlamnar tjansteutlatandet som svar pa remissen.

Reservation av Liliane Akerlund (SD), se Reservationer m.m.

Kungsholmens stadsdelsforvaltnings tjansteutlatande daterat den 11 augusti 2025
har i huvudsak foljande lydelse.

Forvaltningen anser att lekvardesriktlinjerna & genomarbetade och visar pa viktiga
faktorer for forskole- och skolgardar.

Riktlinjerna &r val underbyggda med forskning om utemiljons betydelse for barns
utveckling. Forslaget till lekvardesriktlinjer ligger i linje med de lekvardesfaktorer
som stadsdelsforvaltningen tog fram for de kommunala forskolorna for ett par ar
sedan.

Det forsta avsnittet i riktlinjerna ”Det hér vet vi” beskriver pa ett bra sétt lekens och
forskole- och skolgardens betydelse. Det lyfts ocksa fram olika typer av lek och zoner
som ska vara méjliga pa garden och vikten av att forsta olika gruppers forutséttningar
och villkor.
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| det andra avsnittet i riktlinjerna ”Det hér vill vi” lyfts det fram att stadens forskole-
och skolgardar ska vara platser dar det finns goda majligheter for eleverna att rora sig
fritt och vad som krévs for att skapa detta.

Forvaltningen anser att riktlinjerna innehaller bra resonemang och argument kring
variationen av lekmiljoer, vaxter och odlingars betydelse, barnens delaktighet samt
trygghet och sakerhet i forhallande till utmaningar for barnen.

Det tredje avsnittet ”’S& hér gor vi” beskriver hur lekvardesriktlinjerna ar tankta att
anvandas i planeringsprocessen.

I denna del beskrivs hur alla aktorer i staden ska anvénda berdkningsverktyget
Lekytefaktor (LYF). Det ska sakerstalla tillrackliga friytor och goda forutséttningar
for variation, med 6kad gronska och mer pedagogiska utemiljder.

LYF-modellen ska dven anvandas for att forbattra lekvarden pa befintliga gardar som
ska rustas upp.

Forvaltningen ser positivt pa den gemensamma modellen for att berdkna och bedéma
friytor och forutsattningar. De lekvarden som lyfts fram i bedémningen &r relevanta
och angelégna vid planeringen av nya forskolor.

Det ar bra att riktlinjerna beskriver hur olika aktorer i staden ska anvanda
lekvardesriktlinjerna vid planering och upprustning av forskole- och skolgardar. Detta
géller sarskilt exploateringskontoret som ska anvéanda riktlinjerna vid exploatering av
mark och for stadsbyggnadskontorets arbete med detaljplaner. Oftast ar det i de
skedena som det avgors hur stor yta som avsatts for forskole- eller skolgard.

Det &r bra att lekvardesriktlinjerna utgar fran att friytan for forskolegardar ska vara
minst 3000 kvadratmeter i ett tidigt skede.

Forvaltningens erfarenheter av att etablera nya forskolor i innerstaden bland befintlig
byggnation innebér oftast en friyta pa cirka 10 kvadratmeter per barn och dessa
forutsattningar ges nar exploateringsavtal skrivs.

Forvaltningen ser ett behov av att dven barnkonsekvensanalyser genomfors parallellt
med LYF-berékningen. Bland annat for att se hur brister skulle kunna kompenseras
genom till exempel att anvanda gronomraden i narheten av férskolor och skolor.

Lekvardesriktlinjerna ger en bra vagledning och tydlighet som kommer att vara
vardefull vid planeringen av utemilj6er for nya forskolor och skolor. Den skulle med
fordel aven kunna anvéndas vid planering av nya parklekar och upprustning av
utemiljoer i befintliga parklekar.

En annan viktig aspekt for att ge barnen i forskolor och skolor lika mojligheter till
utevistelse ar personalens kompetens i utepedagogik och kunskaper om vikten av
rorelseaktiviteter for barn.
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Forvaltningen ser darfor att lekvérdesriktlinjerna skulle kunna kompletteras med en
stadsGvergripande satsning pa kompetensutveckling i utepedagogik for personal i
forskola och skola.

Norra innerstadens stadsdelsnamnd

Norra innerstadens stadsdelsndmnd beslutade vid sitt ssmmantréade den 25
september 2025 foljande.
1. Norra innerstadens stadsdelsnamnd godkénner forvaltningens tjansteutlatande
och dverlamnar det till kommunstyrelsen som svar pa remissen.
2. Paragrafen justeras omedelbart.

Norra innerstadens stadsdelsforvaltnings tjansteutlatande daterat den 6 augusti
2025 har i huvudsak foljande lydelse.

Forvaltningen stéller sig positiv till att riktlinjerna har tagits fram da det finns ett
behov av att sékra tillrackligt stora gardar med hoga lekvarden, inte minst i
stadsutvecklingsomraden. | omraden med sma forskole- och skolgardar tenderar
besokstrycket och slitaget pa narliggande parker att bli hogt, vilket forsvarar
underhall inom de befintliga budgetramarna som finns for investering och drift av
parker.

| norra innerstadens stadsdelsnamndsomrade &r det manga gardar som inte uppfyller
kravet pa 20 kvadratmeter friyta per barn, vilket inte heller kommer kunna atgardas
pa befintliga platser. Férvaltningen ser dock att det ar en viktig aspekt i
nybyggnadsomraden. Forvaltningen vill ocksa understryka att ytstorleken pa gardarna
ar den viktigaste aspekten for att uppna goda lekvarden och framja fysisk aktivitet.
Det ar darfor bra att gardar med en area pa under 20 kvadratmeter per barn ger ett
negativt varde i berakningsverktyget. Det ar dock viktigt att andra lekvarden, sdsom
anlagd naturkaraktar, inte i for hog grad kan kompensera for en liten yta. Manga barn
pa en liten yta kommer innebéra sa pass hogt slitage pa den anlagda gronytan att den
inte kommer att ga att underhalla. Risken blir da att en nyanlagd gron gard efter en tid
behdver omvandlas till hardgjord yta pa grund av slitaget och da tappar garden sina
lekvarden.

Forvaltningen ser positivt pa att géra gardarna grénare genom mer planteringar och
mindre hardgjord yta, men det &r viktigt att folja hur underhallsbehovet utvecklar sig
for de nyproducerade géardarna. Inom stadsdelsnamndsomradet anvands redan idag
gardar och parker i stor utstrackning aven annan tid an da verksamheten befinner sig
pa garden. Dels till foljd av dagbefolkningen i innerstaden, dels for att
rekreationsutrymmet i innerstaden ar mer begrénsat &n i ytterstaden. Detta gor att
slitage och underhallsbehov dkar mer. En viktig aspekt att ta med nar nya forskolor
planeras, sa att inte kostnaden for skotsel dkar i alltfor stor utstrackning.

Forvaltningen vill &ven understryka vikten av att tidigt i processen involvera expertis
fran forskolans verksamhet vid planeringen av forskolor for att inte missa viktiga
funktioner i vardagsarbetet. Exempelvis behovet av yta for férvaring av barnvagnar
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och lekmaterial i anslutning till férskolan, da det riskerar att ta yta fran gardens friyta
om det inte planeras in fran borjan och da uppfylls inte langre riktlinjerna. Detta far
sérskilt stor vikt i innerstaden dér yta och utrymmen redan &r begrénsade.

Aven expertis kring sakerhets- och trygghetsfragor bor vara med i ett tidigt skede for
att forebygga att staden bygger in vad som senare blir utmaningar i utomhusmilj6 ur
ett trygghetsperspektiv. Har finns mycket erfarenhet och kunskap som det ar
resurseffektivare att ta med sig i ett tidigt stadie i planeringen av utomhusmiljoer.

Barnkonsekvensanalys

Barn och unga har enligt barnkonventionen rétt att tycka till om sin omgivning och
omsorgen av sin livsmiljo. Barn har aven ratt att delta i olika skeden i
samhallsbyggnadsprocessen. Det forutsatter att barnets bésta vager tungt vid
avvagningar och beslut, men &ven att barn genom inkluderande arbetsmetoder ges
utrymme for inflytande.

Utifran att Stockholm ska vara en stad som ger plats at barn och unga, ser
forvaltningen positivt pa att lekvardesriktlinjerna genomsyras av ett barnperspektiv
och talar om att barn ska ges mojlighet att vara delaktiga i utformningen av stadens
forskole- och skolgardar. Enligt en ny studie fran Kungliga Tekniska hégskolan finns
en otydlighet i regleringen av barns réattigheter i den fysiska planeringen som ofta
leder till ett vuxenperspektiv i tillampningen. Studien pekar pa att kommuner, som
enligt barnkonventionen ska beakta barns rattigheter i sin verksamhet, i stor
utstrackning saknar véagledning om hur barns réttigheter ska beaktas i beslut som ror
den fysiska planeringen.

For att den fysiska planeringen inte ska praglas av ett vuxenperspektiv ar det viktigt
att involvera barn i processen och ta deras asikter pa allvar. Samtidigt finns
utmaningar med att konkretisera barns rattigheter och behov i planeringen, varfor
styrande dokument sasom lekvérdesriktlinjerna skulle kunna utgéra en bra vagledning
for namnder, bolag och privata aktérer. Har finns en mojlighet for staden att
fortydliga hur barn ska goras delaktiga och hur deras erfarenheter och kunskaper ska
ges utrymme att paverka utformningen. En beskrivning av processen med att
involvera barn, likt de andra beskrivningarna i riktlinjernas avslutande del Sahar gor
vi, skulle kunna minska otydligheten kring praktisk tillampning av barnkonventionen
(artikel 12) och bidra till att 6ka barns inflytande i den fysiska planeringen. Forutom
mojligheten att vagleda i hur barn aktivt ska géras delaktiga, skulle det &ven 6ka
mojligheterna att synliggora resultat och fanga upp utmaningar i arbetet med att
delaktiggora barn och unga i den fysiska planeringen. Ett satt att organisera staden sa
att barnen far inflytande.

Utifran utmaningarna med att forflytta oss fran en radande vuxennorm, dar system
och verksamheter gynnar vuxna, till att bli en stad for alla ser forvaltningen positivt
pa att en barnkonsekvensanalys ska goras i de fall dar LYF inte uppfylls. Pa vilka satt
olika perspektiv kommer att stéllas mot varandra, vad som kommer bli avgorande och
hur barn kommer att involveras i dessa avvagningar blir intressant att folja.
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Skarpnéacks stadsdelsnamnd

Skarpnacks stadsdelsnamnd beslutade vid sitt sammantrade den 28 augusti 2025
foljande.
Stadsdelsnamnden Gverlamnar forvaltningens tjansteutlatande som svar pa
remissen.

Sarskilt uttalande av Sergej Salnikov (SD), se Reservationer m.m.

Skarpnécks stadsdelsforvaltnings tjansteutlatande daterat den 4 augusti 2025 har i
huvudsak féljande lydelse.

Stadsdelsforvaltningen ser positivt pa att Stockholms stad har en tydlig gemensam
bild av vad som ar en god utemiljo for barn i férskola och skola. Férvaltningen ser att
riktlinjerna blir ett viktigt stod bade vid projektering och upprustning av forskolor och
skolor.

Det ar av yttersta vikt att berdrd stadsdelsforvaltning blir involverad tidigt i
planprocessen infor nybyggnation av forskolor. Detta for att kunna sakerstélla att
gardar uppnar godkéanda varden i enlighet med riktlinjerna. Forvaltningen ser dock att
det kan finnas utmaningar avseende att uppna lekytefaktorn (LYF) sarskilt i
innerstadens forutsattningar avseende tillgang till mark. Vid implementering av
riktlinjerna ser forvaltningen att det blir angeldget att utbilda lokalstrateger,
avdelningschefer och andra relevanta funktioner. Bland annat for att LYF ska bli en
sjalvklar del vid projektering och utveckling av skol- och forskolegardar.

Forvaltningen ser slutligen positivt pa att lekens vérde for barn tydligt lyfts fram i
riktlinjerna och att det finns en tydlig koppling till aktuell forskning och férskolans
laroplan.

Skarholmens stadsdelsnamnd

Skarholmens stadsdelsnamnd beslutade vid sitt sammantrade den 28 augusti 2025
foljande.
Stadsdelsnamnden godkénner forvaltningens skrivelse som svar pa remiss géllande
lekvardesriktlinjer — utformning av forskole- och skolgardar

Sarskilt uttalande av Tapani Juntunen m.fl. (SD), se Reservationer m.m.

Skéarholmens stadsdelsforvaltnings tjansteutlatande daterat den 15 augusti 2025 har
i huvudsak foljande lydelse.

Forvaltningen &r positiv till gemensamma riktlinjer som stérker barnens mojligheter
till goda lekmiljoer utomhus. Barnens behov och perspektiv lyfts tydligt fram och
forskolegardens innehall och syfte beskrivs val. Det ar ett bra underlag for att se Gver
befintliga gardar och se vad som behdver prioriteras i en eventuell upprustning.
Forvaltningen ser aven positivt pa att utbildningsnamnden och férskolendamnden kan
revidera och gora eventuella justeringar i riktlinjerna.
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I riktlinjerna saknas ett avsnitt om sékerhet nér forskolan &r stangd for att minska
oonskat hang pa garden. Exempelvis behover det planeras for belysning, insyn till
forrad, samt placering av lekhus for att minska risk for oonskat hang eller
overnattning. Forvaltningen ser ocksa att riktlinjerna bor tydliggora vikten av ett
valfungerande natverk pa hela garden.

Vid nybyggnation ser forvaltningen risk for malkonflikter dar riktlinjerna behdver
ytterligare problematiseras utifran olika intressen. Exempelvis ska forskolans gard ha
en viss yta samtidigt som alla barn i staden ska ha néara till en kommunal forskola. Pa
vissa platser i staden gar det inte att uppfylla riktlinjerna om gardens yta. Det finns
aven tomter inom staden som uppfyller kraven pa yta men som kréaver sprangningar
for att kunna bebyggas. Sprangningar pa en tomt fordyrar byggnationen vilket gor att
tomten blir dyr for forskola. Forvaltningen dnskar ett fortydligande kring nar avsteg
fran riktlinjerna kan géras och av vem. Ar det stadsdelsnamnden eller
forskolendmnden som beslutar om eventuella avsteg?

Jamstalldhetsanalys
Arendet bedéms vara konsneutralt. Lekvardesriktlinjer innebar inte ndgon péaverkan
pa barn eller medarbetare utifran konstillhorighet.

Barnkonsekvensanalys

Syftet med lekvardesriktlinjerna ar att alla barn ska ha tillgang till en lekframjande
miljo. Riktlinjerna anses darmed vara forenliga med barnets bésta.

Soddermalms stadsdelsnamnd

Sédermalms stadsdelsnamnd beslutade vid sitt sammantrade den 18 september
2025 foljande.
1. Stadsdelsnamnden dverlamnar forvaltningens tjansteutlatande som svar pa
remissen.
2. Arendet justeras omedelbart.

Sodermalms stadsdelsforvaltnings tjansteutlatande daterat den 4 juli 2025 har i
huvudsak féljande lydelse.

Forvaltningen ser positivt pa att staden har en tydlig och enhetlig bild av vad som &r
en god utemiljo for barn och unga samt starker barnens utemiljo.

Forvaltningen tycker det &r viktigt att det fortsatt &r barnets perspektiv som lyfts fram
och samnyttjandet eftersom staden har den plats den har. Grénytor och
rorelseperspektivet ar ocksa viktigt att fortsatt ha med i dokumentet samt
zoneringsperspektivet. Samt att riktlinjerna satter fokus pa grona miljoer och utbyte
av harda ytor eftersom det gynnar bade barns utveckling och som arbetet med att
mota ett andrat klimat. Det &r ocksa viktigt att det lyfts fram att gardarna
innehallsmassigt dven ska halla hog pedagogisk kvalitet.
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Forvaltningen anser att det finns behov av att komplettera riktlinjerna utifran
innerstadens forutsattningar. Att kompensatorisk yta, exempelvis parker och
parklekar, varderas pa samma séatt for att uppna riktlinjerna.

I del ett eller i inledningen kan riktlinjerna fortydligas med ett avsnitt som forklarar
ett nuldge for hur forutsattningarna ser ut i Stockholm. Exempelvis har innerstaden en
utmaning i att fa tillgang till tillracklig yta vid nybyggnation eller att férskolan inryms
i bottenplan pa ett flerfamiljshus. Genom att tillfora detta skulle lekvardesriktlinjerna
bli mera trovardiga och inte enbart en riktning och ett 6nskat lage. Att bygga
forskole- och skolgardar i en urban miljo ar idag en utmaning. Men samtidigt ar det
positivt att dokumentet ska sékra tillracklig ytstorlek.

En av forvaltningens kommunala forskola, Tullstugan, ingar 1 arbetet med ”Gréna
gardar”. Det dr SISAB som pa uppdrag av forskoleforvaltningen identifierat
prioriterade forskolegardar for upprustning utifran den strategi och det koncept for
grona gardar som tagits fram.

Riktlinjerna har ett fokus pa gardarnas betydelse for fysisk aktivitet. Det ser
forvaltningen som positivt da detta ligger i linje med den reviderade laroplanen dar
forskollararen fatt ett tydligare ansvar for att framja fysisk aktivitet.

Barnrattsanalys

Enligt barnratten sa har barn i staden rattigheter enligt barnkonventionen. Staden har
skyldighet att tillgodose dessa rattigheter. Alla barn och unga har rétt till god hélsa,
utbildning, lek, vila och trygghet. Stadens uppdrag &r att utforma skol- och
forskolegardar dar alla barn, oavsett rorelseférmaga, intresse, personlighet eller
preferens sa att dessa rattigheter blir tillgodosedda. Eftersom barn och unga tillbringar
majoriteten av sin tid pa férskolan och skolan blir dessa platser centrala nar det géaller
att efterleva barnkonventionen. Lekvardesriktlinjerna med lekytefaktorn &r ett stod for
staden for att svara till det ansvaret.

Stockholms Stadshus AB

Stockholms Stadshus AB:s yttrande daterat den 9 september 2025 har i huvudsak
foljande lydelse.

Koncernledningen anser att forslaget om lekvardesriktlinjer starker mojligheter till
kvalitativa, tillgangliga och gréna utemiljoer som stodjer barn och ungas lek, hélsa
och larande samt att staden kan uppna de goda lekvarden som efterstravas. Det ar
positivt att riktlinjerna ska vara styrande, sa langt som det ar majligt, for saval
kommunala som fristaende forskolor och skolor.

Koncernledningen instammer i likhet med SISAB att en samordning kring aspekter
som uppfdljning och utvardering av riktlinjerna behovs for att kunna bidra till
utveckling av rutiner kring skotsel samt &ven det férebyggande trygghets- och
sékerhetsarbetet.
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Det &r &ven viktigt att se 6ver vilka insatser av kompetensutveckling och forstarkning
som behdvs hos dels bestéllare och dels hos utférare. En éversyn av materialval och
standard pa utrustning lyfts d&ven som en viktig aspekt for att sékerstalla att det ar
lampliga for bolagets drift och forvaltning av gardarna. En utveckling av gardarna
kan med fordel ske successivt for att bygga upp erfarenhet och innebdra lagre drifts-
och underhallskostnader.

Sammanfattningsvis ger lekvardesriktlinjerna ett starkt stod for att utveckla stadens
forskole- och skolgardar pa ett hallbart, pedagogiskt och tryggt stt.

Underremisser
SISABs remissvar har i huvudsak féljande lydelse:

Forskole- och skolmiljoer ar en hogt prioriterad fraga inom SISAB. Skol- och
forskolegardar ar ett viktigt rum for eleverna och boende i naromradet. En plats som
erbjuder lekytor men ocksa stéllen med trad och gronska, dels for skydd mot varme
och sol men ocksa en yta som bjuder in till vila och aterhamtning. SISAB arbetar
redan idag med att tillskapa kvalitativa och tillgangliga férskolegardar utifran zoner
for olika aktiviteter. Gardar bor dven ha naturliga inslag av gronska samt varierad
topografi dar det ar mojligt. SISAB prioriterar redan idag utemiljén som en viktig
fraga och arbetar med utformning av gardar utifran biologisk mangfald, dar
exempelvis aterbruk av naturmaterial ar ett viktigt inslag. Som exempel kan namnas
bolagets arbete med anldggande av skogsmatta pa en forskolegard under 2024 i
samband med upprustning av garden. Skogsmattan hamtades fran skogsomraden som
ska avverkas och innehdll ljung, mossa, lingon och blabar. Pa detta satt far bolaget
omgaende en skogsmiljo for barnen och ett naturligt tillskott av biologisk mangfald
samt en undervegetation for gardens trad.

Gronska 6kar valmaende och forstarker ekosystemtjanster samt inspirerar till lek.
SISAB har tillsammans med elever och utbildningsforvaltningen utvecklat skolgardar
sedan 2015. Malsattningen med projekten har varit att sakerstalla elevinflytande samt
Oka forutsattningarna for rorelse utomhus, inkludera tillganglighet, gynna biologisk
mangfald och samtidigt anpassa gardarna for ett forandrat klimat genom svalkande
gronska och genomslappliga material. For att klara det harda slitaget pa en skolgard,
planteras stryktaliga och motstandskraftiga vaxter som till exempel bambu och salix.

I SISAB:s anvisningar finns beskrivningar kring zonuppdelning av gardar utifran
bade pedagogik och ekologiska varden och naturkontakt. Grunden for SISAB Ute
bygger pa Boverkets indelning av forskolegarden i zonerna trygg, vidlyftig och vild
for att skapa en utmanande och kreativ utemiljé som stimulerar hjarta, hjarna och
kropp

Lekvérdesriklinjerna som syftar till att lyfta och bredda planeringen av kvalitativa
utemiljoer till flera aktorer i staden kommer att bidra till ytterligare utveckling.
Programmet utgor ett gediget kunskapsunderlag med en vetenskaplig grund och
kommer bidra till ytterligare utveckling av utomhusmiljoer. SISAB kommer att folja
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utvecklingen inom omradet och sakerstalla kompetensen internt. SISAB kommer
genomlysa arbetssétt och rutiner foér markskaétsel och anvisningar for markanléaggning
av skol- och forskolegardar.

Lekvardesriktlinjerna 6kar kunskapen kring de behov som finns hos olika
barngrupper och individer. De stéttar barnen och deras behov for en sund fysisk och
psykisk utveckling. Riktlinjerna ger ocksa en bra grund for den pedagogiska
verksamhet som skolan/forskolan bedriver.

Lekvardesriktlinjerna liksom utbildningsforvaltningens lokal- och funktionsprogram
for utférandet av byggnaden stodjer SISAB i att bygga bra skolor. Som ar angivet i
materialet sa dr en utvardering senast 2030 av storsta vikt, likt kontinuerlig
uppféljning och utvardering av funktionsprogram for nybyggda skolor dér det senare
fortlépande revideras avseende innehallet for att forbattra kravstallningarna.

SISAB anser att det ar av stor vikt att I6pande folja upp och utvérdera utforda projekt,
for kunskapshdéjande aktiviteter och revidering av kravstallningar och skoétselrutiner.
SISAB uppskattar att materialet &r indelat i olika delar sa att mottagaren och
anvandaren av riktlinjerna kan fokusera pa det som ar viktigt for det aktuella
projektet.

Lekvardesriktlinjerna kommer vara ett stod i tidig planering for att sakerstalla
funktion och kvalitet dar ytmatt &r en faktor. I den tata staden kommer dock
avvagningar att behdva goras vilket programmet ocksa stodjer.

Flertalet av de atgarder som foreslas i riktlinjerna ar av vikt och majliggorare for att
SISAB ska uppna och méta de krav som stélls vad galler lekvérden, hallbarhet,
miljoaspekter och utmaningar med klimatférandringarna. Programmet bedéms méta
ambitionerna i kommunfullméktiges budget samt miljoprogram och
klimathandlingsplan.

Att utoka, bevara och forvalta gronomraden ger en stor synergieffekt mellan
klimatanpassning, biologisk mangfald och reduktion av vaxthusgaser. Dessa tre
omraden gagnas av att anvanda sig av mer naturliga material och mindre hardgjorda
ytor. Det ar dven tre omraden som ar vl forankrade lokalt (inom Stockholm stad),
nationellt (genom diverse myndigheter och Sveriges miljomal) och internationellt
(genom EU).

SISAB vill lyfta fram att det blir av vikt att I6pande folja upp och utvardera
riktlinjerna for att utveckla saval nodvandiga skotselrutiner som det forebyggande
trygghets- och sakerhetsarbetet. Ny utrustning och utformning for med sig nya
kravstallningar och anpassningar av exempelvis bolagets markskotselavtal, rutiner
och krav for besiktningar av lekutrustning, anpassade skotselanvisningar och
kravstallningar avseende materialval och zoner for att mojliggora maskinell
snorojning, framtida underhall av byggnad (t.ex. med framkomlig plats for
byggnadsstallningar och intransporter av byggmaterial). Detta ar ett arbete som
behover utvecklas Over tid.
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Det ar ocksa av vikt att inte kostnader for drift och skotsel 6kar varfor en noggrann
planering vid utplacering av till exempel trad, planteringar mm kommer bli centralt sa
att inte underhallet av exempelvis tak och fasade behdéver 6ka. Likasa blir det av vikt
att noggrant folja upp materialval och standard pa utrustning i relation till drift och
forvaltning.

SISAB konstaterar darfor att en utveckling av befintliga gardar behéver goras
succesivt dver tid for att utvecklingen ska kunna ske kostnadseffektivt och for att ny
kunskap ska kunna byggas upp.

Vad géller besiktningar och sakerhet &r detta en central fraga for bolaget. Rent
konkret behover bolaget satta en modell som gar i linje med fastighetsagaransvaret
for att sékerstdlla nddvandiga besiktningsrutiner.

Forandringsarbetet kommer dven sékerligen innebdra diskussioner med verksamheten
kring just felanmalningar utifran att gardar pa ett annat satt an tidigare tillats vara mer
naturliknande bade utifran lera, buskage som skymmer samt rotsystem som paverkar
marken. Det kommer behdvas kompetensinsatser for bade medarbetare inom bolaget
men aven hos bestallare av skol- och forskoleprojekt hos utbildningsférvaltning och
stadsdelar. Av programmet framgar att utbildning ar av vikt for verksamheten vilket
SISAB ocksa vill understryka.

Kostnader for utveckling av nya gardar enligt lekvardesriktlinjerna ar svar att
uppskatta initialt. Mer praktisk erfarenhet behdver byggas upp. Initiala
investeringskostnader for nya skol- och forskolegardar kommer ocksa att variera
beroende pa tomtens storlek och forutsattningar. Nya gardar enligt
lekvardesriktlinjerna kraver individuell skotsel och mer kompetens av den som utfor
skotseln. Lekvardesriktlinjerna foresprakar anvandning av mer naturmaterial,
naturmaterial slits snabbare och kréaver tatare underhall/skétsel, men ar billigare att
reparera. Sammanfattningsvis ar det troligt att ovanstaende kommer att leda till hogre
drift- och underhallskostnader for SISAB. I dagslaget beréknas hyra for SISAB:s
lokaler genom samverkansavtalet. Hyran baseras pa antal kvm lokalyta men det tas
ingen hansyn till antal kvm gardsyta. Med anledning av inférandet av
lekvardesriktlinjerna behover SISAB se dver en modell for hur drift och underhall av
mark/gardar ska se ut framover.

Sammanfattningsvis sa ser SISAB att bolaget saval som kommunala som fristaende
forskolor och skolor med stod av lekvérdesriktlinjerna framgent kan fa stod i att
utveckla stadens skol- och forskolegardar pa ett naturligt och hallbart satt som
inspirerar till lek och gynnar den biologiska mangfalden. Dokumentet kommer vara
sérskilt viktigt i den tidiga planeringen och SISAB ser fram emot en d6kad samverkan
I dessa processer med 6vriga staden.
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Kommunstyrelsenss rad for Agenda 2030

Kommunstyrelsens rad for Agenda 2030:s yttrande daterat den 15 september 2025
har i huvudsak foljande lydelse.

Radet for Agenda 2030 ar positiv till att staden tar fram lekvardesriktlinjer och
tillstyrker dessa i stort. Radet ser att lekvardesriktlinjerna kan framja flera mal i
agenda 2030, exempelvis barns halsa och valbefinnande (mal 3), jamstélldhet mellan
pojkar och flickor (mal 5) och hallbara stader och samhallen (mal 11).

Radet vill dock understryka, med utgangspunkt i mal 10 om minskad ojamlikhet,
vikten av att riktlinjerna tillampas i hela staden pa lika villkor. Har saknar radet
tydlighet i hur befintliga forskole- och skolgardar, som idag understiger riktlinjerna,
ska kunna anpassas till dessa. Som radet forstar riktlinjerna, kommer dessa att framst
anvandas pa nybyggnationer av forskolor och skolor, och i viss man nar befintliga
gardar ska rustas upp. Detta innebar att barn som placeras i nybyggda skolor och
forskolor kommer att fa en betydligt battre utemiljo an andra barn. Réadet dnskar se en
plan for att dven befintliga gardar rustas upp for att sa langt som majligt kunna folja
riktlinjerna.

Overlag anser radet att lekvardesriktlinjerna har tagit hansyn till de
rekommendationer som finns kring lekyta, buller, luftkvalitet och skydd mot solljus.
Radet anser dock att riktlinjerna bor tydliggora att man bor félja Naturvardsverkets
vagledning och riktvarden for buller pa skolgard som innebar att huvuddelen av
skolgarden skall ligga under 50 dBA och resten skall klara 55 dBA. Detta ar inte helt
tydligt utskrivet.

| bakgrundstexten i riktlinjerna finns en skrivning om hur manga kvm/barn som det
idag finns pa skolgardar och forskolegardar i genomsnitt i Sverige. Det hade varit mer
lampligt om staden, i arbetet med att ta fram riktlinjerna, hade kunnat ta fram hur det
ser ut i Stockholm uppdelat pa lamplig omradesniva (t.ex. stadsdel). Som det star i
riktlinjerna kan skolgardar och forskolegardar vara mindre nar dessa byggs bland
befintlig bebyggelse, ndgot som inte &r ovanligt i en storstad som Stockholm. For den
framtida uppfoljningen av om utvecklingen gar i avsedd riktning eller ej, samt i vilka
omraden det finns behov av sarskilda insatser dven i befintlig bebyggelse ar
information med tillracklig spatial uppldsning central. Det ar darfor lampligt, anser
radet, att som bakgrundsinformation ha kunskap om hur stor yta per barn det finns
just i Stockholms stad, inte i Sverige generellt.
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Reservationer m.m.
Forskolendmnden

Reservation av Asa Nilsson Soderstrém (L) och Amelie Langby (M)

1. Att delvis bifalla forvaltningens forslag till beslut

2. Att lekvardesriktlinjerna kompletteras med ett inledande kapitel om vikten av
motorisk utveckling samt med konkreta riktlinjer kring vilka redskap och
forutsattningar som bor finnas pa férskole- och skolgardar for att stimulera
grundrorelser i olika aldrar.

3. Att darutover anfora foljande:

Det &r bra att lekvardesriktlinjer nu antligen tagits fram. Forskolegarden och
skolgarden ar platser dar barn tillbringar en betydande del av sin uppvéxt. Gardarna
ska vara barnens plats i staden och fungerar som motesplatser for familjer daven
utanfor skoltid.

Att fysisk aktivitet ar viktigt for barns halsa vet vi alla, och WHO tydliggor i sina
riktlinjer att fysisk aktivitet ger fordelar inte bara i den fysiska halsan utan ocksa for
kognitiv formaga och mental halsa.

Motoriken och den motoriska utvecklingen &r grunden for all utveckling — bade
fysisk och intellektuell. Lekvardesriktlinjerna borde darfér kompletteras med ett

inledande kapitel som tydligare beskriver varfor fri lek i utmanande miljo ar sa viktig.

Har borde man ocksa tydliggora vilka grundrorelser (snurra, hanga, springa, hoppa,
balansera, rulla, kasta, fanga, gunga osv) som barn behover 6va pa i olika aldrar.

Dokumentet skulle ocksa bli mer konkret och anvandbart om det kompletterades med
tydliga riktlinjer kring vilka redskap och forutsattningar som bor finnas pa férskole-
och skolgardar for att stimulera inlarningen av grundrorelserna.

For att riktlinjer som dessa ska vara verkningsfulla och langsiktigt hallbara kravs att
de vilar pa vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet. Framéver ér det darfor
viktigt att inte enbart arkitekter och stadsplanerare involveras i framtagandet av den
har typen av riktlinjer, utan &ven forskare och experter inom barns utveckling och
pedagogik behdver involveras pa ett tidigt stadium. Aven experter pa arbetsmiljo och
ergonomi behdver vara delaktiga.

Slutligen hoppas vi fran Liberalernas sida att ett liknande dokument kring vilka
utrymmen, redskap och miljéer som bor finnas i forskolornas inomhusmiljoer snarast
tas fram i samarbete med SISAB och experter pa barns utveckling och halsa.
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Utbildningsnamnden

Sarskilt uttalande av Mats Johnsson (SD)

Sverigedemokraterna staller sig bakom de foreslagna lekvardighetsriktlinjerna.
Tillrackliga ytor for lek och fysisk aktivitet &r en grundlaggande forutséttning for
elevernas valbefinnande och skolgang och en fraga som Sverigedemokraterna drivit
lange. Det &r positivt att férvaltningen visar att fragan tas pa allvar.

Samtidigt vill vi understryka att det tidigare forekommit fall dér staden godkant
skolverksamhet trots otillrackliga utomhusytor for elevernas behov. Sadana beslut
riskerar att forsamra bade trivsel och majligheten till fysisk rorelse under skoldagen —
nagot som i sin tur paverkar inlarning, halsa och arbetsmiljo.

Vi ser darfor med tillforsikt pa att de nya riktlinjerna kommer att bidra till att
sékerstélla en god utomhusmiljo for samtliga elever i Stockholms skolor, men vill
understryka att staden bor strava efter att uppna Boverkets rekommendationer.

Exploateringsndmnden

Reservation av Gabriel Kroon (SD)

Gabriel Kroon (SD) foreslar att exploateringsnamnden beslutar att delvis godkanna
svaret pa remissen samt att darutdver anfora foljande:

Exploateringsndmnden har fatt ”Lekvéardesriktlinjer — utformning av forskole- och
skolgérdar”, ett forslag fran utbildningsndmnden och forskolendmnden, for yttrande.
Riktlinjerna ger ett bra och utférligt underlag om barns behov och vad som bor
beaktas i planeringen for att uppna hogt stallda mal om goda lek- och larandemiljoer
for barn. De beskriver arbetsprocessen och ansvarsfordelning mellan forvaltningar
och mellan n&mnder och kommunstyrelsen.

Sverigedemokraterna vill daremot tilldgga att boverkets krav om mins 40 kvm
gardsforskoleyta per barn, 30 kvm grundskoleyta per barn &r avgorande for en aktiv
vardag. Darmed bor strategin revideras med dessa mal.

Reservation av Peter Oberg (L)
a. Att delvis bifalla kontorets forslag till beslut.

b. Att lekvardesriktlinjerna kompletteras med ett inledande kapitel om vikten av
motorisk utveckling samt med konkreta riktlinjer kring vilka redskap och
forutsattningar som bor finnas pa forskole- och skolgardar for att stimulera
grundrorelser i olika aldrar.

c. Att darutéver anfora foljande:
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Det &r bra att lekvardesriktlinjer nu antligen tagits fram. Forskolegarden och
skolgarden ar platser dar barn tillbringar en betydande del av sin uppvaxt. Gardarna
ska vara barnens plats i staden och fungerar som motesplatser for familjer aven
utanfor skoltid.

Att fysisk aktivitet &r viktigt for barns halsa vet vi alla, och WHO tydliggor i sina
riktlinjer att fysisk aktivitet ger fordelar inte bara i den fysiska halsan utan ocksa for
kognitiv formaga och mental halsa.

Motoriken och den motoriska utvecklingen &r grunden for all utveckling — bade
fysisk och intellektuell. Lekvérdesriktlinjerna borde darfér kompletteras med ett
inledande kapitel som tydligare beskriver varfor fri lek i utmanande miljo ar sa viktig.
Har borde man ocksa tydliggora vilka grundrorelser (snurra, hanga, springa, hoppa,
balansera, rulla, kasta, fanga, gunga osv) som barn behdver éva pa i olika aldrar.

Dokumentet skulle ocksa bli mer konkret och anvandbart om det kompletterades med
tydliga riktlinjer kring vilka redskap och forutsattningar som bor finnas pa forskole-
och skolgardar for att stimulera inlarningen av grundrorelserna.

For att riktlinjer som dessa ska vara verkningsfulla och langsiktigt hallbara kravs att
de vilar pa vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet. Framéver ér det darfor
viktigt att inte enbart arkitekter och stadsplanerare involveras i framtagandet av den
har typen av riktlinjer, utan &ven forskare och experter inom barns utveckling och
pedagogik behdver involveras pa ett tidigt stadium. Aven experter pa arbetsmiljo och
ergonomi behdver vara delaktiga.

Slutligen hoppas vi fran Liberalernas sida att ett liknande dokument kring vilka
utrymmen, redskap och miljoer som bor finnas i forskolornas inomhusmiljder snarast
tas fram i samarbete med SISAB och experter pa barns utveckling och halsa.

Sarskilt uttalande av Anders Osterberg m.fl. (S), Tim Schnoor m.fl. (V) och
Lennart Tonell (MP)

Lekvardesriktlinjerna ar ett viktigt steg framat for att sékra barn och ungas ratt till en
god pedagogisk utemiljo. Forskningen visar tydligt att svél utformningen av skol-
och forskolegardar som storleken pa gardarna har avgorande betydelse for barns
utveckling, halsa och larande.

Genom de nya lekvardesriktlinjerna skapas forutsattningar for en strukturerad process
for att redan tidigt i plan- och exploateringsprocessen sékerstélla att barnperspektivet
tillgodoses i planeringen av nya skolor och forskolor. Malkonflikter uppstar
ofrankomligen i alla typer av projekt och processer, men genom riktlinjerna skapas ett
ramverk for hur dessa ska hanteras.

For att sakerstalla en andamalsenlig implementering av riktlinjerna &r det av stor vikt
att kommunstyrelsen och ndmnderna utvecklar en fungerande och néra samverkan i
planerings-, utrednings- och genomférandeskedet av projekten. Arbetet bor
utvarderas I6pande for att sékerstélla att lekvardesriktlinjerna tillampas pa ett bra sétt.
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Stadsbyggnadsndmnden

Reservation av Mats Johnsson (SD)

Mats Johnsson (SD) foreslar att stadshyggnadsnamnden beslutar att delvis godkénna
kontorets forslag samt att darutOver anfora foljande:

Sverigedemokraterna kan i huvudsak instiamma med kontorets forslag till svar pa
remissen om utformning av forskole- och skolgardar. Vi kan dock inte godkanna
resonemanget om att svaret fran Stockholm skulle vara att friytans storlek &r en allt
for avgorande parameter i bedomningen, sa som modellen &r utformad i
remissforslaget.

Vi forstar problematiken i att tillampa generella riktlinjer i en tat stadsstruktur, men
det ar var uppfattning att det ar just i titbebyggda orter sdsom i storstader som det ar
extra viktigt att barnen och ungdomarna har tillrackligt stora friytor att vistas pa.
Istallet for att mojliggora att mindre ytor avsatts i tat stad bor vi foresla att dar det ar
svart att fa in tillrackligt stora skolgardar det mojliggors for samanvandning av
friytorna for skolorna med exempelvis parkmark eller annan allmén mark i skolornas
narhet.

Reservation av Marie Della Morte Palstam (L)
1. Att delvis bifalla férvaltningens forslag till beslut.

2. Att lekvardesriktlinjerna kompletteras med ett inledande kapitel om vikten av
motorisk utveckling samt med konkreta riktlinjer kring vilka redskap och
forutsattningar som bor finnas pa forskole- och skolgardar for att stimulera
grundrorelser i olika aldrar.

3. Att darutover anfora foljande:

Det ar bra att lekvardesriktlinjer nu antligen tagits fram. Forskolegarden och
skolgarden ar platser dar barn tillbringar en betydande del av sin uppvéxt. Gardarna
ska vara barnens plats i staden och fungerar som motesplatser fér familjer aven
utanfor skoltid.

Att fysisk aktivitet &r viktigt for barns halsa vet vi alla, och WHO tydliggor i sina
riktlinjer att fysisk aktivitet ger fordelar inte bara i den fysiska halsan utan ocksa for
kognitiv formaga och mental halsa.

Motoriken och den motoriska utvecklingen &r grunden for all utveckling — bade
fysisk och intellektuell. Lekvérdesriktlinjerna borde darfér kompletteras med ett

inledande kapitel som tydligare beskriver varfor fri lek i utmanande miljo &r sa viktig.

Har borde man ocksa tydliggora vilka grundrorelser (snurra, hdnga, springa, hoppa,
balansera, rulla, kasta, fanga, gunga osv) som barn behdver 6va pa i olika aldrar.
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Dokumentet skulle ocksa bli mer konkret och anvandbart om det kompletterades med
tydliga riktlinjer kring vilka redskap och forutsattningar som bor finnas pa forskole-
och skolgardar for att stimulera inlarningen av grundrorelserna.

For att riktlinjer som dessa ska vara verkningsfulla och langsiktigt hallbara kravs att
de vilar pa vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet. Framéver ér det darfor
viktigt att inte enbart arkitekter och stadsplanerare involveras i framtagandet av den
har typen av riktlinjer, utan &ven forskare och experter inom barns utveckling och
pedagogik behdver involveras pa ett tidigt stadium. Aven experter pa arbetsmiljo och
ergonomi behdver vara delaktiga.

Slutligen hoppas vi fran Liberalernas sida att ett liknande dokument kring vilka
utrymmen, redskap och miljéer som bor finnas i forskolornas inomhusmiljder snarast
tas fram i samarbete med SISAB och experter pa barns utveckling och halsa.

Sarskilt uttalande av Maria-Elsa Salvo m.fl. (S), Maria Mustonen m.fl. (V) och
Cecilia Obermdiller (MP)

Lekvardesriktlinjerna ar ett viktigt steg framat for att sédkra barn och ungas ratt till en
god pedagogisk utemiljo. Forskningen visar tydligt att sval utformningen av skol-
och forskolegardar som storleken pa gardarna har avgorande betydelse for barns
utveckling, halsa och larande.

Genom de nya lekvardesriktlinjerna skapas forutsattningar for en strukturerad process
for att redan tidigt i plan- och exploateringsprocessen sékerstélla att barnperspektivet
tillgodoses i planeringen av nya skolor och forskolor. Malkonflikter uppstar
ofrankomligen i alla typer av projekt och processer, men genom riktlinjerna skapas ett
ramverk for hur dessa ska hanteras.

For att sakerstalla en &ndamalsenlig implementering av riktlinjerna ar det av stor vikt
att kommunstyrelsen och ndmnderna utvecklar en fungerande och néra samverkan i
planerings-, utrednings- och genomférandeskedet av projekten. Arbetet bor
utvarderas I6pande for att sékerstélla att lekvardesriktlinjerna tillampas pa ett bra sétt.

Enskede-Arsta-Vantérs stadsdelsnamnd

Sarskilt uttalande av Emelie Wassermann (SD)

Sverigedemokraterna stéller sig bakom de foreslagna lekvardighetsriktlinjerna.
Tillrackliga ytor for lek och fysisk aktivitet ar en grundldggande forutsattning for
elevernas valbefinnande och skolgang och en fraga som Sverigedemokraterna drivit
lange. Det &r positivt att forvaltningen visar att fragan tas pa allvar.

Samtidigt vill vi understryka att det tidigare forekommit fall dér staden godkant
skolverksamhet och férskolor trots otillrackliga utomhusytor for elevernas behov.
Sadana beslut riskerar att forsamra bade trivsel och mojligheten till fysisk rorelse
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under skoldagen — nagot som i sin tur paverkar inlarning, halsa och arbetsmiljo.
Forskning visar att den totala utomhusytan for férskolor alltid bor 6verstiga 3000
kvm, risken ar annars att barngruppen far svart att utveckla lek och socialt samspel pa
ett satt som tillgodoser deras behov.

Vi ser darfor med tillforsikt pa att de nya riktlinjerna kommer att bidra till att
sékerstélla en god utomhusmiljo for samtliga elever i Stockholms férskolor och
skolor, men vill understryka att staden alltid bor strava efter att uppna Boverkets
rekommendationer.

Farsta stadsdelsnamnd

Sarskilt uttalande av Leif Soderstrom (SD)

Sverigedemokraterna staller sig bakom de foreslagna lekvardighetsriktlinjerna.
Tillrackliga ytor for lek och fysisk aktivitet ar en grundlaggande forutsattning for
elevernas valbefinnande och skolgang och en fraga som Sverigedemokraterna drivit
lange. Det &r positivt att forvaltningen nu visar att fragan tas pa allvar.

Vi vill dock papeka att det tidigare forekommit fall dar staden godkant
skolverksambhet trots otillrackliga utomhusytor for elevernas behov. Sadana beslut
riskerar att forsamra bade trivsel och majligheten till fysisk rorelse under skoldagen —
nagot som i sin tur paverkar inlarning, halsa och arbetsmiljo.

Vi ser nu med tillforsikt pa att de nya riktlinjerna kommer att bidra till att sakerstalla
en god utomhusmiljo for samtliga elever i Stockholms skolor, men vill understryka
att staden bor strava efter att uppna Boverkets rekommendationer.

Hagersten-Alvsjo stadsdelsnamnd

Sarskilt uttalande av Sara Grolander (MP), Max Otterman m.fl. (S) och Maria
Ljuslin (V)

De nya lekvardesriktlinjerna &r en tydlig ambitionshdjning dér vi tydligt satter
barnens behov i centrum. Nu sakerstéller vi bade att ytan for forskole- och skolgardar
blir tillrackligt stor men ocksa att ytan innehaller de kvalitéer som barn beh6ver. For
nya forskolor géller nu 20 kvm per barn och en totalyta pa minst 3000 kvm.
Asfaltsoken bytas ut mot grénska och naturmaterial. Fler olika zoner kommer att
skapas som ger utrymme bade for lek och for avskildhet och lugn. Vi vet att barns
halsa, utveckling och inlarningsformaga starks av en bra gard darfor ar vi ar glada och
stolta Gver att Lekvardesriktlinjerna nu ar pa plats.
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Sarskilt uttalande av Henrik Akerlund (SD)

Sverigedemokraterna staller sig bakom de foreslagna lekvardighetsriktlinjerna.
Tillrackliga ytor for lek och fysisk aktivitet &r en grundldggande forutséttning for
elevernas valbefinnande och skolgang och en fraga som Sverigedemokraterna drivit
lange. Det &r positivt att forvaltningen visar att fragan tas pa allvar.

Samtidigt vill vi understryka att det tidigare forekommit fall dér staden godkant
skolverksamhet trots otillrackliga utomhusytor for elevernas behov. Sadana beslut
riskerar att forsamra bade trivsel och majligheten till fysisk rorelse under skoldagen —
nagot som i sin tur paverkar inlarning, halsa och arbetsmiljo.

Vi ser darfor med tillforsikt pa att de nya riktlinjerna kommer att bidra till att
sékerstélla en god utomhusmiljo for samtliga elever i Stockholms skolor, men vill
understryka att staden bor strava efter att uppna Boverkets rekommendationer.

Hasselby-Vallingby stadsdelsnamnd

Sarskilt uttalande av Par Gustavsson (SD)

Sverigedemokraterna stéller sig bakom de foreslagna lekvardighetsriktlinjerna.
Tillrackliga ytor for lek och fysisk aktivitet &r en grundlaggande forutséttning for
elevernas valbefinnande och skolgang och en fraga som Sverigedemokraterna drivit
lange. Det &r positivt att forvaltningen visar att fragan tas pa allvar.

Samtidigt vill vi understryka att det tidigare forekommit fall dér staden godkant
skolverksamhet trots otillrackliga utomhusytor for elevernas behov. Sadana beslut
riskerar att forsamra bade trivsel och méjligheten till fysisk rorelse under skoldagen,
nagot som i sin tur paverkar inlarning, halsa och arbetsmiljo.

Vi ser darfor med tillforsikt pa att de nya riktlinjerna kommer att bidra till att
sékerstélla en god utomhusmiljo for samtliga elever i Stockholms skolor, men vill
understryka att staden bor strava efter att uppna Boverkets rekommendationer.

Jarva stadsdelsnamnd

Reservation av Asa Nilsson Soderstrom (L)

1. Att delvis bifalla forvaltningens forslag till beslut

2. Att lekvardesriktlinjerna kompletteras med ett inledande kapitel om vikten av
motorisk utveckling samt med konkreta riktlinjer kring vilka redskap och
forutsattningar som bor finnas pa forskole- och skolgardar for att stimulera
grundrorelser i olika aldrar.

3. Att darutdver anfora féljande:
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Det &r bra att lekvardesriktlinjer nu antligen tagits fram. Forskolegarden och
skolgarden ar platser dar barn tillbringar en betydande del av sin uppvéxt. Gardarna
ska vara barnens plats i staden och fungerar som motesplatser for familjer aven
utanfor skoltid.

Att fysisk aktivitet &r viktigt for barns halsa vet vi alla, och WHO tydliggor i sina
riktlinjer att fysisk aktivitet ger fordelar inte bara i den fysiska halsan utan ocksa for
kognitiv formaga och mental halsa.

Motoriken och den motoriska utvecklingen ar grunden for all utveckling — bade
fysisk och intellektuell. Lekvérdesriktlinjerna borde darfér kompletteras med ett
inledande kapitel som tydligare beskriver varfor fri lek i utmanande miljo ar sa viktig.
Har borde man ocksa tydliggora vilka grundrorelser (snurra, hanga, springa, hoppa,
balansera, rulla, kasta, fanga, gunga osv) som barn behdver éva pa i olika aldrar.

Dokumentet skulle ocksa bli mer konkret och anvandbart om det kompletterades med
tydliga riktlinjer kring vilka redskap och forutsattningar som bor finnas pa forskole-
och skolgardar for att stimulera inlarningen av grundrorelserna.

For att riktlinjer som dessa ska vara verkningsfulla och langsiktigt hallbara kravs att
de vilar pa vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet. Framéver ér det darfor
viktigt att inte enbart arkitekter och stadsplanerare involveras i framtagandet av den
har typen av riktlinjer, utan &ven forskare och experter inom barns utveckling och
pedagogik behdver involveras pa ett tidigt stadium. Aven experter pa arbetsmiljo och
ergonomi behdver vara delaktiga.

Slutligen hoppas vi fran Liberalernas sida att ett liknande dokument kring vilka
utrymmen, redskap och miljoer som bor finnas i forskolornas inomhusmiljder snarast
tas fram i samarbete med SISAB och experter pa barns utveckling och halsa.

Sarskilt uttalande av Ghazal Saberian (SD)

Sverigedemokraterna stéller sig bakom de foreslagna lekvardighetsriktlinjerna.
Tillrackliga ytor for lek och fysisk aktivitet ar en grundlaggande forutséttning for
elevernas valbefinnande och skolgang och en fraga som Sverigedemokraterna drivit
lange. Det &r positivt att férvaltningen visar att fragan tas pa allvar.

Samtidigt vill vi understryka att det tidigare forekommit fall dar staden godkant
skolverksamhet trots otillrackliga utomhusytor for elevernas behov. Sadana beslut
riskerar att forsamra bade trivsel och mojligheten till fysisk rorelse under skoldagen —
nagot som i sin tur paverkar inlarning, hélsa och arbetsmiljo.

Vi ser darfor med tillforsikt pa att de nya riktlinjerna kommer att bidra till att
sékerstélla en god utomhusmiljo for samtliga elever i Stockholms skolor, men vill
understryka att staden bor strava efter att uppna Boverkets rekommendationer.
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Kungsholmens stadsdelsndmnd

Reservation av Liliane Akerlund (SD)

1. Kungsholmens stadsdelsnamnd bifaller delvis forvaltningens tjansteutlatande.
2. Dérutover anfora foljande:

Sverigedemokraterna foreslar att delvis bifalla forvaltningens tjansteutlatande som
svar pa remissen. Daremot vill vi fortydliga och framhéava att stadens verksamhet ska
folja boverkets minimikrav pa kvadratmeter per barn vilket & 30m2/barn i
grundskola och 40 m2/barn i férskola.

Skarpnéacks stadsdelsnamnd

Sarskilt uttalande av Sergej Salnikov (SD)

Sverigedemokraterna staller sig bakom de foreslagna lekvardighetsriktlinjerna.
Tillrackliga ytor for lek och fysisk aktivitet ar en grundlaggande forutséttning for
elevernas valbefinnande och skolgang och en fraga som Sverigedemokraterna drivit
lange. Det &r positivt att forvaltningen visar att fragan tas pa allvar.

Samtidigt vill vi understryka att det tidigare forekommit fall dér staden godkant
skolverksamhet trots otillrackliga utomhusytor for elevernas behov. Sadana beslut
riskerar att forsamra bade trivsel och majligheten till fysisk rorelse under skoldagen —
nagot som i sin tur paverkar inlarning, halsa och arbetsmiljo.

Vi ser darfor med tillforsikt pa att de nya riktlinjerna kommer att bidra till att
sékerstélla en god utomhusmiljo for samtliga elever i Stockholms skolor, men vill
understryka att staden bor strava efter att uppna Boverkets rekommendationer.

Skarholmens stadsdelsnamnd

Sarskilt uttalande av Tapani Juntunen m.fl. (SD)

Sverigedemokraterna stéller sig bakom de foreslagna lekvardighetsriktlinjerna.
Tillrackliga ytor for lek och fysisk aktivitet ar en grundlaggande forutséattning for
elevernas valbefinnande och skolgang och en fraga som Sverigedemokraterna drivit
lange. Det &r positivt att férvaltningen visar att fragan tas pa allvar.

Samtidigt vill vi understryka att det tidigare forekommit fall dér staden godkant
skolverksamhet trots otillrackliga utomhusytor for elevernas behov. Sadana beslut
riskerar att forsamra bade trivsel och mojligheten till fysisk rorelse under skoldagen —
nagot som i sin tur paverkar inlarning, hélsa och arbetsmiljo.
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Vi ser darfor med tillforsikt pa att de nya riktlinjerna kommer att bidra till att
sékerstélla en god utomhusmiljo for samtliga elever i Stockholms skolor, men vill
understryka att staden bor strava efter att uppna Boverkets rekommendationer.
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Forord

Stockholm ska vara en stad som ger
plats &t barn och unga. | enlighet med
barnkonventionen ska staden sakerstalla
alla barns ratt till en god uppvaxtmiljo.
Lekvardesriktlinjerna ar ett verktyg for att

uppfylla det ansvaret.

Forskolegarden och skolgarden ar platser
dar barn tillbringar en betydande del av sin
uppvéxt. Den har flera viktiga funktioner
for sévil individ som samhille men fram-
for allt dr garden en viktig plats for rorelse,
lek och aterhamtning. Endast tva av tio
barn i Sverige nar upp till WHO:s rekom-
menderade niva av en timmes pulshéjande
aktivitet per dag. Forskolan och skolan
spelar en central roll for att frimja fysisk
aktivitet, bryta det 6kade stillasittandet och
vicka rorelseglddje. Utomhusvistelse med
lek och rorelse spelar en avgorande roll i
barns motoriska utveckling, stiarker de-
ras inldrningsférméga, minskar stress och
okar vilmaendet.

Stockholms stad ska skapa forutsittningar
for att utemiljon vid forskolor och grund-
skolor utformas sé att alla barn och unga
- oavsett alder, kon, funktionsnedsittning,
intresse eller personlighet - har mojlighet
till lek, fysisk aktivitet, socialt samspel och
larande.

For att uppnéd det ska stadens forskole-
gardar och skolgérdar bli gronare. Trid,

buskar och annan véxtlighet 6kar mojlig-
heten for variation i lek och rorelse, bidrar
till battre luftkvalitet och svalka i ett var-
mare klimat. I en tidt och sammanhéllen
stad bidrar de gréna gardarna aven till att
Stockholm blir en mer motstandskraftig,
klimatsmart stad.

Gardarna ska vara barnens plats i staden
och fungerar som motesplatser for familjer
dven utanfor skoltid. Grona gardar bidrar
till att gora Stockholm till en attraktiv stad
for familjer att bo i. Lekvirdesriktlinjerna
ar ett led i arbetet att uppfylla dessa ambi-
tioner.

Lekvérdesriktlinjerna ska anvéndas av
samtliga ndmnder, bolag och privata ak-
torer vid planering av placering, storlek
och utformning av forskolegérdar och
skolgérdar. Riktlinjerna ska anvéndas vid
planering av nya gardar och vid upprust-
ningar av befintliga girdar for att skapa
mangfunktionella, grona och hilsosamma
miljoer for dagens och morgondagens barn
1 Stockholm.

Emilia Bjuggren Alexandra Mattsson
Skol-, arbetsmarknads-, och Forskole-, barn- och fritidsborgarrad

personalborgarrad
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Överstruket


LEKVARDESRIKTLINJER BESTAR AV TRE DELAR

Del 1. Det hdr vet vi

Beskriver kunskapslidge och grundliggande forutsittningar for att
skapa goda lekmiljéer utomhus. Hér finns dven sammanstilld forsk-
ning om hur forskolor och skolors utemiljoer paverkar eleverna.

Del 2. Det hdr vill vi
Beskriver Stockholms stads ambitioner med lekvérdesriktlinjer for
utformning av friytor pé forskole- och skolgérdar.

Del 3. Sa hdr gor vi

Beskriver hur gardarnas friytor ska disponeras och utformas for att
uppna goda lekvarden. Beskriver berdkningsverktyget Lekytefaktorn
(LYF) och de lekvirden som ingar i detta.

Introduktion




Del 1. Det har vet vi

S W

Forskningen ar tydlig nar det gadller barns behov av
plats for lek och rorelse utomhus i samband med
skoldagen. Den visar att forskole- och skolgardar
spelar en avgorande roll for barnens fysiska och
sociala utveckling samt péverkar deras halsa och
inlarningsformdga. Lekvardesriktlinjerna baseras pd
forskning och beprovade erfarenheter av gardens
betydelse for individ och samhalle.

Del 1. Det har vet vi



Barn och lek

Lekens betydelse

Lek é&r lika nddviandigt for ett barn som att dta och sova. Leken stirker krea-
tiviteten, utvecklar fantasin och dvar barnet att uttrycka och bearbeta kénslor
och tankar. Ofta &r leken forknippad med nédgon form av rérelse. Den fysiska
aktiviteten gynnar inte bara den motoriska utvecklingen, den paverkar dven
den psykosociala och kognitiva formagan. Leken kan ocksa, om ratt forut-
sdttningar finns, bidra till aterhdmtning. Med mgjlighet till fri lek i samspel
med andra, ldggs grunden for vara sociala fardigheter. Leken bidrar till att
utveckla empati, respekt for andra, forstaelse for réttvisa, samarbetsvilja och
att 6va kompromissformagan.

Barn i forskoleédldern foredrar generellt aktiv lek med mycket rorelse nir de
vistas utomhus. Ju dldre barnen blir desto mer bygger deras utevistelse pa att
det finns attraktiva sociala platser pa skolgardarna. Nér barnen kommer upp i
tondren blir de sociala aspekterna allt viktigare, samtidigt som behovet av att
vara fysiskt aktiv under skoltid finns kvar. Forskning visar att barns tillgang
till rika och stimulerande miljoer paverkar folkhélsan dven i vuxen alder.
Variation ér darfor avgorande. Pa en géard ska det finnas nagot for alla, dven
om allt inte dr for alla.

Barnkonventionen

FN:s konvention for barnets réttigheter dr lag i Sverige sedan ar 2020. Det
innebér att alla beslut, processer och verksamheter i Stockholms stad ska
utgd fran barn som réttighetsbarare dér rattigheterna ar formulerade i 54 ar-
tiklar. Som stad ar vi dlagda att utreda och beakta barns bista samt gora barn
(0-18 éar) delaktiga och organisera staden sa att barnen far inflytande. Alla
barn och unga har rétt god hélsa, utbildning, lek, vila och trygghet. Stadens
uppdrag ar att utforma skol- och forskolegardar dir alla barn trivs, oavsett
behov, rorelseformaga, intresse, personlighet eller preferens sa att dessa rét-
tigheter blir tillgodosedda.

En gard for alla

Variationen i aldrar, behov, erfarenheter, intressen, humor och forutsittningar,
innebdr att barn maste forstds som en mycket heterogen grupp. For att planera
utemiljoer sa att de blir en integrerad del av forskolans respektive skolans verk-
samheter, dr det viktigt att forstd olika gruppers forutséttningar och villkor. Barn
tillbringar en stor del av sin uppvaxt i forskolan och skolan. I Sverige rader skol-
plikt, vilket innebdr att barnen inte kan vélja bort att vistas i skolmiljon. Det &r
darfor viktigt att skolornas utemiljoer ar utformade med omsorg om alla barns
bésta med malsittningen att passa och fungera for alla. En gérd som ér flexibel
och mindre programmerad har storre mojlighet att rymma barns olika behov av
lek. Barnen ges ocksa bittre forutsdttningar att tillgodogora sig leken pé en sédan
gard, dn pa en gard som dr programmerad med forutbestamda aktiviteter.
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Definition av
ett barn

VILL DU VETA MER OM
UNIVERSELL UTFORMNING
AV LEKMILJOER?

Lds mer i Inkluderande
lekmiljoer - praktisk
tilldimpning av universell
utformning i en lekkontext
av Levande leklandskap,
Myndigheten for delaktighet,
Orebro kommun, och Orebro
universitet, 2094.

Del 1. Det har vet vi

Olika platser ger olika forutsdttningar for lek. Har skapar
gronska rum for fantasilek, rollek och kreativ lek.

10 KATEGORIER AV LEK.
Den vanligaste definitionen av olika satt att leka, badde inom svensk och internationell forskning.

1.

2.

9.

Motorisk lek, ddr den fysiska aktiviteten och rérelseglddjen stdr i centrum, som till exempel
att klattra, balansera, kana och rulla.

Utforskande lek, ddr barn anvdnder sina sinnen for att undersoéka hur varlden fungerar — hur
saker luktar, smakar, kdnns, och hur man kan anvdnda och manipulera material och saker.
Rollek, dar barn utforskar och bearbetar sdtt att vara och olika sociala situationer, som till
exempel att leka familj, tjuv & polis med mera.

Fantasilek, lek ddr den vanliga varldens regler inte Idngre styr, utan allt ar maojligt.

Kreativ lek, da barn skapar och experimenterar med hjdlp av olika sorters material och
verktyg.

Regellekar, social lek utifran bestdmda regler som kan vara férutbestdmda eller som
omforhandlas av de barn som deltar i leken.

Braklek (pd engelska rough-and-tumble) som inte har sé mycket med brdk att géra, utan mer
om kroppslig ndrhet, brottning, kittling, att mdta sin styrka mot andras. | den fysiska leken lar
sig barn bland annat var deras egna och andras grdnser gar.

Ndrma sig fara (pd engelska deep play), dar barn utmanar sig sjdlva och utforskar situationer
eller element som till exempel hog hojd, eld, eller insekter som ser Idskiga ut. Genom dessa
erfarenheter Idr sig barn om sina reaktioner i skrdmmande eller spdnnande situationer och
att hantera sin egen rddsla.

Lek genom kommunikation, att prata, skoja, skdmta, dramatisera med mera.

10. Vidlyftig lek, bendmning pd bdade fysisk, fantasifull och social lek dar barns lek flodar fram

och tillbaka i ett landskap och ddr barnen tillsammans hittar pd och dramatiserar vad som
hdnder.

Del 1. Det har vet vi



Gardens varde

Alla barn och unga har ritt till god hélsa, utbildning,
lek, vila och trygghet. Det ar staden som ansvarar for
att utforma skol- och forskolegardar sa att dessa rattig-
heter blir tillgodosedda. Skola och forskola ér viktiga
sambhéllsinstitutioner med stora mojligheter att bidra
till 16sningar pa flera av stadens utmaningar och behov.
En vil placerad och utformad skoltomt kan till exempel
bidra till battre klimatanpassning, 6kad biologisk mang-
fald och en mer attraktiv livsmiljo i ett bostadsomrade.
Men framfor allt &r den viktig i relation till barnens och
elevernas utveckling, hilsa och vdlmaende.

Placering av forskolor och skolor i staden

Oavsett var i staden skolan eller forskolan byggs ar tom-
tens relation till omgivningen viktig. Har finns ménga
parametrar att ta hdnsyn till; trafiksédkerhet, ren mark

Férgardsmark kan bidra till ett gronare gaturum och
markera forskolor och skolors plats i staden.
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utan fororeningar, goda kopplingar till gdng- cykelstrak
och kollektivtrafik, nirhet till natur och gronomraden,
platsens bullerforhallanden och luftkvalitet, mdjlighet
for varutransporter och angoring bland annat.

Friytor kan placeras, planeras och utformas sa de ger
hoga lekvéirden och samtidigt hjdlper staden att svara
upp mot andra krav som till exempel ytor for hantering
av skyfall, ekosystemtjdnster och 6kad biologisk méng-
fald. Tomtens placering kan ocksd bidra till sociala
virden, till exempel genom att fungera som métesplats
och park utanfor verksambhetstid, pa kvillar, helger och
lov.

Bullernivaer, luftkvalitet och elevernas mdgjlighet att
ga eller cykla till skolan paverkas av trafiksituationen

Del 1. Det har vet vi

runt om garden. Barn och elevers mojligheter att ga till
skolan frdmjas enligt forskning nér det finns flera alter-
nativa végar, med lugn trafik, som leder till forskolan
eller skolan. Barn, som &r kortare 4n vuxna, dr mer ex-
ponerade for miljofororeningar. Enligt Boverket viaxer
cirka 600 unga per arskull upp med patagligt sénkt
lungfunktion orsakat av dalig luftkvalitet i sin narmiljo.

Samnyttjande

Att samnyttja samhallsfastigheter ar resurseffektivt. Sa-
vil lokaler som ytor for spontanidrott, pulkabackar och
andra utomhusmiljoer dr funktioner som kan samnyttjas
i en forskola eller skola. Gardens relation till omgiv-
ningen avgor forutsittningarna for samnyttjandet. En
gard som syns fran gator, strak och bostidder, och som
anvénds av lokalsamhillet pa kvillar och helger, 16per
mindre risk bli nyttjad for olika typer av lagovertradel-
ser och istillet bidra till att 6ka tryggheten i omradet.

Skolgardar och forskolegardar dr en del av stadens
utemiljo och bidrar till den sammanhéngande struktu-
ren av Oppna, grona och tillgéngliga ytor i stadsvéven.
Utemiljoer av olika slag kompletterar varandra och ska
betraktas som arenor som barn och unga ska kunna till-
godogora sig, och upptécka i egen takt.

I Sveriges Lantbruksuniversitets (SLU) faktablad Le-
kens natur star att utemiljon ska “locka till utmaningar,
lek och uppmuntra och tillata unga och barn att utforma
och skapa platser och aktiviteter pa deras egna villkor”,
har kompletterar skolgardar och forskolegardar stadens
ovriga parker och naturomraden. Utover det kan tomten
ocksa bidra till sociala varden i motet med intilliggande
kvarter, gator och parker.

Gdrdens betydelse for fysisk aktivitet och hélsa
Sverige har idag en av virldens mest stillasittande

Del 1. Det har vet vi
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FRIYTA, EN DEL AV TOMTEN.

"En friyta dr ytan som gdr att leka p& och

som dr tillgdnglig for barnen i huvudsak

under skoltid men dven i viss man pa fritiden.
Forrddsbyggnader, bil- och cykelparkering samt
ytor for lastning och lossning dr otillgdngliga
for barnen och ingdar ddrmed inte i friytan.
Takterrasser har begrdnsad tillgdnglighet och
betraktas darfor som kompletterande ytor och
ingdr ddrmed inte heller i friytan.”

Boverket, 2024
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befolkningar. Endast tvd av tio barn nar, enligt Folk-
hélsomyndigheten, upp till WHO:s rekommenderade
niva av en timmes pulshéjande aktivitet per dag. Om-
kring en tredjedel tillbringar mycket eller néstan all sin
fritid sittande eller liggande, det géller bade pojkar och
flickor.

Forskning visar att vardagsrorelsen — den rorelse som
vi gor varje dag, som blir av och gér av sig sjdlv — har
storre betydelse for hdlsa och vilbefinnande dn man
tidigare trott. Okad rorelse i vardagen minskar risken
for en rad sjukdomar, ger 6kad koncentrationsformaga,
Okad livskvalitet och livslangd.

Barn och unga som é&r fysiskt aktiva och har en god
kondition trivs och lyckas béttre i skolan &n elever med
samre kondition. Fysiskt aktiva barn och unga sover
bittre, méar béttre och presterar béttre. Forskning visar
att tjugo minuters vardagsrorelse pé rasten okar barnens
inldrnings- och koncentrationsférmaga. Elever som
kénner hog skolstress har mer inaktiv tid, bade totalt sett
och under skoltid, 4n de som kidnner mindre skolstress.
I ett flertal studier har forskare konstaterat att rorelse-
satsningar i skolan lett till forbattrade skolresultat. Vid
uppfoljningar uppger manga skolor att det &ven bidragit
till forbéattrad arbetsro och trygghet.

Boverket konstaterar att skol- och forskolegardar kan
ge en tredjedel av barns dagliga behov av fysisk akti-
vitet. Om barnen &r beroende av personal for att ta sig
till sin lekmiljo riskerar detta att dra ned aktivitetsnivan
kraftigt.

Forutom att garden har betydelse for fysisk aktivitet bi-
drar &ven sdkra skolvégar till att 6ka barnens rorelse.
Ett effektivt sétt att bryta stillasittandet ar enligt forsk-
ningen att etablera vanan att ga, cykla, rulla eller dka

13



kollektivt till olika mélpunkter i vardagen. FOr barn och
unga ir den viktigaste mélpunkten i regel forskolan el-
ler skolan. Att uppmuntra elever att ga eller cykla till
forskolan och skolan &r darfor ett bra sitt att dka mojlig-
heten for mélgruppen att nd rekommenderade nivéer av
daglig fysisk aktivitet.

Klimatanpassning

Med okad urbanisering ar grénare skolgardar och
forskolegardar en viktig resurs i arbetet med kli-
matomstillning. En gronare gard med mindre andel
hardgjorda ytor kan enligt forskning skapa béttre lokal-
klimat vid varmeboljor, bidra till att sinka temperaturen
och uv-stralning betydligt samt hantera en stdrre méngd
regnvatten vid eventuella skyfall. Klimatanpassning
styrs 1 Stockholms stad till exempel genom gronytefak-
torn, vilken varje gérd som byggs pé stadens mark ska
uppna. Gronytefaktorn stiller 6kade krav pa bland an-
nat krontéickning, d.v.s. att trdden skuggar tomten.

P& smé gardar innebér barnens utforskande lek och
spring att jorden kompakteras, vilket leder till att syre
och vatten inte nar rotterna och vixterna far svart att
utvecklas eller till och med dverleva. Gronska kréver
yta for att kunna etablera sig och frodas. Om en yta ar
liten och véxterna fa blir ockséd det fysiska slitaget pa
vixterna stort, vilket innebér en forlust av biomassa och
forutsattningar for lek nér bl.a. skuggning forsdmras.
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Klimatanpassningsatgéarder som hantering av dagvatten
och skyfall samt rening av dagvatten regleras i plan-
och bygglagen och miljobalken.

Ekosystemtjdnster och biologisk mangfald

Det pagér en kraftig minskning av biologisk mangfald i
Sverige. Atgirder for att stiirka gronstrukturer och for-
battra den biologiska méangfalden blir allt mer akut. En
stads samtliga gronytor dr virdefulla resurser och gar-
darna dr, om de anpassas ritt, en del av den virdefulla
strukturen.

I regeringens ’ Strategi for levande stader’ anges att alla
kommuner i Sverige, senast 2025, ska integrera ekosys-
temtjanster och stadsgronska vid planering, byggande
och forvaltning. Forskole- och skolgérdar dr platser
som har goda forutséttningar att bidra till exempelvis
okad biologisk mangfald och kan fungera som en kol-
sanka i staden.

Forskning visar att okad biologisk méngfald, genom
tillférsel av mer och varierad gronska, pa forskole- och
skolgardar dven bidrar till lek, 6kad fysisk aktivitet, vél-
maende, sensoriska upplevelser och liarande.

Del 1. Det har vet vi
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Det finns goda sétt att ta hand om dagvatten och starka
ekosystemtjdnster som &r bade ldrorika och sédkra for
barnen.



Gardens egenskaper

3000

kvm

...dr Boverkets bedémning av
minsta yta for att fylla behovet av
lek och sociala ytor.

...dr Boverkets bedémning av
behovet av yta for att garden
ska ge forutsdttningar for fysisk
aktivitet.
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Friytans storlek

Gardarna ska skapa mojlighet till varierad lek samt framja socialt liv och
fysisk aktivitet. De ska ocksa ge naturkontakt, forutsattningar for larande
och mojlighet till dterhdmtning.. En forutséttning for detta ar enligt forsk-
ning att friytan é&r tillrdckligt stor.

SLU har gjort en fordjupad analys om yta for forskole- och skolgardar. Den
visar foljande samband kopplat till friytans storlek:

e Storre lekyta leder till hogre fysisk aktivitet hos barn.

* Begrinsad yta, bdde inomhus och utomhus, leder till att barn kan
bli mer dngsliga, upphetsade, stressade, irriterade och fa svart att
fokusera.

*  Ytan péaverkar mdjligheten till avkoppling. Gardar ner mot 10
kvm per barn kan leda till att barn kan bli dverstimulerade, vilket
enligt studier ger konsekvenser for deras sociala samspel.

Pa mindre gardar okar slitaget och ddrmed kostnader for underhall och
drift. Gardar med 6ver 40 kvm/barn innebér ett begrénsat slitage. P4 gardar
mellan 3040 kvm/barn &r det svart att fa till naturligt gras som markmate-
rial, gardar under 30 kvm/barn innebar omfattande slitage.

I Sverige ér den genomsnittliga friytan i grundskolan 45,9 kvm/barn, i snitt
har en grundskola i Sverige idag 261 elever per skola. Mattet kvm/barn
maste balanseras mot gardens totala friyta. Boverket hanvisar till forskning
att forskolegarden helst bor Gverstiga 3000 kvm for att utveckla lek och
socialt samspel pa ett sitt som tillgodoser barnens behov. I SLU:s samman-
stillning anges att forskolegardar som ar 6ver 6000 kvm, och skolgérdar
som dr ver 10 000 kvm, har markant hdgre nivaer av fysisk aktivitet och
kan rymma fler 6nskvirda funktioner.

Tillrdckligt stor yta och variation &r en forutsittning for att skapa mojlighe-

ter till fysisk aktivitet, vila, god gruppdynamik och mdjlighet for barn och
unga att utvecklas.

Del 1. Det har vet vi




Zonuppdelning

For att skapa en variation av lekmiljéer med olika ka-
raktdr, och funktioner som méter barnens skiftande
behov ska gardar utformas med olika zon-uppdelningar.
Malsittningen dr att zonerna tillsammans ska tillgodose
alla de aktiviteter, ytor och funktioner som krévs for att
uppna en god utemiljd. I Stockholms stad dr det vanligt
att arbeta med tre zoner for forskola och fem zoner for
grundskola.

Variation

En varierad gardsyta med manga olika funktioner ska-
par bade mojligheter for individer att utvecklas och en
mer socialt vilfungerande grupp. Om det bara finns
utrymme for en typ av funktion, till exempel motions-
inriktad lek, kan barn delas upp pa grund av varierande
formégor. Det géller bade for barn inom samma alders-

LAS MER OM hur naturmiljé paverkar
dterhdmtning, koncentration och
inldrning:

- Elevers koncentrationsformdaga okar
efter 20 min promenad i parkmiljo
(Faber Taylor et al 2009)

- Forskolegardar med inslag av
naturmiljoé gor bland annat att det ar
|attare att behdlla koncentrationen
under en aktivitet (Grahn et al 2009)

PLAN- OCH BYGGLAGEN, PBL anger att
friytor madste vara tillrackligt stora och
ska vara lampliga for lek och utevistelse.
Vad som anses vara tillrdcklig friyta

dr upp till varje enskild kommun att
bedéma. Behovet av yta mdste finnas
med som en grundforutsdttning vid
planldggningen.

18

grupp och for blandade aldersgrupper. Ett exempel ér
nér yngre barn kénner sig otrygga och radda nér aldre
barn spelar boll pa en yta &mnad for flera olika aktivi-
teter.

Studier visar att bade fast utrustning, som gungor
och klatterstéllningar, och Oppna flexibla ytor leder
till att barn ror sig mer. Olika typer av platser fraimjar
rorelsegladjen och har goda effekter for den fysiska ak-
tiviteten. De lekobjekt som finns tillgéingliga paverkar
barnens mojlighet till utveckling och utmaningar. Losa
lekobjekt ger forutsittningar for fantasilek, rollekar och
kreativ lek, och kompletterar den motoriska leken.

En sldnt med tallar ar
skolans bdsta plats for att leka kull.

Del 1. Det har vet vi

Naturkontakt och gronska

Det finns enligt forskning starka samband mellan barns
utveckling och tillgang till gronska. Egenskaper och
funktioner som kognitiv forméga, sjilvreglering, kon-
centrationsformaga, varierad lek, okad fysisk aktivitet,
Okade sensoriska upplevelser, lirande och allmént psy-
kiskt vdlméende kan kopplas till méngden gronyta,
andel trdd och biologisk mangfald som barn har tillgang
till under uppvéxten. Trad och storre buskar ger dven ett
behagligt lokalklimat som skyddar mot solljus och gor
gardarna anviandbara dven under varma dagar.

Barn kan dterhdmta sig och halla uppe koncentrations-
formégan béttre i naturliga miljoer jamfort med i en
byggd milj6. Detta beror delvis pa att terhdmtning och
barnens egna platser oftare gar att finna i grona miljoer.

Pedagogik och ldrande

Egenskaper som kreativitet och samarbete framjas av
att barn vistas i grona miljoer. Kombinationen mellan

Del 1. Det har vet vi

larande inomhus och utomhus utmanar barn pa fle-
ra plan pa ett positivt satt. For att starka pedagogiska
aspekter av utemiljon kan till exempel skdrmtak under-
latta vistelse ute. Genom att planera sa att utemiljon ar
synlig inifrdn kan barnen ta del av gronska, arstidsvax-
lingar och djurliv dven inifran.

Utemiljon kan med fordel anvéndas i undervisningen
och kan bli en viktig arena for pedagogik, i synnerhet
for fritidspedagogik. Det underléttas om det redan i pla-
neringen av en skola eller forskola gors en medveten
utformning som frdmjar utomhusundervisning.

Multifunktionella ytor s& som en upphdjd scen kan
anviandas inom undervisning, som sittyta, for fram-
trddanden och for sommaravslutningar. Att bevara
kulturhistoriska eller naturhistoriska varden nar gar-
den byggs bdr vara en forutsittning vid planeringen.
Variation och upptickarglddje ar en bra grund for ute-
pedagogik. Vattenlek, odling och kompost dr exempel

Plan- och bygglagen anger att
friytor mdste vara tillrackligt
stora och ska vara ladmpliga
for lek och utevistelse. Vad
som anses vara tillracklig
friyta dr upp till varje enskild
kommun att bedéma. Behovet
av yta maste finnas med som
en grundforutsdttning vid
planldggningen
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pa aktiviteter for ldrande tillsammans med upplevelser
som att dofta, smaka och kdnna pé olika typer av mate-
rial.

En viktig forutsdttning for att pedagogiskt arbete
ska kunna bedrivas utomhus &r att garden har en god
bullerniva. Buller paverkar barns hélsa och inldrnings-
forméaga. Darfor ska gardens ytor for lek, vila och
pedagogik ha s goda bullervirden som mdjligt. Rikt-
linjer for acceptabla bullernivaer fran Naturvardsverket
ska foljas, och placering av byggnad med mera ska ef-
terstriva att skapa en sé god ljudniva som mgjligt pa
garden.

Trygghet

Forskole- och skolgarden ska vara en trygg och saker
miljo for barn och unga. Trygghet &r utifran hur barn
upplever sin utemiljo och utgar darfor frén barnets egna
perspektiv. Sékerhet ar utifrdn vuxnas perspektiv pa
utemiljon och ska sékerstélla att garden inte innebdr
fara for hélsa och liv. Alla risker gér inte att forutspa
eller bygga bort. En viss typ av risker ar bra for barnens
motoriska utveckling da de lar sig att utmana sina fy-
siska formagor. Riskerna ska da vara forutsdgbara for
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barnen och de ska dka i takt med forméga och alder. Pa
sa vis tranar sig barnen pa att analysera och identifiera
mojliga faror.

For att uppna det behdver garden utformas pa ett klokt
sitt. Hela garden kan inte vara dverblickbar fran en
punkt. Personalen behdver vara i rorelse for att kunna
hélla koll 6ver hela gérden. I de fall det forekommer
rymningsbenédgna barn kan det vara motiverat att sitta
upp nagon typ av avgransning pa garden. Den avgran-
sade ytan ska innehélla flera karaktirer och zoner och
vara tillgénglig for hela verksamheten. Syftet med av-
gransningen &r att underldtta for personalen som da kan
bevaka enstaka 0ppningar istillet for stora ytor.

Socialt stodjande och trygga platser kan finnas pé olika
delar av garden men ar ofta forknippade med vegetation
och olika slags rumsbildningar dir barnen kan vilja att
umgés med andra eller kan vara for sig sjdlva. Obefol-
kade, 6de och hardgjorda platser upplevs i hogre grad
som otrygga.

Belysning som sdkrar framkomlighet ska kompletteras
med sa kallad social belysning. Social belysning ska-
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par miljoer som &r lugna och trygga, vilket dr positivt
bade for barn och vuxna, men som ar sérskilt viktigt
for de individer som é&r kénsliga for intryck och kan
bli stresspaverkade av stark belysning. Med social be-
lysning kan hela garden nyttjas hela dygnet, aret om.
En belyst gard drabbas mindre av skadegorelse. Att
gardarna upplevs trygga utanfor verksamhetstid ar
ocksa viktigt.

Gardar for delaktighet

Barn ska fa utvecklas utan att begransas av konstillho-
righet eller funktionsnedséttning. Flera studier visar
pa skillnader mellan hur flickor och pojkar anvinder
skolgardar. Flickor anvander i hogre grad grona och
mer avgriansade platser i gdrdens utkant med mindre
trangsel. En gronare miljé och okodade rumsligheter
leder till att flickors fysiska aktivitet 0kar samtidigt
som dessa miljoer frimjar en mer jamstilld och ge-
mensam lek mellan flickor och pojkar. Medan pojkar
i hogre utstrackning anvander sportplaner och hard-
gjorda ytor sa gynnas flickornas fysiska aktivitet bade
av gronska och av fasta lekobjekt sdsom gungor dar
syftet inte &r att tdvla. Losa material, och platser som

Del 1. Det har vet vi

TILLGANGLIGHET?
Tillgdnglighet definieras
utifrdn det mote som
sker mellan en individs
funktionella kapacitet
och den fysiska miljons
krav och utformning
(Holmberg et al 2008).
Anvdndbarhet definieras
utifran att "individen ska
kunna ta sig till/frdn och
kunna anvdnda, det vill
sdga forflytta sig, vistas

i och bruka den fysiska
miljén p&d samma villkor
som andra” (lwarsson
2003).

till exempel ett stort sandlandskap, erbjuder lekmil-

joer dér fler kan vara samtidigt med varandra och leka

parallellt utifran sina egna formagor.

Barn och unga med en funktionsnedsittning trivs
manga ganger sdmre 1 skolan &n sina klasskamrater.
En bidragande faktor ar att den fysiska miljon skapar
hinder att delta i leken pé jamlika villkor. Variation
i platser, 10sa material, ombonade, gronskande mil-

joer, platser som kan nds pa flera sitt, eller platser dér

manga kan leka bredvid varandra utan krav pé social
interaktion minskar hinder for barns deltagande i den
fysiska miljon. Vid nybyggnation finns det mojlighet
att tanka rétt frdn borjan. Pa befintliga gardar kan an-
passningar behdva goras i den fysiska miljon for att
undanrdja hinder som motverkar delaktighet.
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Del 2. Det har vill vi

For Stockholm ar skolor och forskolor en viktig
tillgdng. Med hjalp av lekvardesriktlinjerna vill
staden skapa gronare gdardar med tillracklig friyta,
hogre pedagogisk kvalitet och mojlighet till mer
rorelse. Syftet ar att varna alla barns ratt till halsa
och goda uppvaxtmiljoer.

Del 2. Det har vill vi 23



Forskola och skola tar plats i staden

En forskola eller skola bidrar till gatulivet
i stadsdelen, sdrskilt om garden och
byggnaderna samnyttjas under kvdllistid.

Forskole- och skolbyggnader bidrar
till att ta ner skalan i stadsdelar med
hog bebyggelse, och skapar variation.

Férgardsmark stérker
gaturummet.

For Stockholm ér skolor och forskolor en viktig till-
gang i staden som bidrar till upplevelsen av vara olika
stadsdelar. En skola eller forskola har ett viktigt sym-
bolvirde. De signalerar det offentligas ndrvaro och
visar att larande och kunskap vérderas i samhéllet. En
forskola eller skola kan bidra till sméaskalighet 1 dvrigt
storskaliga strukturer, och kan skapa variation i en ur-
ban milj6 med bostéder, kontor och handel.

Vara forskolor och skolor kan med fordel ha en dppen
och tydlig grans mot omgivande kvarter. Det ska vara
tydligt vem som far vistas hér och nér, men de ska sam-
tidigt bjuda in och signalera att garden ar en plats dar
man far vistas utanfor verksamhetstid.

Att bygga en skola eller forskola ar en stor investering.

Om géarden samnyttjas med andra anvdnds samhaillets
resurser mer effektivt. Samnyttjande och delning av
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stadens gemensamma resurser ir positivt, t.ex. att en
skolgérd kan anvéndas for lek pa helgerna. Att platsen
befolkas av flera olika grupper utanfor verksamhetstid
kan ocksa bidra till trygghet.

Nér en ny forskola eller skola planeras ska ambitionen
vara att dven bidra till urbana kvaliteter. En god place-
ring av forskola eller skola kan stirka gaturummet, till
exempel med en vil utformad forgardsmark eller med
olika typer av gronska pa garden. En gard med trdd mot
gatan gor att fler far mojlighet att uppleva gronska.

Gardens forhallande till trafiken ar viktig att bevaka nér
en forskole- eller skoltomt ska placeras i stadsdelen, sa
att dven skolvégarna blir sékra for barnen. Forskolans
och skolans placering har stor betydelse for barns méj-
lighet till sjalvstandig rorelse, nagot staden vill stirka.

Del 2. Det har vill vi

Gronare gardar

PA EN RETRATTPLATS KAN MAN reflektera
och vila fran skolarbetet eller fran leken. En
retrdttplats ska ge kravlds sinnesstimulans,
kdnslan av att befinna sig i en egen vérld samt
mojlighet att Idsa av platsen och orientera

sig (restorativa kvalitéer). En retrattplats

med restorativa kvaliteter dr kringgdrdad av
gronska, och kompletteras gdrna med vatten
och natursten (Olsson 1998).

Stockholms stad vill att forskole- och skolgérdarna ska
bidra till att 6ka gronskan i staden. Grénskan ar en cen-
tral funktion for kvaliteten pa barnens lekmiljéer och
retréttplatser. Den ska darfor i sa hog utstraickning som
mojligt utgéra basen for forskole- eller skolgardars ut-
formning. Ambitionen &r att gdrdarna ska vara sé grona
som mojligt med trad, buskar och annan vegetation.

Om lekmiljoerna kompletteras med lekutrustning bor
den, samt gardens mobler, vara i naturliga material
som &r bra for barnens hilsa och milj6. Malet &r att lata
naturliga material och miljoer spela en storre roll i ut-
formningen av skol- och forskolegérdarna dn vad de
gor i dagslaget.

Del 2. Det har vill vi

Gronska bidrar till att skapa platser for ro och avskildhet,

och uppmuntrar samtidigt till att kildttra och balansera.
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Mer rorelse och aktivitet

Stadens forskole- och skolgardar ska vara platser dér
det finns goda mojligheter for eleverna att rora sig fritt.

Gardarna behover innehalla ytor dir det gar att fa upp
fart for att springa och mojlighet att utveckla bade grov-
och finmotorik. Gardar ska i mojligaste man utformas
med naturligt markmaterial och ha ytor dér barnen ut-
manas och uppmuntras att anvénda hela kroppen. Det
ska finnas mdjligheter till att ga, snurra och springa
och rora sig mellan gardens olika zoner. Det ska fin-
nas fasta redskap att kléttra pa, nivéskillnader i marken,
markeringar och kanter att balansera pa och olika typer
av markmaterial och ojamnheter. Att skapa rorelse ar
ett viktigt mal med utformningen och utifran olika be-
hov behdvs manga olika angreppssatt for att stimulera
rorelse.

Slingor som kopplar ihop lugnare omraden med mer
aktiva erbjuder barn med sociala trosklar mojlighet att

utforska de mer aktiva delarna av garden.
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Del 2. Det har vill vi

Olika typer av rérelser utmanar barnen och ger kroppskontroll. Balansera, snurra, vippa och gunga och kunna fa upp
farten dr sdrskilt avgorande aspekter for barns motoriska utveckling.

Del 2. Det har vill vi
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Variation for en inkluderande lekmilj

Friytorna ska vara tillrackligt stora for att rymma alla
funktioner som stddjer verksamhetens och barnens be-
hov. En variation av olika typer av platser, med olika
karaktar, storlek och olika innehall ger den béasta for-
utsittningen for alla barns utveckling. Mellan ytor och
zoner finns det mojlighet att planera in sociala bryn som
kan bidra till variationen ytterligare.

Att minska konkurrensen om ytor och lekredskap
ar viktigt for att mojliggora en varierad lek. Ett stort
sandlandskap dir manga kan leka bredvid varandra ar
exempelvis battre dn att ha en liten sandlada och en
enda gunga. Oprogrammerade och naturliga miljoer,
med varierad topografi, ar att foredra framfor lekred-
skap med bara en funktion. Miljoer dar det gar att bade
balansera, vippa, gunga och snurra bidrar till barns mo-
toriska utveckling. Plana ytor, som kan vara runda, for
spring- och bollekar bidrar ocksa till variationen. Till-
géangliga slingor hjélper barnen att rora sig pa olika sétt
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Sociala bryn mellan zoner dr platser med
odvergangar mellan olika aktiviteter, till exempel
hdngplatser, lekytor i gronska eller topografiska
skillander. Bild nedre vdnster: Dennis Ersoz

pa garden och att upptécka gardens alla delar efter eget
intresse. Till exempel kan barn med stora kroppar ha be-
hov av liten lek, det vill sdga dldre barn som har behov
av lek som vanligen leks av yngre barn.

Platser for ro och aterhdmtning behdvs ocksa. Sma gar-
dar dr extra utsatta for hoga ljudvolymer och intensiv
aktivitet. Ddr ar det extra viktigt att viarna plats for moj-
lighet att dra sig undan, i vissa fall skylta upp att det ar
en plats for ro, en pausplats. For intryckskénsliga barn
kan aterhamtning pa garden ocksd underlétta att vara
delaktig i undervisningen.

Enutemiljé med gronska forandras 6ver tid av sig sjalvt.
Vegetationen vaxer och utvecklas, arstiderna innebar
olika upplevelser beroende péa temperatur, sol, sné och
regn samtidigt som barnen utvecklas och vixer som in-
divider. Gronskan ger dem tillgang till nya upplevelser
och utmaningar.

Del 2. Det har vill vi

Skotsel och drift bidrar till lekvarden

Vid planering av grona miljder dr det extra viktigt
att gora pa ratt sitt fran borjan och tidnka langsiktigt.
Storleken pa garden péaverkar behovet av skotsel och
underhall, en liten gérd slits snabbt och maste underhal-
las mer, vilket dr kostnadsdrivande. En storre gard kan
ha omraden dér skotseln inte ar lika intensiv. Gardarna
ska planeras sa att de har en flexibel och robust stomme
som haller. Det bidrar till att hushalla med véra ekolo-
giska och ekonomiska resurser.

Stadens mal om gronare gardar samt lekvéirden som
ar starkare kopplat till naturliga miljoer innebér att
nya skotselmetoder kan behova tas fram. Ekologi och
biologisk mangfald ska vara nyckelbegrepp i stadens
skotsel. Exempel pa fordndrade skotselrutiner pa for-
skole- och skolgardar kan vara att skapa mer dngsytor
och blomsterdngar i stillet for kortklippt grés.

En viss forstielse for betydelsen av naturens lekvar-
den kan inga i skotseln av garden. Till exempel kan sno
nyttjas som en resurs i form av exempelvis hogar att
glida nerfor. Lov, som ocksa har ett stort lekvérde, kan
sparas i buskage och i1 naturmarken och som kompost.
Detta lekvérde ar bade gratis och fornybart.

Del 2. Det har vill vi

Gardens delar ska vara méjliga att skéta om,
reparera och laga pa ett resurssnalt sdtt.

SNOROJNING kan ske sa att det
stimulerar till lek genom att lagom stora
snohogar plogas ihop i stdllet for att
fraktas bort. Lov och I6vhoégar Iamnas
for att anvdndas i lek.
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Trygga och sakra gardar

Forskole- och skolgardar ska vara trygga och sakra
for barnen. Samtidigt behover gardarna ocksa fa vara
“roligt-laskiga” och erbjuda mdjligheter for barn att
utmana sig fysiskt genom att kldttra, hoppa, balansera
etcetera. Det ska finnas mojlighet att 6ka graden av ut-
maning i takt med att barnens fardigheter utvecklas. De
risker som finns ska locka barnen att prova igen om man
inte lyckats. Det bidrar till att stirka barnets forméga
att bedoma risker vilket &r positivt for vilbefinnande,
delaktighet och fysisk aktivitet, samt till att utveckla
motoriska fardigheter.

Garden ska aldrig innebéra fara for halsa och liv. Per-
sonalen ska ocksa kunna ha uppsikt 6ver utemiljon och
vad barnen gor. En gard behover darfor utformas sé att
barnen kan forsvinna in i fantasilekar medan persona-
len kan ha uppsikt fran, och nér de ror sig mellan, olika
ankarpunkter runt om pa garden.
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Forskolegardar ska alltid avgransas med staket och
sdkra grindar. Skolgédrdar ska vara tryggt avgrinsade,
hur avgridnsningarna utformas kan variera beroende
pa liage och omgivningar. Om det 4r en intensiv och
stimmig situation utanfor skolgérden kan en intryck-
skyddande avgrinsning t.ex. en buskhick komplettara
ett utspringsskydd. Entréer ska placeras och utformas
vilkomnande och ombonat.

For att garden ska kannas trygg aret runt ar det viktigt
med belysning som bade &r funktionell och social, som
gor garden trygg och sdker kvéllstid och som gor det
mojligt att nyttja hela garden vintertid, utan att persona-
len tappar uppsikt.

Bild: Per Olsson

Del 2. Det har vill vi

En gard fordndras over aret och erbjuder
olika sorters risker och glddjefylida
aktiviteter beroende pa véderlek.

RISKY PLAY AR ETT BEGREPP som kan
anvdndas for att beskriva barns behov av
att utmanas i sin lek. Utmaningarna ska
alltid vara lagom, och ska 6ka i takt med att
barnet utvecklas. | leken Iar sig barnet forsta
sina fardigheter och att beddéma risker
utifrdn sin nivd. En av de forskare som blivit
tongivande i frdgor som beror riskfull lek ar
Ellen Beate Sandseter, professor vid Norges
teknisk-naturvitenskapelige universitet i
Trondheim. | sin forskning har Sandseter
beskrivit atta olika typer av "risky play” som
alla har fokus pa motorisk lek:

Del 2. Det har vill vi

N

on @l
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Bild: Liselotte van der Meijs

Lek med hoga hojder

Lek med hog fart

Lek med potentiellt farliga verktyg

Lek med riskfulla element som eld eller
vatten

Braklek (rough-and-tumble)
Komma-bort-lek (gémma sig, Iatsas vara
vilse)

Lek med krafter och kollisioner

Risk genom ombud - att observera
andra barns risktagande och dela dessa
kdnslor
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Det dr viktigt att skapa ytor ddr det dr mojligt att hoppa in och ut ur leken utan att vara inbjuden.
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Del 2. Det har vill vi

Barn ar delaktiga

Enligt barnkonventionen ska barn alltid involveras i be-
slut som ror dem. Nar, och pa vilket sitt, ska bedomas
utifrdn situationen och barnens forutsittningar. Okad
delaktighet i utformningen av miljon dér barn vistas bi-
drar till ansvarskénsla och larande vilket ar viktigt for
barns utveckling.

Eleverna ska ges mojlighet att vara delaktiga i utform-
ningen av stadens forskole- och skolgérdar. Barnens
erfarenheter och kunskaper dr viktiga utgdngspunkter
i arbetet. Vid upprustningar eller fordndringar av be-
fintliga gardar &r det givetvis enklast och mest logiskt
att involvera eleverna pa skolan eller barnen pa forsko-
lan. Vid planeringen av en ny forskola eller skola ar det
barnen som berdrs av byggnationen som i forsta hand
engageras. Om projektet ar i ett tidigt planeringsskede
kan dagens barn som bor eller vistas i omradet visa pa
virden och mdjligheter, utifran sitt perspektiv, som ar
virda att ta med i planeringen.

Del 2. Det har vill vi

En gard med utrymme att utforska och géra egna avtryck
bidrar till att barnens delaktighet okar.
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Del 3. S4 har gor vi

Del 3.S4 har gor vi

Lekvardesriktlinjerna ar baserade pd
forskning, erfarenhet och goda exempel.
Har beskrivs hur staden konkret ska
arbeta for att tillfora fler lekvarden

pd vara forskole- och skolgdardar med
berakningsverktyget lekytefaktor.
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Lekvarden i1 planeringsprocessen

Forutsdttningar for goda lekvdrden

For att sékerstélla att Stockholm skapar bra utemiljoer
med stora lekvérden for forskola och skola s& anvénder
staden berdkningsverktyget Lekytefaktor (LYF). Det
sdkerstiller tillrickliga friytor och goda forutséttningar
for variation, med 6kad gronska och mer pedagogiska
utemiljder.

Tillracklig friyta med stor variation ger forutsittningar
for barn att tillgodogora sig lek och lirande i utemil-
jon. Variationen &r viktig eftersom barns intressen och
behov ér olika och de har olika individuella forutsatt-
ningar.

Bedomning av lekvdrden

Berédkningsverktyget LYF inleds med bedémning av
tomtens friyta och forutséttningar fér manga och varie-
rade lekvirden. Direfter bedoms mojliga zoner, véirden
som topografi, gronska och lokalklimat, samt md&jlighe-
ten till platser for alla, varierad lek, forutséttningar for
pedagogik och Gvriga fragor som materialforvaring.
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LYF som helhet ska didrmed sékerstélla att Stockholms
forskole- och skolgardar uppnar de goda lekvirden som
staden efterstriavar och att de samhéllsviktiga synergier
som gérdarna skapar nér sin fulla potential. En berék-
ning med hjilp av LYF ska goras av alla aktorer som
planerar och bygger forskola eller skola, savél privata
som kommunala.

LYF-modellen ska dven anvindas for att forbéttra lek-
varden pé befintliga gardar som ska rustas upp eller for
att gora avvigningar vid behov av nedldggning av for-
skola eller skola.

Del 3. S4 har gor vi

Del 3.S4 har gor vi
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Tillrackliga friytor

Tillracklig friyta dr den enskilt mest avgorande for-
utsdttningen for att frdmja lekvérden pa garden. Det
handlar bade om tillrackligt manga kvm/barn och att ha
en stor sammanhéngande yta. Mélet dr att alla elever
ska kunna vara ute samtidigt utan att det uppstér trang-
sel. En tillrdcklig friyta dr en forutséttning for att kunna
disponera garden i olika zoner, samt for att skapa och
behalla grénska.

Planera for tillrdcklig friyta

I ett tidigt skede ska utgangspunkten vara att friytan for
forskolegirdar ska vara minst 3 000 kvm och for
skolgérdar minst 10 000 kvm. Utgéngspunkten ar
dven en friyta som medger minst 20 kvm/barn for
forskola och minst 15 kvm/elev for skola. Med dessa
forutsittningar finns mojlighet att skapa gardar med
hoga lekvérden. Antal kvadratmeter per barn ar
ocksa ett viktigt matt. Om gérden &r stor och innehéller
en bra miangd lekvirden kan det véiga upp ett lagre
antal kvm/barn.

Yta ar en faktor som inte gar att fordndra i efterhand.
Det dr darfor klokt att planera in en forskole- eller
skoltomt med en friyta som &r dimensionerad for dess
maximala kapacitet. Andras behovet &r det littare att
gbra en mindre tomt framdver &n tvartom. Vid
nybyggnation &r det inte [ampligt med utslédppsgardar.

Friliggande skolor och forskolor

har bdst forutsdttningar

En friliggande forskola eller skola ger bittre forut-
séttningar till att planera garden utifrdn barnens och
verksamhetens behov utan att kompromissa med
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andra verksamheters behov. Nir ytan delas med
andra minskar barnens mdjlighet att kdnna
agandeskap oOver sin gérd. En friliggande byggnad med
tillhorande géard skapar ocksa battre forutsittningar
for gronska och vegetation da friytan oftare blir
storre och mer sdllan forlagd pa bjilklag. En
friliggande gard ger saledes béttre forutsdttningar att
kunna uppna tillracklig friyta, mer gronska och hog
pedagogisk kvalitet &n vad en gard som delar
utrymme med andra har.

Disponera friytan klokt

For att astadkomma en friyta som rymmer alla nddvén-
diga kvaliteter dr tomtens planering viktig. Angoring,
cykelparkering och andra tillhérande funktioner ska
ske pé tomten, men utanfor friytan. Friytan ska under
verksamhetstid endast vara for barnen och for verk-
samheten. Byggnadens placering paverkar lekvéirden
- skugga, relationen mellan inne och ute, att rinnvagar
for dagvatten inte blockeras och att partikel- och bul-
lernivaerna ér acceptabla.

Friytans lokalklimat och férutsdttningar for hdlsa
Forskole- och skolgardar ska ha ett gott lokalklimat
med sol och skugga, en god ljudmiljo och god luft-
kvalitet. Barnens vistelse ska kunna ske i bade sol och
skugga, och de ska inte utséttas for stark uv-stralning.
Lovskugga ger ldgre temperaturer och skapar mojlig-
het for barnen att vilja sol eller skugga. Platser som &r
kraftigt utsatta for buller, partiklar och andra hélso- och
sdkerhetsrisker, eller tomter med markfororeningar, bor
inte foreslds som markanvindning till férskolor och
skolor.

Del 3. S4 har gor vi

Flera olika zoner for okad

variation

Zonering innebér att garden disponeras i miljoer med
olika karaktér som kompletterar varandra och ger forut-
sattningar for olika typer av anvéndning och lek.

Forskolegardens zoner

Forskolegdrdar ska disponeras i tre olika zoner;

e dentrygga (ex sittplatser och bord ndra
byggnad)

¢ den aktiva (ex klattring, balans, kullekar och
spring)

¢ denvilda zonen (ex kuperad terrdng och natur)

AKTIV ZON

Del 3.S4 har gor vi

Skolgardens zoner

Skolgardar ska disponeras i fem olika zoner;

e dentrygga (ex sittplatser och bord ndra
byggnad)

den aktiva (ex klattring och balans)

den vilda zonen (ex kuperad terrdng och natur)
den ytkrdvande (ex boll-lek och spring)

den 6ppna (flexibel, ex kullekar)

OPPEN/FRI ZON

YTKRAVANDE/
IDROTTSZON

AKTIV ZON
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Del 3. S4 har gor vi

Del 3.S4 har gor vi
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OPPEN/FRI ZON
AKTIV ZON

YTKRAVANDE/
IDROTTSZON

Den trygga zonen nirmast byggnaden och dess
entréer dr en yta for barnen att utga fran, eller
atervanda till nar de vill ha lugn och ro eller
vara ndra vuxna.”Icke-lek” sa som betraktande
eller konverserande aktiviteter &r typiska for zo-
nen. Aktiviteter som fungerar som en koppling
mellan utomhus- och inomhusaktivitet ldmpar
sig ocksd i den trygga zonen, exempelvis pys-
sel, lasning, experiment och skapande uppgifter.
Aven aktiviteter som leds av vuxna #r limpliga
hir, t.ex. odling, snickrande, uteateljéer, grupp-
arbeten och pa forskolor utesovplatser. Ett storre
sandlandskap i denna zon &r bra pa forskolor och
lagstadium.

OPPEN/FRI ZON

AKTIV ZON

YTKRAVANDE/
IDROTTSZON

Den ytkrdvande zonen (skolgardar) rym-
mer plats for till exempel bollek av olika slag,
hinderbana eller liknande. Aven regellekar ir
lampliga. Zonen har stor betydelse for att fa
barnen i rorelse och hur den utformas spelar roll
for vilka som vistas hér. Genom rétt utformning
ryms mojlighet att betrakta det som pagar och
ytor for att testa aktiviteter utan att vara i allas
blickfang. D& kan flera grupper engageras att
delta, inte bara de som kénner sig mest sékra pa
hur aktiviteten eller sporten ska utforas.

OPPEN/FRI ZON

YTKRAVANDE/
IDROTTSZON

Den vilda zonen ger barn en kinsla av rorelsefri-
het. Hir kan barnen hitta sina egna platser for att
ta en paus, utan att kénna sig overvakade. Hér
ar det mojligt att forlora sig in 1 fantasilekar och
rollekar. Det bor dven finnas en samlingsplats
for en barngrupp. Det ska finnas vegetation att
leka vid, med eller i. Lost material och platser for
naturpedagogik finns hér.
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" OPPEN/FRI ZON

AKTIV ZON

YTKRAVANDE/
IDROTTSZON

Den aktiva zonen ldmpar sig for rorelse, dy-
namik och flexibilitet. Tummel eller kull-lek &r
exempel pa lekar for den aktiva zonen. En klét-
terstdllning placeras lampligen har. Med hjélp
av en variation av lekvirden, hojdskillnader och
vegetation, samt en blandning mellan 6ppna och
slutna ytor sa kan ett attraktivt leklandskap med
manga mojligheter skapas. Solskydd, med hjélp
av krontéckning, dr extra viktigt i denna zon.

OPPEN/FRI ZON

AKTIV ZON

YTKRAVANDE/
IDROTTSZON

Den oppna, fria zonen (skolgérdar) &r place-
rad centralt pd gérden och &r en plan yta med
plats for temporéra aktiviteter och mdjlighet for
barnen att f4 upp farten. Pedagogledda rorelseak-
tiviteter platsar i den 6ppna zonen, liksom ga pa
styltor, hjula, tillfalliga byggen och kull.
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ON-STAGE — OFF-STAGE — BACKSTAGE dr en designprincip med syfte att
inkludera fler pa en plats ddr ndgon form av aktivitet utovas, till exempel pé
gdardens bollplan. Bollplanen utgér d& scenen ddr de som spelar boll gor det
on-stage. Off-stage kan andra sitta och betrakta vad som sker on-stage och bli
intresserade, och Idra sig av de som kdnner sig kunniga och bekvdma on-stage.
For ménga dr det ett stort steg att géra ndgot for forsta géngen, i centrum ddr
man kan bli betraktad, fér dem finns ett backstage-omrdade dar de kan trdna.

Utformning med tydlig struktur

Bearbetade granser mellan zoner gor att garden gar att
lasa av och forstd. Grénser tydliggor skillnaderna mel-
lan olika platser och zoner. De kan vara utformade pa
ett sddant satt att de bjuder in 6ver gransen och skapar
interaktion mellan olika omrdden. Om grénsen sling-
rar eller knixar sig fram blir ”brynet” mellan zonerna
langre. Det innebér att det skapas flera mindre “rum i
rummet”. Dessa mellanrum fungerar som dragspel
mellan det sociala och det ovéntade, dir flera grupper
kan vara och olika aktiviteter kan pagé samtidigt. De
blir ocksa en yta dar barn kan observera leken innan de
sjalv vagar testa p4, i enlighet med on-stage — off-stage
— backstage.

Avgréansningar ska inte anvéndas mellan zoner. Det
kan forekomma fall dar avgransning med exempelvis
stangsel dr motiverat. | dessa fall ska avgrinsningens
placering inte hindra lek pa gardens alla ytor och ingen
del ska vara mindre &n 3000 kvadratmeter. Syftet med
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avgransning ska vara att underlétta for personalen att
ha uppsikt 6ver rymningsbenigna barn, till exempel vid
anpassad grundskola.

Pé garden bor det vara mojligt att rora sig genom de
olika zonerna och inom dem. Olika typer av slingor kan
komplettera zoneringen. Slingorna ska skapa ett rorel-
semonster som gor att skolgérden kan upplevas i olika
sekvenser dar man ror sig mellan aktivt och lugnt, vilt
och ordnat, 6ppet och mer slutet. De kan ocksa fung-
era som géd-klassrum. En slinga bor vara kontinuerlig,
som en atta eller som en bana utan bdrjan och slut, och
byta karaktir beroende pa vilken zon den passerar. Den-
na utformning gor ocksa att garden blir tydlig, lattare
att tolka och underléttar for barn att rora sig vidare till
nya oupptickta platser, minst en slinga ska vara fysiskt
framkomlig med hjélpmedel. I synnerhet for de barn
som har svért att overblicka platser och sortera intryck,
och behover hjidlp med den rumsliga forstaelsen.
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Skolgardens fem zoner
kompletterar varandra och
majliggor for flera sorters lek.
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Praktisk tillampning

Ldmpliga ytor enligt PBL

Processen for att identifiera lampliga ytor for férskolor
och skolor striacker sig dver flera planeringsskeden och
olika kompetenser. Enligt Plan- och bygglagen (PBL)
ska det for forskola och skola pé tomten eller i nirhe-
ten av den finnas tillrdckligt stor friyta som &r lamplig
for lek och utevistelse. Det ér upp till varje kommun
att bedoma vad som é&r en lamplig yta och ett lampligt
innehall.

I Stockholms stad ska lekytefaktor (LYF) anvindas
som ett verktyg att bedoma att ytorna som avses blir
lampliga for lek och utevistelse.

Arbetsmetod

Stadens forvaltningar och bolag ansvarar for att im-
plementera lekvérdesriktlinjerna i sin planering av
skol- och forskolegardar. Metoden anvéands vid:

* planering och uppfoérande av nya forskolor och skolor,

* dndring av befintlig fastighet fran annan verksamhet
till forskola eller skola,

* upprustning av befintlig fastighet for forskola eller
skola.

Steg1

Steg1

I'steg 1 gors en dvergripande bedomning om en fastig-
het har forutséttningar att uppna tillrackliga vérden i
LYF. Stadens forvaltningar och bolag ska utifran sina
uppdrag, anvénda steg 1 for att forsta vilken placering
av forskolan eller skolan som é&r lamplig och att till-
racklig yta avsitts. Steg 1 bedomer de lekvéirden som
behover sikras innan projektet startar, sd som storlek
pa friytan, topografi och befintlig naturmark. Syftet dr
att tidigt kunna beddma om det &r ett lampligt projekt.
Resultatet fran steg 1 bedoms i tre nivéer:

Goda forutsdttningar att uppna LYF -
Féreslagen tomt har god forutsdttning att £4 till en friyta med
bra lekvarden.

Foérutsdttningar finns att uppnd LYF - Kostnader och komplexitet
okar om man gdr vidare med denna forutsdttning.

Inga férutsdttningar att uppna LYF -

Foreslagen tomt har inte forutsdttning att fa till en friyta med

bra lekvdrden.

Staden ska inte ga vidare med resultat i den roda nivén,
dvs inga forutsittningar att uppna LYF. Eventuellt
behov av avsteg kréver beslut (se fortydligande om

avsteg pa nista sida).

Steg 2

Gar forslaget vidare till genomforande anvinds bade
steg 1 och 2 for att bedoma gardens LYF. Det 4r i detta
skede den fullstindiga lekytefaktorn kan berdknas.

Steg 2

Lekvdrden

Tidig bedomning

Lekvdrden
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Processbeskrivning

[ NYA PROJEKT

Tidigt i planprocessen anvdnder staden LYF steg 1 for att géra en bedémning av
placering av forskole- och skoltomter. Ndr exploateringsndmnden beslutar om
markanvisning for forskola eller skola ska godkdnt vdrde av LYF steg 1 redovisas.
Utbildningsforvaltningen eller aktuell stadsdelsforvaltning, tillsammans med
byggaktoren, ansvarar for att sdkerstdlla att godkdnt varde av LYF steg 1 uppnds.
Har eventuella avsteg gjorts ska dessa redovisas i samband med beslut om
markanvisning till exploateringsndmnd.

Stadsbyggnadskontoret beaktar lekvdrdesriktlinjerna infor och under arbetet med
ny detaljplan for skola eller forskola for att bedéma markens ldmplighet.

Ndr den planerande férskolan eller skolan bedrivs i kommunal regi ska projektet
redovisa att LYF steg 1 och steg 2 ndr godkdnda vdrden i beslut till utbildningsnamnd
eller aktuell stadsdelsnadmnd, har eventuella avsteg gjorts fran LYF ska de redovisas.
Aktuell stadsdelsforvaltning och utbildningsférvaltningen ansvarar for att inhdmta
uppgifter av byggaktéren med redovisad LYF steg 1 och steg 2.

PA BEFINTLIGA FORSKOLOR OCH SKOLOR

Vid upprustning av befintliga gdrdar som bedrivs i kommunal regi anvdnds bade
steg1och steg2iLYF:en. Som forsta steg ansvarar aktuell stadsdelsférvaltning och
utbildningsforvaltningen for att en bedémning gors av nuldget och vilka lekvdrden
som finns pd gdrden. Detta resulterar i ett LYF vdrde.

Darefter analyseras vilka kategorier som har uppnatt Idga podng och vilka
lekvérden som ddrmed bor utvecklas.

Ett forslag till upprustning av garden tas fram i samrad med fastighetsdgaren.

En LYF-berdkning av det nya forslaget gors for att synliggdra vilka nya
lekvdrdeskvaliteter garden har fatt.

OVERGANGSREGLER

Lekvdrdesriktlinjerna gdller frdn och med ndr beslut fattats i kommunfullmdktige.
For projekt med planerade forskolor och skolor dar planprocessen passerat samrad
eller ddr exploateringsndmnden tidigare beslutat om markanvisning fullféljs fattade
beslut och ingdngna avtal.

AVSTEG

Det kan finnas tillfdllen ndr staden behover besluta om forskolor och grundskolor
som inte uppndr en godkdnd LYF. Staden ska t.ex. erbjuda alla barn en forskola eller
skola ndra hemmet. | de delar av staden som redan dr tatbebyggda kan avsteg
behova goras fran LYF for att kunna garantera det.

Ibland behoéver staden bygga upp tillfdlliga lokaler pé& forskolegdrden eller
skolgdrden for att kunna méta ett tillfdlligt okat behov av barn- eller elevplatser
eller for att delar av en forskola eller skola behdver renoveras eller byggas om.

| dessa fall kan det vara bdattre att friytan minskar tillfdlligt an att barnen blir
hdnvisade till en annan forskola eller skola ldngre bort. Innan avsteg fran LYF gors
ska andra alternativ undersékas och en samman-vdgd bedémning av barnens
bdsta goras.

Exploateringsndmnden ska redovisa mdjligheterna att leva upp till lekytefaktorn
i samband med beslut om markanvisning. Behdver avsteg goras ska dven

detta beskrivas. Avsteg redovisas och beslutas i utbildningsndmnd eller aktuell
stadsdelsndmnd i samband med beslut om ny forskola eller skola, se ovan
processbeskrivning.
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Berdkning av LYF BERAKNINGSVERKTYGETS UTFORMNING OCH INNEHALL

Berdkningen av LYF utgar fran gardens friyta, antal
barn och tomtens forutsittningar for lek. Enkelt beskri-
vet sa bygger LYF pa att det ska finnas en variation
av lekvérden pé en tillrdckligt stor gérd. Det finns inga
ab-soluta grénstal pa storlek eller kvm/barn utan den
ger en samlad bedomning dér de faktorerna vigs
samman med vilka forutsittningar for olika
lekvarden garden har. Olika kategorier av lek ska vara
representerade och i balans for att LYF ska bli
godkénd. Berdkning av LYF ska utforas av relevant
kompetens.

Lekvarden - tre flikar for olika gardar
Berakningsverktyget innehéller tre olika flikar, en for respektive:

e forskola
e skola, ak F-9
* endast hogstadieskola , ak 7-9

Flikarna bygger pa samma modell men beroende pa barnens élder stélls ibland olika
krav, till exempel pa den totala friytan. Vissa lekvérden blir mer eller mindre betydel-
sefulla nér barn blir dldre varfor vissa lekvarden viktas olika mellan de olika flikarna/
skoltyperna. Det #r endast filten i kolumnen VARDE som ska fyllas i.

Obligatoriska falt

I berdkningsverktyget finns ett antal celler som visar de virden stadens gérdar maste
ha. Det giller till exempel forutsittningar for vegetation samt att det ska finnas ytor
bade for sol och skugga. Alla lekvédrden som ar obligatoriska behdver uppfyllas for
att garden ska bedomas som ldmplig.

Balansering
For att uppna godkand LYF stills ocksa krav pa att respektive kategori av lekvirden ska
uppna en viss podng. Detta for att garden ska fa en god blandning av lekvirden.
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Oversikt lekvarden

Nedan redovisas en Oversikt over alla podnggivande kriterier i LYF-berékningen. Under
nista avsnitt beskrivs alla kriterier en och en hur de bedoms och hur de ska fyllas i, i
Lekyte-faktor - berakningsverktyg. For samtliga lekvérden beskrivs i 1optext kraven for att
lekvérdet ska uppfyllas. Obligatoriska lekvérden dr markerade i tabellen nedan samt vid
respektive be-skrivning av lekvardet.

KATEGORI STEG1 OBLIGATORISKT

VARDE

LEKVARDEN

1. Friyta 1.1 Gardens friyta
1.2 Kvadratmeter friyta/barn
1.3 Byggnaden dr friliggande

2. Lekvdrden - tidig 2.1 Garden dr sammanhdngande
bedomning

2.2 Det finns en plan, 6ppen yta ddr det gar att fa upp fart
2.3 Garden har en varierad topografi

9.4 Del av garden har befintlig naturkaraktar

STEG 2
LEKVARDEN
3. Zonering 3.1. Antal zoner
4, Topografi 4.1 Det finns kulle och/eller sldnt som Idmpar sig for lek

4.2 Lekutrustning nyttjar topografin

4.3 Garden innehdller topografiska element
5. Gronska 5.1 Del av gérden har anlagd naturkaraktdr

5.2 Det finns en stor variation av vaxtarter

5.3 Vegetationen skapar rumsligheter

5.4 Det finns minst ett stort befintligt trad

5.5 Det finns minst ett befintligt, eller planeras for minst
ett, stort trad

6. Lokalklimat 6.1 Ytor for lek och retratt-/pratplatser finns i sol och i

skugga

6.2 Vegetation ger skugga i alla gdrdens zoner
6.3 Det finns platser med vdderskydd

6.4 Skarmtak kompletterar [6vskugga
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KATEGORI

7. Platser for alla

8. Forutsdttningar
for varierad lek

9. Forutsdttningar

for pedagogik

10. Ovrigt
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STEG 2

LEKVARDEN

7.1 Det finns retrattplatser
7.2 Det finns icke-programmerade ytor

7.3 Det finns omrdaden enligt on-, off-, backstage-
principen

7.4 Det finns en scen
7.5 Det finns skyddade sittplatser i den trygga zonen
7.6 Det finns pratplatser

7.7 Det finns lugna pausplatser tillgdngliga med
hjdlpmedel

7.8 Det finns platser for aktiv lek tillgdngliga med
hjdlpmedel

8.1 Det finns varierade platser for lek/aktivitet

8.2 Det finns plank

8.3 Garden innehdller naturliga element

8.4 Det finns en yta med formbar sand

8.5 Markmaterial @r varierat

8.6 Det finns forutsdttning for motorisk lek

9.1 Det finns samlingsplatser

9.2 Vaxtval dr gjorda for att ge pedagogiska mervarden

9.3 Hardgjord yta anpassad fér skapande finns i ndrheten
av materialférvaring

9.4 Det finns vaggar/plank att sGtta upp material pa
9.5 Det finns vattenlek
9.6 Det finns odlingsmajligheter

10.1 Det finns materialforvaring anpassat efter elevantal
och arskurs

10.2 Det finns eluttag
10.3 Det finns vattenutkastare

10.4 Garden har funktionell och social belysning
anpassad efter respektive zon

10.5 Minst hdlften av gdrden dr inte underbyggd
10.6 Friytan ligger dikt an entréer

OBLIGATORISKT
VARDE
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1. Friyta

Med friyta menas den yta som gar att leka pa och som ar tillgidnglig f6r barnen/elev-
erna. Bil- och cykelparkering samt ytor for lastning och lossning &r otillgéngliga for
barnen/eleverna och ingar inte i friytan. Takterrasser, som inte ansluter i niva till resten
av garden har begrénsad tillgédnglighet och betraktas som kompletterande ytor och ingar
diarmed inte heller i friytan. Samma sak géller bullerstdrda ytor och branta slénter som
inte gar att nyttja som lekyta. Materialforvaring i bod samt vixthus raknas som del av
friyta. For skola kan kompensatorisk yta &beropas, den ska ligga dikt an skolgéarden,
utan barridrer som regional cykelbana eller bilvég. Ytan fér inte vara bullerstord, foro-
renad eller pd annat sétt oldmplig som skolgérd, den far heller inte planeras for annat
andamal, t.ex. kommande bebyggelse eller vara ianspriktagen av andra.

Friytan ska vara placerad i direkt anslutning till verksamheten.
Friytan ska vara dndamaélsenlig och séker.

Friytan bor vara sammanhallen.

Antal barn beréknas efter forskolans eller skolans totala kapacitet.

Kompensatorisk yta fir inte dverstiga 1/3 av den totala friytan.

TOTAL FRIYTA

Exempel: Ar skolfastighetens tillgdngliga
KOMPENSATORISK friyta 8000 kvm kan ytterligare 4000
FRIYTA kvm rdknas som kompensatorisk friyta
max 1/3 utanfor fastigheten om den uppfyller
kraven i punktlistan ovan.

Beskrivning av

Storre friyta ger hogre poiang, dock ges maximalt 5 pluspodng. Ytor mindre dn 3000 kvm

— for forskola, 10 000 kvm for skola och 4000 kvm for hogstadium innebér negativt varde.
e q r e n For skola/hdgstadium gar att ange hur stor tillgédnglig kompensatorisk yta som finns
utanfor skoltomten. (kvm)
1.2 Kvadratmeter friyta/barn
Ju fler kvm/barn desto hogre podng, upp till 5 podng. For hogstadium ges inga poing
men garden ska ha minst 5 kvm/barn. I berdkningsverktyget anges antal barn planerade

i verksamheten, friytan per barn rdknas ut automatiskt. Medges olika antal avdelningar
fylls maxantalet barn i. (antal barn)

1.3 Forskolans/skolans byggnad dr friliggande

Forskolan/skolan har en egen byggnad med tillhdrande egen gérd. Den ér inte del av
bostadsgard, industri- eller kontorsfastighet. (ja/nej)
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STEG 1
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STEG 2

2. Lekvarden - tidig
bedomning

2.1 Garden dr sammanhédngande

Garden ir en helt sammanhéngande yta utan att vara uppdelad pé olika plan, till exempel
mellan markplan och takterrass eller med stingsel. Barn ska kunna nyttja hela gérden
sjdlvstindigt. Garden ska heller inte avgrinsas av hinder som barnen inte sjélva kan ta
sig forbi eller delas upp av byggnadsvolymer som skapar oattraktiva eller morka ytor.
For elever med sérskilda behov kan dock en uppdelad gard vara nédvéndig, ingen del
bor vara mindre d4n 3000 kvm. (ja/nej)

2.2 Det finns en plan, 6ppen yta dér det gar att fa upp fart OBLIGATORISK!

Det ska finnas en Oppen, plan yta utanfor den trygga zonen, ddr man kan springa och fa
upp fart. En plan yta utan hinder som ar minst 10 meter i diameter eller 20x8 meter for
forskola respektive 20 meter i diameter eller 25x8 meter for skola ska finnas for att moj-
liggdra for barn att kunna springa och fa upp fart. Ytan ska inte vara del av gang- eller
entréstrak utan kunna nyttjas separat for lek. (ja/nej)

2.3 Garden har varierad topografi

Hojdséattningen eller den naturliga topografin innebér en kuperad mark som fungerar bra
att anvinda i leken. Den varierade topografin kan vara bade naturmark och hardgjorda
ytor. Marken ska ha varierade lutningsriktningar, en jimn ensidig lutning bedéms inte
som kuperad. Podng ges for yta med varierad topografi pd mellan 10 % och 50 % av
friytans totala yta. (kvm)

2.4 Del av garden har befintlig naturkaraktdar

Med befintlig naturkaraktir avses ojimn eller kuperad mark med flerskiktad vegetation,
som behallit sin naturliga utformning sedan innan forskolan eller skolan placerades pa
platsen. Stenblock, stubbar och stockar l&dmnas kvar. Det dr inte 6nskvirt att hela tomten
har naturkaraktér. Podng ges i stigande skala mellan 5 % och 50 % naturkaraktér. Grés-
eller dngsyta dr inte naturkaraktdr. Berg i dagen/berghéll kan vara del av naturkaraktér,
men maximalt 50 % av naturkaraktiren. (kvm)

3. Zonering

3.1 Antal zoner

Forskolegarden ska innehalla 3 olika zoner: en trygg, en aktiv och en vild zon. Den
trygga zonen &r i ndrheten av entréerna, den innehaller platser for lugnare lek. Den
aktiva zonen dr utformad for att skapa rorelse hos barnen, hér finns plats for klittring,
balans och annan motorisk rorelse. Den vilda zonen har lekvinlig vegetation, hér

kan barnen leka fantasi- och rollekar. Den aktiva och den vilda zonen placeras dar de
fungerar bést och mojliggor hogst lekvirde. Obligatoriskt att gdrden har minst 2 zoner,
poéng for 3 zoner. (antal zoner)

Skolgarden ska innehdlla 5 zoner: en trygg, en aktiv, en vild, en dppen och en ytkri-
vande. Den centralt placerade Oppna fria zonen dr en plan yta med plats for temporéra
aktiviteter och mojlighet for barnen att f upp farten. I den ytkrdvande zonen finns ex-
empel bollek av olika slag, hinderbana eller liknande. Aven regellekar ir limpliga.
Obligatoriskt att garden har minst 2 zoner, podng for 3 zoner eller fler. (antal zoner)

4, Topografi

4.1 Det finns kulle och/eller sldnt som Idmpar sig for lek OBLIGATORISK!

Det ska finnas en kulle eller sldnt utan hinder som ldmpar sig for pulka, rulla, kana, glida.
Lutningen ska vara mellan 15 % och 30 %. Hojdskillnaden ska vara minst 1 meter pa
forskolegard och 1,5 meter pa skolgard. Lekvérdet dr inte obligatoriskt for hogstadiet.

(ja/nej)

4.2 Lekutrustning nyttjar topografin

Det ska finnas lekutrustning som nyttjar topografin som till exempel vattenlek i slént,
rutsch, rep, kléttring, bollbana eller liknande. Omfattningen ska sté i relation till gardens
storlek samt andra platsspecifika forutsattningar. Olika typer av utrustningar som utnytt-
jar topografi ger poéng. (antal typer)

4.3 Garden innehadller topografiska element.

Poéng ges for varje typ av topografiska element som finns pa garden, exempelvis:

- Trappa med minst 5 trappsteg som &r som ar minst 80 cm hog.

- Dike eller grop som har minst 40 cm hdjdskillnad och dr minst 4 meter lang.

- Kant, vilken ska vara minst 10 cm hog och max 30 cm hog jamfort med omkringlig-
gande mark och minst 4 meter lang. (antal typer)
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STEG 2
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STEG 2

5. Gronska

5.1Del av garden har anlagd naturkaraktdar

Det dr inte 6nskvirt att hela tomten har naturkaraktér och naturytan kan inte vara mindre
an 100 kvm. Podng ges i stigande skala upp till 50 % naturkaraktér av totala friytan. Na-
turmarken ska ha flerskiktad vegetation och marken ska vara ojamn eller kuperad med
inslag av stenblock, stubbar och stockar. (kvm naturkaraktr)

5.2 Det finns en stor variation av vaxtarter

Vixter kan anvédndas pa ménga olika sdtt och har pedagogiska, biologiska och andra
varden. Det ar viktigt med stor variation (arter som blommar pa olika tider och har olika
kulorer, hostfarger, bladformer mm) for att 6ka lekvardet. En variation av vedartade
vaxter, perenner, Orter och l6kar dr onskvirt. Ménga arter ger material (fron, 16v, kottar,
blommor) till olika typer av lekar. 10-60 olika vedartade véxter ger podng. (antal vedar-
tade véxter)

5.3 Vegetation skapar rumsligheter

Vegetation, som triddridaer, buskage, hiackar, planteringar mm, skapar rumslighet och
visuellt skydd for platser for vila och aktiviteter. Till exempel vid platser for samling,
runt retréttplatser, avskdrmning av bollplan mm. Antal platser/rum som &r avgrinsade
av vegetation, minst 2 rumsligheter ska finnas; en retréttplats och en aktiv yta. (ja/nej)

5.4 Det finns minst ett stort befintligt trdd
Garden har minst ett befintligt trid med minst 15 cm i stamdiameter. Detta dr inte ett
krav men ger extra virde till garden. Om det finns ett stort trdd uppfylls ocksa 5.5.

(ja/mej)

5.5 Det finns minst ett befintligt, eller planeras for minst ett stort trdd OBLIGATORISK!

Det ér ett obligatoriskt krav att garden antingen ska ha ett befintligt trid, med minst 15
cm i stamdiameter, eller att det planeras for, och skapas forutsattningar, ett stort trad.

6. Lokalklimat

6.1Ytor for lek och retrdtt-/pratplatser finns i sol och i skugga OBLIGATORISK!
Forskola/Skola: Det ska finnas ytor for bade aktiv lek och retrittplatser i sdvél sol som
i skugga. Minst tva ytor for aktiv lek och tva retrittplatser, det vill sdga totalt minst 4
olika ytor.

Hogstadium: For hogstadium géller samma krav som for forskola/skola, men hér ska det
dessutom finnas minst en pratplats i sol respektive skugga. Totalt minst 6 olika ytor for
lek/aktivitet, retrétt- och pratplatser for hogstadium.

6.2 Vegetation ger skugga i gardens alla zoner

Alla zoner har skugga fran vegetation. Platserna ska vara tillrdckligt stora for att kunna
rymma till exempel baksandlador, samlingsplatser, platser med bankar och bord, léktare.
Friytan ska, inom 10 &r efter att den anldggs, vara minst 30% skuggad den l6vade si-
songen, klockan 12 p& dagen vid sommarsolstandet. (ja/nej)

6.3 Det finns platser med vdderskydd
Det finns ett viderskydd pa géarden. (ja/nej)

6.4 Skdrmtak kompletterar I6vskugga
Skérmtak (solsegel, pergola mm) finns for att ge skugga innan vixterna, framst traden,
vuxit upp. Sandytor ska inte tickas av tak for att inte bli for torra. (ja/nej)
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/. Platser for alla

7.1 Det finns retrdttplatser

Det finns platser dit man kan dra sig undan, ensam eller tillsammans med négon, for ater-
hamtning eller for att iaktta andras lek. Det ar till exempel platser bakom eller 1 buskage,
pilkojor, vindskydd, lekhus. Podng ges om det planeras for fler dn 6 retrittplatser. (antal)

7.2 Det finns icke-programmerade ytor

Det finns minst 2 ytor, pa minst 20 kvm var for forskola eller pa minst 40 kvm var pa skola,
som kan anvéndas flexibelt, utan fast lekutrustning. Till exempel for kull, kubb och filthéng.
Ytorna ska kunna anvindas for lek och ska inte vara kommunikationsytor, pagér lek ska
man kunna passera leken utan att stéra. (ja/nej)

7.3 Det finns omraden enligt on-, off-, backstage-principen
On-, off-, backstage ar en designprincip med syfte att inkludera fler pd en plats ddr ndgon
form av aktivitet utovas. Se mer pa sidan 43. Minst en sddan disposition ska finnas. (ja/nej)

7.4 Det finns en scen
Yta minst 2x3m, girna storre. Ytan bor vara nagot hojd 6ver andra ytor och det ska finnas
plats for publik framfor. (ja/nej)

7.5 Det finns skyddade sittplatser i den trygga zonen
Forskola: Det finns skdrmtak eller veranda utanfor entréer med mojlighet att sitta.
Skola: Det finns bankbord och sittméjligheter i trygga zonen pa skolgarden. (ja/nej)

7.6 Det finns pratplatser

Pratplatser av olika slag dr objekt lite hogre 4n omgivningen, till exempel gradédnger, sittba-
ra murar, stenblock, parksoffa, det kan ocksa vara en promenadslinga. 3-5 antal olika typer
av pratplatser ger podng for forskola och skola. 3-10 olika typer ger podng for hogstadium.
(antal)

7.7 Det finns lugna pausplatser tillgdngliga med hjdlpmedel OBLIGATORISK!
Det ska finnas avskilda platser dit man kan ta sig utan att passera dver kanter eller gé i trap-
por.

7.8 Det finns platser for aktiv lek tillgdngliga med hjdlpmedel OBLIGATORISK!
Det ska finnas platser av olika karaktér, lampade for aktiv lek, dit man kan ta sig utan att
passera dver kanter eller ga i trappor.

8. Forutsattningar for varierad lek

8.1Det finns varierade platser for lek
Det finns platser i olika storlek, for olika typer av lek. De olika typerna av lek ska tas i
beaktande vid utformningen av garden, se sidan 11. (ja/nej)

8.2 Det finns plank

Planket ska ha slét yta (ej locklistpanel eller dylikt). Planket, med mojlighet for bollspel/
malning/snobollskastning, ska vara minst 3 m brett och 2 m hogt pa forskola och minst
4 m brett och 2,3 m hogt pa skola. (ja/nej)

8.3 Garden innehadller naturliga element

Poidng ges for varje typ av naturligt material: t.ex. naturlig eller ditplacerad stubbe som
ar minst 25 cm i diameter och 25 cm hog, stock som dr minst 2 m lang och 30 cm i dia-
meter, minst fyra naturliga stenblock som &r minst 20 cm hdga och 50 cm breda, eller
liknande element. (antal typer)

8.4 Det finns yta med formbar sand

Det ska finnas sandlandskap med formbar sand, beroende pa barn/elevantal. Ytan/ytorna
ska vara sa stora att flera barngrupper ska kunna leka parallellt, minst 20 kvm gérna 100
kvm stor. Géller ej hogstadieskolor. (ja/nej)

8.5 Markmaterial dr varierat

Markmaterial kan vara: strid sand, triflis, tradack, trakubb, marksten, stenmjol, grus,
asfalt, plattor, marktegel, kullersten, smagatsten, storgatsten med flera. Det maste finnas
minst ett markmaterial som gar att forma/rista, till exempel strid sand, stenmjol eller
grusyta. Poédng ges fran och med 6 olika typer av markmaterial. (antal typer)

8.6 Det finns forutsdttning for motorisk lek

Forskola/skola: Garden innehaller minst en klatterstallning eller likvérdigt anpassad efter
barnens/elevernas alder. Detska varautmanande dven for de dldsta barneniverksamheten.
Hogstadium: Garden innehaller ett utegym, hinderbana eller liknande, med minst 5 red-
skap/hinder. (ja/nej)
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9. Forutsattningar for
pedagogik

9.1 Det finns samlingsplatser
Samlingsplatser for storre och mindre grupper. Platserna ska inte vara bullerstorda.

(ja/mej)

Forskola: Det finns minst tva stéllen pa garden att samlas. (ja/nej)
Skola: Det finns yta med sittplatser, bord och véaderskydd 1ampad f6r utomhuspedago-
gik. (ja/nej)

9.2 Vdxtval dr gjorda for att ge pedagogiska mervdrden
Minst 10 olika inhemska tradarter ska finnas, for att ge forutsittning att kinna till véra
vanligaste trad. Vixter med olika typer av knoppar, bladformer, blommor, farger. (ja/nej)

9.3 Hardgjord yta anpassad for skapande i ndrheten av materialforvaring

I nérhet till materialférvaring ska det finnas yta for att kunna stélla upp undervisnings-
material, arbeta i olika grupper, stilla upp saker och skapa konstruktioner. Ytan ska vara
minst 20 kvm. (ja/nej)

9.4 Det finns vdggar/plank att sdtta upp material pa

Det ska vara mojligt att sitta upp material pa en vaggyta. Det ska finnas plats framfor sa
att man kan samlas och titta pa det uppsatta. Det kan vara pa till exempel byggnadsvigg,
ett staket, stingsel eller pa ett separat plank. Ytan behover vara minst 8 kvm. (ja/nej)

9.5 Det finns vattenlek

Det ska finnas vattenlek nira en vattenutkastare. Vattenleken ska antingen vara:

- fast utrustning i form av t.ex. rainna med uppsamlingsytor

- medveten utformning i markytan pa garden sé att vattnets védg kan f6ljas med upp-
samlings ytor

- 16s utrustning som kan tas in t.ex. pa vintern. Typ av utrustning behdver i sé fall
beskrivas och finnas extra plats for i materialbod. (ja/nej)

9.6 Det finns odlingsmojligheter
Odlingsbéddar ska finnas p& gérden. Det ska vara ett jorddjup om minst 45 cm och ytan
ska vara minst 4 kvm, upp till 20 kvm ger podng. (kvm)
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10. Ovrigt

10.1Det finns materialférvaring anpassat efter elevantal och arskurs OBLIGATORISK!
Det finns flera forrad for material, antal/storlek anpassat efter elevantal. Placering och
utformning av forrad och leklador ska underldtta dtkomst for barn i leken och framja ett
sjdlvstindigt nyttjande av forvarad lekutrustning. Forraden ska ha belysning pa ut- och
insida och vara inredda med hyllor m.m. l&dmpliga for verksamheten. Placering och ut-
formning av forradd och leklador ska underlétta atkomst for barn i leken och ska framja
ett sjélvstindigt nyttjande av forvarad lekutrustning.

10.2 Det finns eluttag OBLIGATORISK!
Eluttag ska placeras pa byggnadens fasad alternativt i/pa ett forrdd eller pa andra lamp-
liga stallen pa garden.

10.3 Det finns vattenutkastare OBLIGATORISK!

Det finns minst 1 vattenutkastare pa garden. En storre gard bor ha fler ligen med vatten,
exempelvis vid odling, vattenlek och for vattenspridare. Lekvardet dr inte obligatoriskt
for hogstadiet.

10.4 Garden har funktionell och social belysning anpassad efter respektive zon

For att skolgarden/forskolegarden ska vara funktionell 6ver hela aret ska belysningen
planeras pa ett sidant sétt att hela garden gar att anvénda dven under morka vinterdagar.
Det betyder att belysningen dels ska vara funktionell och lysa upp strék och gora platser
tillgdngliga, dels vara social och skapa rumsligheter och identitet pa platser for lek och
vistelse. OBLIGATORISK!

10.5 Minst hdlften av gdrden &r inte underbyggd
Gardar pa bjilklag ger simre forutsittningar for vegetation, mindre flexibilitet i markni-
vaer och Ovriga stora laster och sémre mojlighet till infiltration. (ja /nej)

10.6 Friytan ligger dikt an entréer
Det finns entréer vilka ligger i direkt anslutning till friytan vilket innebér att barnen/
eleverna enkelt kan rora sig mellan inomhus- och utemiljon. (ja/nej)
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Detta dr ett stodmaterial som ska tillampas vid
utformning av forskolors och skolors utemiljoer.
Det riktar sig till dig som bestdller och gestaltar
forskole- och skolgardar.
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Topografi

Topografisk variation - plana ytor, kullar och rum

En bevarad berghdill eller en kulle med stockar,
stenar och stubbar erbjuder bade motorisk lek och
en plats att samlas pa.

Bild ovan: Stefan Bohlin

Garden ska ha en topografisk variation som utmanar
barnen motoriskt och skapar mdjligheter till lek och r6-
relse, det vill siga att barnens aktiviteter nyttjar och tar
till vara topografin. Den ska vara fysiskt tillgénglig pa
sd manga platser och omraden som &r mdjligt, utifran
miljons forutsittningar.

Tomter som naturligt har en topografisk karaktir,
med berghéllar och kullar, ar alltid bést, men det ar
ocksa mojligt att bygga upp en topografisk variation.
Topografin dr rumsskapande och ger utblickar. Med
hojdsittning kan gérden ges olika uttryck beroende pé
vider. Aven sma nivaskillnader har virden for att skapa
spannande lekmojligheter med exempelvis vatten.

De topografiska omradena pa garden ska ha vistelse-
varden och kan darfor inte vara for branta, bullriga eller
avskdrmade fran ovriga garden. De ska erbjuda utsikt,
kléttring och annan rorelselek och barnen ska kunna
kana, rutscha och rulla. Topografin kan nyttjas for att
samlas i grupp for undervisning och for att integrera
lekutrustning, till exempel rutschkana, hinderbana,
terrasseringar eller vattenlek. Aven vildigt smi topo-

Sa& hdr gor vi — stéd vid utformning

grafiska skillnader kan vara av vérde, till exempel att
kunna rulla 6ver nivaskillander med rullstol, gastol el-
ler andra hjélpmedel.

Oppna och plana ytor ska finnas i flera av gardens zoner.

Har ska det vara mojligt att utfora olika aktiviteter som | |

att uppfora tillfalliga byggkonstruktioner och att fa upp
fart i spring och lek. Plana ytor kan vara av olika mate-
rial och kan med detaljerad gestaltning och medveten
hojdséttning hoja lekvérdena pa garden. De kan vara av
olika material; asfalterade, belagda med marksten eller
stenmjol. Viktiga strak ska kunna skottas vintertid, och
pa minst ett stille bor det vara majligt att placera sno i
hogar.
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Ovan och nedan: Pd en fran bérjan platt yta kan ett
topografiskt landskap konstrueras for lek.




Gronska

Vegetation for gronare gdardar

For att astadkomma gronare gardar finns det 1 huvudsak
tre olika strategier att tillimpa. Syftet ar att skapa goda
forutsittningar for barnens vistelse och for vegetatio-
nens etablering. Genom att skapa slingor, gangar och
passager genom eller runt vegetationen tillgdngliggdrs
gronskan for barnen. Barnen kan omslutas av gronska
och fa tillgang till taktila virden sa som doft, smak och
kénsel, inte bara nir man vistas i gronskan, utan ocksa i
de tillgdngliga mellanrummen.

» Pé gardar dér friytan ar liten fungerar det inte att
barnen vistas i gronskan. Slitage och kompaktering
blir for omfattande for att véxterna ska klara sig.
Ett sdtt att arbeta med gronska pd sddana gardar
ar att anldgga gronskedar som ar instdngslade, at-
minstone under etableringstiden. Aven om barnen
inte ar i gronskan sa kan de ta del av skugga, dofter,
rumsligheter med mera. Gronskedar dr ocksa ett
sétt att mojliggora for alla barn att réra sig genom
gronskan, dven med hjdlpmedel.

*  Om det 4r mojligt kan man arbeta med stdrre gron-
skedar dir kanten blir ett intressant element med
mervirden for barnen.

»  Patillrackligt stora gardar finns forutséttningar att
planera grona ytor dir barnen kan vistas fritt. For
att motverka ett stort slitage och kompaktering kan
stigar, spanger och liknande inslag planeras in.

Bevara befintlig natur

Befintlig natur ska alltid bevaras i storsta mojliga man.
Ojamn markyta, med rotter, berghéllar, nedfallna pin-
nar och kottar, stenar och naturliga ojimnheter ger hoga
lekvérden. Befintliga trdd &r sarskilt viktiga, men dven
buskar och sly ar betydelsefulla da de bidrar till olika
karaktérer och skapar rumsligheter.

Om tomten inte har naturkaraktir frdn borjan bor na-
turlik miljo anldggas. Det innebér att plantera trdd och
buskar samt att skapa ojdmnheter pa ett sadant sétt att
barnen upplever zonen som vild och naturlig.

Stigar och spdnger
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Asfalt som brutits upp i fantasifulla ménster i samrad med
barnen gor plats for gronska.

Plantera varierad vegetation
Garden bor ges en stor variation av véxtarter som bidrar
till att garden fordndras mellan arstider och over tid.

Vid etablering av planteringsytor maste vegetatio-
nen hignas in sa att den kan etablera sig. Placeringen
av planteringsytor dr avgorande for hur vil vixterna
klarar sig, sdrskilt pd sma gardar. Skydd kan ske med
instdngsling av olika slag, sd att barnen kan uppleva
vegetationen, sticka in handen och lukta och smaka.
Planteringen bidrar ocksa med skugga, temperaturreg-
lering och fordrdjning av vatten.

Flera olika tradarter ger bade trdd som blir stora och
karaktirsskapande, och trdd som &dr mindre, ger frukt
eller gér att klattrai. Artval ska utgé frén platsens forut-
sdttningar, och traden ska planteras i ordentligt tilltagna
vaxtbaddar. Vixterna bor vara robusta, taliga och ska
klara torka och slitage. Flerstammiga trid &r inte &r lika
skora for att t.ex. en av stammarna behdver tas bort
pa grund av slitage. Trdden kan skapa lovtak och stam-
marna ger rum med stark karaktér.

Buskar av olika storlekar, perenner, marktickare, orter

och 16kar bidrar till variation och helhet. En variation
av buskar, som bildar rumsligheter och har olika lek-
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Ovan: Instédngslad gronska med gdngar emellan ger
vdxterna majlighet att etablera sig. Nedan: Spdnger
samlar barnspring sa att gronskan kan etablera sig och
jorden ej kompakteras.




viarden, bor planeras in. Dessa rumsligheter skapar
viktiga platser for avskildhet och retréttplatser som ger
barnen mojlighet till &terhdmtning.

Vegetation som ger 16st material ar vardefull, det kan
vara kottar, bér, ndsor och 16ven pa hosten.

Mgjlighet till odling bor efterstridvas. Det innebér att
en ldmplig yta finns med tillrackligt jorddjup och med
nérhet till vattenutkastare. En del av odlingslddorna ska
vara hogre for béttre tillgdnglighet. Odlingsytorna kan
anvéndas av verksamheten utifrdn héllbart ldrande el-
ler av till exempel fritidsverksamhet. Det ér positivt om
ytan ér flexibel over tid och kan foréndras utifran verk-
samhetens behov och 6nskemal.

KOMUREBI d@r ett japanskt ord som
beskriver ndr solljus strilar genom
vegetation. En bra miljo for barn att
vistas i!
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VARIATION OVER ARSTIDER
Arets variationer ger mojlighet
till manga olika sinnesintryck. Valj
vdxter pa gdrdarna som skapar
gronska, blomning och hostfarg.
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Hybridtrollhassel, blomning pa bar kvist. h

ATT TANKA PA VID PLANERING
AV VAXTLIGHET

Lukta, smaka, kdnna: Foresla vaxter
som ger mojlighet att férundras - det
sinnliga, olika dofter, farger, texturer,
[6vsus.

Vaxter ska alltid vara giftfria.

Foresla vaxter som ger drstidsvariation.
Loésa material som kottar, bdr och |6v
ger mojlighet for lek.

Olika sorters Iy, rakna kottar,
grenvinklar och fraktaler ger majlighet
for pedagogik.

Odling skapar mojlighet att forsta
ekosystem och kan kopplas till
Idroplanen.

Variation av arter ger rikare upplevelser.
| de delar av garden som utsdtts for
stort slitage, ndra entréer och intill vissa
madlpunkter bor det foreslds robust
vegetation som till exempel slar rotskott.
Planera in trad sa det inte gor nGgot om
ett trad forsvinner. Plantera dungar.
Flerstammiga busktrdd ger goda
lekmiljoer.
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Lokalklimat

Sol och skugga for behagliga miljoer
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Vadrunde skugga ger forutsdttning for lek olika drstider
och vid olika vdder.

Samlingsplatser under trdd ger maojlighet till undervisning
i skugga.

12

For att uppna ett gott lokalklimat behover barnens lek
och den pedagogiska verksamheten kunna ske i bade
sol och skugga.

Malsdttningen &r att nyetablerade gardar inom 10 ar
ska ha minst 30 % Iovskugga. Om det inte varit mojligt
att bevara uppvuxen vegetation kan det behovas per-
golor, soltak och liknande for att kompensera brist pa
l6vskugga, innan de nya traden blivit stora.

Platser for stillasittande lek, till exempel sandland-
skap, ska skuggas minst 50 %. Skugga vid stillasittande
aktivitet, i synnerhet for yngre barn, dr av storsta vikt.
En sandyta kan placeras sa att den skuggas av befintliga
trdd eller skuggas av nya trdd som planteras pa lamp-
liga stéllen. Vid planeringen av pergolor och soltak &r
det viktigt att tinka pa att solen ror sig 6ver dagen och
star olika hogt beroende pa arstid. En pergola skuggar
ibland bést om den inte &r placerad just 6ver sandlddan.

Eventuell bollek méaste ha en 6ppen yta, da ar det bra att
planera in en tridridé eller liknande vid sidan av planen
sa att delar av ytan skuggas.

Trad kan med fordel skugga byggnadens fasad for att
svalka inomhusmilj6 och bidra till naturkontakt i vyer
inifran byggnaden.

Vdderskydd ska planeras in for att skapa forutsétt-
ningar for utevistelse och lek dven under nederbord och
kyla. Vaderskydd behovs i direkt anslutning till entrén
samt pa minst ett stélle ute pa garden. Skédrmar, plank,
topografi och bodar fungerar som vindskydd och kan
ge gott lokalklimat till exempel under tidiga vardagar.
De ska utformas och placeras sé att de inte blir otrygga
platser utanfor verksamhetstid.

TANK PA ATT! Ofta varierar bullernivaer och
luftkvalitet over garden. Placera darfor viktiga
platser som uteklassrum, samlingsplatser och
den trygga zonen i omrdden med bdst vdarden
avseende buller och luftkvalitet.

Sa& hdr gor vi — stéd vid utformning

Sa hdar gor vi - stéd vid utformning
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Platser for alla

Inbjudande och tillgangliga gardar

Del av sandlandskap med bakbord
som tillgdngligor leken for fler.

14

Viéra skol-och forskolegardar ska utformas for att alla
barn ska kunna delta i lek och rorelse och f& mdjlighet
till &terhdmtning utifran sina forutséttningar och behov.
Miljon behdver utformas for att ta hinsyn till olika be-
hov av att vara social, olika forméaga att hitta fokus, se,
hora och rora sig.

Tillgdngliga for alla. Stadens gardar ska vara tillgéng-
liga for alla. Malséttningen &r att utemiljon passar
for alla barn och unga oavsett behov och forutsétt-
ningar, det betyder att det maste finnas en variation —
det ska finnas négot for alla &ven om allt inte &r for alla.
Gestaltningen behover skapa mojlighet till att barn och
unga kan leka pa jamlika villkor. Det betyder till exem-
pel att det ska gé att rulla sig fram till platser for bade
aktiv lek och for lugn i alla zoner. Sandlandskap med
lekbord och vattenlek som dr mojliga att ta del av dven
for barn med hjalpmedel dr exempel pa hur en aktivitet
gestaltas for att alla barn och unga ska kunna delta. Att
olika aktiviteter har tydliga rum ar bra for alla, detta &r
extra viktigt vid perceptionssvarigheter och kognitiva
funktionsnedséttningar. Tillgédngliga ledstrak som bin-
der samman utemiljon 6kar ocksé delaktigheten genom
att alla barn och unga sjélvstindigt kan rora sig mel-
lan aktiviteter och zoner. Ledstraken kan med fordel
kompletteras med sinnliga och lockande element som
uppmuntrar till rérelse och upptickarglddje. Ett vind-
spel i borjan av ett ledstrék, planteringar av véldoftande
orter eller en spénnande portal dr exempel pa lockande
element. Planteringar bor planeras utifran att alla barn
ska kunna kdnna och lukta pa véxterna, det innebér att
planteringar bor planeras i olika nivéer, antingen ge-
nom planteringslador eller val av olika hoga vixter.

Flera icke-programmerade ytor ska finnas pa garden
i syfte att ge utrymme for barn att sjdlva paverka sin
miljo, ge plats for lek som barnen initierat sjdlva, samt
ge utrymme for flexibilitet hos verksamheten. Icke-pro-
grammerade ytor dr inte samma sak som tomma ytor,
det kan vara traddungar, kullar, omrdden med sly eller
Oppna asfaltsytor.

Sa& hdr gor vi — stéd vid utformning

Retrdttplatser dr platser dir barn kan varva ner, dra sig
undan och har méjlighet att skapa sin egen vérld. Platsen
ska vara en kontrast till en intensiv inomhusmiljo, och
ge mojlighet till vila, att tringa sig in i ett utrymme och
vara omsluten. Retréttplatserna kan med fordel skyltas
som en “paus-plats” sa det blir tydligt for alla barn och
unga vad som géller pa de platserna, tydligheten gynnar
sarskilt barn med neuropsykiatrisk funktionsnedsétt-
ning. Platserna ska finnas i flera av gardens zoner och
préiglas av gronska och material som barnen kan gora
avtryck pa. I den trygga zonen kan en retréttplats finnas
pé en veranda vid entrén néra personalens ankarplats.
I den aktiva zonen kan retréttplatsen vara i ett buskage
eller vid lekhus. I den vilda zonen &r vildvuxna partier
lampliga for retratt dar barnen kan skapa kojor med
mera. Vad en retrattplats innebar ar olika for olika barn.
Mojlighet till fantasilek och upplevelse av gronska, na-
turvaxlingar, utblickar/utsikt och att pyssla om nagot ar
exempel pa nedvarvning for barn.

Sa hdar gor vi - stéd vid utformning

TIO GESTALTNINGSPRINCIPER SOM
FRAMJAR INKLUDERINGEN AV BARN
OCH UNGA MED FUNKTIONS-
NEDSATTNING:

Cirkuldr lekyta

Lekutrustning gestaltad som
igenkdnnbara/vanliga objekt

Losa lekobjekt pd lekytan
Tillgdngliga ytor och tillrdcklig plats
mellan utrustning for att réra sig
Lika delar marknivéd som upphdjd
nivd med system for att forflytta sig
mellan dem

Lekutrustning som krdver att fler dn
ett barn leker med den samtidigt
Utrustning som erbjuder utmaning for
alla

Platser att titta ifrdn eller hoppaini
leken

Bekvdma eller mysiga platser
Aktiviteter med sensorisk stimulering
och visuella eller taktila element.

(Fernelius & Christensen, 2017).



Pratplatser ér en viktig del av skolgarden for de lite
aldre barnen och sdrskilt flickor. Fér dem behover skol-
gérden vara minst lika attraktiv som uppehallsrum eller
skolkafé. Pratplatser kan vara platser dér det gér att sit-
ta, promenera, eller pa andra sitt vistas i grupp medan
man pratar. Pratplatser kan exempelvis vara sittplatser
med varierande utformning, inte bara bénkar utan dven
utegym, slingor, kanter, utsiktsplatser, off-stage-om-
raden vid en bollplan eller scen, eller rum skapade av
héckar eller buskage. De far gérna vackert utformade
och det ar positivt om det gar att spela musik pa nagon
av platserna. Platserna ska placeras och utformas sa att
andra kan passera forbi utan att en kinner sig utsatt for
blickar.

Sa& hdr gor vi — stéd vid utformning

Ytor for sport bor finnas pa skolgardar. Dessa anvinds
i idrottsundervisningen men dven under raster och av
fritidsverksamheten. For att bollplanen inte bara ska an-
véndas av de som redan &r duktiga dr det viktigt att den
placeras sé att alla som tycker det &r roligt med bollspel
uppmuntras att prova pa och delta. Genom att tillimpa
den sé kallade on-stage, off-stage, backstage-principen,
ges nyfikna barn mojlighet att betrakta de som spelar.
De som vill 6va kan gora det pa en yta som inte ligger i

Rorelseglddje

Sjdlvvalda utmaningar

Stimulering av fantasin

Mojlighet till eget skapande

Social stimulans

Positiva sinnesupplevelser
Fordnderliga miljcer

Praktiska uppgifter som ger mening

Sa hdar gor vi - stéd vid utformning

omedelbart centrum for andras blickfang. Principen bor
anvandas dven for scen, basket, isrink och andra aktivi-
teter ddr barnen kan uppleva att det behdvs négon typ av
forkunskap for att delta. Ytorna for bollsport bor vara
placerade i1 gérdens kanter, for grundskola i den ytkré-
vande zonen, fOr att inte tringa undan andra lekvérden i
den 0ppna och aktiva zonen.

JAMSTALLDA:
*  balansera
*  hoppa

e klattra

e grava

e naturlek

¢ lek med losa material

17



Varierad lek

Skala, material och platser

Y%
Olika typer av markmaterial mojliggor lek pa
olika sdtt, till exempel att rista.

O

18

Skolgéarden/forskolegérden ska ha varierade platser for
lek och innehélla element och miljoer som ger forut-
sattningar for detta.

OLIKA FORMER AV LEK

1. Motorisk lek

2. Utforskande lek

3. Rollek

4. Fantasilek

5. Kreativ lek

6. Regellekar

7. Braklek (p& engelska rough-and-tumble)
8. Ndrma sig fara (p& engelska deep play
9. Lek genom kommunikation

10. Vidlyftig lek

Nér barnen leker i naturen dr I6st material en viktig
komponent. Att kunna samla pinnar, kottar eller andra
frostillningar gor det mdjligt for barnen att anvinda
dem i sin lek, men ocksé i verksamhetens pedagogiska
arbete.

Pé garden ska det finnas stockar, stenar och stubbar
som barnen kan leka pa och med. De bidrar till att bar-
nen utvecklar sin motorik och stimulerar till en mer fri
lek dn av fabrikstillverkad lekplatsutrustning. Leken
blir mer jaimstdlld och fredlig. Stockar och stenar kré-
ver ocksd mindre underhall dn ordinér lekutrustning.
For att uppna detta ar det positivt att skoltomten eller
forskoletomten dr forlagd pa en plats dér det till storsta
del gar att nyttja befintlig natur.

Varje forskolegérd/skolgérd ska ha ett sandlandskap.
Sandlandskap dr populdra upp i mellanstadieéldern,
men dven éldre barn pa t.ex. anpassad grundskola kan
vilja leka i sandlandskapet. Omradet med sand bor vara
minst 20 kvadratmeter sa att flera lekar kan paga pa-
rallellt. Helst ska gérden ha flera stycken, varav ett i
den trygga zonen. Regnskydd eller tit pergola bor inte
vara placerad 6ver sandlandskap for att sanden inte ska
torka. Den bidsta skuggan ér 16vskugga. Sandlandska-
pet ska ge mojlighet till varierad lek, motorisk trdning
for de minsta, mojlighet att skapa i formbar sand och

Sa& hdr gor vi — stéd vid utformning

mdjlighet att griva. Ett sandlandskap utformas i flera
delar och bor ha en sarg av trall eller stockar, samt en
tillgénglig del. Olika lekredskap kan integreras i sand-
landskapet, till exempel balanslek.

Garden ska ha en variation av markmaterial. De ska
ha olika karaktir och egenskaper, som slita, ruffiga,
harda och mjuka, genomsléppliga. Materialen ska dven
ge mojlighet for barnen att sjélva gora avtryck, exem-
pelvis genom att rista. Variationen av markmaterial
ska bidra till en kénsla av rumslighet, visa pé& grénser
mellan olika platser och zoner och ge barnen olika
upplevelser. Barnen ska fa en upplevelse av att olika
material kdnns olika nidr man kliver pa dem. Asfaltsy-
tor kan mélas for olika typer av lekar och spel och kan
anvéndas for olika konstyttringar och for att tillgdng-
liggora ett ledstrak.

Pa skolgérden bor det finnas plank som kan anvindas
for lek. Mot ett plank kan man spela boll eller kasta
snobollar, men det dr ocksa majligt att sdtta upp dukar
for malning eller andra former av skapande. Planket
kan finnas i den 6ppna eller aktiva zonen och gérna lig-
ga nira platser for annan pedagogisk verksamhet, till
exempel ett uteklassrum.

MOTSATSER ATT TANKA PA
FOR ATT SKAPA VARIATION:

Oppet - slutet

Hart - mjukt

Plant - kuperat

Lost - fast

Utrustning - okodade ytor
Hogt - lagt

Sol - skugga

Sa hdar gor vi - stéd vid utformning

Bild: Fredrik Sandin Carlsson

TANK PA ATT

Traditionell lekutrustning kan med fordel
integreras i den grona miljon. En storre
klatterstdlining med olika nivaer bidrar till
variation och lekvdrde ddr man kan éva sin
motorik, leka kull med mera. Olika nivaer i
klatterstdliningen utmanar barnen allt eftersom
de vdxer och utvecklas.




Pedagogik

Gdrden som plats for Iarande

20

Utomhusklassrum. En skolgérd bor ha en yta sdrskilt
lampad for utomhuspedagogik, till exempel ett utom-
husklassrum. Ett utomhusklassrum bor placeras i en
lugn del av garden, dér ljudnivaerna &r relativt laga och
det ar mojligt att vistas utan att storas av omraden for
lek och strak med forbipasserande.

Vdxter i det pedagogiska arbetet. Vixtval som tydligt
visar pa érstidsvéxlingar med blommor eller frostill-
ningar pd varen och roda 16v pa hosten lir barnen om
naturens processer. Med trdd, buskar och perenner
som ger 16v, kottar och frostillningar i olika farger och
former kan gardens véxter bidra pa ménga olika sitt
till undervisningen. En stor variation av arter &r alltid
positivt och 6kar mojligheterna for verksamheten att
anvinda utemiljon i undervisningen.

Odling och kompost bor vara en mojlighet pa skolgar-
den/forskolegarden. Det ger barnen mdjlighet att lara
sig om odling, ekosystemtjanster, matforsorjning och

Sa& hdr gor vi — stéd vid utformning

Materialférrad. Vid de platser dar garden har material-
forvaring ska det finnas en hardgjord yta i nirheten.
Hiar kan barnen anvinda styltor, byggklossar, stilla
fram stafflier och annat material i undervisningen eller
for rastverksamheten.

Vattenlek. Forutsittningar for vattenlek ska alltid fin-
nas pd en gard och gima pa flera platser. Vattenleken
ar ocksa lamplig att integrera i sldnter eller andra typer
av sluttningar, finns det inte naturligt pa gérden kan de
konstrueras pa olika sitt s& att vattnet kan fé en fall-
hojd.

TANK PA ATT!

P& gdrden kan det finnas skyltning som
beskriver gdrdens vdxter. Den kan anvdndas i
undervisningen, bli en del av berdttelsen om
barnens utemiljo och forklara for fordldrarna
hur gdrdens vadxtlighet ar planerad utifran
barnens behov.

Sa hdar gor vi - stéd vid utformning




Ovrigt

Forvaring, belysning, eluttag och vattenutkastare

292

For att garden ska fungera praktiskt ska stottande
funktioner finnas. Det handlar bland annat om vatten-
utkastare och eluttag, som placeras och utformas sa att
obehoriga inte kan anvidnda dem utanfor verksamhets-
tid.

Eluttag ska placeras pa byggnadens fasad alternativt i/
pa ett forrad eller pa andra ldmpliga stéllen pa garden.
Det ska ocksé finnas minst en vattenutkastare. En
storre gard bor ha fler 14gen med vatten, exempelvis vid
odling, vattenlek och for vattenspridare.

Forvaring ska vara dndamalsenlig och dimensionerad
for forskolans eller skolans planerade elevantal och
vara tillgénglig for rastverksamheten och for persona-
len i undervisningen.

Belysning. For att girden ska vara tillginglig och
anvandbar aret runt ska gardarna ha, inte bara funk-
tionsbelysning, utan dven social belysning. Att belysa
vertikala element och vegetation sd att rum och granser
framtrader skapar trygghet under den morka tiden och
ger ytterligare variation i upplevelsen av garden. Det
innebdr att belysningen dels ska vara funktionell, lysa
upp strak och gora platser tillgdngliga, dels att den ska
vara social och skapa rumsligheter och identitet pa plat-
ser for lek och vistelse.

Sa& hdr gor vi — stéd vid utformning




Att vaga olika intressen

Att skapa goda utemiljoer for forskolor och skolor dr
komplext, det finns manga motstdende intressen. I
planeringen av gardarna dr det viktigt 4r att vara trans-
parent i att det finns intressekonflikter, i néstan alla
projekt maste val och prioriteringar goras. Med barn-
rittsperspektivet i fokus ska detta goras, med hénsyn till
lekvérden och 6vriga aspekter som péverkar och stottar
en hallbar utformning. Nagra vanliga intressekonflikter
att ta stéllning till nér ytorna disponeras, programmeras
och utformas listas hér:

Gronska - Slitage/kompaktering

Gronska pd géardar utsétts for hogt slitage. Grds och
lagt vixande planteringar kan fa svart att etablera sig.
Tradrotter kan inte fa néring, vatten och luft nir jorden
kompakteras. For att sékra gronska pa gérdarna ar det
dérfor nodvindigt att planera for talig vegetation av
olika slag och vixtbdddar som inte kompakteras. Att
arbeta med gronskedar och att stédngsla in gronskan un-
der etableringen dr en strategi for att minska slitage och
kompaktering av gronytorna.

Naturliga markmaterial - Fysisk tillgdnglighet

Stadens mal dr att minska andelen hardgjord yta och an-
lagga gardar som har en storre andel naturliga miljer.
Samtidigt ska géardarna vara tillgédngliga for alla barn.
En viktig aspekt &r att alla barn ska ha tillgéng till olika
funktioner, men hela garden behover inte vara tillgéng-
lig for alla. Den fysiska tillgdngligheten till gronska kan
till exempel goras genom gronskedar med tillgdngliga
spanger eller gangar. Ytor som anldggs med icke natur-
liga markmaterial behdver utformas med omsorg for att
skapa attraktiva och intressanta miljoer for barn.

Overblickbarhet - Avskildhet

Overblickbarhet #r en friga om pedagogernas mojlig-
het att ha uppsikt 6ver barnen men péaverkar ocksa hur
Oppna gardarna uppfattas utanfor verksamhetstid. Att
det finns avskilda ytor for dterhdmtning &r viktigt, for
alla beroende pa dagsform och humor och sérskilt for
barn med NPF-diagnoser. Avskildhet kan astadkommas
pa olika sétt, ett exempel dr att arbeta med flerskiktighet
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i vegetation. Overblickbarhet kan ocksa 4stadkommas
genom att pedagogerna ror sig runt pa garden och har
flera ankarplatser sa att de kan ha god uppsyn.

Hogintensiva ytor - Avskilda ytor

Om tillrdcklig yta finns och alla dnskade zoner finns
minskar risken for intressekonflikter. Néar ytan é&r
begrinsad kan funktionerna pa gérden inkrikta pa
varandra. Exempelvis har ytor for sport en intensiv ka-
raktdr som riskerar att dominera och tringa undan andra
lekvérden samt paverka vérdet av retréttplatser.

Leriga miljoer - Leriga barn

Fler naturmaterial och utrymmen for lek i naturmiljo
innebér goda lekvéirden for barnen, men stiller ocksa
krav pa taliga kldder. Leriga och smutsiga kldder kan
innebédra utmaningar for sdvil verksamhet som vard-
nadshavare. Viktigt att utgdngspunkten &r att barnen ska
har tillgang till en fri och stimulerande lek.

Lost material - Skrdpighet

Barn och vuxna har ofta olika blick pa vad som ar
skrdpigt och vad som é&r ett potentiellt lekvéirde. Hoga
lekvdrden pa en gard innebér 16st material och ytor
barnen kan paverka sjilva, for till exempel kojbyggen.
Skotsel av gardarna behdver ske sa att gardarna inte far
en steril miljo och att 16st material finns tillgéngligt for
barnen. Hur viktigt dr det att klippa ner sly? Hur ofta
maste man sopa asfalten?

Skapa en miljé - Ta hand om en miljo

Vissa ytor eller lekvidrden kan periodvis vara svéra
att uppratthalla, det kan gélla till exempel odling. Nér
dessa ytor planeras in dr det bra att tinka att de 4ven kan
ha en tillfdllig anvandning, till exempel att odlingsytor
kan tickas over och anvéndas som sittplatser eller lik-
nande under delar av aret eller under de perioder nér det
ar svart att skota om dem.

Sa& hdr gor vi — stéd vid utformning

Bild: Fredrik Persson
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FORSKOLA

BERAKNINGSVEKTYG - LEKYTEFAKTOR (LYF)

OBS: Beskrivning av hur bedomingen av varje lekvarde ska ske finns i kap 4 i dokumentet
"Lekvardesriktlinjer fér skolgardar". Endast celler i kolumnen "VARDE" ska fyllas i. Celler
med tjocka kantlinjer ar obligatoriska och bedver vara uppfylida.

LEKVARDEN STEG 1 VARDE ENHET PROCENT LEKVARDESFAKTOR KOMMENTAR
PROJEKTFORUTSATTNING  Giller projektet nybyggnation eller upprustning av befintlig gard? VAU
1.1 Gardens friyta 3000 kvm 0,0 Area under 3000 kvm ger negativt varde. Max 5 pluspoang.
1. FRIYTA Hur manga barn planeras verksamheten for? 150 antal
1.2 Kvadratmeter friyta/barn 20,0 m2/barn 0,0 Area under 20 kvm/barn ger negativt virde. Max 5 pluspoéng.
1.3 Byggnaden ar friliggande NEJ 0,0 Ger 2 poang.
2.1 Garden dr sammanhangande NEJ 0,0 Ger 1 podng.
> LEKVARDEN 2.2 D?t finns en plafn, dppen yta _ VAL Obligatorisk'i. ) )
TIDIG BEDOMNING 2.3 Garden har varierad t.opo.grafl ) 0 kvm 0 0,0 10:50% av garden. ger poang. Ma.).< 3 poang. )
2.4 Del av garden har befintlig naturkaraktar 0 kvm 0 0,0 Fran 5-50% ger stigande skala poang. Max 5 poang.
Hur manga procent av garden utgors av direkt berg i dagen/berghall 0 kvm 0 0,0
Preliminir LYF Steg 1 0,0 Ange om projektet avser nybyggnation eller upprustning
LEKVARDEN STEG 2
3. ZONERING 3.1 Antal zoner VAL antal 0,0 Obligatriskt: Minst 2 zoner. Poang vid 3 zoner, 2 poang.
4. TOPOGRAFI 4.1 Det finns kulle och/eller slant som lampar sig for lek VALJ Obligatoriskt.
4.2 Lekutrustning nyttjar topografin 0 antal 0,0 Antal lekutrustning. Fem fasta utrustningar ger maxpoang
4.3 Garden innehaller topografiska element (trappa, dike, kanter) VAL antal 0,0 Max 1 poang.
LYF TOPGRAFI 0,0
5. GRONSKA 5.1 Del av garden har anlagd naturkaraktar 0 kvm 0 0,0 Kvm av garden. Fran 5-50% ger stigande skala poang
5.2 Det finns en stor variation av vaxtarter 0 antal 0,0 Mellan 10 och 60 arter ger stigande skala podng. Max 2,5 poang.
5.3 Vegetationen skapar rumsligheter NEJ 0,0 Ger 2 poang.
5.4 Det finns minst ett stort befintligt trad NEJ 0,0
5.5 Det finns minst ett befintligt, eller planeras fér minst ett, stort trad VALJ Obligatoriskt.
LYF GRONSKA 0,0
6. LOKALKLIMAT 6.1 Ytor for lek och retrattplatser finns i sol och i skugga VALJ Obligatoriskt.
6.2 Vegetation ger skugga i alla gardens zoner NEJ 0,0 Ger 2 poang.
6.3 Det finns platser med vaderskydd NEJ 0,0 Ger 2 poang.
6.4 Skarmtak kompletterar l6vskugga 0 kvm 0,0 Ger 1 poang vid minst 1% av friytan.
LYF LOKALKLIMAT 0,0
7. PLATSER FOR ALLA 7.1 Det finns retrattplatser VALJ antal 0,0 Max 2 poang.
7.2 Det finns icke-programmerade ytor NEJ 0,0 Ger 1 poang.
7.3 Det finns omraden enligt onstage, offstage backstage-principen NEJ 0,0 Ger 2 poéng.
7.4 Det finns en scen NEJ 0,0 Ger 2 poang.
7.5 Det finns skyddade sittplatser i den trygga zonen NEJ 0,0 Ger 1 podng.




7.6 Det finns pratplatser 0 antal 0,0 Antal platser. Mellan 3 och 5 platser ger podng. Max 1 poang.
7.7 Det finns lugna pausplatser tillgangliga med hjalpmedel VAU Obligatoriskt.
7.8 Det finns platser for aktiv lek tillgangliga med hjalpmedel VAU Obligatoriskt.
LYF PLATSER FOR ALLA 0,0
8. FORUTSATTNINGAR FOR 8.1 Det finns varierade platser for lek NEJ 0,0 Ger 1 poang.
VARIERAD LEK 8.2 Det finns plank NEJ 0,0 Ger 1 poang.
8.3 Garden innehaller naturliga element 0 antal 0,0 En poéng for om det finns stubbar, stenar resp. stockar
8.4 Det finns yta med formbar sand VAL 0,0 Max 2 poang.
8.5 Markmaterial &r varierat 0 antal 0,0 Max podng for 12 olika markmaterial, max 2 poang.
8.6 Det finns forutsattning for motorisk lek NEJ 0,0 Ger 2 poang.
LYF FORUTSATTNINGAR FOR VARIERAD LEK 0,0
9. FORUTSATTNINGAR FOR 9.1 Det finns samlingsplatser NEJ 0,0 Ger 1 poing.
PEDAGOGIK 9.2 Véxtval ar gjorda for att ge pedagogiska mervarden NEJ 0,0 Ger 1 poang.
9.3 Hardgjord yta anpassad for skapande i narheten av materialférvaring NEJ 0,0 Ger 1 poang.
9.4 Det finns vaggar/plank att satta upp material pa NEJ 0,0 Ger 1 poang.
9.5 Det finns vattenlek NEJ 0,0 Ger 1 podng.
9.6 Det finns odlingsmojligheter 0 kvm 0,0 Ange kvm. Ytor mellan 4 och 20 kvm ger 0,5 p. Over 20 kvm 1 p
LYF FORUTSATTNINGAR FOR PEDAGOGIK 0,0
10. OVRIGT 10.1 Det finns materialférvaring anpassat efter elevantal och arskurs VALJ Obligatoriskt.
10.2 Det finns eluttag VAL Obligatoriskt.
10.3 Det finns vattenutkastare VAL Obligatoriskt.
10.4 Garden har funktionell och social belysning anpassad efter resp. zon VALJ Obligatoriskt.
10.5 Minst hélften av garden &r inte underbyggd. NEJ 0,0 Ger 1 poang.
10.6 Friytan ligger dikt an entréer NEJ 0,0 Ger 1 poang.
RESULTAT LYF 0,0
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BERAKNINGSVEKTYG - LEKYTEFAKTOR (LYF)

OBS: Beskrivning av hur bedémingen av varje lekvarde ska ske finns i kap 4 i dokumentet
"Lekvardesriktlinjer for skolgardar". Endast celler i kolumnen "VARDE" ska fyllas i. Celler
med tjocka kantlinjer ar obligatoriska och bedver vara uppfyllda.

LEKVARDEN STEG 1 VARDE ENHET PROCENT  LEKVARDESFAKTOR KOMMENTAR
PROJEKTFORUTSATTNING  Giller projektet nybyggnation eller upprustning av befintlig gard? VAU
1.1 Gardens friyta 10000 kvm
Hur stor tilldnglig lekyta finns dikt an gdrden (kompensatorisk friyta)? 0 kvm 0,0
1. FRIYTA Gardens tillgangliga friyta + kompensatorisk yta 10000 kvm Area under 10 000 kvm ger negativt varde. Max 5 pluspodng.
Hur mdnga elever planeras verksamheten fér? 665 antal
1.2 Kvadratmeter friyta/elev 15,0 m2/elev 0,0 Area under 15 kvm/elev ger negativt varde. Max 5 pluspoang.
1.3 Byggnaden ar friliggande NEJ 0,0 Ger 2 poang.
2.1 Garden ar sammanhangande NEJ 0,0 Ger 1 poang.
2. LEKVARDEN 2.2 D?t finns en plén, Oppen yta . VAL Obligatorisk.e ) )
TIDIG BEDOMNING 2.3 Garden har varierad t.opc'>graf| ) 0 kvm 0 0,0 10-50% av garden. ger poang. Max 3 poang.
2.4 Del av garden har befintlig naturkaraktar 0 kvm 0 0,0 Fran 5-50% ger stigande skala poang. Max 5 poang.
Hur mdnga procent av gdrden utgérs av direkt berg i dagen/berghdll 0 kvm 0 0,0
Preliminar LYF Steg 1 0,0 Ange om projektet avser nybyggnation eller upprustning
LEKVARDEN STEG 2
3. ZONERING 3.1 Antal zoner VALJ antal 0,0 Poang ges vid 3 zoner. Alla gardar ska innehalla minst 2 zoner. Max 2 poang
4. TOPOGRAFI 4.1 Det finns kulle och/eller slant som lampar sig for lek VAL Obligatorisk.
4.2 Lekutrustning nyttjar topografin 0 antal 0,0 Fem fasta utrustningar ger maxpoang, 2 poang.
4.3 Garden innehaller topografiska element (trappa, dike, kanter) VAL antal 0,0 Max 1 poang.
LYF TOPGRAFI 0,0
5. GRONSKA 5.1 Del av garden har anlagd naturkaraktar 0 kvm 0 0,0 Fran 5-50% ger stigande skala poang
5.2 Det finns en stor variation av vaxtarter 0 antal 0,0 Mellan 10 och 60 arter ger stigande skala poang. Max 2,5 poang.
5.3 Vegetationen skapar rumsligheter NEJ 0,0 Las i beskrivning for bedémning
5.4 Det finns minst ett stort befintligt trad NEJ 0,0
5.5 Det finns minst ett befintligt, eller planeras fér minst ett, stort trad VAL Obligatorisk.
LYF GRONSKA 0,0
6. LOKALKLIMAT 6.1 Ytor for lek och retrattplatser finns i sol och i skugga VAL Obligatorisk.
6.2 Vegetation ger skugga i alla gérdens zoner NEJ 0,0 Ger 2 poang.
6.3 Det finns platser med vaderskydd NEJ 0,0 Ger 2 poang.
6.4 Skarmtak kompletterar 16vskugga 0 kvm 0,0 Ger 1 poang vid minst 1% av friytan.
LYF LOKALKLIMAT 0,0
7. PLATSER FOR ALLA 7.1 Det finns retréttplatser VAL antal 0,0 Max 2 poing.
7.2 Det finns icke-programmerade ytor NEJ 0,0 Ger 1 poang.
7.3 Det finns omraden enligt onstage, offstage backstage-principen NEJ 0,0 Ger 2 poang.
7.4 Det finns en scen NEJ 0,0 Ger 2 poang.
7.5 Det finns skyddade sittplatser i den trygga zonen NEJ 0,0 Las i beskrivning for bedémning
7.6 Det finns pratplatser 0 antal 0,0 Antal platser. Mellan 3 och 8 platser ger poang




7.7 Det finns lugna pausplatser tillgdngliga med hjalpmedel VAL Obligatorisk.
7.8 Det finns platser for aktiv lek tillgangliga med hjalpmedel VALJ Obligatorisk.
LYF PLATSER FOR ALLA 0,0
8. FORUTSATTNINGAR FOR 8.1 Det finns varierade platser for lek NEJ 0,0 Ger 1 poang.
VARIERAD LEK 8.2 Det finns plank NEJ 0,0 Ger 1 poang.
8.3 Garden innehaller naturliga element 0 antal 0,0 Podng for om det finns stubbar, stenar resp. stockar. Max 1,5 poang.
8.4 Det finns yta med formbar sand VAL 0,0 Max 2 poing.
8.5 Markmaterial ar varierat 0 antal 0,0 Max poang for 12 olika markmaterial, max 2 poang.
8.6 Det finns forutsattning for motorisk lek NEJ 0,0 Ger 2 poang.
LYF FORUTSATTNINGAR FOR VARIERAD LEK 0,0
9. FORUTSATTNINGAR FOR 9.1 Det finns samlingsplatser NEJ 0,0 Ger 1 poang.
PEDAGOGIK 9.2 Véxtval ar gjorda for att ge pedagogiska mervarden NEJ 0,0 Ger 1 poang.
9.3 Hardgjord yta anpassad for skapande i narheten av materialforvaring NEJ 0,0 Ger 1 poang.
9.4 Det finns vaggar/plank att sitta upp material pa NEJ 0,0 Ger 1 poang.
9.5 Det finns vattenlek NEJ 0,0 Ger 1 poang.
9.6 Det finns odlingsmojligheter 0 kvm 0,0 Ange kvm. Ytor mellan 4 och 20 kvm ger 0,5 p. Over 20 kvm 1 p
LYF FORUTSATTNINGAR FOR PEDAGOGIK 0,0
10. OVRIGT 10.1 Det finns materialférvaring anpassat efter elevantal och arskurs VAL Obligatorisk.
10.2 Det finns eluttag VAL Obligatorisk.
10.3 Det finns vattenutkastare VAL Obligatorisk.
10.4 Garden har funktionell och social belysning anpassad efter resp. zon VAL Obligatorisk.
10.5 Minst halften av garden ar inte underbyggd NEJ 0,0 Ger 1 poang.
10.6 Friytan ligger dikt an entréer NEJ 0,0 Ger 1 poang.
RESULTAT LYF 0,0
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OBS: Beskrivning av hur bedomingen av varje lekvarde ska ske finns i kap 4 i dokumentet
"Lekvardesriktlinjer fér skolgardar". Endast celler i kolumnen "VARDE" ska fyllas i. Celler
med tjocka kantlinjer ar obligatoriska och bedver vara uppfylida.

LEKVARDEN STEG 1 VARDE ENHET PROCENT LEKVARDESFAKTOR KOMMENTAR
PROJEKTFORUTSATTNING Galler projektet nybyggnation eller upprustning av befintlig gard? VALJ
1.1 Gardens friyta 4000 kvm
Hur stor tilldnglig lekyta finns dikt an garden (kompensatorisk friyta)? 0 kvm 0,0
1. FRIYTA Gadrdens tillgdngliga friyta + kompensatorisk yta 4000 kvm Area under 4000 kvm ger negativt varde. Max 10 pluspoédng
Hur manga elever planeras verksamheten for? 400 antal
1.2 Kvadratmeter friyta/elev 10,0 m2/elev Area under 5 m2/elev accepteras inte. Inga podng ges.
1.3 Byggnaden ar friliggande NEJ 0,0 Ger 2 poang.
2.1 Garden ar sammanhangande NEJ 0,0 Ger ett poing.
" 2.2 Det finns en plan, 6ppen yta VAU Obligatorisk.
2. LEKVARDEN . . - . u “
TIDIG BEDOMNING 2.3 Garden har varierad topografi 0 kvm 0 0,0 10-50% av garden ger poang. Max 1,5 poang.
2.4 Del av garden har befintlig naturkaraktar 0 kvm 0 0,0 Fran 5-50% ger stigande skala podng. Max 5 poang.
Hur mdnga procent av gdrden utgdrs av direkt berg i dagen/berghdll 0 kvm 0 0,0
Preliminar LYF Steg 1 0,0 Ange om projektet avser nybyggnation eller upprustning
LEKVARDEN STEG 2
3. ZONERING 3.1 Antal zoner | VAL Jantal 0,0 Obligatriskt: Minst 2 zoner. Podng vid 3 zoner eller fler. Max 2 poing.
4. TOPOGRAFI 4.1 Ej relevant for hégstadium
4.2 Ej relevant for hogstadium
4.3 Garden innehaller topografiska element (trappa, dike, kanter) VAL antal 0,0 Antal olika topografiska element. Max 1 poang.
5. GRONSKA 5.1 Del av garden har anlagd naturkaraktar 0 kvm 0 0,0 Fran 5-50% ger stigande skala poang.
5.2 Det finns en stor variation av vaxtarter 0 antal 0,0 Antal arter. Mellan 10 och 60 arter ger stigande skala podng. Max 2 poang.
5.3 Vegetationen skapar rumsligheter NEJ 0,0 Las i beskrivning for bedémning. Ger tva poang.
5.4 Det finns minst ett stort befintligt trad NEJ 0,0 Ger tva poang.
5.5 Det finns minst ett befintligt, eller planeras for minst ett, stort trad VAL Obligatoriskt.
LYF GRONSKA 0,0
6. LOKALKLIMAT 6.1 Ytor for lek, retratt- och pratplatser finns i bade sol och i skugga VAL Obligatoriskt.
6.2 Vegetation ger skugga i alla gardens zoner NEJ 0,0 Ger 2 poang.
6.3 Det finns platser med vaderskydd NEJ 0,0 Ger 2 podng.
6.4 Skarmtak kompletterar |6vskugga 0 kvm 0,0 Ger 1 poang vid minst 1% av friytan.
LYF LOKALKLIMAT 0,0
7. PLATSER FOR ALLA 7.1 Det finns retrattplatser VAL antal 0,0 Max 3 poang.
7.2 Det finns icke-programmerade ytor NEJ 0,0 Ger 1 poang.
7.3 Det finns omraden enligt onstage, offstage backstage-principen NEJ 0,0 Ger 4 poang.
7.4 Det finns en scen NEJ 0,0 Ger 2 podng.




7.5 Det finns skyddade sittplatser i den trygga zonen NEJ 0,0 Ger 1 poang.
7.6 Det finns pratplatser 0 antal 0,0 Mellan 3 och 10 platser ger podng. Max 3,5 poang.
7.7 Det finns lugna pausplatser tillgangliga med hjalpmedel VAL Obligatoriskt.
7.8 Det finns platser for aktiv lek tillgangliga med hjalpmedel VAL Obligatoriskt.
LYF PLATSER FOR ALLA 0,0
8. FORUTSATTNINGAR FOR 8.1 Det finns varierade platser for aktivitet NEJ 0,0 Ger 1 poing.
VARIERAD LEK 8.2 Det finns plank NEJ 0,0 Ger 1 poang.
8.3 Garden innehaller naturliga element 0 antal 0,0 En podng for om det finns stubbar, stenar resp. stockar. Max 1,5 podng.
8.4 Ej relevant for hégstadium
8.5 Ej relevant for hogstadium
8.6 Det finns forutsattning for motorisk lek/traning NEJ 0,0
LYF FORUTSATTNINGAR FOR VARIERAD LEK 0,0
9. FORUTSATTNINGAR FOR 9.1 Det finns samlingsplatser NEJ 0,0 Ger 1 poiing.
PEDAGOGIK 9.2 Véxtval ar gjorda for att ge pedagogiska mervarden NEJ 0,0 Ger 1 poang.
9.3 Hardgjord yta anpassad for skapande i narheten av materialférvaring NEJ 0,0 Ger 1 poang.
9.4 Det finns vaggar/plank att satta upp material pa NEJ 0,0 Ger 1 poang.
9.5 Ej relevant for hogstadium
9.6 Ej relevant for hégstadium
LYF FORUTSATTNINGAR FOR PEDAGOGIK 0,0
10. OVRIGT 10.1 Det finns materialférvaring anpassat efter elevantal och arskurs VALJ Obligatoriskt.
10.2 Det finns eluttag VAL Obligatoriskt.
10.3 Det finns vattenutkastare VALJ Obligatoriskt.
10.4 Garden har funktionell och social belysning anpassad efter resp. zon VALJ Obligatoriskt.
10.5 Minst hélften av garden &r inte underbyggd NEJ 0,0 Ger 1 poang.
10.6 Friytan ligger dikt an entréer NEJ 0,0 Ger 1 poang.
RESULTAT LYF 0,0
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