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Forvaltningens forslag till beslut
Utbildningsndmnden godkénner utbildningsforvaltningens rapport
”Rapport om det systematiska elevhélsoarbetet, laséret 2025-26.

Sammanfattning

Kommunfullméktige har gett utbildningsndmnden i1 uppdrag att ta
fram en arlig rapport avseende elevhélsoarbetet. Rapporten
beskriver forvaltningens aktuella prioriteringar i det systematiska
elevhilsoarbetet. Den innefattar d&ven en overgripande analys av
trygghet utifran stadens elevundersdkning. Den del av
elevundersokningen som avser studiero har ndra koppling till
undervisning och analyseras p skolorna och dérefter pa
overgripande niva.

Under 2025 har utbildningsforvaltningen bland annat reviderat
mallen for elevhélsoplan samt fortsatt arbetet med att stiarka
elevhilsans professioner genom ledda nitverk. Forvaltningen
fortsétter samtidigt satsningen med skolplacerade psykologer.

Vidare har stadens elevundersdkning reviderats. Arets enkitresultat
visar bland annat att cirka 90 procent av eleverna inom grundskolan
kénner sig trygga bade pé lektioner och raster. Lagre resultat far
ddremot fridgan om att viaga frdga om det 4r ndgot man inte forstéar
pa lektionen. Detta sérskilt i hogre &rskurser och sirskilt bland
flickor. Inom gymnasiet svarar 94 procent av eleverna att de &r
trygga pa skolan. Tryggheten dr hogst pa hogskoleforberedande
program och har 6kat pa yrkes- och introduktionsprogram.

Utbildningsforvaltningen foreslar att utbildningsnimnden
godkénner utbildningsforvaltningens rapport ”Rapport om det
systematiska elevhélsoarbetet, lasaret 2025-26.
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Bakgrund/Arendet

Utbildningsforvaltningen har fétt i uppdrag av kommunfullmiktige
att ta fram en arlig rapport avseende elevhilsoarbetet. Rapporten
syftar till att sammanfatta och utvérdera aktuella prioriteringar inom
utbildningsforvaltningens elevhélsoarbete. Den syftar dven till att
presentera en dvergripande analys av resultatet fran stadens
elevundersokning.

Nir det géller elevhélsoarbetet har forvaltningen 6ver tid arbetat
med olika insatser for att stirka forutséttningar for en vil fungerade
elevhélsa inom stadens skolor. Varje skola behover 1 sin tur utforma
skolans elevhilsoarbete utifran en lokal behovsanalys.

I rapporten redovisas utbildningsforvaltningens prioriteringar i
elevhélsoarbetet separat for grundskolan respektive
gymnasieskolan. Grund- respektive gymnasieskolan inkluderar
anpassad grundskola respektive anpassad gymnasieskola.

Stadens arliga elevundersdkning bildar ett viktigt underlag for
kvalitetsarbetet. Elevenkidterna som utgor elevundersokningen har
infOr 1 ar reviderats och genomforts under hosten. En dvergripande
analys har gjorts avseende trygghet. Den del av elevundersdkningen
som ror studiero dr ndra kopplad till undervisningen och f6ljs upp
och analyseras pa varje skola. Under varen fortsétter darfor
analysarbete, sdvél pa central forvaltning, som pa varje skola.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for utveckling och
samordning 1 samverkan med grundskoleavdelningen,
gymnasieavdelningen samt avdelningen for stdd kring ldrande och
elevhilsa.

Arendet kommer att behandlas i samverkan med de fackliga
organisationerna den 13 januari 2026. Funktionshinderrddet
kommer att f4 mdjlighet att behandla drendet vid sammantridet den
14 januari 2026.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Under 2025 har utbildningsforvaltningen fortsatt satsat pa att starka
skolornas systematik i elevhdlsoarbetet. I utbildningsforvaltningens
uppfoljning av tillgang till elevhilsa framgér att tillgdngen till de
olika professionerna dver lag dr god inom stadens skolor, &ven om
omfattningen varierar beroende pé skolornas storlek och behov.
Saval grundskoleavdelningen som gymnasieavdelningen har
reviderat mallen for skolornas elevhilsoplan. Den reviderade mallen
ska framja skolornas analysarbete inom elevhélsa och 16pande bilda
utgangspunkt for forbattringar.
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Grundskoleavdelningen har fortsatt att genomfora trygghetsdialoger
med stadens grundskolor i syfte att f6lja upp skolornas elevhélso-
och trygghetsarbete, samt erbjuda ett forum for reflektion 1
kvalitetsarbetet. Vidare har en utbildningsinsats genomforts med
inriktning mot sirskilda undervisningsgrupper.

Grundskoleavdelningens centrala prioriteringar 2026 dr fortsatt att
stirka skolornas systematiska utvecklingsarbete inom elevhilsan.
Dartill avser ocksa grundskoleavdelningen att ytterligare stodja
skolornas narvaroframjande arbete, liksom att utreda
forutséttningarna for att tillsétta fler psykologer pa skolorna.

Gymnasieavdelningen har fortsatt arbetet med satsningen pa 6kad
tillgang till psykolog pa den egna skolan. Flera
forvaltningsdvergripande samverkansinsatser har ocksa
implementerats for att frdmja elevernas nédrvaro 1 gymnasieskolan.

Centrala prioriteringar for gymnasieavdelningen 2026 handlar om
att fortsatt stirka systematik i skolornas elevhélsoarbete.
Gymnasieavdelningen kommer ocksé att belysa skolornas arbete
med sirskilt stod. Det pdborjas samtidigt en langsiktig satsning for
att stirka det pedagogiska ledarskapet 1 undervisningsutveckling.
Fortsatt satsning sker ocksa pa centralt placerade psykologer.

Den arliga elevenkéten bildar ett viktigt underlag for
utbildningsforvaltningens analysarbete inom bade elevhilsa och
trygghet. Skolorna analyserar resultaten och inititerar atgérder dér
sa dr relevant. Inom grundskolan visar arets elevundersokning bland
annat att omkring 90 % av eleverna kénner sig trygga pa bade
lektioner och raster. Lagre resultat far ddremot frdgan om att vaga
frdga om det dr ndgot man inte forstdr pa lektionen. Detta sérskilt 1
hogre arskurser och sérskilt bland flickor, dir endast 66 % av
flickorna 1 4k 9 uppger att de vagar fraga. Resultaten visar samtidigt
att tryggheten tenderar att minska successivt bland elever pa skolor
med hogre socioekonomiskt index. I anpassad grundskola uppger
88 % att vuxna ir snédlla och 73 % att andra barn 4r snélla.

Inom gymnasieskolan visar elevundersokningen att 94 % av
gymnasieeleverna i arskurs 3 kdnner sig trygga pd sin skola, vilket
ar en 0kning med tva procentenheter jaimfort med foregaende ar.
Aven inom gymnasieskolan ir det dock firre elever som uppger att
de vagar fraga om de inte forstar pa lektionerna. Det dr dock endast
69 % som uppger att de vagar fraga om de inte forstir pa
lektionerna. Tryggheten dr hogst pa hogskoleforberedande program
men har 6kat pé yrkes- och introduktionsprogram. Tidigare ar har
flickor pa yrkesprogram haft lagre upplevd trygghet dn pojkar, men
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1 arets métning ses ingen sadan skillnad. Upplevda kridnkningar
ligger kvar pa 6 % som foregdende ar, med lagst forekomst pa
hogskoleforberedande program.

Konsekvenser for jamstalldhet och for barn och barns
rattigheter

Forvaltningen bedomer att rapporten belyser elevhilsoarbetet pé ett
sadant sitt som dven bidrar till att gynna barn och barns rittigheter
och for jamstélldhet.

Forslag till beslut

Utbildningsforvaltningen foreslar att utbildningsndmnden
godkénner utbildningsforvaltningens rapport ”Rapport om det
systematiska elevhilsoarbetet, ldsdret 2025-26".

Per Tornvall Niclas Westin
Utbildningsdirektor Avdelningschef
Utbildningsforvaltningen Utbildningsforvaltningen
Bilaga

Rapport om det systematiska elevhélsoarbetet, ldsaret 2025-26.
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