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Remiss från kommunstyrelsen, KS 2024/1083 
 
 
Förvaltningens förslag till beslut 

1. Utbildningsnämnden godkänner utbildningsförvaltningens 
tjänsteutlåtande och överlämnar det till kommunstyrelsen 
som svar på remissen. 

2. Beslutet justeras omedelbart. 

Sammanfattning 
Kommunstyrelsen har remitterat God mat för hälsa, klimat och 
miljö – Stockholms stads matprogram till utbildningsnämnden för 
yttrande. Programmet föreslås ersätta stadens matstrategi, och ska 
inarbetas i samtliga nämnders verksamhetsplanering.  
 
Programmet utgår från tre stora utmaningar som kan kopplas till 
mat och måltider: hälsa, miljö och klimat samt 
livsmedelsberedskap. Förslaget innebär en ambitionsökning inom 
flera områden, inte minst när det gäller måltidernas påverkan på 
miljö och klimat. 
 
Utbildningsförvaltningen är i huvudsak positiv till stora delar i 
matprogrammet. Förvaltningen konstaterar att förlaget innebär höga 
krav på skolorna att öka andelen ekologiska inköp och att minska 
mängden kött i måltiderna, till förmån för växtbaserat protein. 
Förvaltningen stödjer programförslagen, men vill betona att 
skollagens krav på näringsriktiga skolmåltider fortsatt måste 
uppfyllas.  
 
Programmet anger att minst 70 procent av inköpta livsmedel ska 
vara ekologiska. Förvaltningen arbetar aktivt för att nå målet men 
bedömer att ett nytt livsmedelsavtal är en förutsättning att nå målet. 
 
Utbildningsförvaltningen föreslår att utbildningsnämnden 
godkänner förvaltningens tjänsteutlåtande och överlämnar det till 
kommunstyrelsen som svar på remissen. Med hänsyn till 
remisstiden behöver beslutet justeras omedelbart. 

Handläggare
Per Knutas
Telefon: 08-50833808

Till
Utbildningsnämnden
2026-02-19

Utbildningsförvaltningen
Avdelningen för ekonomi och styrning

Tjänsteutlåtande
Dnr UTBF 2025/6498

2026-01-28
Kungsklippan 6
112 25 Stockholm
daniel.lauridsen@stockholm.se
start.stockholm
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Bakgrund/Ärendet 
Kommunstyrelsen har remitterat God mat för hälsa, klimat och 
miljö – Stockholms stads matprogram till utbildningsnämnden för 
yttrande. Programmet föreslås ersätta stadens tidigare matstrategi, 
och ska inarbetas i samtliga nämnders verksamhetsplanering. 
Programmet utgår från tre stora utmaningar som kan kopplas till 
mat och måltider: hälsa, miljö och klimat samt 
livsmedelsberedskap. 
 
Matprogrammet har två fokusområden: Hållbara måltider i stadens 
verksamheter samt Matstaden Stockholm. Skolorna berörs främst av 
det första fokusområdet, som framför allt handlar om den mat som 
serveras i stadens förskolor och skolor, samt i socialtjänstens och 
äldreomsorgens verksamheter. Fokusområdet hållbara måltider 
innehåller fyra arbetsområden som tillsammans bildar en helhet: 
 

• Goda, trivsamma och integrerade måltider.  
• Jämlika, näringsriktiga och säkra måltider.  
• Klimat- och miljömedvetna måltider.  
• Beredskap och resiliens i stadens måltider.  

 
Det andra fokusområdet riktar sig till de nämnder som genom sin 
verksamhet påverkar förutsättningarna för stadens invånare och 
besökare att få tillgång till mer hälsosam mat med mindre miljö- 
och klimatpåverkan. 
 
Inom respektive arbetsområde för det första fokusområdet Hållbara 
måltider i stadens verksamheter beskrivs hur stadens offentliga 
måltider ska utformas för att övergripande mål i 
kommunfullmäktiges budget, Miljöprogram 2030 och andra 
styrdokument ska uppfyllas. Förslaget innebär en ambitionsökning 
inom flera områden, inte minst när det gäller måltidernas påverkan 
på miljö och klimat. 
 
Stadens övergripande mål om minst 70 procent ekologiska 
livsmedel står fast sedan tidigare. Samtidigt finns en höjd 
ambitionsnivå för vissa livsmedelsgrupper, som exempelvis att 100 
procent av stadens upphandlade mejerivaror ska vara ekologiska. 
Utbildningsnämndens resultat för år 2025 var 46,3 procent 
ekologiska livsmedel. 
 
Det föreslagna matprogrammet innehåller också ett nytt tidsatt mål 
om minskad klimatpåverkan från upphandlade livsmedel. Förslaget 
innebär att klimatpåverkan från upphandlade livsmedel ska minska 
med minst 40 procent till år 2030 jämfört med år 2013, då staden 
började mäta klimatpåverkan från livsmedel. En sådan minskning 
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innebär att klimatpåverkan från stadens upphandlade livsmedel är 
ungefär 1,25 kg CO2e per kg livsmedel år 2030. 
Utbildningsnämndens resultat för år 2025 var ungefär 1,8 kg CO2e 
per kg livsmedel.  

Ärendets beredning 
Ärendet har beretts inom avdelningen för ekonomi och styrning i 
samverkan med grundskoleavdelningen och gymnasieavdelningen. 
 
Ärendet kommer att behandlas i samverkan med de fackliga 
organisationerna den 10 februari 2026. Funktionshinderrådet 
kommer att få möjlighet att behandla ärendet vid sammanträdet den 
11 februari 2026. 

Förvaltningens synpunkter och förslag 
Utbildningsförvaltningen är i huvudsak positiv till matprogrammet. 
 
Förvaltningens svar på remissen fokuserar på programförslagets 
innehåll inom fokusområdet hållbara måltider i stadens 
verksamheter. Området Matstaden Stockholm berör i princip inte 
nämndens verksamhetsansvar.  
 
Förvaltningen är positiv till att matprogrammet har två 
fokusområden eftersom de hänger ihop och påverkar varandra. 
Förvaltningen ser också positivt på att programmet omfattar alla 
stadens verksamheter och ger stöd i arbetet med hållbara måltider. 
 
Förvaltningen konstaterar att förlaget innebär höga krav på skolorna 
att förändra sina livsmedelsinköp och menysammansättning för att 
nå stadens mål. En kraftfull ökning av andelen ekologiska livsmedel 
krävs, liksom en tydlig minskning av mängden kött i måltiderna, till 
förmån för växtbaserat protein. Förvaltningen konstaterar att det 
nystartade ESF-finansierade projektet Hållbara skolmåltider 
erbjuder skolorna viktiga verktyg i det arbetet. 
 
Förvaltningen stödjer stadens ambition om minskad 
klimatpåverkan, men vill samtidigt betona att skollagens krav på 
näringsriktiga skolmåltider fortsatt måste uppfyllas. 
 
Programmet anger att minst 70 procent av inköpta livsmedel ska 
vara ekologiska. Förvaltningen arbetar aktivt för att nå målet. 
Måluppfyllelsen år 2025 var 46,3 procent. Utmaningen idag och 
troligen även i framtiden är att leverantörerna inte kan leverera 
ekologiska livsmedel i den omfattning som efterfrågas. 
Förvaltningen bedömer därför att bland annat ett nytt 
livsmedelsavtal är en av flera förutsättningar att nå målet. 
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Nämndens indikator ”Klimatpåverkan från upphandlade livsmedel 
år 2025 var 1,5 kg CO2 per kg livsmedel. Måluppfyllelsen blev 1,8 
kg CO2. Målet nåddes alltså inte 2025. Förvaltningen menar att det 
finns större egen rådighet att nå detta mål, i jämförelse med ovan 
mål om ekologiska livsmedel. 
 
Vidare anger programmet att 100 procent av mejeriprodukterna ska 
vara ekologiska. Läsåret 2024/25 köpte skolorna in 99 procent 
ekologisk mjölk. 
 
Förvaltningen är också positiv till att matprogrammet lyfter fram 
digitalisering och kostdatasystem som stöd i måltidsplaneringen. 
Inom ramen för projektet Hållbara skolmåltider pågår ett arbete 
med att utveckla skolmåltiderna med hjälp av ett kostdatasystem, 
samt utbilda kökspersonalen i användning av systemet. 
Kostdatasystemet blir ett viktigt planeringsverktyg för skolköken i 
arbetet med näringsriktiga och hållbara måltider. 
 
Förvaltningen välkomnar programmets förslag kring insatser för att 
minska matsvinnet. En förutsättning för ett effektivt arbete är att 
staden har en gemensam modell för att mäta matsvinn i alla 
verksamheter. 
 
Förvaltningen stödjer också förslaget om en gemensam mall för 
upphandling av måltider. Det är viktigt att mallen utgår från 
matprogrammets principer så att uppföljning av exempelvis 
matsvinn och skolmåltidernas miljöpåverkan fungerar även på 
skolor med externa leverantörer. I dag har 32 skolor upphandlat sina 
skolmåltider. 
 
Matprogrammet anger att staden ska arbeta aktivt för att öka inköp 
av närproducerad mat. Förvaltningen är positiva till detta, men 
begreppet ”närproducerat” är komplext och behöver en gemensam 
definition. 
 
Förvaltningens kostnader för inköpta livsmedel var 365 miljoner 
kronor år 2025. Förvaltningen följer kostnaderna noga, men kan 
inte bedöma om ett ökat fokus på hållbara måltider kommer att höja 
kostnaderna. 
 
Matprogrammet anger att förvaltningarna ska ta fram riktlinjer och 
handböcker. Detta arbete pågår nu tillsammans med andra berörda 
förvaltningar. 
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Konsekvenser för barn och barns rättigheter samt 
jämställdhet 
Då ärendet är ett svar på en remiss från kommunstyrelsen gör 
förvaltningen ingen egen analys av ärendets konsekvenser för 
jämställdhet eller för barn och barns rättigheter. Förvaltningen 
förutsätter att en sådan analys vid behov görs av kommunstyrelsen i 
den fortsatta hanteringen av ärendet. 

Förslag till beslut 
Utbildningsförvaltningen föreslår att utbildningsnämnden 
godkänner förvaltningens tjänsteutlåtande och överlämnar det till 
kommunstyrelsen som svar på remissen. Med hänsyn till 
remisstiden behöver beslutet justeras omedelbart. 
 
 
 
Per Törnvall  Ulrika Klemets 
Utbildningsdirektör  Avdelningschef 
Utbildningsförvaltningen  Utbildningsförvaltningen 
 

Bilaga 
God mat för hälsa, klimat och miljö – Stockholms stads 
matprogram 
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