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Reviderad matstrategi

Remiss fran kommunstyrelsen, KS 2024/1083

Forvaltningens forslag till beslut
1. Utbildningsndmnden godkénner utbildningsforvaltningens
tjdnsteutlatande och dverldmnar det till kommunstyrelsen
som svar pa remissen.
2. Beslutet justeras omedelbart.

Sammanfattning

Kommunstyrelsen har remitterat God mat for hdlsa, klimat och
miljo — Stockholms stads matprogram till utbildningsnamnden for
yttrande. Programmet fOreslas ersitta stadens matstrategi, och ska
inarbetas 1 samtliga nimnders verksamhetsplanering.

Programmet utgér fran tre stora utmaningar som kan kopplas till
mat och maltider: hilsa, miljé och klimat samt
livsmedelsberedskap. Forslaget innebar en ambitionsdkning inom
flera omraden, inte minst nir det géller méltidernas paverkan pé
miljo och klimat.

Utbildningsforvaltningen &r i huvudsak positiv till stora delar i
matprogrammet. Forvaltningen konstaterar att forlaget innebar hoga
krav pa skolorna att 6ka andelen ekologiska inkop och att minska
mingden kott 1 méltiderna, till formén for vixtbaserat protein.
Forvaltningen stodjer programforslagen, men vill betona att
skollagens krav pd niringsriktiga skolmaltider fortsatt maste
uppfyllas.

Programmet anger att minst 70 procent av inkopta livsmedel ska
vara ekologiska. Forvaltningen arbetar aktivt for att nd malet men
bedomer att ett nytt livsmedelsavtal dr en forutséttning att nd malet.

Utbildningsforvaltningen foreslar att utbildningsnimnden
godkénner forvaltningens tjinsteutldtande och dverldmnar det till
kommunstyrelsen som svar pa remissen. Med hénsyn till
remisstiden behover beslutet justeras omedelbart.
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Bakgrund/Arendet

Kommunstyrelsen har remitterat God mat for hdlsa, klimat och
miljo — Stockholms stads matprogram till utbildningsnimnden for
yttrande. Programmet foreslas ersétta stadens tidigare matstrategi,
och ska inarbetas 1 samtliga ndmnders verksamhetsplanering.
Programmet utgér fran tre stora utmaningar som kan kopplas till
mat och maltider: hélsa, miljo och klimat samt
livsmedelsberedskap.

Matprogrammet har tva fokusomrdden: Hallbara maltider i stadens
verksamheter samt Matstaden Stockholm. Skolorna berdrs frimst av
det forsta fokusomradet, som framfor allt handlar om den mat som
serveras 1 stadens forskolor och skolor, samt i socialtjénstens och
dldreomsorgens verksamheter. Fokusomradet hdllbara méltider
innehdller fyra arbetsomraden som tillsammans bildar en helhet:

Goda, trivsamma och integrerade méltider.
Jamlika, ndringsriktiga och sékra méltider.
Klimat- och miljdmedvetna méltider.

Beredskap och resiliens i stadens méltider.

Det andra fokusomrédet riktar sig till de nimnder som genom sin
verksamhet paverkar forutsattningarna for stadens invénare och
besokare att fa tillgéng till mer hilsosam mat med mindre miljo-
och klimatpaverkan.

Inom respektive arbetsomrade for det forsta fokusomradet Hallbara
maltider i stadens verksamheter beskrivs hur stadens offentliga
maltider ska utformas for att dvergripande mal 1
kommunfullméktiges budget, Miljoprogram 2030 och andra
styrdokument ska uppfyllas. Forslaget innebdr en ambitionsékning
inom flera omréden, inte minst nir det géller maltidernas paverkan
pa milj6 och klimat.

Stadens overgripande mal om minst 70 procent ekologiska
livsmedel stér fast sedan tidigare. Samtidigt finns en hdjd
ambitionsniva for vissa livsmedelsgrupper, som exempelvis att 100
procent av stadens upphandlade mejerivaror ska vara ekologiska.
Utbildningsndmndens resultat for ar 2025 var 46,3 procent
ekologiska livsmedel.

Det foreslagna matprogrammet innehéller ocksé ett nytt tidsatt mal
om minskad klimatpaverkan frdn upphandlade livsmedel. Forslaget
innebadr att klimatpéverkan fran upphandlade livsmedel ska minska
med minst 40 procent till &r 2030 jamfort med dr 2013, da staden
borjade méta klimatpaverkan frin livsmedel. En sddan minskning
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innebdr att klimatpdverkan fran stadens upphandlade livsmedel ar
ungefidr 1,25 kg CO2e per kg livsmedel ar 2030.
Utbildningsndmndens resultat for ar 2025 var ungefar 1,8 kg CO2e
per kg livsmedel.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen for ekonomi och styrning i
samverkan med grundskoleavdelningen och gymnasieavdelningen.

Arendet kommer att behandlas i samverkan med de fackliga
organisationerna den 10 februari 2026. Funktionshinderradet
kommer att f mojlighet att behandla drendet vid sammantriddet den
11 februari 2026.

Forvaltningens synpunkter och forslag
Utbildningsforvaltningen ar i huvudsak positiv till matprogrammet.

Forvaltningens svar pa remissen fokuserar pa programforslagets
innehdll inom fokusomradet hdllbara mdltider i stadens
verksamheter. Omrédet Matstaden Stockholm berér 1 princip inte
ndmndens verksamhetsansvar.

Forvaltningen ér positiv till att matprogrammet har tva
fokusomraden eftersom de hénger ihop och péverkar varandra.
Forvaltningen ser ocksé positivt pa att programmet omfattar alla
stadens verksamheter och ger stdd 1 arbetet med héllbara maltider.

Forvaltningen konstaterar att forlaget innebér hoga krav pé skolorna
att fordndra sina livsmedelsinkdp och menysammansittning for att
nd stadens mal. En kraftfull 6kning av andelen ekologiska livsmedel
kravs, liksom en tydlig minskning av miangden kott 1 maltiderna, till
forman for vaxtbaserat protein. Forvaltningen konstaterar att det
nystartade ESF-finansierade projektet Hallbara skolmdltider
erbjuder skolorna viktiga verktyg i det arbetet.

Forvaltningen stodjer stadens ambition om minskad
klimatpaverkan, men vill samtidigt betona att skollagens krav pa
néringsriktiga skolmaltider fortsatt maste uppfyllas.

Programmet anger att minst 70 procent av inkdpta livsmedel ska
vara ekologiska. Forvaltningen arbetar aktivt for att nd mélet.
Maluppfyllelsen &r 2025 var 46,3 procent. Utmaningen idag och
troligen dven 1 framtiden ar att leverantorerna inte kan leverera
ekologiska livsmedel i den omfattning som efterfragas.
Forvaltningen bedomer dérfor att bland annat ett nytt
livsmedelsavtal dr en av flera forutsittningar att nd mélet.
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Néamndens indikator ”Klimatpaverkan fran upphandlade livsmedel
ar 2025 var 1,5 kg CO2 per kg livsmedel. Méluppfyllelsen blev 1,8
kg CO2. Mélet ndddes alltsd inte 2025. Forvaltningen menar att det
finns storre egen radighet att na detta mal, i jimforelse med ovan
mal om ekologiska livsmedel.

Vidare anger programmet att 100 procent av mejeriprodukterna ska
vara ekologiska. Lasaret 2024/25 kopte skolorna in 99 procent
ekologisk mjolk.

Forvaltningen ér ocksa positiv till att matprogrammet lyfter fram
digitalisering och kostdatasystem som stod i maltidsplaneringen.
Inom ramen for projektet Hallbara skolmdaltider pagar ett arbete
med att utveckla skolméltiderna med hjélp av ett kostdatasystem,
samt utbilda kdkspersonalen 1 anvindning av systemet.
Kostdatasystemet blir ett viktigt planeringsverktyg for skolkoken 1
arbetet med néringsriktiga och héllbara maltider.

Forvaltningen vilkomnar programmets forslag kring insatser for att
minska matsvinnet. En forutsittning for ett effektivt arbete &r att
staden har en gemensam modell {for att méita matsvinn 1 alla
verksamheter.

Forvaltningen stodjer ocksé forslaget om en gemensam mall for
upphandling av maltider. Det ar viktigt att mallen utgér frdn
matprogrammets principer sa att uppfoljning av exempelvis
matsvinn och skolmaéltidernas miljépaverkan fungerar dven pa
skolor med externa leverantorer. I dag har 32 skolor upphandlat sina
skolmaltider.

Matprogrammet anger att staden ska arbeta aktivt for att 6ka inkdp
av ndrproducerad mat. Forvaltningen &r positiva till detta, men
begreppet “nérproducerat” dr komplext och behover en gemensam
definition.

Forvaltningens kostnader for inkopta livsmedel var 365 miljoner
kronor ar 2025. Forvaltningen foljer kostnaderna noga, men kan
inte bedoma om ett 6kat fokus péd hédllbara méltider kommer att hoja
kostnaderna.

Matprogrammet anger att forvaltningarna ska ta fram riktlinjer och
handbdcker. Detta arbete pdgar nu tillsammans med andra berdrda
forvaltningar.
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Konsekvenser for barn och barns rattigheter samt
jamstalldhet

D4 drendet &r ett svar pd en remiss frin kommunstyrelsen gor
forvaltningen ingen egen analys av drendets konsekvenser for
jamstélldhet eller for barn och barns réttigheter. Forvaltningen
forutsitter att en sddan analys vid behov gors av kommunstyrelsen 1
den fortsatta hanteringen av drendet.

Forslag till beslut

Utbildningsforvaltningen foreslér att utbildningsndmnden
godkénner forvaltningens tjénsteutldtande och dverldmnar det till
kommunstyrelsen som svar pa remissen. Med héansyn till
remisstiden behover beslutet justeras omedelbart.

Per Tornvall Ulrika Klemets
Utbildningsdirektor Avdelningschef
Utbildningsforvaltningen Utbildningsforvaltningen
Bilaga

God mat for hilsa, klimat och milj6 — Stockholms stads
matprogram
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