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Ett mer systematiskt arbete for att starka elevers
formaga att hantera krav och motgangar

Svar pa skrivelse fran Jan Jonsson med flera (L)

Forvaltningens forslag till beslut
Utbildningsndmnden godkénner utbildningsforvaltningens
tjdnsteutlatande som svar pd skrivelsen.

Sammanfattning

Jan Jonsson (L) har 1dmnat en skrivelse till utbildningsnimnden
angaende ett mer systematiskt arbete for att stirka elevers formaga
att hantera krav och motgéngar. I skrivelsen lyfts att fler elever
upplever stress och oro samt att vissa utvecklar kravkénslighet,
undvikandebeteenden och franvaro. Med bakgrund mot detta stéller
Jan Jonsson fragor om behovet av ett mer systematiskt arbete, hur
nuvarande arbetssétt moter behoven, behov av kompetensutveckling
samt eventuella gemensamma riktlinjer/strategi.

Utbildningsforvaltningen konstaterar att stadens skolor redan
arbetar aktivt med att stirka elevers formaga att hantera krav och
motgéngar. Arbetet bedrivs pa olika sétt utifran lokala behov, men
med en gemensam utgangspunkt i elevernas vilmaende och
kunskapsutveckling. Detta arbete dr en integrerad del av skolornas
uppdrag och utvecklas kontinuerligt inom ramen for det
systematiska kvalitetsarbetet.

Forvaltningen foreslar att namnden beslutar att godkdnna
forvaltningens tjdnsteutldtande som svar pa skrivelsen.

Bakgrund/Arendet

Jan Jonsson (L) har inkommit med en skrivelse angaende ett mer
systematiskt arbete for att stirka elevers forméga att hantera krav
och motgangar. I skrivelsen lyfts att fler elever upplever stress och
oro samt att vissa utvecklar kravkénslighet, undvikandebeteenden
och frdnvaro. Mot denna bakgrund stéller Jan Jonsson foljande
fragor:
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1. Hur ser utbildningsforvaltningen pa behovet av ett mer
systematiskt arbete i stadens skolor for att stirka elevers
formaga att hantera motgangar och krav?

2. Hur bedomer utbildningsforvaltningen att skolornas
nuvarande arbetssitt mdter behoven hos elever med uttalad
kravkinslighet, sdrskilt i relation till ndrvaro och
kunskapsutveckling?

3. Amnar utbildningsférvaltningen utreda behovet av
kompetensutveckling for larare och elevhélsa kring
bemotande och pedagogiska strategier for kravkénsliga
elever?

4. Avser utbildningsforvaltningen att ta fram gemensamma
riktlinjer eller en strategi for hur arbetet med att stirka
elevers motstandskraft och studieformaga kan integreras i
det ordinarie kvalitetsarbetet?

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for stdd kring lirande och
elevhélsa i samverkan med grundskoleavdelningen och
gymnasieavdelningen.

Arendet kommer att behandlas i samverkan med de fackliga
organisationerna den 2 juni 2026. Funktionshinderradet kommer att
f4 mojlighet att behandla drendet vid sammantriadet den 3 juni 2026.

Forvaltningens synpunkter och forslag
Utbildningsforvaltningen delar bilden av att elevers forméga att
hantera krav, motgéngar och anstringning dr en central del av sivil
kunskapsutveckling som vdlmaende. I stadens skolor padgar redan
idag ett omfattande arbete i denna riktning, 4ven om det inte alltid
ar formaliserat 1 en enhetlig modell.

Arbetet tar sig uttryck pé olika sitt beroende pa skolans kontext och
elevers behov. Gemensamt ér dock att skolorna arbetar med hoga
forvintningar 1 kombination med stddjande strukturer, dér elever
ges mojlighet att stegvis utveckla sjdlvstandighet, ansvarstagande
och tillit till sin egen formaga. Detta innefattar savil pedagogiska
arbetssitt 1 klassrummet som insatser inom elevhilsans
forebyggande och hilsofrimjande uppdrag. Nir det giller elever
med uttalad kravkénslighet mots deras behov genom anpassade
pedagogiska strategier, samverkan mellan ldrare och elevhélsa samt
individanpassade stodinsatser. Skolorna arbetar kontinuerligt med
ndrvarofrdmjande atgérder, trygg larmiljo och strukturer som starker
elevernas studieformaga och sjilvreglering. Insatserna utformas
lokalt for att vara relevanta och triffsédkra.
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Utbildningstorvaltningen bedomer att det redan finns en bredd av
arbetssitt och kompetens inom skolorna som bidrar till att mota de
behov som beskrivs, men att dessa ser olika ut och utvecklas utifran
lokala forutsittningar. Kompetensutveckling kring exempelvis
bemotande, tillgdngliga larmiljoer och elevhélsa ar en integrerad del
av huvudmannens och skolornas kontinuerliga utvecklingsarbete.
Nar det géller fragan om ytterligare systematisering eller
gemensamma riktlinjer &r det viktigt att vidga behovet av
likvéardighet mot virdet av professionellt handlingsutrymme och
lokal anpassning. Det arbete som efterfragas bedrivs saledes redan i
praktiken, om &n inte alltid inom ramen for en specifik,
centraliserad modell.

Sammanfattningsvis kan konstateras att stadens skolor redan idag
arbetar aktivt med att stirka elevers formaga att hantera krav och
motgéingar, dér elevernas vilmiende och kunskapsutveckling alltid
stér 1 centrum, och att detta arbete kontinuerligt utvecklas inom
ramen fOr det ordinarie kvalitetsarbetet.

Konsekvenser for jamstalldhet och for barn och barns
rattigheter

Da édrendet &r svar pa nagra fragor i en skrivelse gor
utbildningsforvaltningen ingen analys av drendets konsekvenser for
jamstilldhet eller for barn och barns réttigheter.

Forslag till beslut
Utbildningsforvaltningen foreslar att utbildningsndmnden beslutar
att godkinna forvaltningens tjénsteutlatande som svar pa skrivelsen.

Per Tornvall Anette Burman
Utbildningsdirektor Avdelningschef
Utbildningsforvaltningen Utbildningsf6rvaltningen
Bilaga

Skrivelse frén Jan Jonsson (L) angéende ett mer systematiskt arbete
for att starka elevers formdga att hantera krav och motgéngar
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