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Motion om att införa fler vårddjur på 
stadens vård- och omsorgsboenden 
 

Yttrande över motion från kommunstyrelsen med dnr KS 
2025/544 
 
Förvaltningens förslag till beslut 
Stadsdelsnämnden godkänner förvaltningens svar och överlämnar 
det till kommunstyrelsen. 

Sammanfattning 
Stadsdelsnämnden har av kommunstyrelsen fått en remiss av en 
motion om att införa fler vårddjur på stadens vård- och 
omsorgsboenden. Motionen kommer från Kristdemokraterna i 
Stockholms stad.  
 
Stadsdelsförvaltningen ställer sig sammantaget positiv till förslaget 
och har redan i dag återkommande besök av vårdhund på samtliga 
vård- och omsorgsboenden i egen regi. Besöken är mycket 
uppskattade av de boende och flera i personalgruppen vittnar om att 
hundbesöken hjälper till att bryta ensamhet bland de boende som 
sällan eller aldrig deltar i gemensamma aktiviteter.  
 
Förvaltningen vill lyfta några utmaningar med att införa fler besök 
av vårddjur i verksamheterna. Ett exempel är att det finns vissa 
svårigheter att hitta utbildade vård- eller terapihundar.  
Med besök av vårddjur följer också en rad regler och riktlinjer som 
behöver beaktas.   

Bakgrund 
Bromma stadsdelsnämnd har av kommunstyrelsen fått en remiss av 
en motion om att införa fler vårddjur på stadens vård- och 
omsorgsboenden. Stadsdelsnämnden ombeds yttra sig i ärendet 
senast den 1 oktober 2025.  
 
Remissen har även skickats till stadsledningskontoret, 
äldrenämnden samt Järva och Skarpnäcks stadsdelsnämnder. 
 

Handläggare
Johanna Granevik
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Motion om att införa fler vårddjur på 
stadens vård- och omsorgsboenden 
 

Motionen om att införa fler vårddjur på stadens vård- och 
omsorgsboenden kommer från Kristdemokraterna i Stockholms 
stad. 

Ärendets beredning 
Ärendet har beretts inom avdelning äldreomsorg.  

Förvaltningens synpunkter och förslag 
Stadsdelsförvaltningen ställer sig positiv till förslaget.  
I stadens budget för 2025 finns ett uppdrag till stadsdelsnämnderna 
att verka för fler vårddjur inom stadens äldreomsorg. Något som 
Bromma stadsdelsförvaltning arbetar för och därför har 
återkommande besök av vårdhund på samtliga vård- och 
omsorgsboenden i egen regi. 
 
Besöken är mycket uppskattade av de boende och arrangeras både 
för större grupper samt i mindre sällskap eller enskilt för den som 
inte kan delta på annat vis. Flera i personalgruppen vittnar om att 
hundbesöken bland annat hjälper till att bryta ensamhet bland de 
boende. De boende som sällan eller aldrig deltar på gemensamma 
aktiviteter ansluter ofta till dessa tillfällen för att hälsa på hunden. 
Ofta leder vårdhundens besök till samtal och skratt. 
Stadsdelsförvaltningens boenden har även återkommande besök av 
en ponny, något som brukar glädja såväl de boende som personalen. 
 
Förvaltningen vill lyfta några utmaningar med att införa fler besök 
av vårddjur i verksamheterna. Ett exempel är att det finns vissa 
svårigheter att hitta utbildade vård- eller terapihundar. Vårdhund 
eller terapihund och dess förare behöver ha särskilda utbildningar 
därav begränsas utbudet. Med besök av vårddjur följer också en rad 
regler och riktlinjer som behöver beaktas.   
 
Mot bakgrund av detta ställer sig stadsdelsförvaltningen 
sammantaget positiv till motionen.  
 
Stadsdelsförvaltningen föreslår att Bromma stadsdelsnämnd 
godkänner förvaltningens svar på remissen och överlämnar det till 
kommunstyrelsen. 
 
 
Susanna Halldin Olsson  Julia Davidsson 
Stadsdelsdirektör  Avdelningschef 
Bromma stadsdelsförvaltning  Bromma stadsdelsförvaltning 
 

Bilaga 
1. Motion om att införa fler vårddjur inom stadens vård- och 

omsorgsboenden 
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