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Region Vasterort

Forvaltningens forslag till beslut

Jarva stadsdelsndmnd beslutar att godkdnna region Visterorts
boendeplan for dldre 2026 med utblick mot 2050, avseende de delar
som géller Jarva stadsdelsndmnd.

Sammanfattning

En boplan for dldre upprittas arligen av stadens dldreforvaltning for
att analysera nuliget och forvintade behov for att pé sé sétt kunna
sakerstélla en trygg framtida boendesituation for dldre i staden.

Region Visterort bestar av Bromma, Hésselby-Vallingby och Jirva
stadsdelsndmnder. Gemensamt har forvaltningarna tagit fram en
Regional boendeplan for dldre, 2026 med utblick mot 2050.
Visterorts boplan utgor tillsammans med stadens dvriga regionala
boplaner ett underlag till den stadsdvergripande boplanen. Boplanen
omfattar bland annat befintliga platser pa vard- och omsorgsboende,
servicehus, ombyggnationer, eventuella avvecklingar, driftsformer
och regionens identifierade behov géllande boenden for dldre.

Enligt Swecos befolkningsprognos bedéoms antalet dldre 6ka stort i
region Visterort. Det dr frimst utvecklingen 1 dldersgruppen 80 ar
och dldre som har betydelse for att berdkna behov av dldreomsorg.
Regionens 6kning sker framforallt i ldersgruppen over 85 ar.
Region Visterort ser behov av fler profilboenden for dldre med
komplexa behov bland annat for dldre med neuropsykiatriska
funktionsnedséttningar, dldre som befinner sig i hemldshet och som
har missbruksproblematik samt for dldre med psykisk ohilsa. Det
berdknas dven komma att finnas behov av profilboende for yngre
personer under 65 ar med demenssjukdom.

Bakgrund

Aldreférvaltningen samarbetar med stadsledningskontoret, Micasa
Fastigheter i Stockholm och stadsdelsforvaltningarna for att ta fram
ett forslag till en stadsovergripande boplan for dldre. Boplanen ska
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leda till battre planering att tillgodose medborgarnas behov vad
giller vard- och omsorgsboende, servicehus och seniorboenden.
Den ska dven leda till att sdkerstilla for en trygg boendesituation for
dldre. Som underlag till den stadsdvergripande boplanen ldmnar
samtliga regioner underlag utifrdn nuvarande och férvéntad
situation géllande behov av bostader for dldre.

Arendet

Regionen

Enligt Swecos befolkningsprognos bedoms antalet dldre 6ka stort i
region Visterort. Det ar frimst utvecklingen 1 dldersgruppen 80 ar
och dldre som har betydelse for att berdkna behov av dldreomsorg.
Enligt Stockholms stads befolkningsprognos prognostiseras
befolkningen ar 2024 1 region vésterort till 36 899 invénare 1
aldersgruppen 65 ar och éldre. Det dr en 6kning med 937 personer
jamfort med befolkningen ar 2023. Befolkningsstatistik finns endast
att tillga for regionen och kan tyvirr inte redovisas separat for Jarva.

I vdsterort forvéntas antalet personer 80-84 ar att dka frédn 5 344
personer ar 2024 till 7 465 personer 2040, vilket innebidr en 6kning
med 2 121 personer. Detta motsvarar en 6kning med 40 procent.
Till 2050 6kar denna grupp med ytterligare 1 741, vilket innebér en
total 6kning med 72 procent fran 2024 till 2050.

Antalet personer 85-89 ér forvintas oka fran 2 719 personer ar 2024
till 4 928 personer 2040, vilket innebér en 6kning med 2 209
personer. Detta motsvarar en 6kning med 81 procent. Till 2050 dkar
antalet personer mellan 85-89 ar med ytterligare 1 689 personer,
vilket innebir en total 6kning med 143 procent frén 2024 till 2050.

Antalet personer 90 ar och éldre prognosticeras 0ka fran 1 774
personer ar 2024 till 3 644 personer 2040, vilket innebidr en 6kning
med 1 870 personer. Detta motsvarar en 6kning med 105 procent.
Till 2050 6kar antalet personer 6ver 90 ar med ytterligare 1 049
personer, vilket innebér en total 6kning med 165 procent fran ar
2024 till 2050.

For hemtjénst 1 eget boende och servicehus dr 6kningen fran 2024
till 2040, 1 558 personer, vilket innebér en 6kning péd 41 procent.
Till 2050 okar antalet omsorgstagare med hemtjénst med ytterligare
621 personer, vilket innebér en total 6kning med 57 procent fran
2024 till 2050. Omsorgstagare 1 vésterort med behov av vard- och
omsorgsboende prognostiseras 6ka med 770 personer fran 2024 till
2050 vilket motsvarar en 6kning med 105 procent.
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Valfrihetssystemet i Stockholms stad gor det mdjligt for de dldre att
vélja vilket boende de onskar nér de fatt beslut om beviljad insats
vilket kan medfora svarigheter att forutse de dldres val av vérd- och
omsorgsboende. Majoriteten av de édldre viljer att bo kvar inom sin
region. Inom regionen finns det idag sex vard- och omsorgsboenden
som drivs 1 egen regi eller pd entreprenad samt 13 vird- och
omsorgsboenden 1 privat regi. Detta omfattar 1331 platser, varav
888 platser avsedda for dldre med demenssjukdom och 385 platser
for dldre med somatisk sjukdom. Fordelningen av antalet platser
mellan demens och somatik stimmer vél overens med efterfragan.

Region Visterort ser behov av fler profilboenden for dldre med
neuropsykiatriska funktionsnedséttningar, dldre med
frontallobsdemens samt for dldre med utatagerande beteende.
Behov finns dven av ldampliga boenden for dldre som befinner sig 1
hemloshet och som har missbruksproblematik samt {or dldre med
komplexa behov och svérigheter sa som psykisk ohélsa och
samlarbeteende. Det berdknas dven komma att finnas behov av
profilboende for yngre personer under 65 dr med demenssjukdom.

Jarva

Idag finns 1 egen regi 93 platser pa Kista vird- och omsorgsboende
och 90 platser pd Rinkeby vard- och omsorgsboende. Det
sammanlagda behovet av platser vid vard- och omsorgsboende
bedoms vara tillgodosett utifran planerade nybyggnationer av vard-
och omsorgsboenden de nirmsta fem aren. Mgjligen kan en viss
overetablering av platser finnas de ndrmsta aren. Det dr dock svart
att uttala sig om behovet av bostidder under perioden fram till 2050
dé detta kan komma att paverkas av 6vrig samhéllsutveckling.

Det finns 17 korttidsplatser i Jarva. Under 2024 har beldggningen
legat pa runt 10-15 placeringar i ménaden. Det har forutom regelrétt
behov av korttidsvistelse dven forekommit att dldre personer som
bott och vistats 1 utlandet under ménga ar flyttat hem nér de behovt
vard och omsorg. Nér de kommit till Sverige har de inget boende
och har dé sokt korttidsboende for att i tak Gver huvudet.

Under 2024 kopte Jarva stadsdelsforvaltning 3077 korttidsdygn
vilket motsvarar 8,4 heldrsplatser. Det &r en minimal minskning
jamfort med foregaende ar, 2023 da forvaltningen kopte 3 446
korttidsdygn vilket motsvarar 9,4 heldrsplatser. Drygt hélften av de
kopta dygnen 2024 koptes av bestillarenheten dldreomsorg, Jarva
hos Rinkeby korttidsboende som drivs i egen regi.



w Stockholms

Regional boendeplan for dldre 2026

Tjansteutlatande
Dnr JARVA 2025/77
Sida 4 (4)

Kista servicehus har 78 lagenheter. De boende kommer frimst frén
regionen. Det har skett en 6kad inflyttning till servicehuset under
hosten 2024 vilket delvis beror pa att Skolortens servicehus i
Hisselby-Villingby ska avvecklas. Atta ligenheter stir tomma i
dagsliaget. Tva lagenheter anvénds till andra andamaél som till
exempel en utbildningsldgenhet for stadsdelens utforarverksamheter
1 egen regi inom &ldre, funktionsnedséttning och socialpsykiatri.

Inom stadsdelsomradet finns det tvéd seniorbostidder. Ett dr beldget
pa Kista torg 3 har ett seniorboende med 98 lagenheter. Under 2024
Oppnade ett nytt seniorboende 1 Tensta som &r beldget pa
Elinsborgsbacken 9 med 53 lagenheter.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen #ldre, funktionsnedsittning
och socialpsykiatri.

Underlaget Regional boendeplan for dldre, 2026 med utblick mot
2050 for region vésterort har tagits fram gemensamt av Bromma,
Hésselby-Villingby och Jarva stadsdelsforvaltningar.

Jamstalldhets- och barnrattsanalys

Forvaltningens beddmning ar att forslaget till Regional boendeplan
for dldre, 2026 med utblick mot 2050 inte innehaller ndgra
konsekvenser for medborgarna inom Jérva stadsdelsomride
beroende pd om de &r kvinnor, mén eller barn. Av det skélet gors
ingen ytterligare jdmstalldhets- och barnrittsanalys.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen foreslér att Jarva stadsdelsndmnd godkédnner forslaget
om region Visterorts boendeplan for dldre 2025 med utblick mot
2050 avseende den del som géller Jarva stadsdelsomrade.

Toni Mellblom Ingrid Brannstrom
Stadsdelsdirektor Avdelningschef

Jérva stadsdelsforvaltning Jérva stadsdelsforvaltning
Bilagor
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